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izlkn ds ukVdks ds ewyrRo 
 

 
 

MkW] Vh] Jhfuoklqyq 
izkpk;Z] ;l] oh] egkfo|ky;] vualiqjeq] vkU/kzizns”k 

 
lkjka”k % 

 izlkn ds ukVdksa esa dyk vkSj fopkjksa dk lw{e fodkl gksrk x;k gS vkSj mldh js[kk,¡ Li’V nh[k iMrh gS] 

ysfdu mudk ukVd &lkfgR; ftu lkekU; ewy rRoksa vkSj Hkko&lkefxz;ksa dks vk/kkj&f”kyk cukdj [kM+k gqvk gS] mUgh 
rRoksa vkSj Hkko lkefxz;ksa dk fo”ys’k.k djuk] bl ys[k dk mns”; gSA leLr ukVdksa dh Hkko&Hkwfe rFkk i’̀BHkwfe ,d gh 
gSA ;|fi muds izR;sd ukVd dk mns”; ,d&nwljs ls izk;% fHkUu gS rFkkfi muds lkjs ukVdksa dk lUns”k ,d gh gksrk 
x;k gSA ukVddkj izlkn dk lkekU; ifjp; vFkok muds ukV~; lkfgR; dk lkekU; Kku izkIr djus ds fy, ;g 
vko”;d gS fd ge mu fopkj lw+=ksa dks idMus dk iz;Ru djsa] tks muds leLr ukVdksa esa fijks;s gq, gSaA rHkh ge mudh 
ukV~; psruk dk okLrfod ewY;kadu dj ldsaxsA izlkn dh ukV~; psruk esa ewyHkwr rRo ik;s tkrs gSaA 

 
Key Words :-   jk’Vªhª; isze  lkaLdf̀rd psruk  ekuo isze lkekftd iz;kstu 

 
izLrkouk % 

izlkn Hkkjrh; laLdf̀r vkSj lH;rk ds iqtkjh FksA mudk ns”k&izse muds ukVdksa dk eq[; vax gSA izlkn th dk 
ân; ns”k izse ls Hkjk gqvk Fkk ij og deZ”khy u gksdj ekuoh; gh vf/kd FksA blfy, ns”k&fgrdj dk;ksZa esa u gkFk c¡Vk 
ldus ij Hkh viuh lkfgfR;d jpukvksa gh ls ns”k dk tks midkj dj ldrs Fks ogh mUgksaus ;Fkk”kfDr dj ik;sA 
LdUnxqIr vkSj pUnzxqIr esa izlkn dk jk’Vªh; izse vU; ukVdksa dh vis{kk cgqr vf/kd fu[kjk gqvk gSA ;|fi izlkn th us 
izkphu bfrgkl dks ysdj gh ukVd fy[ks gSa] ij ;g ugha dgk tk ldrk fd os vius orZeku dks ,dne Hkwy x, gSaA 
dguk rks pkfg, fd orZeku Hkkjr ds lkaLdf̀rd iru dh foHkhf’kdk dks ns[kdj gh os izphu dh vksj x,A mUgksaus izkphu 
bfrgkl dks NsM+dj gesa fn[kyk;k fd ge Hkh fdlh le; dqN FksA blh Hkkjr #ih ǹ<+jk’VªnqxZ ls Vdjkdj rRdkyhu 
Kkr lalkj ds fotsrkvksa dh izcy okfgfu;k¡ fNé&fHké gksdj myVh ykSV xbZ FkhA ;gh ns”k Fkk] tgk¡ osnO;kl] tjRdk#] 
xkSre vkfn ls egkRek] dkfynkl ls vej dfo] pUnzxqIr] LdanxqIr tSls ;”kLoh ohj mRié gq, FksA muds lHkh ukVdksa esa 
ns”k&isze vksr&iszr gSA 
 izlkn ds ns”k&isze esa orZeku dh >k¡dh rks gS gh] blds lkFk gh muds ns”k dh izkphu laLd̀fr&iwtk Hkh gSA 
izlkn dk ns”k&izse ukVd ds dsoy xhrksa rd gh lhfer ugha gS] mldh ukV~;&dyk ij bl ns”k&isze dh cgqr vf/kd 
izHkko iM+k gSA Hkkjrh; vkn”kZ LFkkfir djus esa ls ftrus lQy gq, gSa mrus fgUnh&lalkj esa dksbZ vU; ugha gqvkA  ;|fi 
*jkT;Jh* esa izlkn dk jk’Vª&isze mruk vf/kd mHkjk ugha gS rFkkfi phuh lq,u P;k¡x ds eq¡g ls] egkjkt g’kZo/kZu ds R;kx 
ij] Hkkjrh; xkSjo vkSj laLd̀fr dh iz”kalk dj nh xbZ gSA lq,uP;k¡x dgrk gS% *;g nso&nqyZHk n“̀; ns[k dj lezkV! eq>s 
fo”okl gks x;k fd ;gh vferkHk dh izlo&Hkwfe gks ldrh gSA1 */kzqoLokfeuh* esa Hkh ukVddkj us vius ns”k&isze ds fy, 

dqN volj fudky gh fy, gSaA fons”kh vkdze.kdkjh “kdjkt] tc foftr jkexqIr ls ns”k ds LFkku ij xqIrdky dh 



Indian Streams Research Journal 
Impact Factor : 2.1506(UIF) 
ISSN No : 2230-7850 
 

Volume : IV , Issue : IV , May - 2014  Page 2 
 

y{eh /kzqoLokfeuh dh ek¡x djrk gS rks ohj pUnzxqIr vius izk.kksa dks [krjs esa Mkydj ns”k vkSj /kzqoLokfeuh nksuksa dh j{kk 
djrk gSA izlkn vius I;kjs ns”k dks dgha Hkh Hkwys ugha gSA 
 izlkn us ukV~;&lkfgR; dk nwljk eq[; rRo mudk bfrgkl&izse gSA muds nks ukVdksa & dkeuk vkSj ,d ?kw¡V 
dks NksM+dj muds lHkh ukVd ,sfrgkfld dFkk ds vkfJr gSaA MkW-uxsUnz ds “kCnksa esa **izlkn th izkphu Hkkjrh; laLd̀fr ds 
lkSUn;Z ij eqX/k FksA LoHkko ls fparu”khy vkSj dYiuk&fiz; gksus ds dkj.k os mlh ;qx esa jgrs FksA dksykgy dh vouh 
rtdj tc os Hkqykos dk vkºku djrs gq, fojke&LFky dh [kkst djrs gksaxs] ml le; og jaxhu vrhr mUgsa lpeqp cMs+ 
osx ls vkdf’kZr djrk gksxkA blfy, muds ukVdksa esa iqu#RFkku dh izof̀Rr cM+h ltx jgrh gSA *dkeuk* dk #id 
bldk eq[k lk{kh gSA os fons”kh Nk;k ls vkPNkfnr Hkkjrh; thou dks fQj mlh LoxZ dh vksj iszfjr djus dh ckr lkspk 
djrs FksA mUgksaus ns[kk fd gekjk orZeku gh ugh] Hkwr bfrgkl Hkh fons”kh izHkko dh Nk;k esa dfBu gks x;k gS] vr% fQj 
ls mldk lPpk Lo#i iznf”kZr djus ds fy, mUgksaus Hkkjrh; xzUFkksa ds gh vk/kkj ij ,sfrgkfld vUos’k.k fd;sA izlkn 
lkfgR;dkj gh ugha bfrgkldkj Hkh FksA *fo”kk[k* ukVd dh Hkwfedk esa mUgksaus ;g Li’V dj fn;k gS fd muds 
ukV~;&lkfgR; dk ewyk/kkj izkphu bfrgkl dh iV&Hkwfe D;ksa gSA vius ukVdksa dks ,sfrgkfld Lo#i nsdj mUgksaus nks 
dk;Z fl/n fd;s gSa&izFke Hkkjrh; laLd̀fr dk “kq/n #i gekjs orZeku ikBdksa ds lkeus mifLFkr fd;k( f}fr;] vk/kqfud 
leL;kvksa dk lek/kku ikus ds fy, Hkh ,sfrgkfld v/;;u dh vko”;drk ekuh xbZA buds vfrfjDr izlkn us 
,sfrgkfld Nku&chu Hkh dh gSA vrhr dh VwVh dfM+;ksa dks ,d= djus dk tks dk;Z izlkn th us fd;k gS] og ljkguh; 
gSA ;kSou dh eLrh esa eLr bl ukVddkj us viuh dYiuk vkSj Hkko&xfjek ls bfrgkl ds #[ks i’̀Bksa esa thou Mky 
fn;k gSA os vrhr ds fpà os gekjs lkeus ukpus yxrs gSaA mUgksaus vius ukVdksa esa cgqr&ls ,sls ,sfrgkfld va”kksa dh 
Nku&chu dh gS] ftuds ckjs esa bfrgkldkj ekSu FksA mUgksaus ,sfrgkfld okrkoj.k dh l̀’fV bruh vkd’kZd dh gS] fd 
izkphu Hkkjr dk LFkku] lH;R;k] jgu&lgu vkfn gekjh vk¡[ksa ds lkeus fpf=r gks mBrs gSaA 
 izlkn th ds *jkT;Jh*] */kzqoLokfeuh* vkfn ukVdksa esa oLrq&ladyu vkSj oLrq&laxBu dk ftruk lqUnj vkSj 
lQy fuokZg gqvk gS mruk vU;= ughaA izlkn ds izR;sd ukVd dh vk/kkj&f”kyk izkphu bfugkl gSA rRdkyhu bfrgkl 
dks le>s fcuk mudk ukVd ugha le>k tk ldrk] D;ksafd mudk ukV~;&lkfgR; ,sfrgkfld vk/kkj fy;s gq, gksrk gSA 
iz[kj dYiuk vkSj ,sfrgkfld lR; dk leqfpr vkSj larqfyr iz;ksx muds ukVdksa esa gqvk gSA bl dyk esa vHkh rd fgUnh 
dk dksbZ Hkh nwljk ukVddkj mudh lerk ugha dj ldk gSA 
 izlkn iz/kkur% ,d dfo Fks vksj mlds ckn ukVddkjA fo”o ds egkdfo;ksa dk Lora= fpUru&n”kZu gksrk gSA 
izlkn Hkh ,d HkkSfrd nk”kZfud FksA muds lkfgR; esa ,d furkUr uwru n”kZu dh /kkjk cgkbZ xbZ gS( tks u rks fgUnh ds 
izkphu lkfgR; esa ns[kus dks feyh vkSj u vk/kqfud lkfgR; esa ghA mudk n”kZu] muds Lora= O;faäRo vkSj ekSfyd fpUru 
dk ifj.kke gSA muds nk”kZfud dk [kqyk #i *dkek;uh* esa izdV gqvk gSA izlkn dh fpUrk&/kkjk muds ukV~;&lkfgR; esa 
Hkh izokfgr gqbZ gSA izlkn&lkfgR; dh leLr psruk gh ,d nk”kZfud i’̀BHkwfe fy;s [kM+k gSA blhfy, muds lkfgR; esa 
n”kZu dh Bksl Hkwfe ikbZ tkrh gSA mifu’knksa] ckS/n&n”kZu vkSj “kSo&n”kZu ds xgu v/;;u us muds O;fäRo dks xaHkhj 
cuk fn;kA blh xaHkhjrk dh Nk;k muds ukVdksa esa Hkh ns[kh tkrh gSA blh xaHkhjrk ds dkj.k muds ukVdksa esa gkL; dk 
vHkko gSA izlkn ds n”kZu dk oSHko]muds izR;sd ukVd esa fc[kjk iM+k gSA 
 “kSo&n”kZu dk izHkko izlkn ds eu&efLr’d ij cgqr vf/kd iM+k FkkA “kSokxeksa esa *ek;k* ds vusd uke cryk;s 
x, gSaA muesa fu;fr Hkh ,d gSA ;g tho ¼euq’;½ dh LorU= cqf/n vkSj “kfä dk frjLdkj fd;k djrh gSA vaxzsth esa 
ftls ge Fate ¼HkkX;½ dgrs gSa] og ;gh *fu;fr* gSA Men proposes and god disposes okyh vaxszth dgkor 
dks pfjrkFkZ djus okyh ;gh fu;fr gSA tho dh vfHkyk’kkvksa dk dksbZ vUr ugha gSA og viuh lkjh bPNkvks a dks dk;Z #i 
esa ifj.kr djuk pkgrk gSA ysfdu fu;fr ekuo&eu dh bPNkvksa dk fojks/k djds dqN nwljk gh dk;Z djk nsrh gSA 
izlkn ds leLr ukVdksa esa bl fu;fr dk ckj&ckj mYys[k gqvk gSA blhfy, muds vkykspdksa us mUgsa fu;froknh dgk 
gSA thou&laxzke esa tc muds ik= gkjdj Fkd tkrs gSa rc os fu;fr dh nqgkbZ nsus yxrs gSaA deZ&P;qr gksdj d#.kk 
dh “kj.k ysrs gSaA vtkr”k=q ds dFku ls ;g Li’V gksrk gS & vǹ”; rks esjk lgkjk gSA fu;fr dh Mksj idM+dj eSa 
fuHkZ; deZdwi eSa dwn ldrk gw¡A D;ksafd eq>s fo”okl gS fd tks gksuk gS] og rks gksosxkA fQj dk;j d;ksa cuw¡ & deZ ls 
fojDr D;ksa jgw¡A2 *jkT;Jh* dk “kkfUrnso ¼fodV?kks’k½ mlhdh m¡xfy;ksa ij ukp jgk gSA tks jg&jgdj *fu;fr* dh iqdkj 

djrk gS] *vPNk tks fu;fr djkos* og thou dks dBksj dgrk gS vkSj thou dh dBksjrk gh rks fu;fr gS] *bldh 
vko”;drk tks u djkosA* euq’; dh ykylkvksa dh dksbZ lhek ugha gSA *jkT;Jh* ds xzgoekZ dh varokZ.kh phRdkj dj 
mBrh gS fd *euq’;&ân; dk LoHkko nqcZy gS! izof̀Rr;k¡ cM+h&cM+h jkT;&”kkfä;ksa ds ln”̀k bls ?ksjs jgrh gSaA volj 
feyk fd bl NksVs&ls ân; dks vkRelkr dj ysus dks izLrqr gks tkrh gSaA* thou dh vR;f/kd izof̀Rr;k¡ fu;fr dh 
dBksjrk cu tkrh gSaA rHkh nq%[ksa dh vf/kdrk gks tkrh gSA blfy, izlkn us vius ukVdksa esa ftl n”kZu dh fu;kstuk dh 
gS] mlesa lq[k vksj nq%[k nksuksa dks vfuok;Z #i ls xzg.k fd;k x;k gSA ;|fi muds lHkh ukVd lq[kar&tSls ekywe gksrs 
gSa rFkkfi os lq[kUr ugha gSA izlkn dh lq[kkUr Hkkouk izk;% oSjkX;iw.kZ “kkfUr gksrh gSA izlkn ds thou dh d#.kk 
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ftKklk] tks muds izk.kksa dks lnSo foyksfM+r djrh jgrh Fkh & ckS/n&bfrgkl vkSj n”kZu ds euu us mls vkSj rh[kk dj 
fn;k FkkA muds ukVdksa esa ckS/n vkSj vk;Z n”kZu dk la?k’kZ vkSj leUo; okLro esa nq%[kokn vksj vkuUn&ekxZ dk gh la?k’kZ 
vkSj leUo; gS] tks muds vius vUrj dh lcls cM+h leL;e FkhA bl leUo; ds izHkkoo”k muds ukVd u iw.kZr% lq[kkar 
gSa vkSj u nq%[kkUr] muesa lq[k&nq%[k tSls ,d&nwljs dks NksM+uk ugha pkgrs & lq[k vkrk Hkh gS] ijUrq rqjUr gh nq%[k Hkh 
viuh >yd fn[kk gh tkrk gSA bl izdkj ;s ukVd lq[kkar vFkok nq%[kkar u gksdj izlknkUr gSA** bl rjg *lq[kk&nq%[kk 
dh vk¡[k&fepkSuh* izlkn ds n”kZu dk ewyk/kkj gS] ftldk n”kZu muds izR;sd ukVd esa gksrk gSA 
 izlkn ewy #i esa dfo Fks( blfy, mudk dkO;&isze Hkh muds ukVdksa esa *lkSjHk&”yFk*oklUrh lehj* dh Hkk¡fr 
lapj.k dj jgk gSA Mk- uxsUnz us izlkn ds ukVdksa dks *e/kq ls osf’Br* dgk gSA okLro esa mudk ukV~;&lkfgR;dkO; dk 
oSHkoiw.kkZ Hk.Mkj gSA mudh dkO;&izfrHkk ukVdkas esa ;=&l= fc[kjh iM+h gSA muds xhr] oLrq&p;u] pfj=&fp=.k] 
okrkoj.k] dFkksidFku] lkjHkwr izHkko vkSj Hkk’kk &lHkh txg mudh dfork dk ijkx fc[kjk gS] ftlls mudh ukV~;&dyk 
dkQh jaxhu gks xbZ gSA ukVdksa esa dkO;&isze vf/kd izxk<+ gksus ds dkj.k izlkn dk ukV~;&lkfgR; tgk¡ ,d vksj dkQh 
lkfgfR;d gks x;k gS ogk¡ nwljh vksj loZlk/kkj.k ds fy, cksf>y vkSj nqcksZ/k HkhA mudh xaHkhj fpUruk vkSj dkO;&isze dh 
vfr”k;rk us muds ukVdkas ds orZeku f”kf{kr ikBdksa rd gh lhfer dj fn;k gS ysfdu ;g iz;kl Je&lk/; gSA izlkn 
ds ukVd vkt ds ugha] dy ds gSaA bl ns”k esa f”kf{kr O;fä;ksa dh la[;k gh fdruh gS] tks muds ukVdkas dks ân;axe 
dj ldsaA mUgksaus ftl ukV~;&lkfgR; dh ijEijk dks tUe fn;k] og gekjs ns”k ds fy, ubZ ugha gSA 
laLdr̀&ukV~;&lkfgR; rks dkO;e; gSA gk¡] izlkn ds ukVdkas esa dkO; esa je.kh;rk] vuqHkwfr dh xgukbZ vkSj dYiuk dh 
iz[kjrk tks ikbZ tkrh gS] og vf/kdka”kr% xhrksa ds ek/;e ls izdV gqbZA muds ukVdksa esa dze”k% xhrks a dh la[;k c<+rh gh 
xbZ gSA *jkT;Jh* vkSj *fo”kk[k* esa rks ;s dqN ifjfer la[;k esa fn[kkbZ iM+rs gSa] ysfdu muds ckn ds ukVdksa esa] dze”k% 
xhrksa dh la[;k cgqr vf/kd c<+ xbZ gSA *pUnzxqIr* esa yxHkx lHkh ik= xkrs gSaA jk{kl Hkh xkrk gSA dfo izlkn dh 
dkO;&fiz;rk muds yEcs xhrksa esa vfHkO;ä gqbZ gSA O;kogkfjd nf̀’V ls ;s xhr pkgs vuqi;qä ekywe gksa] ysfdu dkO; dh 
ek/kqjh vkSj lq’kek buesa Hkjh iM+h gSA mudh dfork dYiuk ds ia[k yxkdj ubZ mM+ku Hkjus yxrh gS] tc thou&laxzke 
ls Fkdk&gkjk dksbZ pfj= vius ân; dh ewd osnuk dks izdV djus dk iz;Ru djus yxrk gSA 
 izlkn ds ukVdksa dk ik¡pok¡ ewy rRo mudk ekuo&isze gSA mudh lkaLdf̀rd psruk esa] fo”o&dY;k.k vkSj 
yksd&lsok dk Hkko izeq[k gksdj vk;k gSA muds ukVdkas dh leL;k lkef;d ugha] ekuo lH;rk vkSj laLdf̀r ls lEcU/k 
j[kus okyh gksrh gSA MkW-lR;sUnz us izlkn ds ukVdksa dh leh{kk djrs gq, fy[kk gS fd **izlkn ds lHkh ukVdksa esa ,d 
fo”ks’krk feyrh gS] og fonX/k&O;xzrk gSA lHkh ik=ksa esa ,d mRrstuk O;kIr gS] ,d gypy vkSj O;kdqyrk gSA iz”u ;g 
gksrk gS fd muds ik=ksa esa ;g *fojg&fonX/krk* ;g vkdqyrk vkSj ;g v”kkafr D;ksa gS\ izlkn fo”o&”kkafr ds bPNqd FksA 
muds ukVdksa esa blhdh [kkst dh xbZ gS ysfdu fo”o esa “kkfUr LFkkfir djus ds eq[;r% nks mik; gS & fgalk vksj 
vfgalkA *jkT;Jh* dk g’kZo/kZu vius HkkbZ jkT;o)Zu vkSj cguksbZ xzgoekZ dh gR;k dk izfr”kks/k ysus ds fy, yM+kb;k¡ 
yM+rk gS] ftlds ifj.kkeLo#i cgqr cM+h uj&gR;k gksrh gSA jkT;Jh vius HkkbZ g’kZ dks lko/kku djrh gqbZ dgrh gS & 
*HkkbZ g’kZ] ;g jRu&tfVr eqdqV rqEgsa Hkxoku us blfy, ugha fn;k fd yk[kksa fljksa dks rqe iSjksa ls BqdjkvksA esjh “kkafr 
<+¡<+dj rqeus mls bruh cM+h uj&gR;k esa ik;kA*3 “kkafr nso ¼fodV ?kks’k½ Hkh dgrk gS &*”kkfUr dks eSaus ns[kk gS] fdrus 

“koksa esa og fn[kkbZ iM+h! **”kkfUr dks eSaus ns[kk gS] nfjnzksa ds Hkh[k ek¡xus esa! eSa ml “kkfUr dks f/kDdkjrk gw¡A**4 ftl 

g’kZo)Zu us vius ijkdze ls nwljksa dh laifRr ys yh Fkh] “kL=&cy ls tks ,s”o;Z Nhu fy;k Fkk] og mfpR; ik=ksa dks ns 
nsrk gS vkSj var esa dgrk gS & *ge jktk gksdj daxky cuus dk vH;kl djsaA* mlds loZLo&R;kx dj phuh ;k=h dks 
;g dguk iM+k & **;g Hkkjr dk nso&nqyZHk n‘̀; ns[kdj lezkV! eq>s fo”okl gks  x;k fd ;gh vferke dh izlo&Hkwfe 
gks ldrh gSA**5 izlkn dk euo isze muds leLr ukVdksa esa eq[kfjr gSA 

 ;g izlkn ds ekuo&isze dk gh izlkn gS fd muds ukVd ,sfrgkfld gksrs gq, Hkh]dFkkud&iz/kku u gksdj pfj= 
& iz/kku gSaA ekuo&LoHkko dk ftruk xgjk v/;;u budk gS mruk fgUnh ds fdlh Hkh nwljs ys[kd dk ugha gSA mUgksaus 
iq#’k ik=ksa ds rhu oxZ fd;s gS & izFke] thou ds rRoksa dks lqy>kus okys & tSls nX/k;u] fnokdj fe=] iszekuUn vkfn( 
f}rh;] thou&laxzke esa tw>us okys & vtkr”k=q] fo#/nd] “kkafrnso vkfn] vkSj r̀rh; jktuhfrK&nsoxqIr vkfnA blh 
rjg mUgksaus fL=;ksa ds Hkh rhu oxZ fd;s gSaA 1-jktuhfr dh vkx ls [ksyus okyh 2-thou&laxzke esa isze dh vkgqfr nsus 
okyh 3-nqcZy ukfj;k¡A  
 izlkn ds ukVdkas dh eqy psruk jk’Vªh; ,oa lkaLd̀frd gSA oLrqr% izlkn ds ukVdksa dh jpuk lksí“; gqbZA 
ukVdksa ds ek/;e ls izlkn;qxhu nklrk] vlarks’k ,oa vkn”kZghurk ds LFkku ij ns”k&isze] jk’Vªh; Hkkouk] ekuork] “kkS;Z] 
vkRelEeku vkSj mRlxZ ds egRo dk izfriknu djrs gSaA izlkn ds ukVd *ns”k dh lèf/n ds izfr#i gSA *muds er̀ ik= 
vrhr ds funsZ”kd ugha gSa] orZeku ds fy, Hkh os lans”k nsrs gSaA 
izlkn dh ;g ǹf’V lkfgR; ds lkekftd iz;kstu dks Li’V djrh gS & ftlds vuqlkj lkfgR;&jpuk dk mn~ns”; 
lkekftd ;k lkaLdf̀rd Hkh gksrk gSA izlkn lkfgR; ds nks iz;kstuksa ij cy nsrs gSaA muds vuqlkj **lalkj dks dkO; ds 
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nks rjQ ls ykHk feyrs gSa & euksjatu vkSj f”k{kkA izlkn dk ;g Hkh er gS fd f”k{kk dk va”k *lRdfo;ksa* dh ok.kh esa gh 
feyrk gS];|fi lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa esa bldk lekos”k jgrk gS] fQj Hkh ukVdksa esa ;g #i vf/kd iz[kj #i esa 
miyC/k gksrk gSA  ;gk¡ ;g Hkh mYys[kuh; gS fd izlkn vius ckn ds fuca/kksa esa euksjatu ds LFkku ij vkuan “kCn iz;qä 
djrs gSaA fuf”pr #i ls izlkn dk ;g fuf”pr #i ls izlkn dk ;g vkuan “kCn *euksjatu ls vf/kd egRoiw.kZ gSA 
izlkn *f”k{kk* dks Li’V djrs gq, fy[krs gS & *dfo esa Dyho dks ryokj xzg.k djk nsus dh “kfä gS] og fpjnq%[kh dks 
fpjlq[kh dj ldrk gSA izlkn ;g Hkh ekurs gSa fd mUgsa ¼vPNs Hkkoksa dks½ mRd’kZ nsuk rFkk nqoZ̀fRr;ks a dk neu djuk 
Hkkoe;h dfork dk eq[; dk;Z gSA 
fu%lansg ,d vksj izlkn ;kSou vkSj isze ds xk;d gSa rks nwljh vksj vius le; ds lkekftd iz”uksa ds izfr Hkh tkx#d 
gSaA izlkn ds lanHkZ esa ;g mYys[kuh; gS fd /khjs&/khjs izlkn futh thou ds lq[k&nq%[k vkSj isze rFkk fojg dh vfHkO;fä 
esa jeuk de djrs tkrs gSa vkSj lkekftd mRrjnkf;Ro dh iwfrZ esa vf/kd layXu gksrs tkrs gSaA izlkn&;qx jktuSfrd 
nklrk dh csfM+;ksa ls tdM+k gqvk FkkA vaxszt Hkkjr vkSj Hkkjrh; turk dk “kks’k.k djus esa gh viuh laiw.kZ “kfä dk 
iz;ksx dj jgs FksA Hkkjroklh vf/kdkjksa ls oafpr gksdj iaxq thou th jgs FksA blds vfrfjä lkear”kkgh izof̀Rr;k¡] 
tkxhjnkjh ,oa tehunkjh izof̀Rr;k¡ ns”k dks fucZy cuk jgh FkhA bl le; rd Hkkjrokfl;ksa ds eu&efLr’d esa vaxzstksa 
dh nklrk ls ns”k dks eqä djkus dh Hkkouk iw.kZ#is.k lek xbZ FkhA ;qxpsrk lkfgR;dkj izlkn us Hkh vius mRrjnkf;Ro 
dh iw.kZrk ds fy, jk’Vªh; psruk ls ;qä ukVdksa dh jpuk dhA fo’k; ifjfLFkfr;ksa esa izlkn ,d vksj jk’Vªh;rk dh Hkkouk 
ij cy nsrs gSa] nwljh vksj Hkkjrh; laLdf̀r ds mToy i{kksa dk m)kVu dj ns”kokfl;ksa ds lEeq[k vkn”kZ mifLFkr djrs 
gSaA ;gk¡ izlkn ,sfrgkfld vkSj lkaLdf̀rd&lzksrksa ls iszj.kk xzg.k djrs gSaA izlknth Hkkjrh; laLdf̀r ds vk[;krk gSa vkSj 
bfrgkl ds “kqHk] dY;k.kdkjh ,oa iszj.kkRed #i ds vej xk;dA bfrgkl ds lekos”k ls izlkn vius mís”; esa lQyhHkwr 
gq, gSaA oLrqr% izlknth us bfrgkl dks euq’; dh t;&;k=k ds #i esa ns[kk gSA og gesa crkrk gS fd euq’; viuh 
t;&;k=k esa fdruh ckj p<+k gS] fdruh ckj fxjk gS] mlus fdrus ckj fujk”kk dh yach lk¡l [khaph gS vkSj lqLrkdj fQj 
vkxs c<+k gSA mlds {kr&fof{kr ygwywgku pj.kksa us gkj ugha ekuh gS] ck/kkvksa ds dk¡Vksa dks jkSanrk gqvk] ijt; dh Fkdku 
dh mis{kk djrk gqvk] èR;q dh pqukSrh dks Lohdkj djrk gqvk vkxs c<+k gSA i”kqrk us jg&jgdj flj mBk;k gSA 
*egkiq#’kksa* dh vèr ok.kh us mles uothou dk lapkj fd;k gS] egh;lh efgykvksa us mlesa uo “kfä lapkfjr dh gS] 
egku deZ;ksxh vk, gSa vkSj deZthou vkSj R;kxe; pfj= ls izdk”k fc[ksjk gSA euq’; Fkdk gS] ij #dk ugha gSA og 
c<+rk gh tk jgk gSA Li’V gksrk gS fd izlkn us jk’Vªh; Hkkouk ls vksr&iszr pfj=ksa dks ukVdksa esa LFkku fn;k gS] lkFk gh 
,sls lkoZdkfyd vkSj lkoZHkkSfed lkaLdf̀rd ewY;ksa dh LFkkiuk ij cy fn;k gS & tks fdlh Hkh tkfr] lekt] jk’Vª ,oa 
varjkZ’Vªh; fLFkfr ds dY;k.k esa lgk;d gksrs gSaaaA izlkn ds ukVdksa esa izfrikfnr lkaLdf̀rd ewY;] Hkkjrh; laLd̀fr dh 
vewY; /kjksgj gSaA lR;] vfgalk] ri] R;kx vkfn mnkj rRo buds ewy esa fufgr gSaA blh egku vkSj vkn”kZ Hkkjrh; 
laLdf̀r ds vkyksd esa izlkn vk/;kfRedrk ij cy nsrs gSa] deZokn dh izfr’Bk djrs gSa] vusdrk esa ,drk dk leFkZu 
djrs gSa] yksdeaxy dh Hkkouk dk izlkj djrs gSa] lR;&vfgalk dks Js’B ekurs gSaA  
jk’Vªh; psruk ,oa lkaLdf̀rd psruk iF̀kd&ìFkd ugha gSaA dkj.k ;g gS fd jk’Vª vkSj laLdf̀r fHkUu ugha gSA fdlh Hkh 
jk’Vª dh laLdf̀r dks jk’Vªh; laLdf̀r dgk tkrk gSAa izlkn ukjh&ân; ds lw{e fp=dkj FksA blhfy, muds ukVdksa esa 
mlds nksuksa i{kksa ds izHkkoksRiknd fp= fey tkrs gSaA ,d] og #i tgk¡ mlesa oSHko] okluk] foykl] dqfVyrk vkSj dj̀rk 
vkfn Hkko mHkjs gSa nwljs] tgk¡ mlesa d#.kk] fou;] isze] lgkuqHkwfr] mnkjrk] vkReleiZ.k] {kek] “khyrk] okRlY;] mRlxZ] 
uezrk vkfn xq.k feyrs gSaA bl izdkj igyh Js.kh esa ,sls ukjh ik= vkrs gSa tks fL=;ksfpr yTtk ,oa ladksp NksM+ dj 
iq#’k ds lekurk dk vf/kdkj pkgrs gSaA oLrqr% mudh izHkqRo&dkeuk ,oa egRodk¡{kvksa dh dksbZ lhek ugha gSA blfy, ;s 
lnk fdlh&u&fdlh ‘kM+;U= ;k nqjkZfHklfU/k esa O;Lr jgrs gSaA ifj.kke Lo#i vf/kdk¡”k ?kVukvksa dk lw= muds gkFk esa 
gSA bl rjg ;gk¡ ukjh iqj’k dh izfr}fU}uh ds #i esa izdV gqbZ gS tks vius y{; dh izkfIr ds fy, lHkh mfpr&vuqfpr 
lk/kuksa dks viukus ds fy, m|r jgrh gSA *vtkr”k=q* dh Nyuk dk O;fäRo Nyuke; gS tks dksey ân; okloh ls 
bZ’;kZ ,oa }s’k ds dkj.k ifr] iq= ,oa jkT; ij Lo”kklu pkgrh gSA okloh dks ;g ladh.kZ LoHkko cqjk yxrk gSA 
 *;g eSa D;k ns[k jgh gw¡] Nyuk! ;g xg̀&fonzksg dh vkx rw D;ksa tykuk pkgrh gS\ jktifjokj esa D;k lq[k 
visf{kr ughaA6 Nyuk ds izfrfdz;ko”k fd, x, ykM+&nqykj ls vtkr”k=q m/nr cuk] QyLo#i fcEclkj tSls mnkj ,oa 

okRlY;iw.kkZ firk dks jktflagklu NksM+ dj vkJe dk vkJ; ysuk iM+k] Lusge;h okloh rFkk leiZ.k”khy iùkorh dks 
vieku lgukk iM+kA Nyuk }kjk izTofyr izfrfgalk dh vkx esa lkjs ifjokj dh lq[k&”kkfUr lekIr gks xbZA mn;u vkSj 
mldh jkfu;ksa dk bZ’;kZ&Mkg ds ewy esa ekxa/kh dh izfr”kks/k Hkkouk dk;Z dj jgh gSA jktjkuh gksus ij Hkh mldh mis{kk 
,oa vogsyuk dh xbZA og mn;u dks fn[kyk nsuk pkgrh gS fd *fL=;k¡ D;k dj ldrh gSaA viuh /;s;&izfIr ds fy, 
mlus oh.kk esa lk¡i Mky dj iùkorh dks uhpk fn[kkus dk ‘kM+;a= fd;k] oS”;k cuh] leqnznRr dh gR;k dh] ohj fo#/nd 
dks o”k esa j[kus dk iz;Ru fd;kA vr%Li’V gS fd ukVd dh leLr ?kVukvksa ds ewy esa izR;{k ;k vizR;{k #i ukjh&ik= 
dk;Z dj jgs gSaA 
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 *LdanxqIr* Hkh bldk viokn ugha gSA ogk¡ xg̀&dyg dk vk/kkj gS ;qojkt in ftls vuUrnsoh iqjxqHr dks nsuk 
pkgrh gSA vuUrnsoh ds izHkqRoiw.kZ O;fäRo rFkk izyksHkuksa dh yisV esa ukVd ds lHkh izeq[k ik=&HkkVkdZ] fot;k]iziapcqf/n] 
“koZukFk vkfn vk tkrs gSaA og bu lcds dk;Z&O;kikj dh lw=/kkj gSA HkVkdZ ds “kCnksa esa & 
 *,d nqHksZ| ukjh ân; esa fo”o&izgsfydk dk jgL; cht gSA vkg] fdruh lkgl”khy L=h gSA ns[kw ¡] xqIr lkezkT; 
dh dqUth fd/kj ?kqekrh gSA*7 bruk gh ugha] HkVkdZ] “koZukx rFkk dgha&dgha fot;k vuUrnsoh ds ladsr ij dBiqryh dh 

rjg dk;Z djrs gSaA lkja”k ;g fd vf/kdkj&fyIlk vkSj lRrk ds eksgtky esa iM+ dj ;s ukjh ds lgt xq.k dk;Z Hkwy 
tkrh gSaA vkdk¡{kkvksa ds rhoz efnj izokg esa fL=;ksfpr yTtk] R;kx vkSj mRlxZ cg tkrs gSaA ukjh ds mä fu’Bqj ,oa 
dBksj #i dh i’̀BHkwfe dksey ,oa lqdqekj O;fäRo mHkjk gSA ;gk¡ oSHko ,oa foykl ds fy;s dqfVyrk rFkk dj̀rk ugha 
feyrh] u in ;kk xkSjo&fyIlk ds fy;s dqpdzA ;gk¡ rks ukjhRo ds efgekeafMr xq.k ewfrZeUr gq, gSaA ;s ik= “kkUr] ljy 
,oa Hkkoqd gSa ftUgsa jktuSfrd nk¡o&isap ;k Ny&diV ls dksbZ ljksdkj ughaA buds fy;s thou vksj txr esa ,d jkx gS] 
mlh dh rku esa ;s cslq/k jgrs gSaA blhfy, izR;sd ukVd esa ,slh ik=h fey tkrh gS ftldk thou laxhr gSA dYiuk esa 
latks;s Hkko “kCn ikdj xhrksa esa izLQqfVr gq, gSaA fdrus gh ;q/n ;k fonzksg gksrs jgs] muds dksykgy ls nwj ;s vius 
ân;yksd dh Hkko&ygfj;ksa esa rYyhu jgrh gSaA  
 blh ijEijk esa ,sls ukjh&ik=ksa dk ifjp; feyk gS tks vuqHkoh] mnkj ,oa drZO;fu’B gSaA muesa dksjh Hkkoqdrk 
ugha gSA thou dk lw{e i;Zos{k.k djus dk dkj.k mUgsa izR;{k ;k vizR;{k #i ls jktuSfrd mFky&iqFky esa Hkh Hkkx ysuk 
iM+k gSA ;g os dsoy vUr%dj.k dh iszj.kk ,oa vkn”kZikyu ds fy;s djrh gSa] jktfyRlk ds fy;s ughaA *LdUnxqIr* dh 
deyk bldk lqUnj mnkgj.k gS ftls HkkVkdZ dks viuk iq= dgrss yTtk vkrh gSA mlds uhp ,oa dr̀?u vkpj.k dks 
ns[kdj gh og LdUnxqIr dks iszfjr djrh gSA tks vius dk;ksZsa dks bZ”oj dk deZ le>dj djrk gS] ogh bZ”oj dk vorkj 
gSA jek vksj t;ekyk Hkh blh Js.kh ds ik= gSaA *vtkr”k=q* dh okloh rFkk *pUnzxqIr* dh vydk dk O;fäRo&fuekZ.k 
blh /;s; dks j[k dj fd;k x;k gSA thou dk iwokZ) fcrk nsus ds dkj.k mu ikf=;ksa dk ǹf’Vdks.k O;kogkfjd vf/kd 
gSA dRrZO; Hkkouk rFkk egku mís”; dks egRo nsrs gq;s ;s iq#’k ds fy, iszj.kk&lszr cuh gSaA 
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