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izLrkouk % 

jkx ‘kCn dh O;qRifRr ,oa vFkZ %& 

jkx ‘kCn vR;ar izkphu dky ls 
izpfyr gS] laLd`r lkfgR; ,oa ‘kkL=h; 
laxhr esa jkx ‘kCn dk cgqr iz;ksx gqvk 
gSA ‘kkL=h; laxhr esa  ^^ jkx** ‘kCn 
dk iz;ksx loZfofnr gS] ijUrq esjs bl 
ys[k esa ] esaS jkx ‘kCn dh O;k[;k vusd 
Hkkoksa dks ysdj Li”V djus okyh  gqWaa  
A ;g ckr izeq[k gS fd ^^ jkx** ‘kCn 
dk laca/k ges’kk Hkkoksa ls gh jgk gSA 
jkx Hkh Hkkoksa dks izdV djrs gS vkSj 
Lojksa ds ek/;e ls jl fu”ifRr  djrs 
gaS] vkxs foLrkj ls bUgh fcUnqvksa ij 
ppkZ gksxh] rRiwoZ jkx ‘kCn dh 
O;qRifRr,oa vFkZ dks tkuus dk iz;kl 
djrs gaSA

 ̂ ^ jkx** Hkkjrh; laxhr dk ,d egRoiw.kZ ikfjHkkf”kd ‘kCn gSA blh ij 
laiw.kZ laxhr vk/kkfjr gSA jkx ‘kCn ewyr% laLd``r Hkk”kk dk gSA bldh O;qRifRr ̂ ^ jat** /kkrq ls gqbZ gSA blls 
Li”V gksrk gS fd jatdrk jkx dk izeq[k rRo gSA jatdrk ls rkRi;Z gS & xkus esa fo’ks”k Hkko vkSj jlksa ds  
lqUnj feJ.k] ftldks lqudj Jksrkvksa ds eu esa vkuan dh vuqHkwfr gksrh gS] mls jatdrk dgrs gSA

 ̂ ^ jkx** ‘kCn dk  ikfjHkkf”kd :Ik  ls loZ izFke mYYks[k^^eraxeqfu** d``r c``gn~~s’kh xzaFk esa gqvk gS A 
jkx xhrksa dk o.kZu djrs le; erax us d’;Ik dh crkbZ gqbZ ifjHkk”kk dks mn~/k`r fd;k gS ;Fkk  %&   

   ^^prq.kZefi o.kkZuka ;ksxk jkx% ‘kksHkkuk
1

        Lk loksZ n``’;rs ;su] rsu jkx bfr Le``r%**
 
blh ckr dks /;ku esa j[krs gq,  erax eqfu  us jkx dh ifjHkk”kk dks fuEukuqlkj  izLrqr fd;k gsS %&
  

1

Short Profile

^^jkx ‘kCn dh ifjHkk”kk ,oa fofHkUu Hkko**

vyduank iyuhVdj 
izk/;kid laxhr foHkkx ] MkW- gjhflag xkSj dsUnzh; fo-fo- lkxj e-iz-

Alaknanda Palnitkar is a a Professor at Department of Music in Dr. 
Harisingh Gour Kendriya V.V. Sagar M.P. She has completed Master Degree
 in Snskrit & Music., Ph.D.
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2
  ̂ ^Loj o.kZ fo’ks”k.k /ofu Hksnsu ok iqu% jT;rs ;su ;% df’pr~~ ljkx% ler% lrke~**

^^vFkkZr fof’k”V  Loj&o.kZ ¼xku &fdz;k½ ls vFkok /ofu Hksn  ds }kjk tks jatu djus  esa leFkZ  gS] og jkx**  
gS   

^^ ;SLrq psrakafl jT;Urs txr~~ f=r; ofrZuke~]
3      jkxk bfr dF;Urs eqfufHkHkZjrkafnfHk** 

   ̂ ^bR;soa jkx ‘kCnL; O;qRifRrjkfHk /kh;rs]
           jatukTtk;rs jkxks O;qRifRr leqnkg~~r%**

    jatu ds dkj.k gh jkx dh laKk] ̂ ^jkx gS];gh jkx dh O;qIifRr gSaaA**
   ̂ ^jkx ‘kCnL; dsoy :<Roar q  ;su dsu fpnzkxs.k ;%d’;u u jT;rs** 

4
          ra izfrrL;k jTtdRoku v;a jkxksa eg~~;a u jksprs bfrA

 jkx** ‘kCn v’od.kZ tSls ‘kCnksa ds leku :< gSA jkx ‘kCn ds :<Ro ds fy, dfYyukFk dk dFku gS fd 
;fn fdlh O;fDr  dks dksbZ  jkx ugha Hkkrk] rks og muds fy, jatd ugha] ijUrq ml vjatd jkx dks Hkh :<h 

5
ds dkj.k jkx gh dgk tkrk gS]   laxhr le;lkj esa jkx dh ifjHkk”kk bl izdkj gS ̂ %& 

       ̂ ^Loj o.kZ fof’k”Vsu /ofuHksnsu ok iqu%
6          jT;rs ;su lfPpra l jkx% lEer% lrke~ **

vFkkZr Loj] o.kZ fo’ks”k vFkok /ofu Hksn ls ftlds }kjk lTTkuksa ds fpRr dk jatu gks ]og jkx gSA

jk.kk dqEHkk ds vuqlkj %&

^^fofp= o.kkZyadkjks  fo’ks”k ;ks /osufjg  
7xzgkfn Loj lanHkksZa jTtdks jkx mPprs**  

vFkkZr ftl /ofu dh jpuk esa fofp=¼vFkkZr fHkUu 2½ o.kZ vyadkj gks ]ftlesa  xzgkfn Lojksa dk lanHkZ 
gks rFkk jatd gks ]og jkx gSA**

 dqN e/;dkyhu  xzaFkdkjksa dh jkx ifjHkk”kk,sa bl izdkj gSaA

^^ lqjklqjkXkka ujfdUujk.kka fujarj ekuljPpusu]
jkxks Hkosr~ “kM~dt d.k ‘kCn rqY;ks O;qRifRreknk; p 
;ksx:<% jE;/ofu fo’ks”kLrq] loZo.kZfojkftr%

8l jkxks xh;rs rTKStZxUekul jTtd%**

^^ lkseukFk ds vuqlkj **
9 ̂ ^Loj o.kZ Hkwf”krks ;ks /ofu Hksnks jTtd % l jkx% bgA**

JhdaB ds vuqlkj %&

^^jkx ‘kCn dh ifjHkk”kk ,oa fofHkUu Hkko**
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iafMr O;adjeq[kh ds vuqlkj %&  

iafMr vgkscy ds vuqlkj %&

vk/kqfud fo}ku i- Hkkra[kaMs th ds vuqlkj%&

^^jTt;fr eukalhfr jkx%**

vFkkZr tks Loj& izca/k Jksrkvksa ds eu dk jatu djrs gS mUgsa jkx dgrs gSaA

 ̂ ^ jTtdks Loj lanHkksZ jkxbR;kfHk/kh;rsA**
 vFkkZr~ jatd Loj lanHkZ gh jkx gSA

^^;ks•;a /ofu fo’ks”kLrq l jkx%**

vFkkZr /ofu dh ,slh fof’k”V jpuk tks Loj o.kZ ls foHkwf”kr gks ̂ ^jkx** dgykrh gSA ;s ifjHkk”kk izkphu 
gh gS ftls yxHkx lHkh vk/kqfud fo}okuksa us Lohdkjk gS AvHkh rd mijksDr ifjHkk”kkvksa esa jkx ‘kCn ‘kkL=h; 
laxhr ls lacaf/kr  ̂ ^jkx** ls FkkA vHkh rd  ̂ ^jkx** ‘kCn  dh mRifRr ,oa mldk  ‘kkL=h; laxhr esa vusdks 
fo}kuksa }kjk dh xbZ ifjHkk”kk ,oa mlds vFkZ dks  tkukA rRi’pkr ge ns[kuk pkgsxsa dh ̂ ^jkx** ‘kCn dk vU; 
LFkku  ij dgkWa& dgkWa dSls mi;ksx gqvk  gSA ;g cgqr jkspd fo”k; gks ldrk gSa]A vkSj geus dHkh Hkh bl vkSj 
/;ku ugha fn;k gSA jkx ‘kCn ewyr% fdlh u fdlh Hkko ls tqMk gqvk jgrk gSaA vkSj blh Hkkouk dks lkfgR; 
dfork,sa] ukVd ] okd~izpkj] dgkorsa ,oa jkx ‘kCn esa folxZ  yxkdj ̂ ^jkx** ‘kCn dks u;s&u;s HkkoksRifRr ds 
fy, mi;ksx fd;k x;k gS] vkSj vk’p;Z dh ckr ;g gS fd laxhr esa tgkWa ̂ ^jkx** jkx ‘kCn ls izlUurk ;k 
jatdrk gh vFkZcks/k gksrk gS] ogha blh ‘kCn iz;ksx ls vusd Hkkoukvksa dks izdV djus dk lkeF;Z ̂ ^jkx** ‘kCn esa 
vk tkrk gSA fgUnh@ejkBh@ laLd`r  lfgR; esa ̂ ^jkx** ‘kCn dks ewy :Ik  esa ,oa izR;; vkfn yxkdj  mi;ksx  
fd;k  gS] ftlls fHkUu &fHkUu  vFkZ ,oa Hkko izdV gksrs gSaA laLd`r lkfgR; esa  ̂ ^jkx** ‘kCn  dk iz;ksx  cgqr 
gqvk gSA dqN okd~~ izpkj ] dqN izR;; ;k folxZ yxkdj u;s  ‘kCn cus gSaA mnkgj.kkFkZ %&

dkfynkl ds ukVdksa esa ̂ ^v/kj% fdly; jkx%** esa yky jax gsrq ̂ ^jkx** ‘kCn dk iz;ksx gqvk gSA blh 
izdkj jkx ‘kCn ds vkSj Hkh dbZ vFkZ feyrs gSa T;ks vU; izknsf’kd Lrj ij vFkok lkfgR;]  esa fHkUu  &fHkUu  
izdkj ls iz;qDr gqvk gSA tSls & Hkkouk]g”kZ ‘kksd] dzks/k] [ksn bR;kfn A jkx ds dqN  vU; vFkZ Òh lkfgR; esa 
iz;ksx fd;s fn[kkbZ nsrs gS tSls %& yky jax ] yky jax dh yk[k] izse ]iz.k;ksUekn] Lusg] Hkkouk] ladsr] lgkuqHkwfr 
fgr] g”kZ vkuan dzks/k ]jks”k ]fiz;rk] lkSUn;Z] o.kZ] jax] jatd oLrq] laxhr dh laxfr] laxhr ek/kq;Z]bR;kfnA
           
mnkgj.kFkZ%& ̂ ^ rokfLe xhr jkxs.k gfj.kk izlUua~~âr% ¼’kkdqUry½**  

10          vgks jkx ifjokfg.kh xhfr- 

‘kCn dh rhu ‘kfDr;kWa]A ;Fkk& vfHk/kk] y{k.kk] O;atuk gksrh gSA bUgh rhuksa ds dkj.k ‘kCn dk vFkZ xzg.k 
fd;k tkrk gSA jkx ‘kCn dh vfHk/kk ‘kfDr mlds jaxuk ;k jax vFkZ dk cks/k djkrh gS A fpRr dk fdlh o``fRr & 
fo’ks”k vFkok voLFkk fo’ks”k esa  vf/k”Bku] &;gh jaxus dk rkRi;Z gksrk gSA blhfy, pqufj;k jax ns] jkeuke jax 
yhuh pqufj;k bR;kfn esa jax }kjk ,dhdj.k& ;g }sSr dk yksi gh vyksSfdd vkuan dk dkj.k gksrk gSA dksbZ jkx 
Hkh gesa vius jax esa jax ysrk gSa A ̂ ^jkx** dykdkj ds fpRr dks jaxrk gS ]ml jaxs gq, fpr ds QyLo:Ik jkx esa 

11jatdrk  dh vfHkO;fDr gksrh gS] vkSj Jksrk Hkh mlh jax esa jax tkrk gSA  
fgUnh ‘kCn dks”k esa jkx  ‘kCn  ds fuEu vFkZ  miyC/k gksrs gSa %& vuqjkx] izse ]fiz; ;k vfiz; oLrq  ds 

izfr eu  esa mBus okys Hkko ] yky jax ]jax] bZ”;kZ &}sS”k ]Lojrky] y;;qDr laxhr ] lqxaf/kr ysi ]d”V ]d``ys’k 
12

bfr 

^^jkx ‘kCn dh ifjHkk”kk ,oa fofHkUu Hkko**
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fgUnh ejkBh ] LakLd`r lkfgR;  esa ̂ ^jkx** ‘kCn dks izR;;] folxZ vkfn tksMdj  fHkUu&fHkUu Hkkoukvksa 
dks izxV djus dk lkeF;Z ik;k tkrk gSA dqN okd~ izpkj esa Hkh  ̂ ^jkx** ‘kCn  dk iz;ksx  fHkUu&fHkUu vFkZ esa 
ik;k tkrk gsS A jkx ‘kCn esa milxZ yxkdj & vuqjkx] fojkx ] fpjkx lqjkx] vkfn ‘kCn fHkUu & fHkUu Hkko dks 
izdV djrs gS A

ejkBh Hkk”kk esa jkx ‘kCn dk iz;ksx xqLlk ;k dzks/k ds fy, iz;ksx gksrk gSA fgUnh lkfgR; esa  jkxs nsuk ¼ 
cMh& cMh ckrs djuk½ jkx vykiuk] tSls ‘kCn iz;ksx Hkh izpfyr gSA bl izdkj ge ns[krs gS fd jkx ‘kCn dk 
ewy  laca/k Hkko& Hkkouk vkSj jatu ls gh gSA jkx dh Hkh izd`fr gksrh gS tSls &papy] xaHkhj] ‘kkar] uV[kV] 
fojkx Hkko vkfn A rn~uqlkj ;s lHkh Hkkouk,sa jkx ‘kCn esa lekfgr gks xbZ gaSA

vr% jkx ‘kCn NksVk gksdj Hkh cgqO;kih Hkko okyk ‘kCn gSA T;ksa laxhr esa T;knk iz;ksx gksrk gSA vU;= 
Hkh bldk mi;ksx dSls gksrk gS ;g crkus dk iz;kl bl ys[k esa fd;k x;k gS A  

1& fg- la- esa jkx dh mRifRr ,oa fodkl ** MkW- lquUnk ikVd  i``-1
2&^^fg- la- esa jkx dh mRifRr ,oa fodkl ** MkW- lquUnk ikVd  i``-81
3 &fg- la- esa jkx dh mRifRr ,oa fodkl ] MkW- lqUkUnk ikBd i``- 3 ls  mn~~Ä`r laxhr nkeksnj i``-34
4 &fg- la- esa jkx dh mRifRr ,oa fodkl ] MkW- lqUkUnk ikBd i``- 3 ls  mn~~Ä`r laxhr nkeksnj i``-34
5 &la- B jk- v- i``-02 dfYdukFk Vhdk
6&laxhr le; lkj izFke v-  i``-  19  
7-laxhrjkt] ikBjR;udks’k laKkuke r``rh; ifj;r, i``-241
8-jldkSeqnh] jk-v- i``-13
9-jkxfoHkks/k] prqFkZ foosd i``-101
10&¼1½ oh- ,l- vkIVs] laLd`r] laLd`r fgUnh ‘kCn dks”k i`-85
    ¼2½  js.kq jktu& fg-laxhr esa jkx y{k.k i`-26
11& laxhr lap;u] MkW- lqHknzk pkS/kjh i``-145 
12& ukyUnk v|ru dks”k] lEiknd iq:”kksRre ukjk;.k vxzoky- i``-76]767

lanHkZ lwph %& 

^^jkx ‘kCn dh ifjHkk”kk ,oa fofHkUu Hkko**
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