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सारांश-  

सुगम गायन मुख्यतः आल इिंहिया 

रेहियो की िी देन िै ।इसके अिंतगात 

भजन एविं  ग़ज़ल दोनों का समावेश 

िोता िै ।शास्त्रीय ,लोक ,सूफ़ी ,इत्याहद 

की भािंहत सुगम गायन शैली मे भी 

कबीर के अनेकों पदो , सहियों को 

गाया गया िै।इस गायन  शैली की 

सबसे बड़ी हवशेषता िै इसकी नवीनता 

। इसमे गायन का माधुया एविं रोचकता 

बनाए रिने के हलए पदों के सार्थ कुछ 

बदलाव भी कर हदया जाता िै । यि 

शास्त्रीय गायन की तरि जहिल निीं बहकक मधुरता हलए िुए हृदयगम्य िै । सुगम गायन शैली 

में कबीर के पदों को गाने वाले प्रमुि गायक-गाहयकाओ में लता जी ,आशा भोसले ,पुरुषोत्तम 

दास जलोिा ,जगजीत हसिंि ,अनूप जलोिा ,िररिरन ,इत्याहद प्रमुि िैं ।  

 

शब्द कंुजी-  सिंगीत , सुगम गायन शैली , कबीर , शास्त्रीय  
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izLrkouk :  

भारतीय सिंगीत में  गायन की अनेक शैहलया प्रचहलत िै ,हजनमें  ध्रुपद ,धमार ,ख़याल 

,लोक ,सूफ़ी ,सुगम ,इत्याहद प्रमुि िै ।सुगम सिंगीत को अिंगे्रजी में लाइि म् यूहजक के नाम से 

भी जाना जाता िै।  सुगम सिंगीत मूलत: ऑल इिंहिया रेहियो की देन िै।  अब िर रेहियो 

स् िेशन अपने नैहमहत्तक काया में  लाइि म् यूहजक याहन सुगम सिंगीत का प्रसारण अवश्य  करता 

िै और उसे एक अलग हवधा के रूप में स् वीकि हत देता िै। सुगम गायन में भजन एविं ग़ज़ल 

दोनों का समावेश मुख् य रूप से िोता िै।   

भारत में  भजन गायन की एक समिद्ध परिं परा  िै।  हजसके अिंतगात सूर, कबीर, मीरा,  

तुलसी, रैदास, नानक, नामदेव इत् याहद के पदों को गाया गया िै।  कबीर के पदों को आज के 

पररवेश में  सुगम गायन शैली में  गानेवाले  गायक-गाहयकाओ िं में  लता मिंगेशकर, आशा 

भोंसले, पुरुषोत्तमदास जलोिा, अनूप जलोिा, जगजीत हसिंि, िररिरन, सुरेश वािेकर 

इत् याहद प्रमुि िैं।    

लता मंगेशकर  

भारत रत् न लता मिंगेशकर के ममास् पशी स् वर का बिान हपछली आधी शताब् दी से भी 

ज यादा पू रे  सम् मान के सार्थ िोता िै।  इह िें  सुर साााी ी सिंगीत की देवी इत् याहद किा जाता िै। 

सिंगीत के बा रे में  वे  किती िैं हक : "मैं सिंगीत से िी जीहवत ि ूँ,  सिंगीत के पार कुछ भी देि 

निीं पाती।"  

पाश् वागायन के अहतरर् त इह िोंने उपशास् रीय तर्था सुगम गायन भी हकया िै।  भजनों में  

इह िोंने कबीर के सार्थ-सार्थ भगवद  गीता ,ी ानेश् वरी, गुरूबानी, इत् याहद भी गाया िै। इह िोंने  

कबीर के भजनों में ‘तोरी मोरी लगन लगायो रे फहकर वा तर्था ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया  

इत् याहद को बड़े िी मनोभाव के सार्थ गाया िै।  

झीनी-झीनी बीनी चदररया जैसे दाशाहनक ताहत्वक गीतो को भी लता जी ने बिी िी 

सरसता और मधुरता के सार्थ गाया िै।   

लता जी अपने गीतों में  मीि, ििका, मुकी इत् याहद का प्रयोग बड़ी िी सजगता से  

करती िैं , वे सिी शब् द पर सिीक सुर लगाती िैं,  हजससे उनमें कोई भी रुहि, दोष हदिाई 

निीं देता। इस प्रकार इनकी गायकी और भी आकषाक िो जाती िै।  
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पुरुषोत्तम दास जलोटा  

भजन गायकों में पुरुषोत्तम दास जलोिा का नाम बड़े िी आदर के सार्थ हलया जाता िै।  

ये मशि र भजन गायक अनूप जलोिा के हपता िैं इह िों ने कबीर के पदों को बड़ी िी सरलता 

एविं सजीवता के सार्थ गाया िै। इनके द्वारा गाये गए कबीर भजनों में मूलत: ईश् वर की भहत 

के तत् व, सिंसार की हनस् सारता, ईश् वर की व् यापकता, गुरू की मित्ता इत् याहद का स् वरूप मुख् य 

रूप से हमलता िै।  कबीर ने िमेशा पोंगा पिंहितों का हवरोध हकया िै। वे  ‘आहिन देिी’ को 

‘कागज की लेिी’ से श्रे ष् ं  मानते िैं और उनसे किते िैं हक तुम् िारा और मेरा मन एक कैसे  

िो सकता िै :   

   “तेरा मेरा मनुवा कैसे एक िोई रे  

मैं किता आूँहिन की देिी, तू किता कागज की लेिी  

मैं किता सुर झावन िारी , तू राज यौा िर झाई रे।   

    x  x  x  x  x 

सतगुरू धारा हनमालबा िै बामै काया धोई रे   

किब कबीरसुनो भाई साधो, तब िी वैसा िोई रे”  

(िजारी प्रसाद हद्ववेदी , कबीर पिष् ं  247)  

कबीर दास मानते िैं,  हक ईश् वर टि-टि में हवराजमान िै , वि आत् मा के अिंदर िी बसा 

िै हकिं तु मोि के पास में  इस प्रकार पड़ा िै हक वि उसे देि निीं पाता –  

  “कस् तूरी  कुिं िली बसे, मिग ढूिं ढे  बनया िी  

  ऐसे टहि-टहि राम िै , दुहनया देिा नाहि।” 

   (कबीर वाड़गय ििंि-3 सािी पिष् ं  317)     

उसी प्रकार का एक पद पुरूषोत्तम दास जी गाते िैं , हजसमें  यि किा गया िै हक पानी 

अर्थाात ब्रह्म के बीच रिकर भी मछली यानी जीवात् मा य यासी िै , यि सुनकर िूँसी आती िै।   

                 “पानी हबच मीन हपयासी मोिे सुन-सुन आवे िूँसी”  
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पुरूषोत्तम दास जी ने  इस प्रकार के  कबीर के अनेकों पदों को बड़े िी सिजता से गाया  

िै। हजनमें  भाव प्रधानता तो िै िी हकिं तु कि हरमता लेशमार भी हदिाई निीं देती िै।   

 जगजीत ससंह  

गजल एविं  भजन गायकों में  जगजीत हसिंि जी का नाम प्रमुिता से हलया जाता िै।  

इनका इन दोनों िी हवधाओ  पर समान अहधकार िै हकिं तु भजन गायन में इह िें प्रहस द्धी 

प्रमुिता से हमली। इह िों ने कबीर सूर, तुलसी, मीरा , इत् याहद के पदों को अपना स् वर हदया। 

मिमली आवाज के जादूगर जगजीत जब भजन गाना प्ररिंभ करते िैं तो मन हस्र्थर िोकर 

उनकी िी ओर लग जाता िै तर्था भहत का श्रोत हृदय से फूि कर बिने लगता िै ।  

"तह मय कर देने  वाले सिंगीत का पररणाम सदा अश्रुपात िी निीं िोता। उस तह मयता में  

कभी िमारी हस्र्थहत उत् साि, हवनोद, मादकता इत् याहद से पूणा  भी  िोती िै। श्रोताओ िं के हृदय 

में सदा हस्र्थत परिं तु  सोए िुए से हकसी भाव को पूणातया जगाकर उह िें  उसमें िुबा देना गीत 

का प्रयोजन िै।"  

    (भारतीय सिंगीत के आप्त ऋहष आचाया वििस् पहत एक अ् ययन पि 111)  

जगजीत हसिंि  का तह मय करने वाला सिंगीत वास् तव में  हृदय में  भहत भाव को जगाता 

िी निीं वरन उसे पुष् ि भी कर देता िै।  इह िों ने कबीर के कई भजनों को गाया िै।  इनमें प्रमुि 

भजन वो िै हजनमें ईश् वर भहत, ब्रह्म के स् वरूप का हववेचन, मोि माया का त् याग, गुरू की 

मित्ता आहद का हववेचन िै।  इसी प्रकार कबीर का एक भजन हजसमें  किा गया िै हक मनुष् य 

अपनी गहत (अिंत) निीं जानता। उसके सार्थ ् या िोगा, ये भी निीं जानता ----   

  “अपने करम की गहत मैं ् या जानूूँ  बाबा रे  

  नर मरे हकिु काम न आवे, पशु मरे दासकाम सवारे  

  अपने करम की गहत मैं  ् या  जानूूँ  बाबा रे  

x x x x x x x x x x x  

  किे कबीर तब िी नर जागे जम का दिंि मुिंि में  िै लागे  

  अपने करम की गहत मैं  ् या  जानूिं  बाबा रे”  

 इस गीत को जगजीत हसिंि बिुत िी माहमाकता के सार्थ गाते िैं,  भजन सुनने वाले सभी 

श्रोताओ िं को सिंसार की हनस् सारता तर्था षण ण भिंगुरता का अिसास िो, जाता िै।  
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जगजीत हसिंि ने कबीर के पदों को गाते िुए उनमें रागों का भी प्रयोग हकया िै।  वैसे तो  

भजन गायकी में  रागों का स् वतिंर प्रयोग िोता िै,  उसमें कंोरता  से पालन निीं हकया जाता। 

उनके द्वारा प्रयोग हकए गए रागों में  भैरवी , केदार , िमाज, देश, भैरव, यमन इत् याहद प्रमुि 

िै। उह िों ने एक भजन ‘बीत गए हदन भजन बीना रे ’  में भैरवी के स् वरूप को बड़े िी मनोिर 

ढिंग से प्रस् तुत हकया िै।   

अनूप जलोटा  

 अनूप जलोिा को भजन गायकी का पयााय माना जाता िै। इह िों ने भहत सिंगीत को एक 

नई हदशा प्रदान की िै। इह िोंने, मीरा , सूर, तुलसी तर्था कबीर के पदों को बड़े िी मनोभाव के  

सार्थ गाया िै।  इनमें भजन गायन का सिंस् कार इनके हपता पुरुषोत्तमदास जलोिा से पड़ा िै।  

इह िोंने भजनों को नए अिंदाज के सार्थ प्रस् तुत  करने की कोहशश की। कबीर के अनेक भजनों 

को गाते समय उसमें नवीनता लाने िेतु सिंभवत: पदों के स्वरूप में कुछ िेर-फेर करते िै ।  

सार्थ िी उसमें  रागों के सार्थ सरगम, आलाप इत   याहद का भी प्रयोग हकया िै।  

इनके द्वारा गाया गया एक पद ‘चदररया झीनी- रे-झीनी’ जो राग देश में हनबद्ध वि 

सिंकहलत ग्रिंर्थावली से सिंभवत: कुछ हभहन  हदिाई देता  िै 

    

मूल  - "झीनी-झीनी बीनी चदररया  

कािै के ताना कािै,  कै भानी, कौान तार से बीनी चदररया ,  

इगला हपिंगला ताना         

भरनी सुिमय तार से बीती आं के वल दल चरणा िालै  

पािंच तत् व गुन तीनी चदररया  

साई को हसयत मास दस लागै ंीक -ंीक के बीनी चदररया  

सो चादर सुन नर मुहन ओहढ ओहढ के मैली कीनी चदररया  

दास कबीर जनत से ओढी ज यों  के त् यों धर दीनी चदररया”  
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अनूप जलोटा द्वारा गाया गया पद  

   “चदररया झीनी रे झीनी  

   राम नाम रसहकनी चदररया झीनी रे  झीनी  

   अष् ि कमल का चरिा बनाया, पािंच तत् व की बुनी चदररया   

   नौा दस मास बुनन को लागे मुरि मैली कीह िी  

   चदररया  झीनी रे झीनी  

x x x x x x   ध्रुव 

प्रिलाद सुदामा ने पिनी, सुिदेव ने हनमाल  हकनी  

दास कबीर ने ऐसी ओढी ज यों की त् यों  धर दीनी  

चदररया झीनी- रे-झीनी”  

अनूप जलोिा ने पदों के सार्थ कबीर की साहियों को भी नए ढिंग से गाया िै, उनके 

द्वारा गाए गए साहियों में  गुरू महिमा, षण ण भिंगुरता, ईश् वर भहत इत् याहद का रूप हदिाई देता  

िै।  

इस प्रकार िम देिते िै की सुगम गायन शैली में भी कबीर गायन की एक समिद्ध 

परिं परा बनती हदिाई दे रिी ।जो अपने में नवीनता हलये िुए िै।   न िी इसमे शास्त्रीय गायन 

की तरि बिंधन िै और न िी लोक गायन की तरि फ्कड़पन । यि अपनें  में सजीवता हलये 

िुए िै, जो कबीर को जनमानस तक पिुिंचाने में  सषण म िै ।   
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