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izLrkouk %

ifjorZu l`f’V dk fu;e gSA fnu jkr] lw;ksZn;&lw;ksZn;] _rq&pØ vkfn dh Øekuqlkj iqujko`fr izd`fr ds :i vVy fu;e 
dk ifjorZu pØ gSA gkykafd ifjorZu dksbZ lukru ?kVd ugha gS] fdUrq “kk”or vo”; gSA viuh izd`fr esa vfuR; gksus ds ckotwn ifjorZu 
l`f’V dh fuR; izfØ;k gSA dYiuk fdft, ;fn izd`fr ds bl ifjorZu&pØ esa Bgjko vk tk;s rks pjkpj thou&txr dh D;k fLFkfr 
gksxh\ ifjorZu dh ;g izfØ;k lekt esa Hkh xfr”khy jgrh gSA lekt ds lanHkZ esa ;g ifjorZu dh xfr”khyrk dk ewyk/kkj gSA izfØ;k vkSj 
^ifjorZu* lnSo mifLFkr jgsus okys nks lkoZHkkSfed rF; gSaA Mklu vkSj xsfVl ds “kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd fØ;k vkSj ifjorZu lnSo 
mifLFkr jgus okys lkoZHkkSfed rF; gSA yEys us Hkh ifjorZu dks vo”;aHkkoh ekuk gS vkSj dgk gS& dbZ dkj.kksa ls lkekftd ifjorZu 
vo”;aHkkoh gSA ftls Vkyk ugha tk ldrk& jgk gSA vkSj  gSA vxj dsoy fo?kVudkjh izfo`fÙk cuh jgs vkSj uohurk dk lekos”k& gks rks 
blls ekuo&lekt dks vikj gkfu gksrh gS dsoy O;fDr dh u’V ugha gksrs cfYd oa”k vkSj tkfr;k¡ e`r gks tkrh gSS]  rc muds thou dks 
funZsf”kr djus okys ewY; vFkok vkn”kZ fcuk {kfriwfrZ vFkok uohdj.k ds vlQy ;k foyqIr gks tkrs gSA*

oSls ;gk¡ LokHkkfod&lk iz”u ;g mHkjrk gS fd D;k ewY;ksa dh fuekZ.k izfØ;k vkSj ewY;&ifjorZu ,d gh vFkZ ds ?kVd gSa vFkok 
vyx&vyx ladYiuk,W¡ gSa\ifjorZu cnyko dk lwpd gSA ^ewY;&ifjorZu* “kCn ij fopkj djrs le; ;g Li’V fd;k tk pqdk gS fd tc 
fdlh oLrq esa vfrr dh voLFkk cny tk, vkSj orZeku voLFkk esa dkbZ varj tk tk, rks og ifjorZu gSA ;g iwoZ&fLFkfr ds u’V gksus vkSj 
mlds LFkku ij nwljh fLFkfr mifLFkr ugha gksus ls lEcfU/kr gSA bl rjg ifjorZu fdlh Hkh izdkj ds vUrj dk |ksVd gSA
        ^ifjorZu dk mRlkgiw.kZ Lokxr izk;% thou dk ,d <ax gks x;k gSA** fdUrq tc ge ewY;ksa ds lanHkZ esa ifjorZu ij fopkj djrs gS 
rks varj ifjorZu dh ladYiuk esa iwjh rjg ls lekfgr ugha gks ikrk gSA dqekj foey ds vuqlkj ;ksa izR;sd gsj&Qsj ewY;xr ifjorZu ugha 
gSA dsoy gsj&Qsj vkSj ds fy, cnyko ,d QS”ku gSA flQZ ogh gsj &Qsj] ftlesa dksbZ dsanzh; lkFkZdrk gksA ,slh lkFkZdrk tks 
thou&lpsruk] ekufld lajpuk ;k fopkj &ljf.k dks izHkkfor gks vkSj lkaLd`frd lkrR; ds lanHkZ esa egÙoiw.kZ gks] okLrfod ^ifjorZu* gS] 
bl izdkj ifjorZu laca/kh fØ;k lkFkZdrk ij voyfcr gSA ;g lkFkZdrk lkekftd&lkaLd`fr lanHkZ esa gh mi;qDr fl) gksrh gSA 
thoukuqHkwfr;ksa vkSj ekufld  fopkj&ljkf.k ls lEcU/k tks u, ewY; [kksts tkrs gSa] muds ihNs [kkst dh ftKklk vkSj vfHkyk'kk u gksdj 
QS”ku dh cw gksrh gSaA* bl rjg cnyko ds fy, cnyko ifjorZu ek= ugh gSaA

Ekkuo&thou esa T;ksa&T;ksa fLFkfr;ksa esa cnyko euq’; ds lkspus fopkjus] jgus lgus] [kku&iku vkfn fofo/k Lrjksa ij ns[kk tk 
ldrk gSA jsYQ QkDl ds vuqlkj HkkSfrd “kfDr;k¡ ekuo&psruk dks cnyrh gS vkSj ekuo&psruk HkkSfrd “kfDr;ksa dks cnyrh gSA bl izdkj 
HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa dks cnyk gqvk ekuo Lo;a dks Hkh cnyrk gS* tc euq’; Lo;a cnyrk gS rks lekt esa ifjorZu vkrk gS] mlds 
thou&ewY;ksa esa Hkh cnyko n`f'Vxkspj gksus yx tkrk gSA oLrqr% ;g ;FkkFkZ ifjorZeku txr gS] tks /khjs&/khjs vius ifjorZuksa esa tfVyrj 
gksrk x;k gSA ekuuh; lE;rk ds vkfne ;qx ls vkt rd ds ifjorZuksa ds fofHkUu Lrjksa dk foospu fd;k x;k gsA bu HkkSfrd vko”;drkvksa 
ds ewy&Lo:i ekufo; vkpkj&fopkj rFkk vkn”kZ rFkk vk/;kfRed vkn”kksZa dk mn; foY; vkSj uohuhdj.k gksrk jgrk gSA HkkSfrd 
ifjfLFkfr;ksa ds cnytkus ls bu vkn”kkasZ esa Hkh ifjorZu gks tkrk gSA oLrqr% ;qx] dky] ns”k&izns”k vkSj lkekftd jktuhfrd vis{kkvksa ds 
vuqlkj thou ewY;ksa esa ifjorZu ,d vfuok;Z vkSj uSlfxZd izfØ;k gS D;ksfda ;s fofHkUu ifjfLFkfr;k¡ gh ewY;&ra= dks fufeZr djrh gSA 
ewY;&ifjorZu okLro esa og ifjorZu gS tks thou ljf.k dks izHkkfor djus esa lkFkZd gks vkSj lkaLd`frd lkaxR; ds lanHkZ esa Hkh egÙoiw.kZ 
gksA bl dkj.k HkkSfrd ifjorZuksa dh vis{kk ewY;&ifjorZu dh xfr /kheh gksrh gS& ;s laØfer vf/kd gksrs gSaA

ewY;ksa dk mRFkku&iru ekuo ckSf)drk dh oSpkfjd vfHkO;atuk ij vk/kkfjr gksrk gSA ekuo dh Áo`fÙk;ksa ds lkFk budk 

lkjka'k %

ewY;ksa ds lanHkZ esa vDlj ^laØe.k* “kCn Á;qDr gksrk utj vkrk gS vkSj lkFk gh uohu thou&ewY;ksa dh 
ppkZ Hkh ns[kus&lquus dks feyrh gSA rc ;g LokHkkfod :i ls fopkj mHkjrk gS fd D;k ewY; dk fo?kVu iqjkru 
¼iwoZ&izfrf’Br½ ewY;ksa dks fu’dkflr djus ,oa uohu ewY;ksa dh LFkkiuk ls lEcfU/kr gSA thou&ewY; dh fLFkj 
vo/kkj.kk ugha gksus ds dkj.k ;g thou dh Hkkafr gh xfr”khy&ifjorZu”khy gSA thou&ewY;ksa esa Hkh ifjorZu vkfn 
gksrk jgrk gSA ifjorZu ds bl pØ ds :i esa ewY;&laØe.k dh fLFkfr vkSj uohu ewY;ksa dh mn~Hkkouk dh fLFkfr 
curh gSA
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fuekZ.k] p;u] xzg.k] otZu] R;kx ,oa LFkkiuk gksrh gSA ekuo thou ds fdlh Hkh ewY; esa rc rd cnyko ugha vkrk gS tc rd fd og euq'; 
ds vkarfjd txr ,oa vuqHko ds izfrdqy u gks tk,A ekuoh; thou vkSj & ewY;ksa dh psru Hkkouk ds lanHkZ esa oLrqr% ewY; thou&/kkjk ds 
izokg ds VwVus vkSj cgus okys fdukjs gSa ftUgsa /kkjk Lo;a cukrh  gqbZ pyrh gS vkSj Loizokg dh LosPNk ls mldk fo?kVu dj uofuekZ.k Hkh 
djrh gSA* ewY;&laØe.k dh ;g izfØ;k vuojr~ :i  ls pyrh jgrh gSA ekuoh; ewY; fojkV ekuo thou dh vxf.kr f”kjkvksa esa lapkfjr 
gksrk jgrk gSA tgk¡ Hkh ;g jDr izokg :dk ogh vax i{kk?kkr ls vkgr gksdj lw[k tkrk gS] csdke gks tkrk gSA] ,sls esa ;g le>uk gekjh 
Hkwy gksxh fd ekuo thou esa ewY; lqfuf”pr gSaA oLrqr ewY;&laØe.k dh laHkkouk gj {k.k cuh jgrh gSA

gkykafd ewY;&laØe.k ls lekt esa ewY;ksa esa cnyko vkus dh izfØ;k vkjEHk gks tkrh gSA ifj.kker thou&ewY; Hkh cny tkrs 
gSaA ysfdu ;g Hkh /;krO; gS fd ,slk dksbZ ifjorZu vkewy ugha gksrk vkSj fiNys ;qx ds lkaLd`frd miknku iw.kr;k foyqIr ;k ifjorZu ugha 
gks tkrs] ,d izdkj dh izogekurk ds dkj.k fiNys ;qx ls lEiw.kZ&foPNsnu deh ugha gksrkA bruk vo”; vuqHko gksus yxrk gS fd dqN 
eku&ewY; f?kl dj iqjkus iM+ x, gSa vkSj mudk LFkku fdUgh vifjfpr uohu izsj.kkvksa us fy;k gSA bUgh uohu izsj.kkvksa ls uohu fopkjksa dk 
fodkl gksrk gS] dbZ ubZ vkLFkk,a fo”okl tUe ysrs gS fd ^ekuk fd iqjkuh vkLFkk,¡ VwV jgh gSa] ysfdu ubZ vkLFkkvksa ds fuek.kZ dh vfuok;Zrk 
dk egÙo Hkh viuh txg ij gSA vkLFkk gh rks og tM+ gS ftlls euq'; vius thou ds o`{k esa gj ir>M+  ds ckn ubZ cgkj ykrk gSA iqjkuh 
vkLFkk,¡ fxj jgh gSa ubZ vkLFkk,¡ tUe ys jgh gSA bu cnyrh vkLFkkvksa & fo”oklksa ds lkFk ewY;ksa esa Hkh mlh xfr ls ifjorZu vkuk “kq: gks 
tkrk gsA fLFkkfir ewY;ksa ds LFkku ij bu uohu izjs.kkvksa ubZ vkLFkkvksa ds ifjik”oZ esa ewY; & laØe.k dk cks/k gksrk gSA

ys[kd jktsUnz ;kno us Lo;a fy[kk gS fd ifr&iRuh ds o’kZ&Hkj u cksyus dh ;g ?kVuk dkYifud ugha] oju ;FkkFkZ thou esa 
mudh ns[kh gqbZ gSA fQj Hkh os bldk izrhdkFkZ Hkh crkrs gS fd ,sls vusd ifjokj feysxs tgk¡ ifr&iRuh ijLij vkSipkfjd okrkZyki djus 
ij Hkh eu dk laokn LFkkfir ugh dj ikrsA ^lkjk vkdk”k* ftl nkSj dh jpuk gS] ml nkSj esa la;qDr ifjokjksa es fo?kVu dh izfØ;k izkjEHk gks 
pqdh Fkh vkSj ;g lekt ds fuEu Lrj rd igq¡ap pqdh FkhA fnokdj dh iRuh Hkh ;nk dnk viuh lkl ds :f<+tU; O;ogkj ls O;fFkr utj 
vkrh gS vkSj f”kfj'k rks [kqydj ifjokj dk la;qDr O;oLFkk dks O;fDr ds fy, csgn [krjukd ekudj mls iw.kZr% frjLd`r dj nsrk gSA 
bldk dkj.k gS [kqn dekvks [kqn [kkvks dh izcy Hkkouk rFkk iRuh dks la;qDr ifjokj ds neu pØ ls eqfDr fnykuk ysfdu iRuh muds 
ifjokj ,sls Hkh gSa tks ,dy :Ik esa gksrs gq, Hkh fujUrj dyg xzLr jgrs gS] ifr&iRuh ds chp lEcU/k dh vkReh;rk dk vHkko gSA blds 
dkj.k vf/kdrj ifjokj ewY; laØe.k ds f”kdkj gks tkrs gSA

dgka tk ldrk gS fd iqjkuh ih<+h vkSj u;h ih<+h ds tkfrxr fopkjksa esa vUrj vk;k gSA iqjkuh ih<+h ds yksx vkt Hkh tkfr 
O;oLFkk dks cuk, j[kus ij tksj nsrs gS rks u;h ihM+h ds f”kf{kr tkx:d ;qok tkfr ds ijEijkxr /kjkry ij pksV dj jgs gSaA os mu 
:f<+oknh fopkjksa rFkk tkfrxr fHkUurk dks lekt ls nwj dj nsuk pkgrs gSaA muds lkeus izkphu tkfr&O;oLFkk o vU/kfo”okl vxzkg~; gSA 
u;h ih<+h ds f”kf{kd ;qok izkphu xkSjo ds cgkus ltk dj j[kh lakLd`fr dks ^xkscj rFkk Hkwrksa dh laLd`fr] tSls lEcks/ku nsrs gSaA tkfr tgk¡ 
lkekftd lqj{kk dh Hkkouk fd iks'kd gS] ogh nks tkfr;ksa dks vkil esa yM+kus dk dke Hkh djrh gSaA tkfr;ksa esa NksVs&cM+s dh Hkkouk fo|eku 
gS vkSj ;gh fLFkfr lkekftd minzOkksa dks tUe nsrh gSA fQj Hkh vkt] tkfr Hksn fo’k;d :f<+ viuh fujFkZdrk ds cks> ls Lo;a u’V gks jgh 
gSA vk/kqfud tkx:d O;fDrlekt esa fo|eku tkfrxr lafd.kZrk dks NksM+ jgk gSA 

ewY; laØe.k lkEiznk; dk Hkh fgLlk gSA vkt vko”;drk ;g gS fd lkEiznk; nwljs lkEiznk; dks oSpkfjr vk/;kfRed vk/kkj 
ij nksjk  Bhu u le>s vkSj vius b’B fparu ds vk/kkj ij HkkbZ pkjsa dk izlkj djsaA lkEiznk; ,d /kkfeZd oSpkfjd er ds yksxksa dk laxBu 
gSA gkykafd orZeku esa bl Lrj dks R;kx fd;k x;k gSA ftllsa ,d lkEÁnk; ds yksx dbZ y?kq lkEiznk;ksa esa caV pqds gSaA mnkgj.kkFkZ nfyr 
dgus dks fgUnw er esa gS] ysfdu mudk oSpkfjd Lrj fgUnw er ds fojks/k dk gS] D;ksafd bl lkEiznk; us bUgsa cgqr O;Fkk nh gSA fgUnw er ds 
rFkk dfFkr Åijh yksxkas esa viuh lkEiznk; lEcU/kh O;ogkfjdrk ds dkj.k Hkh bl er fd yksxksa dks ges”kk Hkzfer fd;k gSA vkt lEiznk;ksa 
dh ijEijkxr ekufldrk ij muds loky mBk, tk jgs gSa] ftlls buds tkx:drk rFkk vk/kqfud thou;kiu “kSyh gSA miU;kldkj us 
lEiznk;ksa dh bl O;oLFkk ij rkfdZd ,oa oSpkfjd cgl NsM+h gSA

jktsUnz ;kno ds miU;;klksa esa ewY; laØe.k Li’V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA mu ds miU;klksa esa tkfrxr ladh.kZrk] lkEiznkf;d 
ladh.kZrk rFkk fo?kVu ladh.kZrk Li'V fn[kkbZ nsrh gSA ^lkjk vkdk”k* muU;kl esa ikfjokfjd fo?kVu ladh.kZrk fn[kkbZ xbZ gSA ^”kg vkSj 
ekr* miU;kl esa tkfrxr ladh.kZrk fn[kkbZ nsrk gSA ^m[kM+s gq, yksx* miU;kl esa “kjn vkSj t;k izse djrs gS ijUrq mudh tkfr fHkUu gSaA 
bl ds dkj.k Hkh ewY; laØe.k Li’V fn[kkbZ nsrk gSA ^”kg vkSj ekr* esa vU/kfo”okl dh izo`fÙk dks izLrqr fd;k x;k gSA <+ksxh O;fDr xs:, 
diM+s /kkj.k djds yksxkas dks ew[kZ cukrs gSaA blls lEiznk; dk fodkl gksrk gSA ^vuns[ks vutku iqy* esa Hkkjr & ikd foHkkTku dh ,d 
NksVh lh ?kVuk izLrqr gqbZ gSA Hkkjr&ikd foHkktu ds le; yk[kksa yksx bl lkEinkf;d fgalk dk f”kdkj gq, FksA ^m[kMs gq, yksx* esa 
ns”kcU/kq dgrk gS& nqfu;k dks fdlh nwljh pht ls bruk uqdlku igq¡pk gS] ftruk bu etgcksa ls &bu tM+ ergcksa lsA** ^m[kM+s gq, yksx* 
miU;kl esa ek;knsoh dk ifjokj mldh egÙodka{kk rFkk izse pkgr ds dkj.k fc[kj pqdk gS ^dqyVk* esa ifr&iRuh ds }aU},oa vleku 
O;ogkj o ekufldrk dh dqfVy cqukoV ls ifjokj VqV jgk gSaA ;g lc ewY;&laØe.k gSA

fu'd'kZr% ewY;&iz.kkyh ds ifjizs{; esa ^ewY;&fo?kVu*] ^ewY;&\ladV*] ^ewY;&ifjorZu*] vkfn ]”kCnksa dk dkQh iz;ksx gqvk gSA 
ewY; ds lanHkZ esa fo?kVu dh izfØ;k iqjkru vFkok iwoZ&izfrf'Br ewY;ksa dks iwjh rjg ls fu'dklu vkSj u, ewY;ksa dh LFkkiuk ls lEcfU/kr 
ugh gSA vxj ge ifjorZu dh ckr djsa rks bldk vfHkizk; ;g gksxk fd ewY;ksa }kjk viuh iwoZ & fLFkfr dks R;kx dj ubZ fLFkfr dks /kkj.k 
djuk gSA bl ifjorZu ds mfpr vFkok vuqfpr] nksuksa i{k gks ldrs gSA thou&ewY; dksbZ fLFkj vFkok vifjorZu”khy vo/kkj.kk ugha gS& 
thou dh Hkkafr gh og xfr”khy vkSj ifjorZu”khy gSA ftl izdkj euq'; dh thou&”kSyh esa ns”k&dkyijd ifjfLFkfr esa ifjorZu gS ftl 
izdkj thou&ewY;ksa dh lŸkk ekufld gS blfy, HkSkfrd ifjorZu dh vis{kk thou&ewY;ksa esa ifjorZu dh xfr /kheh gksrh gSA blfy, thou 
&ewY;ksa esa cM+s ifjorZu fn[kkbZ ugha nsrs gSaA fdlh ;qx&fo”ks’k ds nkSjku lekt&fo”ks’k esa izpfyr ewY;ksa ds izfr tc vukLFkk ds Hkko dh 
fLFkfr cu tkrh gS oks fo|eku ewY;ksa esa VwVuk “kq: gksrh gS] mlesa fo”okl vkrk gSA 

gkykafd vkLFkkfgr fLFkfr esa Hkh u, ewY; lgt :i ls viuk,a ugha tk ikrsA ,lh fLFkfr okLro esa ewY; laØe.k dh fLFkfr 
gksrh gSA oSls] ewY;&foospu ds lanHkZ esa ^ewY;&ladV*] ^ewY;&fo?kVu*] ^ewY;&ifjorZu*] vkSj ^ewY;&laØe.k* “kCnksa dks Ik;k;Z ds :i esa 
iz;qDr fd;k tk ldrk gsaA

jktsUnz ;kno ds miU;klksa esa vfHkO;Dr thou ewY;
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