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izLrkouk %

ok|ksa ds izknqHkkZo dh ;fn ge ckr djsa] rks Hkkjrh; lekt vkSj laLd`fr ds izR;sd ;qx esa  /kkfeZd Hkkoukvksa ds lkFk tqM+rh pyh vk jgh gSA vr% laxhr 
Hkh bu Hkkoukvksa ls vNwrk u jg ldkA izkphu /kkfeZd xzUFkksa esa gesa ok|ksa dk o.kZu fdlh u fdlh nsorkvksa ls lEc) izkIr gksrk gSA oh.kk&okfnuh ek¡ ljLorh fo|k 
vkSj dykvksa dh nsoh&ekuh tkrh gSa] Hkxoku 'kadj vius gkFkksa essa Me: fy, gksrs gSaA

x.ks'k th e`nax oknd Fks] d`”.k th us oa'kh ctkdj viuh yhyk fn[kkbZ] 'ka[k] pØ] xnk] Hkxoku fo”.kq th ls ysdj ukjn eqfu rd lHkh nso fdlh u 
fdlh ok| ls lEcfU/kr FksA

mRrj Hkkjrh; laxhr esa ok|ksa dks rr~] lqf”kj] ?ku rFkk vou) bu pkj oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gSA ml lanHkZ esa dgk x;k gS fd( 

^^rr~a ok|arq nsokuka xa/kokZ.kka p 'kkSf”kje~
vku)a jk{klkukarq fdUujk.kka  ?kua fonq%A
fupkorkjs xksfoan% loZesoku;r f{krkSAA**

vFkkZr rr~] ok| nsorkvksa ls lqf”kj xa/koksZ ls] vku) jk{klksa ls] rFkk ?ku fdUujksa ls lEcfU/kr FksA tc Jh d`”.k us vorkj fy;k] rks os bu pkjksa izdkj ds 
ok|ksa dks i`Foh ij yk, A ̂^f'koiqjk.k** ds vuqlkj ek¡ ikoZrh dh 'k;ueqnzk dks ns[kdj muds vax&izR;ax ds vk/kkj ij uVjkt f'ko us ̂^oh.kk ok|** dh jpuk dhA

izkphu xzUFkksa esa e`nax vkfn vou) ok|ksa dh mRifRr ls lEcfU/kr vusd vk[;ku izkIr gksrs gSa

tSls%&

^^eqjtkLrq eras tSu tkr% 'ka[kkUegkfu/ks%A
vFkkZr~ tSu erkuqlkj ̂eqjt* uked ok| dk vkfo”dkj 'kadfuf/k }kjk gqvkA

,d vU; er ds vuqlkj f'ko us f=iqjklqj ij fot; ds i'pkr~] tks u`R; fd;k] mlesa y; nsus ds fy, czEgk th us ,d vou) ok| dk fuekZ.k fd;k 
ftldk <k¡pk feV~~Vh dk FkkA

vRk% mls e`nax ¼e`n~$vax½ dgk x;kA x.ks'k th us loZizFke bl ok| dks ctk;k FkkA 
^^^fpDd*** ds vuqlkj Hkh enZYk uked ok| dk fuekZ.k loZizFke eqj uked jk{kl ds e`r 'kjhj ls gqvk FkkA

ok|ksa ds izknqZHkko lEcU/kh v/;;u ls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd izkphu xzUFkksa esa geas Okk|ksa dk o.kZu fdlh u fdlh :i esa nsoh&nsorkvksa ls lEcfU/kr feyrk gSA

lkjka'k%

ok| dk 'kkfCnd vFkZ ,oa mldk izknqHkkZo%&
^ok|* dk 'kkfCnd vFkZ gS ̂oknuh;* ;k ctkus ;ksX; ;U=&fo'ks”kA on~ /kkrq esa f.kp izR;; ds la;ksx ls okn~ rr~i'pkr ;r~ 

izR;; ds ;ksx ls ̂ ^ok|** 'kCn dh mRifRRk gqbZ gS] ftldk vFkZ gS cksyukA ̂ onrhfr ok|e~* vFkkZr~ tks cksyrk gS] ogh oLrqr% ok| gSA 
/;kuiwoZd lquus ij gesa ok| esa Lojksa vkSj mlesa c¡/ks 'kCnksa dk Li”V mPpkj.k lqukbZ iM+rk gSA ;gh Li”Vrk gh ok| dh lQyrk gS] fdUrq 
ok| Lo;a ugha cksyrsA oknd ds }kjk fofHkUu ek/;eksa js'ke] tkuojksa ds ckyksa vkfn ds ?k”kZ.k }kjk] ok;q dks fuf'pr vof/k rd xzg.k 
djus vFkok NksM+us ls] feV~Vh] ydM+h ;k fdlh /kkrq ds [kkyh ik= dks peM+s ls vkPNkfnr dj ml ij gkFk] ydM+h vFkok fdlh vU; 
ek/;e ls izgkj djds ok|ksa ls /ofu;k¡ fudkyh tk ldrh gSaA bu ok|ksa dk Øfed oxhZdj.k rr~] lqf”kj] ?ku] vou) ok| ds :i esa 
gqvkA 
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ok|kas dk izkd`frd izknqHkkZo%&

laxhr ds izeq[k rÙo y; vkSj Loj l`f”V esa vkjEHk ls gh fo|eku gaSA izd`fr dh bu y; vkSj /ofu;ksa dks gh dsoy ge laxhr ugha dg ldrs] vfirq 
izd`fr }kjk n'kkZ;s x, bu dYiukvksa dks viuh ps”Vk ds }kjk euq”; us lkaxhfrd :i iznku fd;k A izkjEHk esa euq”; us fdlh xhr ;k ok| dk vkfo”dkj tku&cw>dj 
ugha fd;k] cfYd Lor% gh mudk fuekZ.k gqvk gksxkA laxhr&ok|ksa dk Øfed fodkl fo'o dh ekuotkfr dk ,d  lfEefyr iz;kl gSA

euq”; dk vkfn ok| rkyh FkkA vFkkZr euq”; vius 'kjhj ds fofHkUUk Hkkxkas ij gkFkksa ds }kjk vk?kkr djds y; :iksa dh izLFkkiuk dj ysrk FkkA bUgha 
rkfy;ksa dh izsj.kk ls ̂^vou) ok|kas** dk Øfed fodkl gqvkA vfnoklh u`R;ksa esa rkyh nsus dk fofHkUu :i vkt Hkh izkIr gksrk gSA

gkFk ls rkyh ctkus dh fØ;k dks tkrd esa ̂ ^ikf.k&Loj** dgk gSA jkek;.k] egkHkkjr vkSj gfjoa'kiqjk.k esa ikf.k okndksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA gkFk 
ls rkyh ctkdj y; dk fuokZg djrs gq,] xk;u oSfnd ;qx ls izpfyr jgk gSA lkexku esa fL=;ksa }kjk rkyh ctkdj u`R; djus dk mYys[k osnksa esa izkIr gksrk gSA

lqf”kj&ok|ksa dk izkjEHk LkEHkor% ck¡l ds [kks[kys rus ls gqvk gksxkA vfne ekuo us Qw¡d }kjk bu [kkyh ruksa esa /ofu lapkfjr dh gksxhA Qwad }kjk 
mRiUu e/kqj /ofu gh lqf”kj&ok|ksa ds fuekZ.k dh izsj.kklzksr jgh gksxhA lqf”kjok|ksa esa geas izkjEHk esa ckalqjh fodflr :i esa izkIr gksrh gSA

ra=&ok|ksa ds vfo”dkj esa izkjfEHkd euq”; dh f'kdkj o ;q) dh vko';drk ,d lgk;d ds :i esa izdV gksrh gSA ra=&ok|ksa ds vfo”dkj esa vkfn 
ekuo ds /kuq”k dks ok|ksa dk tUenkrk dg ldrs gSaA bldk izek.k ;g gS fd izkjfEHkd ra=&ok| gesa /kuq”kkdkj :i essa izkIr gksrs gaSA

,slh ekU;rk gS fd f'kdkj ds i'pkr euksjatukFkZ /kuq”k dh izR;apk dks ctkdj viuh Fkdku nwj djus dh ps”Vk dh gksxhA lEHkor% /kuq"k dh blh Vadkj 
us bUgsa ok|&;a= cukus dh izsj.kk nh gksxhA taxyh f'kdkfj;ksa us izFke ckj /kuq”k dks rk¡r ds lgkjs ok|&laxhr dks tUe fn;k gksxkA vko';d Loj&lEcU/kh mRkkj 
p<+ko dks nckdj rFkk rk¡rksa ds ruko cnydj fd;k tkrk FkkA

?ku ok|ksa dh mRifRRk dk vk/kkj vk/kqfud fopkjd lw[kh dyh ;k QYk ds vk/kkj dks ekurs gaSA ok|:i esa izkphure ok|ksa esa >qUk>qUkk ekuk tkrk gSA 
bldk :i lw[kh gqbZ dyh ;k Qy ds vk/kkj ij fuf'pr gqvk gksxkA ?ku oxZ ds ok|ksa dh mRifRRk ds fo”k; esa Mk0 yky ef.k feJ ds vuqlkj izFke ok| dk :Ik fdlh 
izdkj dk jgk gks fdUrq rU= vou) rFkk lqf”kj&ok|ksa dh vis{kk ?ku oxZ ds ok|kas dk iz;ksx gh loZizFke gqvkA

ok|ksa dh mRifRr ds lEcU/k esas vk/kqfud fopkjdksa ds erksa dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd ekuo dh lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk ok|ksa dk 
fodkl Hkh gksrk pyk vk jgk gSA izkphu ok|ksa dk izkjfEHkd :i izkd`frd Fkk] mlesa lq/kkj djds le;kuqlkj mldk fodkl fd;k x;kA vk/kqfud izpfyr ok| 
flrkj] ljksn] fofp= oh.kk] rcyk] fny:ck] 'kgukbZ vkfn lHkh ok| izkphu ok|ksa ds gh fodflr :i gaSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd orZeku le; essa ok|ksa dk 
tks Lo:i n`”VO; gksrk gS] og izkphu ok|ksa dk gh ifj”d`r ,oa la'kksf/kr :i gSA

lanHkZ%&

1-laxhr if=dk&ok| vad] 1975 i`.la. 21] ys[k&^^ok|&uke%'kkL=h; O;qRifRr}**  fo'oukFk 'kqDyA
2-ok| oknu vad 1975 i`”B 7 ys[k] ̂laxhr ok|ksa dh mRifRRk RkFkk fodkl*&dSyk'k iadt JhokLroA
3-dk'kh dh laxhr ijEijk] ys[kd dkes'oj ukFk feJ i`”B 164A
4-lq/kkdy'k&jfpr laxhrksifu”kRlkjks)kj 'yksd 48] v& 4 ys[k& laxhr ok|ksa dh mRifRr RkFkk fodkl] dSyk'k iadt JhokLroA 
5-Hkjrdks'k] i`"B la[;k&499] laxhr if=dk] ok| oknu vad 1975] i`"B la[;k&9A 
6-v:.k dqekj lsu& Hkkjrh; rkyksa dk 'kkL=h; foospu i`”B 18A
7-Anthropology by Sir Edward B. Tyler Page no. 166.
8-Nk;kuV&vad i`. 6] ys[k&th.,u] xksLokeh ok|;a= ,oa laxhr dk fodklA
9-MkW. ykyef.k feJ] Hkkjrh; laxhr ok| i`. 196A
10-ok| oknu vad tuojh&Qjojh 1975 ys[k lR;ukjk;.k 'kekZ laxhr ok|ksa dh mRifRRk rFkk fodkl i`- 19A
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