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vkRek dh ryk'k ds fy, dchj ok.kh

lkjka'k % lkalkfjd d"Vksa ls ihfM+r turk ds nq%[kksa dk fuokj.k djus ds fy,] mudk mn~/kkj djus ds fy, le;&le; ij T;ksfriq=ksa dk vorj.k bl 
u'oj txr dh fo'ks"k foHkwfr jgk gSA ,slh gh egr&foHkwfr;ksa esa ,d nSnhI;eku Tokyk dchjnkl th ds :Ik esa mfnr gqbZA fuxqZa.k dkO;/kkjk ds izoRkZd 
lar dchjnkl th e/;dkyhu Hkkjrh; lkfgR; dh /kM+du ekus tkrs gSa] mudk uke lqurs gh ân; vknksfyr gks mBrk gSA os mÙkjh Hkkjr ds HkfDr 
vkanksyu ds vxz.kh larksa esa ls ,d gSaA dchj dk ;qx vO;oLFkk vkSj vjktdrk dk ;qx FkkA ,sfrgkfld n`f"V ls ;fn ml ;qx dk voyksdu fd;k tk, 
rks lqLi"V gksrk gS fd og /keZ] n'kZu] uSfrdrk vkSj 'kklu lHkh vaxksa es fodykax gks jgk FkkA dchjnkl ØkfUrn'khZ FksA mudh eeZLi'khZ n`f"V ls dksbZ 
Hkh oLrq cp u ldhA ?kkl dh iÙkh ls ysdj dYio`{k rd vkSj jad ls ysdj jktk rd lHkh dk mUgksaus ;Fkkor~ voxkgu fd;k vkSj rRi'pkr mudh 
fLFkfr vkSj egrk dks vkadus vkSj lq/kkjus dk iz;kl fd;kA

izLrkouk % 
oLrqr% dchj nz"Vk Hkh Fks vkSj lz"Vk HkhA mUgksaus viuh iSuh n`f"V ls 

thou] txr vkSj v/;kRe ds ftu jgL;ksa dk mn~?kkVu fd;k] mudk ;Fks"V 
vfHkO;atu Hkh fd;k gSA vr% os vuqla/kkrk Hkh Fks vkSj fo/kkrk HkhA mUgksaus mÙkj 
Hkkjr esa QSyh lekt vkSj /keZ dh ?kksj fo"kerk nwj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA mUgksaus /keZ ds Åijh <ksax dks turk ds lkeus fuHkhZd ok.kh esa O;Dr 
djds] ik[k.Mksa dk [k.Mu djds] mudh vkRek dks tkxzr fd;k FkkA vkt Hkh 
vkRek dh ryk'k ds fy, dchjok.kh lgk;d fl) gks ldrh gSA

l`f"V ds izkjEHk ls gh ekuliVy esa ml vewrZ&vlhe lÙkk ds izfr 
ftKklk dh Hkkouk jgh gSA vkSj ;g fo'okl jgk gS fd dksbZ vKkr 'kfDr bl 
txr dk fu;eu vkSj fu;U=.k djrh gSA l`f"V ds vuUr oSHko ;Fkk lw;Z] pUnz 
rFkk rkjs vkfn T;ksfr"keku xzgfi.Mksa dh fu;fer xfr o fLFkfr dks ns[kdj 
ekuo ds eu&efLr"d esa ftKklk iSnk gksrh gS] og fpUru&euu djus yxrk gS 
fd bl l`f"V dk lz"Vk dkSu gS\og dgka fuokl djrk gS] pUnzek esa ,slh dkSu 
lh 'kfDr fufgr gS ftlls og izfrfnu fu;fer :Ik ls vius izdk'k }kjk 
leLr lalkj dks vkyksfdr djrk gS\og dkSu gS] D;k gS] ftlds dkj.k f'k'kq ds 
iSnk gksrs gh ekrk ds Lruksa esa nw/k dk lapkj gks tkrk gSA tcfd dkSek;Z voLFkk 
esa ,slk lEHko ugha gksrkA og dgka fNik gS\mlls ekuo dk D;k vkSj dSlk laca/k 
gS] vkfn&vkfn u tkus fdrus gh iz'u gSa] ftuds mÙkj [kkstus dk iz;kl ekuo 
es/kk us le;&le; ij fHkUu&fHkUu <ax ls fd;k gSA vkSj mlesa og lQy Hkh 
gqvk gSA fQj Hkh ekuo dh jgL;iw.kZ ftKklk 'kkUr ugha gqbZ gS\bu lHkh iz'uksa 
ds lek/kku ds fy, og vius vanj >kadus dk iz;kl djrk gS vkSj ;gha ls izkjEHk 
gksrk gS&vkRek dh ryk'k dk lQjA bl lQj esa ge dchjok.kh ds ek/;e ls 
iw.kZ lQyrk izkIr dj ldrs gSaA vkRek dh ryk'k ds y{; dks izkIr dj ldrs 
gSaA dchj dh ok.kh gekjh vkRek dks lqIrkoLFkk ls psrurk dh vksj vxzlj 
djrh gSA 

lekt esa fuoZgu ds fy, ge vusd euq";ksa ls lEcU/k cukrs gSaA 
vius LokFkZiwfrZ ds fy, vusd cqjkb;ksa o voxq.kksa esa fyIr gks tkrs gSaA ge vius 
thou ds okLrfod y{; dks Hkwy tkrs gSaA bl ckr dks foLe`r dj nsrs gSa fd 
ijekRek us gekjh vkRek dks ekuo dk pksyk igukdj D;ksa Hkstk gS\ftl ekuo 
thou dks dchj vkfn lUrksa us 84 yk[k ;ksfu;ksa esa nqyZHk vkSj loZJs"B crk;k 
gSA mls ge dke] Øks/k] yksHk] eksg vkSj en] bu ikap euksfodkjksa ds o'khHkwr 
gksdj O;FkZ gh xaok nsrs gSaA ;s fodkj le;&le; ij ekuo dks Hkzfer djrs jgs 
gSaA ekuo dh nqcZyrk vkSj efyurk dk dkj.k fodkj gh gSA

dke dh dYiuk izkphu lkfgR; esa dh xbZ gSA ifo= xzUFk 
Hkxon~xhrk esa fy[kk x;k gS] fd ^^ftl izdkj /kq,a ls vkx] eSy ls 'kh'kk vkSj tsj 
ls xHkZ <dk jgrk gS] mlh izdkj dke ls Kku <dk gksrk gSA** dke tgka euq"; 
dh vKkurk vkSj vkxeu dk dkj.k curk gS] ogka euq"; ds uSfrd Lrj dks Hkh 
fxjk nsrk gSA e/;;qx esa Hkh dke&Hkkouk dh izcyrk ds dkj.k lekt esa 
cykRdkj] O;kfHkpkj vkfn lHkh cqjkb;ka tksj idM+ jgh FkhA blfy, dchjnkl 
th us Hkh dke dk [k.Mu djrs gq, dgk Fkk fd dke ds o'khHkwr gksdj euq"; 
vius ghjs tSls ekuo thou dks u"V dj ysrk gSA ^^HkfDr fcxkM+h dkfe;k] 
bfUnzu dsjs Lokn** vr% gesa viuh dkesfUnz;ksa dks o'k esa j[kuk pkfg,A dke ,slk 
fodkj gS tks lkekU;r% iwjs dqy ds eku&lEeku dks u"V dj nsrk gSA ijUrq ;fn 

bl ij lw{e fopkj fd;k tk, rks ;g eu dh dYiuk gS dchjnkl th ekuo dks 
vkfRed :Ik ls tkx`r djrs gq, dgrs gSa lHkh O;fDr dke&dke djrs jgrs gSa 
ysfdu dke dks dksbZ Hkh ugha igpkurk] gekjs eu dh dYiuk gh rks dke gSA 
^^tsfr eu dh dYiuk] dke dgkoS lks;A** dchj dh ok.kh gesa fpUru ds fy, 
ck/; djrh gS ftl dke&okluk ds dkj.k euq"; lkekftd Lrj ij fxj tkrk 
gS] vkfRed :Ik ls efyu gks tkrk gSA og rks dqN Hkh ugha gSA mudh ;g 
fopkj/kkjk gekjs vkfRed :Ik dks tkx`r djrh gSA

Øks/k ,d ,slk euksfodkj gS tks euq"; dh cqf) dks eUn dj nsrk gS 
vkSj leLr >xM+ksa dk ewy Hkh Øks/k gh gSA Øks/k vkJ; vkSj vkyEcu nksuksa ds 
fy, gkfudjd gksrk gSA Øks/k ds fo"k; esa fl[k ijEijk ds izorZd xq:ukud 
nso th us Hkh dgk Fkk % dyg dh vfXu esa lkjk lalkj tyrk jgrk gSA Øks/k dh 
vfXu 'kkjhfjd vkSj ekufld :Ik ls ekuo dks tyk Mkyrh gS vkSj bldk /kqvka 
Hkh fdlh dks n`f"Vxkspj ugha gksrkA Øks/k dk ifjR;kx djds euq"; vkfRed 
'kkafr izkIr dj ldrk gSA 

dchj euq"; esa nqxqZ.kksa ds fouk'k vkSj ln~xq.kksa dh LFkkiuk ij cy 
nsrs gSaA thou ds ifo= vkn'kZ dh vksj /;ku vkdf"kZr djrs gSaA os dqlaxfr dke 
fuUnk vkSj Øks/k vkfn ds fo"k; esa dgdj nqxqZ.kksa ds fouk'k ds fy, izksRlkfgr 
djrs gSaA D;ksafd gj rjg ls ifo= gks tkus ij czã Lo;a ân; esa n`f"Vxkspj gksrs 
gSaA mls [kkstus ds fy, dk'kh ;k dkck tkus dh vko';drk ugha gSA og 'kkar 
eu ls vkRe lk{kkRdkj }kjk laHko gSA ^^fny gh [kksft fny Hkhrfj bgka jke 
jgekukA** 

yksHk dh x.kuk Hkh iap&fodkjksa esa dh tkrh gSA e/;dky esa 
jktk&iztk lHkh yksHk ykyp esa Qals gq, FksA blds fo"k; esa vyc:uh dk o.kZu 
cM+k /;ku nsus ;ksX; gS%& ^^lksuk izkfIr ds fy, vKkuh fgUnw jktkvksa ds yksHk dh 
dksbZ lhek ugha gSA mudks tks dksbZ lksuk cukus dh ;kstuk crk, vkSj mlesa 
muds vusd lqUnj cPpksa dks dRy djus dh lykg ns rks og jk{kl ,sls iki ls 
Hkh ladksp ugha djsaxsA og mudks vkx esa QSad nsaxsA ** fu%lUnsg yksHk ,d ,slk 
fodkj gS ftlds Qans esa Qaldj euq"; fdlh Hkh izdkj dk vuSfrd deZ dj 
ldrk gSA euq"; dk LoHkko gS fd og ftruk izkIr dj ysrk gS lnSo mlls 
vf/kd dh dkeuk djrk gS vkSj mldh bl izo`fr dk dksbZ vUr ugha gSA yksHkh 
O;fDr nj&nj HkVdrk jgrk gSA dchjnkl th ds vuqlkj yksHkh O;fDr dsoy 
ykyp ds fo"k; esa gh lksprk gS vkSj gesa ijekRek ls foeq[k dj nsrk gSA 

fu%lUnsg dchj bl LFkwy txr ds dfo ugha gSA 'kjhj ;k efLr"d 
ds dfo ugha gSaA Kku ;k laosnuk ds ugha] og rks vkRek ds dfo gSaA laHkor 
blfy, dchj euq"; dks eksg ek;k ls nwj jgus dh psrkouh nsrs gSaA os vkRek vkSj 
ijekRek esa fHkUurk rHkh ekurs gSa tc tho eksg ek;k esa fyIr gksdj viuk 
okLrfod Lo:Ik Hkwy cSBrk gSA tc tho bu fodkjksa ls jfgr gks tkrk gS rc 
vkRek vkSj ijekRek esa dksbZ vUrj ugha jg tkrkA muds vuqlkj bZ'oj dk tks 
:Ik gS ogh tho dk gSA

dchj ds fy, ;g lalkj dkxt dh iqfM+;k gSA leLr lkalkfjd 
miknku Ny&iziap gSaA dud vkSj dkfeuh lxs lEcU/kh lc dqN {k.k Hkaxqj vkSj 
feF;k gSA vafre lR; gS&vkRek&ijekRek dk lEcU/kA tu lkekU; ds fy, 
lq[k&nq[k dk tks vFkZ gSA dchj dh dfork mlls Åij mBdj vkRek dh eqfDr 

lquhrk ckey , “vkRek dh ryk'k ds fy, dchj ok.kh ” 
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dk xq.kxku djrh gSA mUgksaus lalkj dh u'ojrk vkSj fuLlkjrk dk o.kZu 
vR;ar vkosx vkSj xgu bfUnz; cks/k ds lkFk fd;k gSA dchj gekjs vgadkj dks] 
gekjs vfLrRo ds feF;k Hkze dks >d>ksjrs gSaA vka/kh&rwQku dk :Ik ysdj gekjs 
vKku dks tM+ ls m[kkM+rs gSaA thou ds izfr gekjs yxko dks dchj vR;Ur 
rh[ks Lojksa esa O;Dr djrs gSaA lekt dh cqjkb;ksa] ik[kaM vkSj feF;k O;ogkj ij 
izgkj djrs gSaA dchj dh ok.kh dsoy ,d O;fDr ls ugha] iwjs lekt ls iz'uksrj 
djrh gSA muds dkO; esa ckj&ckj e`R;q dh vkgV lqukbZ nsrh gSa ekuksa os gesa 
dguk pkgrs gksa fd gesa thou ls] bl 'kjhj ls vf/kd eksg ugha djuk pkfg,A 
og dgrs gSa ;g 'kjhj u'oj gS] vkRek gh 'kk'or lR; gSA e`R;q ds i'pkr ;g 
'kjhj fdlh dke ugha vkrkA ^^ekuq"k rsjk xq.k cM+k] ekalq u vkoS dktA** dgdj 
ekuo ds 'kjhfjd eksg ij rh[kk izgkj djrs gSaA vkSj vkRek dh ryk'k ds fy, 
ekxZ iz'kLr djrs gSaA mudh ok.kh gesa ck/; djrh gS fd ge viuh lkfRod 
o`fÙk;ksa dks viukdj vkRek dks efyu gksus ls cpk,aA  oLrqr% dchj vkneh ds 
Hkhrj psruk dk la'ys"k.k pkgrs gSa ftlls vuUr mtkZ Hkhrj miyC/k gks tk,A 
og miyfC/k ijekUkUn rd igqapk nsrh gSA 

dchjnkl vkRek dh eqfDr vkSj mYykl ds dfo gSaA bl lalkj ds 
lkFk ekuo eu ds lEcU/kksa ds dfo gSaA dgha&dgha ij gesa muds dkO; esa gesa 
vdsysiu ds n'kZu gksrs gSaA ;g vdsyk gksuk mudh futrk gSA euq"; tc 
vdsyk gksrk gS rks og viuh vkRek ds fudV gksrk gS ml futrk vkSj lwusiu esa 
mls vodk'k feyrk gS&vkRe fpUru dk] vkRe lk{kkRdkj dk@vius vdsysiu 
esa ge Lo;a dks dchj ds fudV eglwl djrs gSaA gesa ;g vglkl gksrk gS fd 
dchj dh ok.kh gesa viuh vkRek ds vkSj vf/kd fudV yk jgh gSA egku 
nk'kZfud vks'kks jtuh'k Hkh mudh vdsysiu dh bl vo/kkj.kk dk leFkZu djrs 
gq, izrhr gksrs gSA 

;gka dchj csgks'kh dks rksM+uk pkgrs gSa] dgrs gSa fd xkfQy gks dj 
lksus ij efr [kks tkrh gSA efr ys Hkkxrs gSa pksjA ;g efr gS psrukA cq) ftls 
var%LFky dk nhid dgrs gSaA cq) dgrs gSa fd ?kj esa ;fn nhid tyrk jgs] rks 
;ksa Hkh pksj ugha ?kqlrk] ij csgks'kh esa rks psruk Hkh lks tkrh gSA fQj vkneh ds 
Hkhrj "kVpØksa dh Lo.kZ&laink Hkh gSA ;s "kVpØ ÅtkZ dh dqath gSaA ;s Ng pØ 
tc Bhd&Bhd lfØ; gks tkrs gSa] rks thou esa cM+h ÅtkZ dk vkfoHkkZo gksrk gSA 
dqaMfyuh tkxzr djus dh pkHkh fey tk,] rks Ngksa pØksa esa ÅtkZ izokfgr gksus 
yxrh gSA Ng pØksa dh ,d ekyk vuqL;wr gks tkrh gSA dchj dgrs gSa fd ;fn 
rqe txrs gks] rks ;s ikapksa bafnz;ka lks tkrh gSaA ;s iap igjsnkj lks tkrs gSa ekuks 
vkSj buds lksrs gh lkjs la'k; feV tkrs gSa] lkjh ;k=k] vkuk&tkuk] lkjs 
HkVdko lekIr gks tkrs gSa] cl czãKku dh izrhfr gksrh gSA jkejru /ku izkIr 
gks tkrk gSA

dchj ds vuqlkj vkRek dh ryk'k ds fy,] ijekRek dh [kkst ds 
fy, rhFkksZa ij tkus dh vko';drk ughaA eks{k izkfIr ds fy, xaxk esa Luku djuk 
Hkzeek= gSA ;fn xaaxk esa Luku djus ls eqfDr feyrh rks xaxk esa jgus okys 
typj vkfn dks dc dh eqfDr fey xbZ gksrhA lR; rks ;g gS fd ftl izdkj 
dM+oh ykSdh&vM+lB rhFkksZa esa Luku ds Ik'pkr Hkh dM+oh gh cuh jgsxhA mlh 
izdkj eu ls efyu yksx rhFkZ;k=k ds ckn Hkh oSls gh efyu cus jgsaxsA ;fn 
euq"; dk eu ifo= gks] ân; 'kq) gks vkSj fopkj lkfRod gks rks 
vkRek&ijekRek dks ryk'kuk nq"dj ugha gSA dchj dh fuEu iafDr;kas esa mudh 
ok.kh dk leLr lkj izrhr gksrk gS] ftlds vk/kkj ij gekjh vkRek dh ryk'k 
fu"d"kZ izkIr dj ysrh gS%& 

^^ty esa dqaHk] dqaHk esa ty] ckgj Hkhrj ikuhA 
QwVk dqaHk ty tyfg lekuk] ;g rr~ dFk;ksa fx;kuhA**
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