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xtydkj panzlsu fojkV 

>kdhjgqlsu ch- eqyk.kh

(fganh foHkkxk/;{k) 
foÎyjko f’kans   ] VsaHkq.kh± ft- lksykiwj 

 

साराांश –  

fganh es xty ijEijk cgqr iqjkuh gSA vjch-Qkjlh dh bl fo/kkus laosnuk ds lkFk laosnu’khy O;fDrRoksa 

dks viuh vksj vkdf”kZr fd;kA Hkko-Hkkouk dks lqUnj <ax ls ltkus ds fy, xty ;ksxnku nsrh gS] mruh vU; 

fo/kk, ughaA lkSUn;Z dk iku vkSj dksey Hkkouk dk euksgj fp=.k dsoy xty ea laHko gSA fganh xtydkjksa us 

vkSjksa dh fo/kk dks vkiukdj viuh lH;rk]laaLdkj vkSj laL—rh dk tkek iguk;kA Qyr% fganh es Hkko-Hkkouk dks 

O;Dr djus ds fy, dkO; iszfe;ks ds djhc igqWaphA

प्रस्तावना-  

vkfndkyhu vehj [kqljksa ftUgs fganh dk igyk dfo vkSj xty dk iz.ksrk cuus dk lEeku izkIr gqvkA 

[kqljksa ls ‘kq# gqbZ xty dh /kkjk dchj th ls gksrh gqbZ Nk;koknh dfo rd igqWaphA fganh dks va’k es tkuusokyksa 

dks vViVk yxrk gS dh fuxqZ.k HkfDr /kkjk ds izorZd fonzksgh] dzkafrdkjh lekt lq/kkjd lar dfo dchj dh 

ys[kuh bl fo/kk dks izokfgr djus esa lQy gqbZ gksxhA Nk;kokn ds izorZd izlkn th us vius ukVdksa esa xty dk 

vuks[kk iz;ksx fd;kA fujkyk us ^csyk* uked xty laxzg fy[kk( ftlesa pkyhl ds vklikl xtys gSA  

fganh xty dksa lkSan;Z iznku djus dk dk;Z le’ksj cgknqj flag th us fd;k] fdarq lEeku vkSj izfr”Bk 

nq”;ardqekj ds dkj.k izkIr gqvkA nq”;ar th ds ^lk;s esa /kwi* us fganh lkfgR; izsfe;ksa dks >d>ksj fn;kA 

izse]b’d]eqgCcr dh lgt]lqUnj vfHkO;fDr djusokyh xty nq”;ar th ds dkj.k lekt] 

jktuhfr]/keZ]vkfFkZdn’kk]uSfrdrk] vkfn dh lqUnj vfHkO;fDr djus yxhA lk/kkj.k ikBdksa ds tqWck dks dBh.k 

yxusokyh lgt] ljy vkSj lqcks/k cuhA lekt dks dsUnz esa j[kdj lHkh vaxksa esa fxjkoV vk;h eqY;kas ij xty 

fganh es vkx cjlkus yxhA tSls- 

 

^^gks x;h gS ihj iorZlh 

                     ih?kyuh pkfg,] 

                     fgeky; ls dksbZ xaxk 

                     fudyuh pkfg,A 

                    esjs lhus esa u lgh]rsjs lhus es vkx  

                    tyuh pkfg,A** (lk;s esa /kqi - nq”;ardqekj ) 

 
Hkkjfr;ksa dsa ekul dks >d>ksj us okyh bl xty us gj Hkkjrh; tqWck ij vf/kdkj tek fy;k gSA mudh 

xtyksa esa Hkkjro”kZ ds lkekU; tuksa dh fr[kh izfrfdz;k ,oae vdzks’k gSaA  nq”;ar th dh mi;ZqDr xty fQYe 

vfHkusrk] lekt lq/kkjd] jktusrk],oae Hkk”k.k dehZ;ksa dh ckrksa dks rst /kkj nrh jgh gSA 

nq”;ar th ds mijkUr 35 ls 40 o”kksZ rd ftUgksaus fganh xty dh lsok dh og panzlsu ^fojkV* th gSaA  

lekt dksa xty fo/kk ds djhc f[kapk vius tfj;s mudh Hkkoukvksa dk lk/kkj.khdj.k mUgksaus gks fd;kA lgt 

lk/kkj.k ‘kCnksa es fyf[k xty ^fojkV* ds dkj.k vklku gks x;h lgt vfHkO;fDr dk lk/ku mUgksaus gh cu;kA 

ewyr% panzlsu ^fojkV* xhrdkj gSA mUgksusa fganh lkfgR; vkdk’k dks xhrksa ls ltk;kA le; ds lkFk og xty dh 

ORIGINAL ARTICLE 



Indian Streams Research Journal 

Vol -1 , ISSUE –1, Feb - 2011 

ISSN:- 2230-7850                                                                                                             Available online at www.isrj.net                                                                     

 

2 
 

vksj [khpsa x;sA muds #tku ds ckjs esa MkW Jhjke ifjgkj fy[krs gSa- ^^vkSj ,d fnu xhr dk ladYi-/kehZ dfo 

xty ds ns’k pyk vk;kA ,slk djds mlus dksbZ xyrh ugh dhA vkf[kj xhr ds vkius [krjs gksrs gSaA mldh 

viuh lhek,W gksrh gSA vuqHkwfr;ksa ds nksgjko vkSj NUnks es NVk fFkxys yxkus dh ukScr vkus yxrh gS vkSj 

xhrdkj pqdus yxrk gSA ^fojkV* us xhr ls Hkh nqxuh rkdr ds lkFk xty dks fganh laLdkj fn;kA mls viuh 

tehu dk igukck fn;kA mls viuh Hkk”kk nhA u;h LFkkiuk nhA eq?kydkyhu xfy;kjksa ls fudky dj fganh gjh nqc 

iu cSBk fn;kA fganh esa cksyus dk rtqZck fn;k rtZ nhA** 

vk>knh ds mijkar ns’k fodkl dh vksj ix cMkrk x;kA ifj.kker% egkuxjksa dk tUe gqvkA egkuxjksa dk 

fodkl ,dkaxh HkkSfrd #i esa gqvkA fdarq lH;rk [kks, laL—fr Hkwys egkuxj lkSan;Z ls nwj x;sA ^ panzlsu ^fojkV* 

fy[krs gS- 

 

            ^^tyrk taxy egkuxj  

             lq[kk ny-ny egkuxj  

             [kqyrh cksry egkuxj 

             fcdrk vkpy egkuxj 

             ckSus /kj >ksiM-iV̀Vh  

             ÅWaps gksVy egkuxjA**  

 

MkW e/kq [kjkVs bl egkuxj dh fonzqirk ,oae folaxfr ij fy[krs gS& ^^bu egkuxjksa esa fonzqirk Hkh iuirh 

pyh x;hA bu =kln fLFkfr;ksa dk ;FkkFkZ fp=.k ^fojkV* th us ekfeZdrk ls fd;k gSA**  

,d xtydkj us [kqc fy[kk Fkk& ^^viuk gS vkSj viuks ls vatku gS ‘kgj]lp iqfN;s psgjksa dh igpku gS ‘kgj] 

;gkWa VwVrs gS fj’rks ds ,sus ckj&ckj ,d os’;k dh v/kjks dh eqLdku gS ‘kgjA**  mij dh xty bu yCtksa dh 

;kn t#j fnykrh gSaA 

Xktydkj ^fojkV* vuqHkwfr vkSj vfHkO;fDr es fojkV gSA migkl vkSj dzks/k dks O;aX; #i esa lgh fn’kk nsus 

dh dyk esa os ekfgj gSaA ‘kgj ds vkneh dk (bUlku dk ugh) lqUnj fofp+= fp=.k djus esa os fl/ngLr gSA nksgjh 

ftanxh xkWo ds yksxks dh ugha ‘kgj ds vkneh dh lPph igpku gSA viuh lH;rk] laL—fr bUlkfu;r Hkwyk ‘kgj 

dk vkneh bUlku de ;a= vf/kd yxrk gSA HkkSfrd lq[k lk/kuks dh nkSM esa og xkWao ls cgqr vkxs gSA ekuork] 

vkiukiu] izse mlds O;fDrRo dks ‘kksHkk ugha nsrsA ‘kgjh yksxkas dh ykylk oR̀rh ij panzlsu fojkV djkjk O;aX; 

dlrs gS& 

 

            ^^oSls cMs tghu gS esjs ‘kgj ds yksx   

            dqN -dqN exj dehu gS esjs ‘kgj ds yksx   

            eu ls rks gS dq#i fdlh izsr dh rjg 

            ru ls cMs glhu gS esjs ‘kgj ds yksx   

            laosnuk ugha gS QDr gkM ekWal ds  

            tSls dksbZ e’khu gS esjs ‘kgj ds yksxA** 

 

^fojkV* th dh xtyksa ij izdk’k Mkyrs gq, MkW- lqjs’k xkSre fy[krs gS& 

fojkV dh xtyks us xty dks gqLu] b’d] eksgCcr tke] lkdh] e;[kkuk dh jksekfu;r ls fudkydj 

fctyh ds uaxs rkjksa ls tksMk vkSj vukn’khZ ftanxh dks ikjk&ikjk fc[kjus ls cpk;kA fganh dh cqukoV esa xty 

cqudj euq”; lekt dks tkx#d fd;k [kqn dk igjsnkj cuk;kA la?k”kZ dk iFk fn;k] mMus dks vkdk’kA 

jktuSfrd]lkekftd nqjfHklfU/k;ksa ds izfr dqzj cuk;k vkSj mls jl&vk[ksVd n”̀Vh nhA 

     xkSre th dk eUrO; ?kks”k.kk djrk gS xtydkj ^fojkV* th vki vkius deZ&/keZ esa lQy gksA vpjt bl 

ckr dk gS vLeku es pkWan&lqjt dh rjg pedus okyk u;k ^fojkV* pkWan lekt ls brus fnuks D;ksa nwj FkkA fojkV 

dh xtys le&lkekf;d ;qx dk lPpk psgjk gS leL;kvksa ds lkFk lgt lkSan;Z fonzqirk ds lax O;aX; muds 

vYQktksa dks lkSan;Z iznku djrs gSA Qyr% mudh xty lq{e Hkko ls ysdj xaHkhj fo”k; dk fp=.k djus esa l{ke 

gSA og O;oLFkk us izfr dzks/k dks O;Dr djrs&djrs leL;k mtkxj djrs gh gS fdarq lkekU;tuksa dk ekxZn’kZu Hkh 

djrs gSA bl nkSj ds dqRrs gDd ds fy, dkWaVrs rd gS] bl nkSj dk vkneh pqi ([kkeks’k) gS] xtydkj dks vPNk 

ugha yxrkA nq”;ardqekj dh rjg og yksxksa dks >d>ksj nsrs gSA mUgh dsa ‘kCnksa esa&  
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       ^^vki viuk gd u ik;saxs fcuk QWqadkj ds  

        ‘kq/n dk;jrk dgrk vkidk vdzks/k gS 

        Hkd̀qfV rkuh vkius lc ueLrs dj jgs 

         vki vc eqnzk ;gh /kkj.k djsa]vuqjks/k gSA 

         ge O;oLFkk ds ouks esa f?kj pqds gS bl rjg  

         vc fn’kk lwpd ugha gS] [kks pqdk fnXcksgk gSA ** 

 

^fojkV* th dks lkekU;tuks dh fpark gS] mUgssa [kksdyk cukusokys rRo dksa NksMdj Hkd̀qfV rku us dh 

lykg nsuk vlku ugh gS] fdarq dkjxj gS]ojuk tqYe djusokys dk;jrk dk yscy lgy fpidk;saxsA vkt 

jktusrkvksa ds dkj.k ge gekjs gh ?kjksa esa dk;j cus gSA O;oLFkk ds ouksa ls mHkjus dh pqukSrh vPNh jkg gSA 

vfHkO;fDr esa bekunkjh dYiuk liuksa ls ugh vuqHkqrh ls izkIr gksrh gSA mudh xtys vkf’k;kuk u cuk lds fdarq 

lkekU;tuksa dks gd dk Nr nsusokyh t#j gSA lkfgR;dkjksa dks drZO; ds izfr ltx cukusokys muds ‘kCn xyr 

yksxksa ds lEeku ls dzq/n gksrs gS] og [kkeks’k ugh jg ldrs] D;ksafd xtydkj Loa; dks ftank j[kuk pkgrk gS] 

fojkV th ds ‘kCnksa esa& 

 

               ^^ekSfyd l̀tu gS vksV esa dksjs izpkjksa dh otg  

    tqxuw cus gS lw;Z] bu vuqokndksa ls D;k dgs  

    [kqn dks fujkfe”k dg jgs mu HksfM;ksa ls nksLrh  

    Hkksys t#jr ls vf/kd ex̀ ‘kkodksa ls D;k dgs 

    vkjksi ;g fi<h ubZ gS] dzq/n] vuq’kkflr ugha  

    nkf;Ro [kqn Hkwys gq, vfHkHkkodksa ls D;k dgsA** 

 

 O;aX; ds rsoj dMs gSa] vkSjksa ij vkjksi djus ds ctk;] vius fxjscku dks ns[kuk t#jh gSa] Hkksys cudj 

f’kdkj gksus ds ctk;]f’kdkjh gksuk csgn t#jh gSA cksycksyk lw;Z dh pedus dk ugha gS]tqxuwvksa ds fVefVekus dk 

gSaA nkf;Ro ds izfr bekunkjh bUlku dh igpku gSa] T;ksa Hkwys gS fojkg dh ǹf”V esa tkuoj gSA fojkg dh xty 

misf{kr ykasxksa ds nnZ dks vyQkt nsusokyh gS+- tSls& 

 

            ^^gj misf{kr vkneh ds nnZ dks 

     eSa lgh vyQkt nsrk jg x;k A 

 

panzlsu ^fojkV* dh xty vkt ds jktusrkvksa ij vkx cjlkrh gSa] D;ksafd mUgksaus fl;klr dks ^phy dk 

?kkslyk* cuk fn;k gSA gj iy f’kdkj ij >iV us okyh fpys vkSj vkt ds jktusrk vyx ugha gS] mUgha ds ‘kCnksa 

esa -** 

 

     ^^ ;s fl;klr ! m.ks ?kj pysxsa  

     ;s txg gh ugha lTtuksa dh 

     rw dgkWa fl;klr esa vk;k ;gkW 

  phy dk ;g ?kkslyk gS cksy erA** 

 

 vke vkneh dh rjh gh xtydkj ds eu esa jktusrk ,oa jktuhrh ds izfr dzks/k LokHkkfod #i esa O;Dr 

gqvk gSA jktusrkvksa dks dFkuh &djuh esa esy ugha gS] ;kstukvksa dk vk;kstu Bhd ls u djus okysa [kqlhZ ds Hkqds 

lQsnis’kk tkuojksa ij fojkg cjlrs gSa tSls& 

 

                  ^^ [kwc vk’okluksa ds fn;s >qu>qus  

     vc rks vk’okluksa ij vey pkfg, 

     vkt rks dV x;k] Hk[k lks x;h 

     jksfV;kWa fdarq fuf’pr gh dy pkfg,A** 
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 xtydkj panzlsu ^fojkV* lkekU;tuksa ds nnZ dks ns[kdj Hkkowd gksrs gSA bu dh fiMk vkSj folaxfr;ksa us 

bUgs ekSr ls igys gh ekj fn;k gSA ekWax us ls fNuuk xtydkj dks dkjxj yxrk gS] ugha rks ;g dkjxj gS bl 

lQj ds fy,A lkekU;tuksa dk nnZ mudh xtyks esa tgkWa&rgkWa gS] tSls& 

    ^^f?klh pIiy] QVk dqjr]c<h nk<h]p<k p”ek  

     jgs ;fn isV Hkh [kkyh]rqEgas  D;k QdZ iMrk gS 

     rqEgsa Toj gfM~M;ksa okyk] iksfy;ks&xzLr gS eqUuk 

     [kkWalrh {k; ls ?kjokyh] rqEgs D;k QdZ iMrk gSA** 

 

 ;g nnZ dh nkWalrk [kRe ugha gksrh] ,d izdkj fd [khp vkSj ?kqLlk O;oLFkk ds izfr c<rk gSA fny dks 

rkj&rkj djusokys lPpkbZ ls ikBd ijs’kku gks tkrk gS] vkSj ,d dzks/k dks c<kok nsusokyh xty dk ‘ksj& 

 

    ^^vEek dk p”ek cuokuk Fkk] ckiw dk 

     dqjrk fcYdqy rkj&rkj gS ‘ks”k dq’ky gSA** 

 

 fu”d”kZ panzlsu ^fojkV* th xtys lelkekf;d ;qx dk lPpk nLrkost gSA mUgksaus jktuhfr] folaxfr] 

dk;jrk] xjhch] ‘kks”k.k] >wV] [kksdys psgjs] fcxMrs ‘kgj] fj’rs vkfn ij dHkh migkl ls rks dHkh dzks/k ls O;aX; 

fd;k gSA mudh xtys xjhcksa ds izfr bekunkj gSA xtydkj vk>knh ds mijkar ns’k esa cnyko ns[kuk pkgrk Fkk] 

ugha cny mldh [khap mudh xtyksa esa [kkl #i esa gSA vUrr% panzlsu fojkV xty {ks= esa fey ds iRFkj gSA 

 

lanHkZ &  

 

1- Lkk;s esa /kwi& nq”;ardqekj& 

2- panzlsu fojkV dh izfrfu/kh fganh xtys&laik- MkW- e/kq [kjkVs 

3- /kkj ds foifjr& panzlsu fojkV 

4- O;aX; gh ;qxcks/k gS& ^bl lnh dk vkneh*& panzlsu fojkV 

5- D;k dgs\ ^fuoZluk pkWanuh*&panzlsu fojkV 

6- vkokt nsrk jg x;k&^fuoZluk pkWanuh*&panzlsu fojkV 

7- /kkj ds foifjr& panzlsu fojkV 

8- [kqys rhljh vkWa[k& panzlsu fojkV dh izfrfu/kh fganh xtys&laik- MkW- e/kq [kjkVs 

9- /kkj ds foifjr& panzlsu fojkV dh izfrfu/kh fganh xtys&laik- MkW- e/kq [kjkVs 

10-dqpukj dh Vguh& panzlsu fojkV dh izfrfu/kh fganh xtys&laik- MkW- e/kq [kjkVs 

 

 

 

 

 

 


