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ivaYaya inavaDIcao karNa :
saQyaa baalamajautrInao evaZo ]ga` $p QaarNa kolao Aaho kI, %yaamauLo 

Anaok baalakaMcao jaIvana Qaao@yaat Aalao Aaho. Anaok baalako dmaa, TI.baI. 
k^nsar ASaa Bayaanak raogaanaa Qaao@yaacyaa vyavasaayaat kama kolyaamauLo baLI jaat 
Aahot.

BaivaYyakalaIna ivakasaatIla ek ADqaLa mhNaUna baalamajaurIcyaa 
samasyaocaa ivacaar krta yaotao. karma maulaaMcyaatIla p`caMD baud\QaIma<aocao maatoro 
baalamajaurInao haot Asato. doSaacao BaavaI saujaana naagairk babanao AaiNa laaokSaahI 
jaIvana pd\QatIt samaqa-pNao ]Bao rahNyaacyaa p`ik`yaotIla baalamajaurI ha ek 
ADqaLa Aaho. tovha yaa samasyaocao sva$p, karNao, pirNaama tpasaNyaasaazI tsaoca 
hI samasyaa saaoDvaNyaacyaa dRYTInao ]paya saucaivaNyaasaazI ha ivaYaya inavaDlaa Aaho.
xao~ inavaDIcao karma :

AByaasaasaazI marazvaaDyaatIla prBaNaI ijalha inavaDlaa Aaho. 
yaacao p`mauK karma mhNajao 2002 maQyao maharaYT/ Saasanaanao maanava ivakasa Ahvaala 
2002 ha mah%vaacaa Ahvaala p`isaQd kolaa Aaho. yaat 35 ijalhyaacao maanava 
ivakasa inado-SaaMk idlao Aahot. rajyaacaa sarasarI maanava ivakasa   inado-SaaMk  
(HDI), 0.58 AsaUna marazvaaDyaatIla AazhI ijalho yaa patLIcyaa KalaI 
Aahot.
maanava ivakasa inado-SaaMkat marazvaaDa :

yaa Ahvaalaanausaar marazvaaDyaatIla Aaz ijalhyaacao maanava ivakaska 
inado-SaaMk puZIla p`maaNao

AaOrMgaabaad - 0.57, laatur - 0.47, baID - 0.47, prBaNaI - 0.43, 
ihMgaaolaI- .43, ]smaanaabaad - 0.38, naaMdoD - 0.37, jaalanaa - 0.27

yaava$na marazvaaDa AjaunahI drDao[- ]%pnna, iSaxaNa, Aaraogya yaa 
itnhI xao~at varaca maagao Aaho. ivaSaoYa mhNajao 10 pOkI 9 ]cca maanavaI ivakasa 
ijalho piScama maharaYT/atIla Aahot. yaacaaca Aqa- ivaBaagaIya ivakasaat far 
maaoza Asamataola inamaa-Na Jaalaa Aaho. %yaamauLoca baalamajaurIcyaa AByaasaasaazI 
prBaNaI ijalha inavaDlaa Aaho.
AByaasaacaI ]i_YTo : (Objectives of Study)

yaa AByaasaacao p`mauK ]o_YTo mhNajao baalamajauraMcaa saamaaijak va Aaiqa-
k dRYTIkaonaatUna AByaasa krNao ha Aaho yaa AnauYaMgaanao AByaasaacaI kahI p`mauK 
]i_YTo KalaIla p`maaNao.
1. jaatIinahaya baalakamagaaraMcaa AByaasa krNao.
2. baalakamagaaraMcyaa kuMTubaIyaacyaa saamaaijak djaa-caa AByaasa krNao.
3. baalakamagaaraMcyaa kuMTubaIyaaMnaa imaLNaa-yaa naagarI sauivaQaacaa AByaasa krNao.
4. baalamajaur va %yaaMcao palak yaaMcyaa SaOxaiNak pirisqatIcaa AByaasa krNao.
5. ivaivaQa xao~atIla baalakamagaaraMcaa AByaasa krNao.
6. baalakamagaaraMcyaa kuMTubaIyaaMcyaa Aaiqa-k pirisqatIcaa AByaasa krNao.
7. baalakamagaaraMcaa vaotnadar tsaoca %yaaMcyaa kuMTubaIyaaMcaI bacat, kja- [. Aaiqa-k 
GaTkaMcaa AByaasa  krNao. 
gaRiht kR%yao : (Assumptions)

baalamajaurIcyaa AByaasaasaazI KalaIla gaRhItkR%yao ivacaarat GaotlaI 
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p`stavanaa :-

jaagaitkIkrNaacyaa  p`ik`yaot nafavaadacaI saMklpnaa puZo yaot Aaho. %yaamauLo p`%yaok xao~amaQyao spQaa- vaaZUna gaLtIcyaa t%vaalaa 
saurvaat JaalaI Aaho. mhNaUnaca samaajaat ivaYamatocaI va AsamaanatocaI drI $daMvat caalalaI Aaho. %yaamauLo samaajaat baokarI, daird`ya va SaaoYana 
ASaa Anaok samasyaa inamaa-Na haot Aahot. %yaatUnaca sava- jagaamaQyao baalamajaurIcaI samasyaa inamaa-Na JaalaI aaho.
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aahot.
1. samaajaamaQyao baalamajauraMnaa maulyahIna va djaa-rhIt jaIvana jagaavao laagato.
2. baalamajauraMnaa drraoja 15 to 20 $. vaotnadravar kama kravao laagato.
3. baalamajauraMnaa drraoja 10 to 12 tasa kama kravao laagato.
4. baalamajauraMcyaa kuMTubaIyaaMcaI Aaiqa-k pirisqatI AM%yat halaakIcaI Aaho.
5. baalamajaur va %yaaMcao palak AiSaxaIt Aahot.
6. Qaaokadaya ]Vaogaat kala kolyaamauLo Anaok baalakaMnaa Aaplyaa p`aNaasa 
maukavao laagat Aaho.
7. baalamajaurIcyaa baabatIt jaovaZI samaaja jaagaRtI vhayalaa paihjao tovaZI JaalaolaI 
naahI.
pirklpnaa : (Hypothesis)

baalamajaurIcyaa AByaasaasaazI KalaIla pirklpnaa tpasaNyaasaazI 
ivacaarat Gaotlyaa Aahot.
1. gailacC vastI, Kalaavalaolaa Aaiqa-k djaa- AaiNa baalamajaurI yaaMcaa javaLcaa 
sahsaMbaMQa Aaho.
2. vaaZta vaotna dr AaiNa baalamajauraMcaa purvaza yaaMcaa samasaMbaQa Aaho.
3. inarxamata AaiNa baalamajaurI yaaMcaa inakTcaa sahsaMbaMQa Aaho. [.
tqya saMklanaacaI pQdt : (method of data collection)

namaunaa inavaDIcaa AaQaar : AByaasaazI prBaNaI ijalhyaatIla 9 talau@yaatIla 
(gaMgaaKoD, palama, saaonapoz, puNaa-, saolau, maanavat, prBaNaI, paqa`I, ijaMjaur) ivaivaQa 
KoDyaaMcaa va Sahracaa AByaasa ivaiSaYT    kalamayaa-dopurta kolaa jaaNaar Aaho ha 
AByaasa krtanaa p`%yaok talau@yatIla 10 KoDo yaadRicCk pd\QatInao inavaDNyaat 
yaotIla.

tsaoca p`%yaok talau@yaacyaa izkaNaava$na 45 kuMTuba va p`%yaok 
talau@yaatIla 10 KoDyaat p`%yaokI 09 kuMTuba inavaDlao jaatIla. hI kuMTuba 
inavaDtanaa strIt namaunaa inavaD pd\QatIcaa AaQaar Gaotlaa Aaho. AByaasaasaazI 
baalakamagaaraMcyaa kMuTubaIyaaMcyaa vaaiYa-k ]%pnnaacao tIna gaT paDlao Aahot. va 
p`%yaok gaTatUna Sahracyaa izkaNaava$na 15 kuMTuba tr KoDyaat p`%yaok gaTatUna 3 
kuMTuba inavaDlao jaatIla.

inavaDlaolyaa kMuTubaIyaaMkDUna p`SnaavalaI Ba$na GaotlaI jaatIla. 
%yaamaQyao ivaYayaacyaa ]i_YTanausaar p`Sna ivacaarlao jaatIla va %yaacao vagaI-krNa k$na 
ivaSlaoYaNa kolao jaatIla.
saMSaaoQana AaraKDa : (Research Design)

prBaNaI ijalhyaatIla baalamajaurIcaa AByaasa puZIla p`krNaaWaro 
krNyaat yaoyaIla.
1. prBaNaI ijalhyaacaI Aqa-vyavasqaa
2. saMSaaoQana pQdtI
3. AByaasaacao isaMhavalaaokna
4. baalamajaurI inamau-lanaasaazI ]calalaolaI pavalao.
5. baalamajaur : h@k, saMihta va kayado
6. prBaNaI ijalhyaatIla baalamajaurIcaI p`vaR<aI
7. prBaNaI ijalhyaatIla baalamajaurIcao karNao, pirNaama va ]paya 
8. inaYkYa- va iSafarSaI
AByaasaacao mah%va : (significance of Study)

yaa AByaasaacao mah%va p`mau#yaanao iSaxak, ivaVaqaI-, ]Vaojak, ivaivaQa 
AiQakarI, paolaIsa yaM~Naa, nyaayaalaya, ivaivaQa saamaaijak saMsqaa, sarkar, maanavaI 
h@k Aayaaoga, yauinasaof, WHO [%yaadI GaTkaMnaa baalamajauraMcaI pirisqatI jaaNaUna 
GaoNyaasaazI haoNaar Aaho.
AByaasaacyaa mayaa-Mda : (Limitations of Study)

ha AByaasa f> prBaNaI ijalhyaatIla AsalyaamauLo AByaasaavar 
p`adiSa-k mayaa-da pDNaar Aahot. trIpNa AByaasaacao yaunaIT lahana AsalyaamauLo 
AByaasaalaa nyaaya imaLNaar Aaho.

svaamaI ramaanaMd tIqa- marazvaaDa ivaVapIz naaMdoD, Aqa-Saas~ yaa ivaYayaatIla pIeca.DI.....
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