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सारांश   
        आनÛद रामायण मɅ यह बताया गया है Ǒक Ǒकसी कामनाकȧ पूित[ के िलए Ǒकसी कȧ उपासना करनी चाǑहए। 
Ħàéतेज के िलये ĦàéÖपित इंǑġयɉ को Ǒकसी भी कामना कȧ  पूित[ के िलये इंġ संतान के िलए Ĥजापित Įी ĭǒƨ के 
िलये देवी माया )दुगा[ (तेजी ĭǒƨ के िलए सूय[, धन ĭǒƨ के िलये आधो वसुओ,ं पराĐम के िलये, अÛय के िलये अǑदित, 

èवग[ कȧ कमना के िलये देवताओ,ं रÏय इÍछा के िलये इला ĤितƵा के िलये लोकमाÛय अिधप×य के िलये गंधवȾ 
Ƹी कȧ कामना के िलये य£ कोष के िलये  वǽण ǒवƭा के िलये िशव दाàप×य सुध के िलये पाव[ती धम[ के िलये 
ǒवçणु वंश ǒवèतार के िलये ǒपतरɉ आ×मरन¢ा के िलये पुÖयजनो तेजोवृǒƨ के िलये मǽदगणɉ रÏय के िलये चौदह 
मनुओं अǒवचार कȧ ǑĐया के िलये राछय मनोदंड िमलǒवत कामपूित[ के िलये चÛġमा िनçकाम होने के िलये  
परमेƳर मो¢ के िलये भगवान रामचÛġ कȧ उपासना करनी चाǑहये।  

 ) आनÛदरामायण रामायण मनोहरकांड सग[ 9 Ʋोक 160 से 169) 

यहां यह बताया गया है Ǒक राम के समान न तो कोई देवता हुआ है और न होगा। रामेण सǺæयɉ देवɉ न 
भूतो न भǒवçयित तसमा ǒĤयनेन रामचÛġम ĤÏयूते )आनÛदरामायण रामायण मनोहरकांड सग[ 9 Ʋोक 170) 
 
Ĥèतावना 

Ĥतीक भारतीय संǑहता मɅ ǒवशेष मह×व रखता है। यह वैǑदक साǑह×य से लेकर अƭतनीय साǑह×य तक 
अिभåयाƯ है। Ĥतीकɉ कȧ अपनी भाषा होती है वे बोलते है )हमारे सांèकृितक Ĥतीक पृƵ 5) 

डॉ 0 ऊषापुरȣ ǒवƭावाचèपित के अनुसार भावɉ कȧ अिभåयǒƠ के िलये भाषा बहुत सशƠ माÚयम है। Ïयɉ 
Ïयɉ भावɉ कȧ गहराई आती जाती है।भाषा कȧ तरह तरह कȧ भावमयी तरह तरह कȧ भाषायɅ èवर का उतार चढाव 
उसकȧ कमी बहुत सीमा तक पूरा कर देता है। ǑकÛतु िलǔखत Ǿप मɅ इन सबकȧ गुंजाइश नहȣं रहती है। अतः सूêम 
भावɉ कȧ अिभåयǒƠ के िलये èथूल Ĥतीकɉ का सहारा लेना पडता है। Ĥतीक योजना मनुçय कȧ इंǑġयɉ के भोग 
ǒवषयो मɅ िसमटȣ रहती है। )आर 0 िमिथक कोष, भूिमक पृƵ 43) 

मनुçय के िलये सब समय पूरȣ बात कहना या िलखना शÈय नहȣ होता है ǔजÛहे दूसरे देखकर समझ सकɅ । 
बहुत समय और èथल एसे होते है जहां अपने और दूसरɉ के िलये पहचानने का िचÛह िनǔƱत करना पडता है। 

 
(क) Ǿप आधाǐरत भगवाननाम- 

यह संसार नाम Ǿपा×मक है जैसा Ǒक संèकृत जगत के ĤÉयात आभाजक नाम Ǿपा×मकवतम जगत से 
िसƨ है। अतः इस जगत मɅ नाम और Ǿप का नाम अÛयानǔèतरक नाम, Ǿप लीला और धाम इस चतुçदयी मɅ नाम 
और Ǿप पले कहे गये है, नाम Ǿप ǑƮ ईश उपािध  ) श0च0मानसबाल0) मɅ गोèवामी तुलसीदास ने भी नाम और Ǿप 
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को ईƳर कȧ दो उपािधयɉ कहा है। इससे यह िसƨ है Ǒक नाम का सवा[िधक त×पƱात Ǿप का भी मह×व होता है। 
कहा भी गया है Ǒक – 

 
याǺष वत[ते Ǿपम ताǺषं लमते फलम 

 
त×वापाǐरजात 5/ 25 अतएव इस Ĥकारण मɅ Ǿप आधाǐरत भगवान नामɉ का ता×वक िनǾपण Ĥèतुत है। 

Ǿप का शरȣर का कलाप¢ कह सकते है। Ǿप कȧ पूरकता मɅ अंग वƸ तथा अलंकारɉ )आभूषणɉ (का èथान होने से 
सवा[िधक मह×व होता है। अतः सवा[िधक भगवान नामɉ को अंग वण[ना×मक वƸ सÏजा पर तथा अलंकरण 
सàबÛधी तीन भागɉ मɅ åयƠ Ǒकया जा सकता है। 

 
1. अंग वण[ना×मक 

वाय,ु ǒवƭा वाणी वैभव तथा इन पाँच से वायु )शरȣर (कȧ Ĥथम èथानीयता Ĥमाǔणत है। शरȣर अवयव )अंग (

Ĥधान होता है। शरȣर के Ĥमुख अंग नेğ, मुख, नाक , भौह, कान, हɉठ कपोल, कंठ, व¢, नािभ तथा पैर होते है। अतः 
कǒवयɉ तथा मनीǒषयɉ ने Ǒकसी भी Ǿप वण[न मɅ इन अंगɉ कȧ चाǾता का हȣ िनǾपण Ǒकया है। Ĥायः कǒवयɉ ने 
रचनाओं मɅ भगवान कȧ Ǿप माधुरȣ का वण[न Ǒकया है मɅ इÛहȣ अंगɉ से सàबǔÛधत जो हǐरनामा गली Ĥèतुत कȧ है 
उसमɅ से कितपय नामɉ का त×वा×मक ǒववेचन यहां Ĥèतुत है। Ǿप का संसार मे सवȾपǐर मह×व है। Ǿप के आधार 
पर हȣ संसार मɅ नाम रखा जाता है तथा नाम Ǿप के अनुसार हȣ संसार का åयवहार होता है। तक[  संĒह)ĤƵ सं 0 4 ) 

मɅ 24 गुण बतलाये गये है ǔजनमɅ Ǿप पहला गुण है जोǑक नेğ के Ʈारा Ēहण Ǒकया जाता है। 
 

”च¢ुमǒğĒाɯ.यो गुणोǾपम ् ।” 
 

अतएव कǒवयɉ ने Ǿप कȧ अितरायता था अलौǑककता Ĥदिश[त करने के िलये नेğɉ कȧ तुलना ǒविभÛन 
उपमानɉ से कȧ है जहां पर नेğɉ कȧ प¢पाथीनता, िनिल[Ưता या अनासǒƠ Ĥदिश[त करना अपेǔ¢त होता है, वहाँ कǒव 
गठा कमल से नेğɉ को उपिमत करते है। आनÛदरामायण मɅ इसी भाव कȧ पुǒƴ अàबु जा¢ः सा 0 का 0 9 / 24 

अàबुजे¢ण ǒव0का 0 5 / 18 अàबुǾहे¢णः सा0का 0 7 /10 अरǒवÛदनयनः ǒव0का 0 6 / 21 अरǒवÛद¢ः ǒव 0 का 0 9 / 19 

अरǒवÛदनेğः सा0का 0 4 / 14 अàबुअजलोचनः ǒव0का 0 3 /18 कामलोचनः ǒव0का 0 5 / 17 नव कंजलोचन ǒव0का 0 2 / 21 कमल 
पğा¢ः रा0का 0 3 / 13 निलनायते¢णः ǒव0का 0 4 / 14 पुçकरलोचन ǒव0का 0 2 / 21 पंकजनेğः रा0का 0 22 / 21 पुÖडरȣका¢ाः 
ǒव0का 0 1 / 16 पुçकरा¢ः सा0का 0 4 / 17 पुÖडरȣकािमरामा¢ः ǒव0का 0 3 / 24 पदमपलाशलोचनः ǒव0का 0 6 / 16 पदमा¢ः 
सा0का 0 2 / 23 पदमगभा[Ǿपेदणः रा0का 0 24 / 21 आǑद एकभावमलूक अनेक शÞदɉ )भगवÛनामɉ (मɅ हुई है। 

 
”शोभते मानवो लोके अलंकारैरलंकृतः।” 

अलंकारचǔèदका 1/38 

 
अलंकारणा×मक सवा[िधक भगवÛनामɉ के ताǔ×वक ǒववेचन के Ĥèतुत Ĥकरण मɅ यह कहना असंगत न 

होगा Ǒक Ǒकरȣट कुÖडल वनमाला कौèतुभमǔण, कांची, केयर आǑद जड .पदाथ[ लीक िनराम हȣं नहȣं अǒपतु लोकोƣर 
सुÛदर परĦƺ Ĥभु Įी राम के अिच×यसुÛदर ĮीǒवĒह मɅ Èया Įी वृǒƨ करɅगɅ। Ĥèतुत ĮीǒवĒह मɅ èथान पाकर वे 
èवयं को धÛय करते है। इस Ĥकार यह èवतǾ èकूर×कुÖडलमǑडताननः ǒव0का 0 6 / 16 मɅ कानɉ चमकते है। कुÖडलɉ मɅ 
सुशोिभत मुखवाले सगवतंसǒवलासः म0का 0 4 / 33 तथा सग[ ǒव0का 0 3 / 12 मɅ बनमालाधारȣ आǑद नाम Ǿपधाǐरत 
अलंकरण सàबंधी भगवÛनाम है। 
(ख) गुणाधाǐरत भगवÛनामः 
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गुणाधाǐरत भगवÛनाम-गुणाधाǐरत भगवÛनामɉ के ता×वक ǒववेचन के Ĥèतुत Ĥकरण मे गुणो कȧ ǔèथित 
का ǒववेचन करना सुतराम अपेǔ¢त है। संसार मɅ गुणɉ का अतीव मह×व होता है। Ǿप को यǑद शरȣर कलाप¢ कहɅ 
तो गुण शरȣर के भावप¢ मɅ गृहȣत हɉगे। Ǿप को देखकर Ǻƴ के मन मɅ èथायी एवं अिमट Ĥभाव पड.ता है। 
उदाहरणाथ[ यǑद कोई åयǒƠ Ǿपवान नहȣं है Ǒकंतु गुणाÕय है तो ǒव£ जनɉ Ʈारा समाज मɅ वह अिच[त एवं बंǑदत 
होता है तथा Ǿपवान होते हुये भी यǑद कोई गुणवान होता है तो वह समाज मे सुशोिभत नहȣ होता जैसा Ǒक 
संèकृत जगत के Ĥिसƨ इस Ʋोक— 

 
”Ǿप यौवन सàपनः ǒवशाल कुल संभवाः । 

ǒवƭाहȣन न शोभÛते िनग[Ûधा इव Ǒकंशुकाः । ।” 

 
इससे िसƨ है Ǒक एतदितǐरƠ यह भी कहा गया है Ǒक गुण, गुण£ के पास जाकर गुण हȣ बने रहते है 

तथा वहȣ गुण गुणहȣन åयǒƠ के पास दोष बन जाते है यथा च िनàनिलǔखत 

 
 ”गुणा गुण£ेषु गुणा भवǔÛत तेितगुण ĤाƯ भवǔÛत दोषः। 
आèवाƭतोया ĤवहǔÛत नƭः समुġमासƭ भवÛ×यपेया। ।” 

 
Ʋोक से Ĥमाǔणत है Ǒक तक[  संĒह पृƵ 8 मे Ǿप रस गंध èपश[ आǑद 24 गुणɉ का उãलेख हुआ है जबǑक 

åयास जी ने भागवत मɅ )1/16/26 से 29 तक (स×य, शौच, दया, ¢मा 
 

उपसहंार - 
अÚययन कȧ सुǒबधा कȧ Ǻǒƴ से इस शोध ĤबÛध को 7 अÚयाय मɅ ǒवभƠ Ǒकया गया है। Ĥथम अÚयाय 

उपादƭापरक है। ǑƮतीय अÚयाय मɅ आनÛदरामायण मɅ भगवÛनामɉ का वगȸकरण Ǒकया गया है। इसमɅ त×वा×मक 
एवं तØया×मक भगवÛनामɉ का िनǾपण हुआ है। तृतीय अÚयाय मɅ आनÛदरामायण के भगवÛनɉ का दाश[िनक 
ǒवƲेषण हुआ है। इसमɅ सांÉय योग नया वैशेषक, मीमांसा और वेदांत कȧ Ǻǒƴ से भगवÛनामɉ का ǒवƲेषण हुआ है। 
इसèमɅ लीला गुण वèतु अलंकार और वण[ Ǿपा×मक Ĥितको का िनǾपण हुआ है। पंचम अÚयाय मɅ आनÛद 
रामायण के लीलाधाǐरत भागवÛनामɉ का ता×वक ǒवƲेषण हुआ है। इसमɅ Ĥ×य¢ लीलाधाǐरत परो¢ लीलाधाǐरत 
लीला सांकेितक और धाम परक भगवÛनामɉ काताǔ×वक ǒवƲेषण हुआ है। षƵ अÚयाय मɅ आनÛद रामायण के Ǿप 
गुणाधाǐरत भगवÛनामɉ का ताǔ×वक ǒवƲेषण हुआ है। इसमɅ Ǿप घǑटत और गुणाधाǐरत भगवÛनामɉ का ताǔ×वक 
ǒवƲेषण हुआ है। सƯम अÚयाय मɅ आनÛद रामायण कȧ मǑहमा और लोक कãयाण पर Ĥकाश डाला गया है इसमɅ 
भगवÛनामɉ कȧ मǑहमा Ĥिस 0 भगवÛनामɉ कȧ उपादेयता पर Ĥकाश डाला गया है। 
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