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‡ÒVmdZm:

`wam{[r` emÛk flc{Q>m{ AmoU ^maVr` emÛk 

[ßVOoc `mß¿`m[mgyZ gwÈdmV H$ÈZ _Zm¿`m ]m]VrV 

odMma H$am`Mm ‡`ÀZ AmOhr hm{Vm{ Amh{. _Z H$m` 

Amh{? H$g{ Amh{? _mZdr _Zm{ _ßoXamV amhUmË`m JyT> 

AmoU ahÒ`_` ̂ mdZm H$em g_OyZ ø`m`¿`m, À`mVyZ 

_mJ© H$gm H$mT>mdm `m odf`r odMma Pmcm Amh{. [U 

odMma H$aUmË`m ‡À`{H$mZ{ _ZmMm EH$ odoeÔ> ^mJ 

AÒ[Ô>[U{ pÒdH$mÈZ À`mMr MMm© H{$cr Amh{. `m odMma 

‡oH´$`{VyZ _mZgemÛmV O{d{Jd{Ji{ [ßV oZ_m©U 

Pmc{(CXm-gmhM`©dmX,dV©ZdmX B.) À`mZr EH$ 

odoeÔ> odMma CMccm _ZmMm odoeÔ> ^mJ pÒdH$macm 

AmoU À`mMm [naUm_ À`mß¿`mda Pmcm. [U ^maVr` 

_mZgemÛkmZ{ _Zm¿`m gd© ^mJmM{ odd{MZ H{$c{. h{ 

_mZgemÛmVrc `m ododY odMma [´dmhßm¿`m 

‡^mdm_wi{ —Ô>r AmS> Pmc{. `mda H$mhr cm{H$ Ag{ hr 

ÂhUVrc H$s, ^maVmV _mZgemÛmMm odH$mg 

Pmc{cmM Zmhr. ^maVr`mßZr A‹`mÀ_mMm pÒdH$ma 

H{$cm, g_mYrMm pÒdH$ma H{$cm, JwT>dmX CMccm [U 

_mZgemÛmMm A‰`mg H{$cm Zmhr. `mda AmVm 

[mÌMmÀ`mßH$S>{ gßem{YZ gwÈ Amh{V. `m gßem{YZmVyZ 

Agm oZÓµH$f© g_m{a `{Vm{` H$s ‡mMrZ ^maVr` J´ßW 

_mZgemÛmM{ CJ_ÒWmZ{ Amh{V. `m oZÓµH$fm©M{ 

CXmhaU ⁄m`M{ Pmc{ Va C[oZfXmVrc "gßkmZß AkmZß 

‡kmZß odkmZß _{Ym —oÔ> Y•oV_© oZ_©Zrfm OyoV: 

gßH$Î[: H•$Vwagw: H$m_m{de BoV$&' `{W{ _mZdr _Zm¿`m 

gd© AdÒWmßM{  Ò[Ô> Xe©Z hm{V{. 

^maVr` _mZgemÛ EH$ [yU© emÛ

H$m{UÀ`mhr kmZ AmoU odkmZmMm emÛmMr 

CÀ[Œmr AmoU odH$mg ̀ mß¿`m Xm{Z AdÒWm AgVmV.

1. AZw_mZmdÒWm (Speculative Science) 

AmoU 2 oZoÌMVmdÒWm AZw_mZmdÒW{¿`m —Ô>rZ{ 

[mÌ`mÀ`mM{ _mZgemÛ Iy[ [wT> {  Amh{. [U 

oZpÌMVmdÒW{¿`m ]m]VrV AoVe` _mJ{ Amh{. [mÌMmÀ` 

_mZgemÛ _Zm{d•ŒmrM{ Xe©Z KS>odV{ [U À`mV 

_Zm{d•ŒmrßZm am{I `mMm AmJ´h Zmhr AmoU À`m_wi{ 

_Zm{d•Œmr am{I `mMm _mJ© hr V{ XmIdV Zmhr. _Zm{d•Œmr 

]imdÎ`mda À`mMm [naUm_ H$m` hm{Vm{, À`mßZm am{Im`M{ 

H$g{,am{IU{ `m{Ω` H$s A`m{Ω` `mMm odMma H{$cm Zmhr. 

[U ^maVr` [VßOcr `m{J emÛmV 1 oj· 2 odoj· 3 

_yT> 4 EH$mJ´ 5 oZÈ‹X `m _Zm¿`m ¡`m [mM AdÒWm 

]m]V V{CXmogZ Amh{V. h{ dV©_mZ H$mcrZ 

_mZgmemÛm¿`m ododY gß‡Xm`mH$S>{ VÀdo__mßg{¿`m 

—oÔ>Z{ [mohÎ`mZ{ Am[Î`mcm cjmV ̀ {V{.

^maVr` _mZgemÛmVrc _Zm¿`m _wª` AdÒWm:

^maVr` _mZgemÛ OmJ•V _Zm¿`m _wª` [mM 

AdÒWm _mZV{.

1 OmJ•V 2 ÒdflZ 3 gwfwo· 4 Vw`m© 5 g_moY, 

`mVrc ÒdflZ AmUn gwfwo·cm [mÌMmÀ` _mZgemÛk 

Subconsiusness ÂhUVmV. [aßVw À`m[crH$S>Mr 
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mechanical process.  Xwgam EH$ ‡^mdr [ßW Amcm 

¡`mMm CJ_ Pmcm d°⁄H$emÛmVyZ AmoU À`mM{ 

oZU©`(Counclusions) K{Vc{ J{c{ _mZgemÛmVyZ. 

À`mZ{ _Zm¿`m AkmV pÒWVrM{ X{Irc dU©Z H{$c{ Amh{. 

¡`mcm Ak ÂhUVmV. À`m]‘c À`mßZr odMma H{$cm Amh{ 

AmnU À`mcm _hÀdhr oXc{ Amh{. Vm{ [ßW Amh{ \´$mB©S>, 

ES>ca AmoU ¯z_Mm . `ßmZr AkmV _Zmcm H$em naVrZ{ 

da AmUm`M{ `m odf`r odMma H{$cm Amh{. H$m_wH$ 

^mdZ{cm _yc^yV _mZc{. oVgam EH$ [ßW Amh{ 

_∞H$S>`yJcMm À`mZ{ EH$ g_mO _mZgemÛ C^{ H{$c{. 

`mßZr ghO ‡{aUm (instincts)^mdZm (emotion) AmoU 

pÒWad•Œmr (sentiment) _mZÎ`m Amh{V. _∞H$S>`yJcZ{ 

Social Psychology _‹`{ EH$ H$m_yH$ ‡{aUm ZmdmM{ 

[naoeÔ> Om{S>c{c{ Amh{. À`mV Sex instinct Mm odMma 

H{$c{cm Amh{. ^yH$ hr instinct  Z{ `{V{ Ag{_∞JS>ÁyJcm 

_mZVm{ [U ̂ maVr` _mZgemÛ sex instinct  Mm odMma 

H$aV AgVmßZm EH$ d{J˘`m ^yo_H{$VyZ `mH$S>{ ]KV{. Vr 

ÂhUO{ Sexual oZami{ sex Character oZami{ sex 

feeling oZamir AmoU  sex impulse oZamir Amh{. 

EdT>m Im{cda odMma H{$di ̂ maVr` J´ßWmV gm[S>Vm{. ̀ m 

gdm©V AoVe` gy˙_ \$aH$ Amh{. `m ‡^mdr d•ŒmrM{ 

OrdZmV ÒWmZ H$m` Amh{? hr d•Œmr emararH$ H$s 

_mZogH$? hr d•Œmr oZ_m©U H$a `mM{ H$maU H$m`? h{Vy 

H$m`? Vr H{$Ïhm oZ_m©U hm{V{. `mda \´$mB©S>Z{ Vr [mM V{ 

ghm dfm©¿`m ]mcH$V AgV{ h{ gmßJyZ ]mOycm Pmcm. 

\´$mB©S>Z{`mg H{$di emararH$ [mVirda _mßS>c{. [U ohM 

]m] emararH$ ZgyZ _mZogH$ d•ŒmrMr AÀ`yÉ [mVir hm{` 

`mM{Xe©Z gmßª` VÀdkmZ KS>dc{. 

^maVr` _mZgemÛmMr VmpÀdH$ o__mßgm O{Ïhm 

Am[U OmUyZ K{Vm{ V{ÏhmM h{ H$iy eH{$c H$s hr Or 

g_moY AdÒWm Acm ° oH$H$  Amh { .  ^maVr` 

_mZgemÛmV g_moY AdÒW{M{ gdm™oJU odd{MZ Amh{. 

_Zm¿`m ¯m ¡`m g_moY AdÒW{M{ odd{MZ Amh{ V{ 

oZUm©`H$, AßoV_ _mZc{ OmV{. _ZmMr EH$ kmV d EH$ 

AkmV pÒWVr Amh{. _ZmMr AkmV pÒWVr 

(Unconscious ) AmUU{ ÂhUO{ g_mYr ZÏh{. [mÌMmÀ` 

_mZgemÛ `m AkmV pÒWVrcmM g_moY ÂhUV{. 

g_moY d{Jir AmoU AkmV pÒWVr d{Jir. `m Xm{Z 

]m]rM{ d{Ji{[U ^maVr` VÀdk Òdm_r  odd{H$mZßXmZr 

Ò[Ô> H{$c{. V{ ÂhUVmV  "When a man goes into 

Samadhi, if he goes into it a fool, he comes out  a 

sage. "`mMm AW© BV∑`m ghOV{Z{ h{ hm{V {Ag{ Zmhr. 

[aßVy Vm·`© Ag{H$s g_moYV H$mhr Zm H$mhr o_iV{ `m 

[mMÏ`m AdÒW{Mm gIm{c odMma Oa H{$cm Va _mZdr 

emararH$ odH$mgm¿`mM Zmhr Va _mZogH$ odH$mgm¿`m 

AdÒWm d VÀd{ gm[S>VmV AmoU _ZmMm A‰`mg 

H$aUma{ emÛ ÂhUO{ _mZgemÛ ̀ m Ï`mª`{Mm CcJS>m 

^maVr` _mZgemÛ H$aV{. À`m_wi{ ^maVr` 

_mZgemÛmV ¯m Ï`mª`mßM{ _yi{ gm[S>V{ AmoU _ZmM{ 

È[ d AmÀÂ`mM{ ÒdÈ[ CcKSy>Z XmId `mM{ H$m`© 

^maVr` _mZgemÛ H$aV{ h{ Ò[ÓQ> hm{V{.

[mÌMmÀ` odMmaYmam d ^maVr` _mZgemÛ 

o__mßgm:

[mÌ`mÀ`  _mZgemÛmV AZ{H$ [ßW Amh{V. 

_Z, B¿N>m, dmgZm, ^mdZm, gßH$Î[, h{Vw, BÀ`mXr 

_Zm{odH$ma AmoU AodÓH$ma Z _mZUmam EH$ [ßW oZ_m©U 

Pmcm. À`m [ßWmM{ ‡_wI hm{V{ dm∞Q>gZ. À`mß¿`m _V{ 

_Zmcm Oer [napÒWVr ‡m· hm{B©c Vg{ V{ ]ZV{. _Zmcm 

ÒdVßÃ ApÒVÀdM Zmhr. V{ ÂhUVmV Man is a 

machine and his every action is  th e outcome of 
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_hm‡^y Agm{V qH$dm eßH$amMm`© Agm{V. À`m_wi{ `m 

_hm[wÈfm¿`m odMmamßMr MaUmdÒWm Am[U Om{[`™V 

g_OyZ K{Uma Zmhr Vm{[`™V _mZgemÛr` VÀdmß¿`m , 

gßH$Î[Zm¿`m e„Xm[crH$S>rc AWm©[`™V Am[Umg 

OmVm ̀ {Uma Zmhr. 

gmamße

_mZgemÒÃr` VÀdmßM{ odÌc{fU H$am`M{ Ag{c 

Va H$m{UV{ _mZgemÛ pÒdH$mamh© Amh{? (`mMm AW© 

Agm Zmhr H$s _mZgemÛ Xm{Z Amh{V.)[U ^maVr` 

odMmaYma{¿`m AmYma{ VmpÀdH$ o__mßg{¿`m —Ô>rH$m{ZmVyZ 

_mZgemÛr` VÀd{, gßH$Î[Zm, og‹XmßV `mßMm A‰`mg 

H{$cm Va _mZgemÛmM{ `WmW© Xe©Z Am[Umg hm{D  

eH{$c.
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! JrV{M{ [ßM‡mU, _wß]B©  : go¤Mma Xe©Z

_Zm{d•Œmr Amh{ Vr AßoV_,dmÀgÎ`d•Œmr AmoU eß•Jmad•Œmr 

[`™V OmB©c. H$mhr [mÌ`mÀ` VÀdk gw‹Xm `m 

_Zm{d•Œmrcm Interllectual love of the divine 

ÂhUVmV. V{ gmßJVmV H$s h{ d°fo`H$ È[ Zmhr; d°fo`H$ 

o_lU Amh{. Va ^maVr` _hm[wÈf gmßJVmV H$s hr 

AdÒWm ^o∫$_‹`{ O{Ïhm `{V{, V{Ïhm Vr Zæ H$m_dmgZm 

qH$dm odf`dmgZm ZgV{. Va Vm{ ]w‹Xr , _Z  d AmÀ_m 

`mß¿`m EH$È[V{Mm,EH$mJ´V{Mm [a_m{É nß]Xy AgVm{. 

AZ{H$ A‰`mgH$ ̀ mg eß•Jmad•ŒmrM{ È[H$ _mZVmV AmoU 

h{ È[H$mÀ_H$ Amh{ Ag{ ÂhUyZ Wmß]VmV. [aßVy ¡`mßZr 

dmgZmßMm À`mJ H$a `mgmR>r O›_O›_mßVam[`™V ‡`ÀZ 

H{$c{. EdT>{M ZmhrV Va H$m_dmgZ{cm qOHy$Z K{Vc{ 

À`mßZm hr C[_m AWdm È[H$ dm[a `mMr JaO H$m` 

Amh{? ¡`mßZr `m O›_mVM ZÏh{ Va O›_mßVam[mgyZ 

H$m_d•Œmrcm qOHy$Z Q>mH$c{ Amh{ À`m cm{H$mßgmR>r h{ 

e•ßJmad•ŒmrM{ È[H$ Amh{ H$s AZw^d Amh{? BW[`™V 

_mZgmemÛr` odMma O{Ïhm `{Vm{ V{Ïhm Vr dÒVypÒWVr 

Amh{, AZw^d Amh{ Ag{ ^maVr` gßV,J´ßW,F$fr , 

AmMm`© gmßJVmV. _J V{ dÑ^mMm`© Agm{Vm, M°V›` 
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