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“२१ वी सदȣ के Ĥथम दशक का उपÛयास साǑह×य” 
 
 

Ĥा.डॉ. ǔजभाऊ शा. मोरे 
अÚय¢, èनातकोƣर Ǒहंदȣ ǒवभाग, के.जे.सोमैया महाǒवƭालय, कोपरगाव (ǔज.नगर). 

 
 

 ‘उपÛयास’ मानव-जीवन का सघन और Ĥामाǔणक िचğण करके हȣ अपने अǔèत×व को साथ[क 
करता है| जहाँ तक Ǒहंदȣ-उपÛयास साǑह×य का सवाल है, स.१८८२ इ.के ‘परȣ¢ा गुǽ’ (लाला 
Įीिनवासदास) से यह याğा शुǾ हुई और लगबग सवा सौ वषȾ के बाद कई उतार-चढाव पार करते हुए 
आज साǑह×य कȧ कɅ Ǒġय ǒवधा बन गया है| “हमारा उपÛयास अब काãपिनक आदश[ के युग से बहुत 
आगे िनकल चुका है|”1 बीसवी  सदȣ के Ĥथम दशक मɅ Ǒहंदȣ उपÛयास ने पूरȣ िशƧत और सामØय[ के 
साथ अपना ǒवèतार Ǒकया है | इस दौर के उपÛयास साǑह×य ने सामाǔजक ǒवġुपताओं और त×संबƨ  
जǑटलताओं का सूêम ǒवƲेषण करने का सफल Ĥयास Ǒकया है| इÈकȧसवीं सदȣ के Ĥथम दशक मɅ आए  
उपÛयासɉ कȧ एक लंबी सूची अनेक सामाǔजक मुƧɉ पर गहरे ǒवमश[ का आवाहन करती है| जैसे-Ǒकतने 
पाǑकèतान आवां ‘गीिलगडू’, ‘शेष कादंबरȣ’, ‘और कोई बात नहȣं’, ‘रेत’, ‘कथा सतीसर’, ‘किलकथा वाया 
बाईपास’, ‘सात फेरे’, ‘दुÈखम-सुÈखम’, ‘छुÒटȣ के Ǒदन का कोरस’, ‘मेरा िनण[य’, ‘आǔखरȣछलांग’, ‘देश 
िनकाला’, ‘पानी ǒबच मीन ǒपयासी’, ‘बेनी माधो ितवारȣ कȧ पतोह’, ‘मैने नाता तोडा’, ‘वेअर डू आई 
ǒबलाँग’, ‘रेखाएँ दुख कȧ अÛनदाता’, ‘नया जÛम’, ‘आखेट’, ‘ǒवƳािमğ’, ‘वर:िमǑहर’, ‘लालचन असुर’, 
‘Êलोबल गाँव के देवता’, ‘गोमुğ’, ‘टूटने के बाद’, ‘संभाजी’, ‘धम[युƨ’, ‘सामने का आसमान’, 
‘ए.बी.सी.डȣ’., ‘आधी रात कȧ संताने’, ‘आज बाजार बंद है’, ‘अगनपाखी’, ‘ǒवजन’, ‘बाजत अनहद ढोल’, 
‘अवसर सवȾƣम सच’, ‘आग का गुलाब’, ‘देशġोहȣ’, ‘एक और ǒवभाजन’, ‘और याğाएँ’, ‘पासंग’, 
‘आयोग’, ‘न भूतो न भǒवçयित’, ‘देह गाथा माधवी कȧ’, ‘जंगल के जुगनू’ ‘कैसी आगी....’, ‘हिसना 
मंǔजल’, ‘सãतनत को’, ‘सुनो गाँववालɉ’ आǑद जैसी काफȧ लंबी तािलका Ĥèतुत कȧ जा सकती है| ǒपÎडे 
आǑदवासी और अपǐरिचत समाज के साथ-साथ समाज को तोडनेवाली ताकतो से टÈकर लेने के साथ हȣ 
समाǔजक सौहाद[ के गहन ǒवमश[ मɅ भी अपनी साथ[क उपǔèथित दज[ करा रहा है|  उपरयुƠ लंबी सूची 
इसी हèत¢ेप का उदाहरण है| एक ǒवचारणीय बात यह है Ǒक ये सभी उपÛयास बौǔÚदक ǒवमश[ के साथ-
साथ सामाǔजक संरचना से उƫतु कई समèयाओं को उजागर करते हɇ| आलोÍय युग के उपÛयास-साǑह×य 
मɅ गाँव तथा नगरɉ के अितǐरƠ पहाड, जंगल, आǑदवासी, अãप संÉयांक तथा अÛय उपेǔ¢त समुदायɉ को 
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छुते हुए उनसे संबÚद अनेक अनछुए प¢ɉ को भी उजागर Ǒकया है| यहाँ इन सभी उपÛयासɉ पर èवतंğ 
Ǿप से ǒववेचन-ǒवƲेषण असंभव है| अत: कुछ चुनींदा चयिनत रचनाओं पर Ǻǒƴ¢ेप डालना चाहूंगा|  
 २१ वी सदȣ अथा[त इस नई सéƸाÞदȣ मɅ İी-ǒवमश[ और दिलत-ǒवमश[ सवा[िधक चिच[त ǒवमश[ है| 
इन दो ǒवमशɟ के अलावा भूमंडलीकरण, बाजारवाद, सांĤदाियकता, Ēामीण-आǑदवासी जैसे अÛय ǒवमशɟ 
के पǐरĤेêय मɅ ǒवरिचत Ĥमुख और चिच[त उपÛयासɉ, जैसे, ‘किलकथा : वाया बाईपास’, ‘ǒवजन’ 
‘दुÈखम-सुÈखम’ ‘दौड’, ‘आज बाजार बंद है’, ‘छÜपर’, ‘बेनी माधो ितवारȣ कȧ पतोह’ का Ĥमुख èथान 
है| इनमɅ से ‘ǒवजन’ तथा ‘दुÈखम-सुÈखम’ उपÛयɉसे मɅ İी-ǒवमश[ के ǒविभÛन ǽपɉ का मािम[क अंकन 
हुआ है| ‘ǒवजन’ मɅ Ƹी के शोषण, संघष[ और साहस कȧ कथा कहȣ गयी है| कथानाियका ‘नेहा’ के 
माÚयम से लेǔखका मैǒğयी पुçपा ने गरȣब पǐरवार से पढ-िलखकर बुǒƨमान डॉÈटर बनी एक मÚयमवगȸय 
युवती कȧ कǽण कहानी Ĥèतुत कȧ है| मैğेयी के उपÛयोसɉ के नारȣ पाğ केवल लडने के िलए अपने 
ǒवरोिधयɉ से नहȣ लडते, बǔãक Ƹी Ʈारा खुद अपनी अǔèमता कȧ तलाश करना तथा समाज मɅ अपनी 
उपǔèथित दज[ करना हȣ उनका उƧेæय होता है| 
 Ĥिसƨ यथाथ[वादȣ उपÛयासकार èव. कमलेƳर का ‘Ǒकतने पाǑकèतान’ भारत-पाǑकèतान के 
ǒवभाजन को आधार बनाकर िलखा गया एक ĮेƵ उपÛयास है| इस उपÛयास मɅ समूचे मानव-इितहास को 
èपश[ करते हुए लेखक ने उन सभी घटनाओं को याद Ǒकया है, जब सहज मानवीय चेतना मɅ फाँक पैदा 
कȧ करने कȧ कोिशश कȧ जाती है| वत[मान राजनीित मनुçय को मनुçय से केवल तोडने का काम करती 
है| उपÛयास के कɅ ġȣय पाğ ‘हम’ कȧ िचंताएँ सहज मानवीय िचंताएँ है, ǔजनमे Ĥेम एक मानवीय मूãय 
के Ǿप मɅ सवȾपǐर है| ‘किल-कथा : वाया बाईपास’ इस दशक का अ×यंत चिच[त उपÛयास है| लेǔखका 
अलका सरावगी ने न केवल मारवाǑडयɉ के िनजी जीवन का खाका Ĥèतुत Ǒकया है, बǔãक आजादȣ के 
बाद उपǔèथत अनेकानेक समèयाओं का िनदान ढंूढने का कारण कैसे हम ‘बाईपास’ तलाशते रहे और देश 
कȧ समèयाओं को अनदेखा करते रहे; इसका बखूबी िचğण Ǒकया है| जो आज के युगधम[ कȧ ओर Ǒदशा-
िनदȶश करता है, Ǒक कैसे हम मूल समèयाओं से बचकर बगल के सुǒवधाजनक राèते से िनकल पडते हɇ| 
 ‘कथा-सतीसर’ लेǔखका चंġकांता का आकार, ǒवचार, ǒवèतार, ǒवषय तथा कला कȧ Ǻǒƴ से एक 
बृहद उपÛयास है| यह उपÛयास स. १९३१ से लेकर स. २००० तक कȧ ğासद घटनाओं एवं लगातार 
िनवा[सन का दद[ झेलनेवाले काǔæमǐरयɉ कȧ कǾण कथा है| भारत का èवग[ कहȣ जानेवाली कæमीर Ǿपी 
धरती पर लहू–लुहान ǔजंदगी जीने को बाÚय आम आदमी कȧ ğासदȣ है यह उपÛयास| ǒवगत सƣर वषɟ 
मɅ कामीर कȧ सामाǔजक, राजनीितक, धािम[क तथा सांèकृितक पǐरǔèथितयɉ मɅ जो पǐरवत[न हुए हɇ, 
उनका यथाथ[ अंकन ‘कथा-सतीसर’ मɅ हुआ है| सं¢ेप मɅ कæमीरȣ पंǑडतो का ǒवèथाǒपत होना, आतंकवाद, 
नारȣ शोषण , गंदȣ राजनीित जैसे अनिगनत Ïवलंत Ĥưो कȧ पडताल करता यह एक साथ[क उपÛयास है| 
सदȣ के एक मह×वपूण[ उपÛयासकार संजीव का ‘सूğधार’ भोजपुरȣ भाषा के लोक-कलाकार िभखारȣ ठाकुर 
के  जीवन पर  आधाǐरत है| चǐरğĤधान होकर भी छपरा (ǒबहार) कȧ èथानीय बोली, रȣित–ǐरवाज, गाली, 
मुहावरे, पǐरवेश तथा खास टोन के समÛवय से ‘सूञधार’ अिधक ǒवƳसनीय और जीवंत जान पडता है| 
इसतरह एक ओर यह उपÛयास भोजपुरȣ के बादशाह िभखारȣ के जीवन–संघष[ कȧ कथा कहता है, वहȣ 
दूसरȣ और भारतीय गाँवो कȧ जǑटलताओं को भी उजागर करता है|  
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इसी तरह असगर वजाहत का ‘कैसी आगी लगाई’, अलका सरावगी का ‘कोई बात नहȣं’ मंजूर 
एहतेशाम का ‘बशारते मंǔजल’ मोहनदास नैिमशराय का ‘आज बाजार बंद है’ इस दशक के Ĥमुख चिच[त 
उपÛयास है| “असगर वजाहत का उपÛयास ‘बरखा रचाई’ मे åयǒƠ कȧ अपनी िनजी जीवन संबंधी 
समèयाओं के साथ-साथ आधुिनक युग कȧ समèयाओं, समाज एवं मानिसक पǐरǔèथतीयɉका िचğण भी 
Ǒकया गया है|”2 इÛहɅ आधार बनाकर Ǒहंदȣ उपÛयास के भǒवçय कȧ पहचान कȧ जा सकती है| इÛहɅ 
देखकर नहȣ लगता Ǒक उपÛयास या Ǒफर ǒवचारधारा का अंत होने जा रहा है| कैसी भी हताशा से अिधक 
यह संभावनाओं कȧ शुǽआत है|  
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