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सार:  

 मानवाͬधकार वे अͬधकार हɇ जो मनुçयɉ और उनके जीवन के अिèत×व के ͧलए 
आवæयक हɇ। मानव सßयता केĤारंभ से हȣ समाज मɅ मानव अͬधकारɉ का समावेश है। ͪवशेष 
Ǿप से वसुधैव कुटुàबकम कȧ अवधारणा मɅ मानव सßयता कȧ भावना समाǑहत है।ऋÊवेद, 
भारतीयɉ का सबसे पुराना दèतावेज घोͪषत ͩकया गया है िजसमे èपçटं है ͩक सभी मनुçय 
समान हɇ और मानवाͬधकारɉ कȧ गǐरमा का सàमान करत े हɇ।अथव[वेद ने इसी बात को 
दोहराया है। इसके अǓतǐरÈत, Ĥाचीन भारतीयो ने एक åयिÈत के अͬधकार को दूसरे åयिÈत 
का कत[åय के Ǿप मे िèवकार ͩकया है। इसी कारण èवतंğ पूव[ युग मɅ मानव अͬधकार के 
मह×व को जाणन ेकȧ आवæयकता महसूस हु ई है। महा×मा गांधी åदारा शǾु ͩकए गए राçĚȣय 
èवतंğता आंदोलन के साथ साथ मानव समाज अपन ेअͬधकारɉ के ͧलए लड़ता रहा हɇ। èवतंğ 
भारत मɅ, 1950 और 1960 कȧ औपचाǐरक èकूल ͧश¢ा åयवèथा मɅ मानवाͬधकार ͧश¢ा को 
पǐरभाͪषत करने का Ĥयास ͩकया गया। लेͩकन समय बीतन ेके साथ साथ, मानवाͬधकारɉ के 
पǐरĤेêय मɅ शैͯ¢क नीǓतयɉ के Ǔनमा[ण का वच[èव रहा है, जो ͪवæवͪवदयालय ͧश¢ा आयोग, 
(राधाकृçणंन आयोग 1949) जैसे Ĥमुख आयोगɉ और नीǓत दèतावेजɉ åदारा समͬथ[त और 
अनुशंͧसत है। माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग (मुदͧलयार आयोग1952) ͧश¢ा आयोग (कोठारȣ 
आयोग 1964-1966), राçĚȣय ͧश¢ा नीǓतया ं(1968,1986), राममूǓत [ सͧमǓत (1992), कृती 
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काय[Đम (1992) आǑद। इस िèथती मे मानवाͬधकारɉ का इǓतहास, िजसका ऋÊवेद से 
अिèत×व है, इसका इǓतहास एवं ͪवकास का अÚयंयन भारतीय संदभ[ मे Ĥèतुत शोध मे 
करणे का Ĥयास ͩकया है। 

 
1.1 Ĥèतावना :  

मानव अͬधकार कȧ अवधारणा ने इस धरती पर सßयता कȧ शुǽआत कȧ है। 
सुखीजीवन जीने के ͧलए तथा मनुçय को अपने जीवन को सुचाǾ बनाने के ͧलए कुछ 
मोलȣक अͬधकारɉ कȧ आवæयकता होती है। मानव इǓतहास को देखा जाय तो èपçटं होता है 
कȧ,Ĥारंभ से हȣ मनुषय् ĤकृǓत के ͨखलाफ अपने अिèत×व के ͧलए और èवतंğता के ͧलए 
Ǔनरंतर संघष[ करता रहा है। वाèतंͪवकता इस दौर मे åयÈती बुǓनयादȣ èवतंğता ĤाÜत करने 
के ͧलए संघष[ करतारहा है। इस संघष[ ने मानव अͬधकारɉ कȧ अवधारणा का माग[ Ĥशèत 
ͩकया। मानवाͬधकारɉ कȧ सबसे मुÉय ंͪवशेषता यह है ͩक, इसे पǐरभाͪषत करना कǑठन है, 
लेͩकन उसकȧ उपे¢ा करना असंभव है। मानवाͬधकार उन सभी अͬधकारɉ को दशा[ता है, जो 
हमारे èवभाव मɅ ǓनǑहत हɇ, और िजनके ǒबना मनुçय जीͪवत नहȣं रह सकता। ये अͬधकार 
मानव समाज कȧ गǐरमा के ͧलए अपǐरहाय[ हɇ। िजसका वे जÛम से लेकर मृ ×य ुतक आनंद 
ले सकते हɇ। 

 
मानवाͬधकार संकãपना : 

मानवाͬधकारɉ को आमतौर परअ¢àय मौͧलक अͬधकारɉ के Ǿप मɅ समझा जाता है, 
िजसके ͧलए åयिÈत èवाभाͪवक Ǿप से सरल है, Èयɉͩक वह एक åयÈती है। मानव अͬधकारɉ 
मे åयिÈत कȧ गǐरमा आ×मसàमान के èतर से संबंͬधत है, जो åयÈती के åयिÈतगत पहचान 
को सुरͯ¢त करती है, और मानव समुदाय को बढ़ावा देती  है। èकॉट डेͪवडसन के अनुसार, 
मानवाͬधकारɉ कȧ अवधारणा åयिÈतयɉ तथा उनके जीवन के कुछ ¢ेğ मɅ, राÏय सरकार या 
उनके Ĥाͬधकरण åदारा åयिÈतयɉ कȧ सुर¢ा के Ǔनकटता से संबंͬधत है। यह राÏय ं åदारा 
सामािजक िèथǓत के Ǔनमा[ण कȧ ओर भी Ǔनदȶͧशत करती है। िजसमɅ åयिÈत अपनी पूरȣ 
¢मता का ͪवकास करने के ͧलए Ĥयास करता है।उपरोÈत उिãलͨखत पǐरभाषाओ ंसे, èपçटं 
होता है कȧ, मानव अͬधकार मानव को अपने जीवन को पूण[ Ǿप से जीने के ͧलए Ĥ×येक 
åयÈती को Ĥदान ͩकया गया आवæयंक और अǓनवाय[ अंग है। 

 
1.2 शोध के उददेश ्:  



मानवाͬधकार का इǓतहास एवं ͪवकास एक अÚययन : भारतीय पǐरवेश के संदभ[ मे  
__________________________________________________________________________________ 

 
 

3 
 

1. मानवाͬधकार के इǓतहास का भारतीय पǐरवेश के संदभ[त मे अÚयंयन करणा। 
2. मानवाͬधकार के ͪवकास का भारतीय पǐरवेश के संदभ[त मे अÚययंन करणा। 
 
1.3 शोध Ĥͪवधी :  
 Ĥèतुत शोध हेतू ऐǓतहाͧसक तथा वण[ना×मंक शोध Ĥͪवधी का Ĥयोग ͩकया गया है। 
भारतीय पǐरवेष मे मानवाͬधकार का Èया इǓतहास है तथा इस मानवाͬधकार के ͪवकास कȧ 
Ǔनती Èया है। इस संदभ[ मे उपलÞध ् ं िåदतीयक साधनोकȧ सहायतासे तØयɉ का ͪवæलेषण 
ͩकया गया है। 
 
1.4 ͪवæलेषण : 
 Ĥèतुत शोध मे मानवाͬधकार का इǓतहास एवं ͪवकास का भारतीय पǐरवेश के संदभ[ 
मे ͪवæलेषण करणे हेत ूिåदतीयक तØयो का Ĥयोग ͩकया गया है। 
 
Ĥाचीन काल मɅ मानव अͬधकार : 

मानव अͬधकार कȧ अवधारणा का संबंध केवल पिæचमी ¢ेğ से नहȣं है। यह उन 
मूãयɉ का पǐरपाक है, जो सभी मानव जाǓत के कãयाण के ͧलए सामाÛय हɇ। यूनाइटेड 
ͫडÈलेरेशन ऑफ éयूमन राइɪस (1948) सहजतासे नहȣ आया था, लेͩकन मानवाͬधकार के 
¢ेğ मे एक मैल का प×थर था, िजस पर मानवा अͬधकार कȧ अवधारणा सǑदयɉ से माग[èथ ं
रहȣ है। वाèतव मɅ, मानव अͬधकार यूरोपीय देशɉ कȧ उपज है, लेͩकन मानव अͬधकारɉ कȧ 
अवधारणा भारतीय संèकृǓत िजतनी पुराणी है उसके बराबर हȣ पुरानी पायी जाती है। वैǑदक 
युग से मानव ने सभी के ͧलए मानव अͬधकार और मौͧलक èवतंğता के ĤǓत अपनी ͬच ंता 
åयÈत कȧ है। 

Ĥाचीन भारत मɅ, मानवाͬधकारɉ कȧ अवधारणा पंġहवीं शताÞदȣ ईसा पूव[ के वेद काल 
से पायी जाती है। इस संदभ[ मे कई Ĥकार कȧ कहाǓनयां तथा उÍचारण पाए ँ जाते हɇ। 
िजÛहɉने मानव अͬधकारɉ कȧ अवधारणा को èपçटं ͩकया है। वेदɉ मɅ, मानव अͬधकार को 
समानता कȧ अवधारणा के साथ दशा[या गया है। सभी के Ǒहत के ͧलए सामूǑहक Ǿप से 
Ĥयास करना चाǑहए। कौǑटãय ने कãयाणकारȣ राÏय कȧ अवधारणा को èपçटं करते हु ए 
èपçटं ͩकया कȧ, मानव अͬधकार मे हȣ राÏय का सुख ǓनǑहत है। अपने ͪवषय कȧ खुशी और 
अवͬध के समय नागǐरक और कानूनी अͬधकारɉ को पहले मन ुåदारा तैयार ͩकया गया था 
तथा साथ हȣ कई आͬथ[क अͬधकारɉ को भी जोड़ा गया था। तØय और कहाǓनयɉ के åदारा 
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यह वाèतव मɅ पता चलता है, ͩक वैǑदक काल मे समाज अÍछȤ तरह से Ĥेǐरत और संगǑठत 
था,तथा मानव अͬधकार के ĤǓत ĤǓतबƨ था। वाèतव मɅ, मानवाͬधकारɉ के मह×व को जैन 
धम[, बौƨ धम[ और अÛय अãपसंÉयक धाͧम[क समूह åदारा समͬथ[त ͩकया गया है। Ĥाचीन 
काल मɅ मानव अͬधकार और उनकȧ जड़ेसĨाट अशोक के काल का संदभ[ Ǒदए ǒबना नहȣं बची 
है। सĨाट अशोक ने कहा कȧ, सभी पुǽष मेरे बÍच ेहɇ, और मेरे बÍचɉ कȧ बस यहȣ इÍछा है 
ͩक, वे इस दुǓनया मɅ और आगे भी हर तरह कȧ समृ ͪƨ और सुख का आनंद ले सकɅ , यहȣ मɇ 
सभी पुǽषɉ के ͧलए चाहता हू । वाèतव मɅ, राजा अशोक ने मानव अͬधकारɉ कȧ सुर¢ा के 
ͧलए Ǒदन-रात काम ͩकया है। यह दुभा[Êयपूण[ है ͩक मौय[ साĨाÏय के पतन के साथ मानव 
अͬधकारɉ मे ͬगरावट देखी गई। 

 
मÚयकालȣन समय मɅ मानव अͬधकार 

मÚययुगीन काल भारत मɅ मुिèलम युग का Ĥतीक माना जाता है। पूव[-मुगल काल मɅ 
सामािजक, सांèकृǓतक, राजनीǓतक और धाͧम[क अͬधकारɉ कȧ Įृ ंखला मौजूद थी, लेͩकन 
मुगल के आगमन के साथ साथ,् Ǒहंदुओ ं को काफȧ हानी हु ई, औरमानव अͬधकारɉ कȧ 
अवधारणा अंधेरे मɅ खो गई। लेͩकन अकबर के (1526-1605) काल मे एक बार ͩफर 
सामािजक, धाͧम[क और राजनीǓतक अͬधकारɉ को बहु त सàमान Ǒदया गया। अपनी धाͧम[क 
नीǓत, दȣन-ई-इलाहȣ (ईæवरȣय-धम[) मɅ, उÛहɉने धम[Ǔनरपे¢ता और धाͧम[क सǑहçणुता के 
ͪवचार का Ĥचार करने का Ĥयास ͩकया। इसी तरह, भिÈत (Ǒहंद)ू और सूफȧ (इèलाͧमक) जैसे 
ͪवͧभÛन धाͧम[क आंदोलनɉ ने मानव अͬधकारɉ के ¢ेğ मɅ उãलेखनीय योगदान Ǒदया है। जो 
कई बार अÛय मुगल साĨाÏयɉ जैसे औरंगजेब, बाबर, हुमायू ंआǑद åदारा उसे दबा Ǒदया गया 
था। 

 
आधǓुनक भारत मे मानव अͬधकार : 

आधुǓनक भारत का यह काल ǒĦǑटश साĨाÏय के आगमन से शुǾ हुआ है। ǒĦǑटश 
Ĥशासन åदारा भारतीय Ĥशासन कȧ ĤͩĐया 1773 के रेÊयुलेǑटंग एÈट के साथ शुǾ हु ई। 
इसके तहत, भारतीय जीवन के सभी ¢ेğ सामािजक, आͬथ[क, राजनीǓतक और धाͧम[क 
अͬधकारɉ के संदभ[ मɅ ǒĦǑटशɉ åदारा पूरȣ तरह से Ĥभाͪवत थे। उÛहɅ बताया गया ͩक वे ͩकसी 
भी अͬधकार के हकदार नहȣं हɇ। जीवन और आजीͪवका के अͬधकार, èवतंğता के अͬधकार, 
अͧभåयिÈत के अͬधकार, समानता के अͬधकार, उपदेश के अͬधकार आǑद बुǓनयादȣ अͬधकारɉ 
से उÛहɅ वंͬचत कर Ǒदया गया था। इसवातावरण मɅ, भारतीय नेताओ ंऔर लोगɉ को लगता 
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था ͩक, उनके औपǓनवेͧशक शासन के हात मे उनके अͬधकार खो गए है, इसͧलए उÛहɉने 
अपने अͬधकारɉ के Ĥती लड़ने कȧ जगह पीछे हटने के बारे मɅ उÛहोने सोचा। भारत के 
संͪवधान मɅ मूलभूत अͬधकारɉ के ͧलए पहलȣ èपçट मांग 1895 मɅ Ǒदखाई दȣ थी। इसमे 
Ĥ×येक भारतीय को अͧभåयिÈत का अͬधकार, कानून के सम¢ समानता का अͬधकार, 
संपि×त का अͬधकार, åयिÈतगत èवतंğता का अͬधकार, ͧश¢ा का अͬधकार आǑद कȧ 
शाæवंती दȣ गयी थी। नागǐरक अͬधकार और समानता कȧ मांग के ͧलए 1917 और 1919 
के बीच Ĥèताव पाǐरत ͩकया गया था। एक अÛय 1925 का बेसɅटͪवधेयक मɅ सात मौͧलक 
अͬधकारɉ कȧ सूची थी िजसमेåयिÈत कȧ èवतंğता, अंतर आ×मा कȧ èवतंğता और  धामȸक 
èवतंğ और उसका आचरण, सूचना कȧ मुÈत अͧभåयिÈत, Ǔन:शुãक Ĥारंͧभक ͧश¢ा, सड़कɉ, 
साव[जǓनक èथानɉ और Ûयाय का उपयोग, कानून के सम¢ समानता, ͧल ंगɉ कȧ समानता 
आदȣ। 

1927 मɅ एक Ĥèताव पाǐरत ͩकया जो मई 1928 मɅ लाग ू हु आ, मोतीलाल नेहǾ 
इसके अÚय¢ थे। इसे नेहǾ ǐरपोट[ के Ǿप मɅ जाना जाता है,इसमे घोषणा कȧ थी ͩक 
भारतीयɉ कȧ पहलȣ ͬच ंताउन मूलभूत अͬधकारɉ को सुरͯ¢त करना था, िजÛहɅ उनके ͧलए 
अèवीकार कर Ǒदया गया था। मौͧलक अͬधकार के संदभ[ मɅ एक और उपलिÞध माच[ 1931 
मɅ आयोिजत कांĒेस अͬधवेशन åदारा अपनाई गई जो कराची संकãप के Ǿप मे जाणी जाती 
है। 1940 के दशक को संयुÈत राçĚ कȧ ͪवधानसभा åदाराउनसे संबंͬधत गǓतͪवͬधयɉ मɅ 
मौͧलक अͬधकारɉ के उदय के åदारा ͬचिéनत ͩकया गया था। भारतीय संदभ[ मɅ मौͧलक 
अͬधकारɉ के ͪवकास का अगला चरण 1945 के अंत मɅ Ĥकाͧशतसपरा सͧमǓत कȧ ǐरपोट[ था। 
èवतंğता के बाद, समय-समय पर ͪवͧभÛन कानून बनाए गए, ͪवͧभÛन सͧमǓतयɉ से मौͧलक 
अͬधकारɉ कȧ अवधारणा को बढ़ाने के ͧलए सुझाव आए िजसके åदारा संपूण[ मानव जाǓत को 
सिàमͧलत ͩकया गया था। 

 
भारतीय संͪवधान मɅ मानव अͬधकार 

भारतीय संͪवधान मɅ मानव अͬधकारɉ को भारत के संͪवधान कȧ Ĥèतावना मɅ पाया 
जाता है। इसके अǓतǐरÈत, भाग Ǔतन मौͧलक अͬधकारɉ से संबंͬधत, भाग चार Ǔनदȶशक 
ͧसÚदांत जो एक साथ संͪवधान का मूल Ǿप से संबंͬधत हɇ। 

 
संͪवधान का Ĥाèताͪवक  
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 इसमे संͪवधान के संदभ[ मे पǐरचया×मक कथन है। जो दèतावेज़ के माग[दश[क 
उƧेæय और ͧसƨांत देता है। Ĥèतावना मɅ कहा गया है कȧ, हम, भारत के लोग, िजÛहɉने 
भारत को एक संĤभ,ु समाजवादȣ, धम[Ǔनरपे¢, लोकतांǒğक, गणराÏय और सभी के ͧलए 
सुरͯ¢त बनाने का संकãप ͧलया है। इसके नागǐरक Ûयाय, सामािजक, आͬथ[क और 
राजनीǓतक èवतंğता, ͪवचार, अͧभåयिÈत, ͪवæवास और ĮÚदा, िèथǓत और अवसर कȧ 
समानता और उनमɅ से सभी को बढ़ावा देने के ͧलए åयिÈत कȧ एकता और अखंडताऔर 
राçĚ कȧ अखंडता को आæवèत करने वालȣ ǒबरादरȣ। इसका उãलेख ͩकया गया है। 

 
मौͧलक अͬधकार 

 मौलȣक अͬधकार जो मनुçयɉ कȧ èवतंğता के ͧलए बुǓनयादȣ हɇ, ताͩक वे अपने 
åयिÈत×व के समुͬचत और सामंजèयपूण[ ͪवकास के साथ जी सकɅ  और आनंद ले सकɅ ।ये 
अͬधकार जाǓत, नèल, पंथ, धम[, रंग या ͧल ंग के बावजूद साव[भौͧमक Ǿप से लाग ू ͩकए 
जाते हɇ। वे कुछ लेखɉ के अधीन Ûयायालयɉ åदारा लाग ूͩकए जाते हɇ।  

 
समानता का अͬधकार 

कानून से पहले कȧ समानता अनुÍछेद 14, सामािजक समानता और साव[जǓनक ¢ेğɉ 
मɅ समान पहु ंच अनुÍछेद 15, साव[जǓनक रोजगार के मामलɉ मɅ समानता अनुÍछेद 16, 
अèपृ æयता का उÛमूलन अनुÍछेद 17, उपाͬधयɉ का उÛमूलन अनुÍछेद 18 का Ĥावधान है। 

 
èवतंğता का अͬधकार 

इन अͬधकारɉ को मानवाͬधका के ¢ेğ मे मह×वपूण[ माना जाता है। इसमɅ अनुÍछेद 
19 से अनुÍछेद 22 तक के पद शाͧमल हɇ िजसमे बोलने और अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता,ǒबना 
हͬथयारɉ के शांǓतपूव[क इक͡ा होने कȧ èवतंğता,संघ या यूǓनयन बनाने कȧ èवतंğता,भारत के 
संपूण[ ¢ेğ मɅ èवतंğ Ǿप से घूमने कȧ èवतंğता हालांͩक आम जनता के Ǒहत मɅ इस 
अͬधकार पर उͬचत ĤǓतबंध लगाया जा सकता है,भारत के ͩकसी भी Ǒहèसे मɅ Ǔनवास करने 
और बसने कȧ èवतंğता,ͩकसी पेशे का अßयास करने या ͩकसी åयवसाय, åयापार करने कȧ 
èवतंğता का अंतभाɍव अनुÍछेद 19 मे है।ͩकसी को ऐसी सजा नहȣं दȣ जा सकती जो कानून 
åदारा Ǔनधा[रण से अͬधक है, ͩकसी को एक हȣ अपराध के ͧलए दो बार दोषी नहȣं ठहराया 
जा सकता,जीवन कȧ सुर¢ा और åयिÈतगत èवतंğता इसका अंतभा[त अनुÍछेद 20 मे 
है।ͩकसी भी नागǐरक को उसके जीवन और कानून åदाराĤाÜतं èवतंğता से वंͬचत नहȣं ͩकया 
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जा सकता है,हर बÍचे को मुÝत और अǓनवाय[ ͧश¢ा पाने का अͬधकार है इसका अंतभा[व 
अनुÍछेद 21 अनुÍछेद 21 ए. मे है।ͩकसी को उसकȧ ͬगरÝतारȣ के ͧलए आधार बताये ǒबना 
ͬगरÝतार नहȣं ͩकया जा सकता है,ͬगरÝतार नागǐरक को 24 घंटे के भीतर Ǔनकटतम 
मिजèĚेट के सामने लाया जाना चाǑहए, इसका अंतभाɍव अनुÍछेद 22 मे है। 

 
शोषण के ͨखलाफ अͬधकार 

 इस अͬधकार के तहत, अनुÍछेद 23 और 24 को Ĥावधान Ǒदए गए हɇ िजसमे मानव 
और तèकरȣजबरन मजदूरȣ मɅ तèकरȣ का उÛमूलन अनुÍछेद 23, कारखानɉ, खानɉ आǑद 
खतरनाक नौकǐरयɉ मɅ 14 वष[ से कम आय ु के बÍचɉ के रोजगार को समाÜत करना 
अनुÍछेद 24, धम[ कȧ èवतंğता का अͬधकारइसके अंतग[त अनुÍछेद 25, 26, 27 और28 
शाͧमल हɇ िजÛहɅ Ǔनàनानुसार वͨण[त ͩकया गया है। 

भारत के सभी नागǐरकɉ को धाͧम[क èवतंğता अनुÍछेद 25, धाͧम[क समुदाय अपने 
èवयं के धमा[थ[ संèथान कȧ èथापना कर सकते हɇ अनुÍछेद 26, ͩकसी åयिÈत को ͩकसी 
ͪवशेष धम[ के Ĥचार के ͧलए करɉ का भुगतान करने के ͧलए जबरजèती नहȣं ͩकया जाएगी 
अनुÍछेद 27, राÏय चलाने वालȣ संèथाएं ͧश¢ा Ĥदान नहȣं कर सकती हɇ जो ͩक धाͧम[क है 
अनुÍछेद 28 मे इसका अंतभाɍव है।  

 
संèकृǓत और शैͯ¢क अͬधकार :  

राÏय या सहायता ĤाÜत संèथानɉ मɅ Ĥवेश के ͧलए ͩकसी भी नागǐरक के साथ 
भेदभाव नहȣं ͩकया जा सकता है अनुÍछेद 29, सभी अãपसंÉयक, धम[ या भाषाई अपनी 
ͧश¢ा èथाͪपत कर सकते हɇ, अपनी संèकृǓत का संर¢ण और ͪवकास करने वालȣ संèथाओंका 
समावेश इसमे है अनुÍछेद 30 मे इसका अंतभाɍव है। 

 
राÏय नीǓत के Ǔनदȶशक ͧसƨांत 

नीǓत Ǔनदȶशक ͧस ंÚदांत संͪवधान के भाग चार मɅ सिÛनǑहत हɇ। इसमɅ Ĥèतावना åदारा 
Ĥèताͪवत सामािजक और आͬथ[क लोकतंğ कȧ èथापना के ͧलए राÏयɉ को Ǔनदȶश Ǒदए गए 
हɇ। राÏय से अपे¢ा कȧ जाती है ͩक, वे कानूनɉ और नीǓतयɉ को बनाते समय इन ͧसƨांतɉ 
को Úयान मɅ रखɅ। इसके तहत, शाͧमल ͧसÚदांत मे, यह घोषणा कȧ है, कȧ Ǔनदȶशक ͧसƨांत 
देश के शासन के ͧलए मौͧलक हɇ और कानून के मामलɉ मɅ उÛहɅ लाग ूकरने के ͧलए राÏय 
पर एक दाǓय×व लाग ूकरते हɇ अनुÍछेद 37, यह लोगɉ के कãयाण को बढ़ावा देने, समानता 
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के ͧलए लड़ने और åयिÈतगत गǐरमा सुǓनिæचत करने के ͧलए राÏय के सकारा×मक कत[åय 
पर जोर देता हैअनुÍछेद 38, सभी नागǐरकɉ को आजीͪवका के पया[Üत साधन उपलÞध 
कराना, सभी को समान Ûयाय सुǓनिæचत करने के ͧलए मुÝत कानूनी सहायता Ĥदान करना 
अनुÍछेद 39 अनुÍछेद 39 ए, राÏय को Ēाम पंचायतɉ के संगठन के ͧलए काम करना 
चाǑहए और उÛहɅ èव-शासन कȧ इकाइयɉ के Ǿप मɅ काय[ करने मɅ मदद करनी चाǑहए 
अनुÍछेद 40, राÏय को आͬथ[क ¢मता कȧ सीमा के भीतर बेरोजगारȣ, वृƨावèथा, बीमारȣ 
और ͪवकलांगता के मामलɉ मɅ काम करने, ͧश¢ा और साव[जǓनक सहायता का अͬधकार 
Ĥदान करना चाǑहए अनुÍछेद 41, राÏय को काम और मातृ ×व राहत को उͬचत और मानवीय 
िèथǓतयɉ के ͧलए Ĥदान करना चाǑहए अनुÍछेद 42, राÏय को मज़दूरɉ के जीवन यापन और 
उͬचत पǐरिèथǓतयɉ को सुǓनिæचत करना चाǑहए, िजसमɅ वे आराम और सामािजक और 
सांèकृǓतक गǓतͪवͬधयɉ का आनंद ले सके, राÏय को औदयोͬगक उपĐमɉ के Ĥबंधन मɅ 
उनकȧ भागीदारȣ को बढ़ावा देने के ͧलए कदम उठाने चाǑहएअनुÍछेद 43 अनुÍछेद 43 ए., 
राÏय सभी नागǐरकɉ के ͧलए समान नागǐरक संǑहता को सुरͯ¢त करने का Ĥयास करेगा 
अनुÍछेद 44, राÏय को 14 वष[ कȧ आय ुतक सभी बÍचɉ को मुÝत और अǓनवाय[ ͧश¢ा 
Ĥदान करनी चाǑहए अनुÍछेद 45, राÏय को जाǓत, अनुसूͬचत और समाज के अÛय कमजोर 
वगɟ के आͬथ[क और शैͯ¢क उ×थान के ͧलए काम करना चाǑहए अनुÍछेद 46, राÏय पोषण 
के èतर और जीवन èतर को बढ़ाने और साव[जǓनक èवाèØय मɅ सुधार के ͧलए ĤǓतबƨ होगा 
अनुÍछेद 47, राÏय को आधुǓनक और वै£ाǓनक तरȣकेसे कृͪष और पशुपालन का आयोजन 
करना चाǑहए, राÏय को पया[वरण कȧ र¢ा और उसमे सुधार करना चाǑहए तथा देश के वनɉ 
और वÛय जीवन कȧ र¢ा करनी चाǑहएअनुÍछेद 48 अनुÍछेद 48 ए., ͪवनाश और ¢Ǔत के 
ͨखलाफ ऐǓतहाͧसक और कला×मक Ǒहत और राçĚȣय मह×व के èथानɉ, èमारकɉ और वèतुओ ं
कȧ र¢ा करणा राÏय का दाǓय×व है अनुÍछेद 49,  राÏय को साव[जǓनक सेवाओ ं मɅ 
काय[पाͧलका से Ûयायपाͧलका को अलग करना चाǑहए अनुÍछेद 50, राÏय अंतरा[çĚȣय शांǓत 
और सुर¢ा के संवध[न और रखरखाव के ͧलए Ĥयास करेगा अनुÍछेद 51 मे इसका अंतभाɍव 
है। 

 
मूलभूत कत[åये. 

86 वा संͪवधान संशोधन अͬधǓनयम, 2002 के अनुसार, भारत के नागǐरक के 11 
मौͧलक कत[åय हɇ िजसमे राçĚȣय Úवज और राçĚȣय गान का सàमान करɅ, èवतंğता के ͧलए 
हमारे राçĚȣय संघष[ को Ĥेǐरत करने वाले महान आदशɟ को संजोना और उसका पालन करना, 



मानवाͬधकार का इǓतहास एवं ͪवकास एक अÚययन : भारतीय पǐरवेश के संदभ[ मे  
__________________________________________________________________________________ 

 
 

9 
 

भारत कȧ संĤभुता, एकता और अखंडता को बनाए रखना और उसकȧ र¢ा करना, देश कȧ 
र¢ा करने के ͧलए और ऐसा करने पर राçĚȣय सेवा Ĥदान करना, भारत के सभी लोगɉ के 
बीच सामाÛय भाईचारे कȧ भावना को बढ़ावा देना, हमारȣ समĒ संèकृǓत कȧ समृƨ ͪवरासत 
को मह×व देना और संरͯ¢त करना, ĤाकृǓतक पया[वरण कȧ र¢ा और सुधार करना, वै£ाǓनक 
èवभाव, मानवतावाद, जांच और सुधार कȧ भावना का ͪवकास करना, साव[जǓनक संपि×त कȧ 
सुर¢ा और Ǒहंसा को रोकना, åयिÈतगत और सामूǑहक गǓतͪवͬध के सभी ¢ेğɉ मɅ उ×कृçटता 
के ͧलए Ĥयास करना, माता-ͪपता, अͧभभावक åदारा अपने बÍचे को ͧश¢ा के ͧलए अवसर 
Ĥदान करना आदȣ का समावेश ͩकया गया है। 

 
नीǓत Ǔनधा[रण और मानव अͬधकार ͧश¢ा 

ͪवͧभÛन भारतीय ͧश¢ा आयोगɉ और ͧश¢ा नीǓत तथा राÏयɉ åदारा मानवाͬधकारɉ के 
मह×व और शैͯ¢क Ĥणालȣ मɅ इसके ͪवकास पर जोर Ǒदया है। ͧश¢ा आयोग और नीǓतगत 
दèतावेज जैसे ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा आयोग (1949), माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग (1952), 
ͧश¢ा आयोग (1964-66), ͧश¢ा पर राçĚȣय नीǓतया ं(एनपीई-1968 तथा 1986), राममूǓत [ 
सͧमǓत (1992), चåहाण सͧमǓत (1992) ͧश¢ा मɅ मानवाͬधकारɉ कȧ अवधारणा को मãूय-
उÛमुख ͧश¢ा Ĥणालȣ के Ǿप मɅ ͪवकͧसत करने के ͧलए èथाͪपत कȧ गई थी। 

 
भारत मɅ मानव अͬधकारɉ के संबंध मɅ घटनाओ ं/ भारतीय कानूनɉ का कालĐम : 

भारत मे कुछ मह×वपूण[ राçĚȣय ͪवͬधयɉ कȧ सूची Ǔनधा[ǐरत ͩक है, िजनका भारतमɅ 
मानवाͬधकारɉ का Ĥचार तथा मानवाͬधकार संर¢ण पर Ĥभाव पड़ता है िजसमे मुÉयतं: 
1829-सती Ĥथा को औपचाǐरक Ǿप से समाÜत कर Ǒदया गया।1923-कामगार मुआवजा 
अͬधǓनयम बनाया गया, 1926-Ěेड यूǓनयÛस एÈट बनाया गया, 1929-बाल ͪववाह Ǔनरोधक 
कानून बनाया गया, 1933-बÍचे (Įम कȧ ĤǓत£ा) अͬधǓनयम बनाया गया, 1936-मजदूरȣ 
अͬधǓनयम का भुगतान बनाया गया, 1946-औɮयोͬगक रोजगार èथायी आदेश पारȣत ͩकया, 
1947-औɮयोͬगक ͪववाद अͬधǓनयम बनाया गया, 1948-Ûयूनतम मजदूरȣ अͬधǓनयम, 
1950-जाǓत ͪवकलांगता Ǔनवारण अͬधǓनयम, 1955-नागǐरक अͬधकार अͬधǓनयम का 
संर¢ण, 1956-अनैǓतक यातायात अͬधǓनयम, 1961-मातृ ×व लाभ अͬधǓनयम, 1976-समान 
पाǐरĮͧमक अͬधǓनयम, 1986-पया[वरण संर¢ण अͬधǓनयम, 1986-ͩकशोर Ûयाय अͬधǓनयम, 
1987- सती आयोग (रोकथाम) अͬधǓनयम, 1990-राçĚȣय मǑहला आयोग अͬधǓनयम, 1993-
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मानवाͬधकार आयोग कȧ èथापना, 2005-सूचना का अͬधकार अͬधǓनयम पाǐरत, 2010- 
बÍचɉ को मुÝत और अǓनवाय[ ͧश¢ा का अͬधकार अͬधǓनयम लागू हुआ आǑद। 

 
1.5 Ǔनçकष[ 

उपयु [Èत ͪववरणɉ से, èपçटं होता है कȧ, मानवाͬधकारɉ कȧ अवधारणा के इǓतहास का 
संबंध मानव संèकृǓत के आगमन से है। जो वैǑदक काल मɅ संबंͬधत है, मÚययुगीन और 
आधुǓनक समय मेमानवाͬधकार का मह×वं तथा इस संदभ[ मे आवæयंक Ǔनती Ǔनयम अपने 
उͬचत मह×व तक पहु ँचेहै। भारत मे इस मानवाͬधकार को मौͧलक अͬधकारɉ, Ǔनती Ǔनदȶश 
ͧसƨांतɉ और मौͧलक कत[åयɉ को मानवी समाज तथा åयÈती के संदभ[ मɅ उͬचत मह×व Ǒदया 
गया है। 
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