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maaoTar vaahna kayada 1988 ha rs%yaacaa vaapr 
krNaayaa p`%yaok naagairkaMnaa saurixattocaI hmaI 
doNyaasaazIca inamaa-Na kolaolao Aaho ,
   maaoTar vaahna kayada 1988 maQaIla klama 118 AMtga-t koMd` Saasanaanao 
AiQasaUcanao Waro maaoTar vaahna caalaivaNaosaazI ivainayamana inayama jaarI kolaolao Aahot 
,%yaat 33 inayamaaMcaa AMtBaa-va Aaho sadr inayamaaMcao palana krNaobaabat varcaovar 
vaahna QaarkamaQyao jaagaRtI inamaa-Na krNao AavaSyak Aaho ,
               caalak p`iSaxaNa doNaayaa jyaa SaaLa Aahot %yaamaQaUna ]%kRUYT d-
jaacao p`iSaxaNa naagairkaMnaa imaLNao AavaSyak Aaho ASaa p`iSaxaNa doNaayaa 
SaaLamaQaUna A%yaaQaUinak sauivaQaa sauisqatItIla vaahnao t& p`iSaxak AsaNao 
AavaSyak Aaho yaabaabat maa ,pirvahna Aayau@t rajya maubaM[- yaaMnaI kahI maaga-dSa-k 
t%vao idlaolaI AsaUna %yaanausaar caalak p`iSaxaNa koMd` AsaNao AavaSyak Aaho 
        Anau&PtI kaZNaosaazI yaoNayaa naagarIkaMcaI caacaNaI GaotovaoLI tI 
kaTokaorNao GaoNao AavaSyak Aaho ik jaoNaok$na kcyaa vaahna caalakasa Anau&PtI 
idlaI jaaNaar naahI ,
        vaahtuk inayamaaMcaI AMmalabajaavaNaI krNaarI yaM~Naa jasao kI paolaIya 
ivaBaaga pirvahna ivaBaaga yaaMnaI sava- vaahna QaarkaMnaa inayamaaMcao palana krNaosaazI 
Baaga paDlao jao inayamaaMcao palana krNaar naahIt %yaaMcaovar karvaa[- kolaI paihjao 
%yaacap`maaNao maaga-dSa-na k$na vaahtuk inayamaabaabat janajaagaRtI krNao AavaSyak 
Aaho 

2 maaoTar vaahna ApGaat :- 
          rs%yaavar maaoTar vaahnaacyaa vaapr krtanaa ASaI Aakismak GaTnaa 
GaDNao %yaamauQyao ASaa GaTnaobaabat kaoNatohI inayaaojana nasato va ]dBavalaolyaa 
p`saMgaavar inayaM~Na nasaNao ASaa ik`yaaMmauLo p`itik`yaa tyaar hao}na %yaacaa pirNaama 
mhNajao vaOyai@tk jaKmaI haoNao AaiNa maR%yaumauKI pDNao va maalama%tocao nauksaana haoNao 
yaamaQyao pirvat-na haoNaarI GaTnaa AaiNa jyaamauLo nauksaana Barpa[- doNyaacaI vyavasqaa 
krNao Ainavaaya- haoto ASaI GaTnaa mhNajao maaoTar vaahna ApGaat haoya 
3 maaoTar vaahna ApGaatasa karNaIBAUt GaTk va 
APaGaat TaLNaosaazI ]payayaaojanaa :- 
          maaoTar vaahna ApGaatasa p`amau#yaanao GaTk karNaIBaUt Aahot 
1 caalak  2 maaoTar vaahna  3 padcaarI  4 rsta 
        maaoTar vaahna ApGaatacaa jyaavaoLI AaPaNa ivacaar krtao %yaavaoLI maaoTar 
vaahna rsta padcaarI caalak ho p`mauK GaTk Aahot %yaamauLo yaa p`mauK GaTkaMcaa 
ivacaar k$na ]payayaaojanaa krNao AavaSyak Aaho    
I )  vaahna caalak :-

rs%yaavarIla haoNaaro baMhutaMSa maaoTar vaahna ApGaat ho vaahna 
caalakacyaa inaYkaLjaIpNaamauLo haotat saava-jainak rs%yaavar BaaDao~I vaahna 
Aqavaa KajagaI vaahna caalaivaNaopuvaI- p`%yaok caalakanao maaoTar vaahna Anau&PtI 
p`aPt krNao AavaSyak Aaho iSaka}Anau&PtI p`aPt krNaopuvaI- rs%yaavarIla tIna 
p`karcaI vaahtUkIcaI icanho jyaamaQyao sa@tIcaI icanho saavaQa krNaarI icanho maaihtI 
doNaarI icanho Asao ekUNa ( 36+37+22) 95 vaahtUkIcyaa icanhaMcaI maaihtI 
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              Anna vas~ va inavaara yaa maanavaacyaa tIna maUlaBaUt garjaa AnaaiQakalaapasaUna Aahot ,ivasaavyaa SatkapasaUna pirvahna saovaa hI maanavaacaI ek 
A%yaMitk garja banalaolaI Aaho ,AaOVaoigak ]%k`atImauLo maaoTar vaahnaacaI saM#yaa dOnaMidna vaaZt Aaho yaa vaaZ%yaa saM#yaolaa p`maaNaat rs%yaacaI saM#yaa ApurI 
AsalyaamauLo AapNaasa tIna p`karcyaa samasyaaMnaa samaaoro jaavao laagat Aaho, , 1 maaoTar vaahna ApGaat 2 maaoTar vaahna ApGaatamauLo haoNaaro vaOya@tIk va raYT/Iya 
nauksaana 3 maaoTar vaahnaatUna baahor pDNaayaa QaramauLo haoNaaro hvaocao p`duYaNa ,
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k$na GaoNao AavaSyak Aaho %yaacap`maaNao vaahtUkIcao inayamaabaabat maaihtI AsaNao 
AavaSyak Aaho inayamaamaQyao p`amau#yaanao klama 118 AMtga-t ivainamayana kolaolao 
ekUNa 31 inayama va klama 112to 207 maQaIla 11 inayama Asao 42 inayamaaMcaI maaihtI 
AsaNao AavaSyak Aaho maaoTar vaahna caalakakDo saavaja-inak rs%yaavar vaahna 
caalavatanaa saByata jabaabadarI jaaNaIva ekaga`ta Aa%maivaSvaasa saMyama ho gauNaQama- 
AsaNao AavaSyak Aaho ,
vaahna caalak – AavaSyak gauNaQama- : -
saByata :-
     ijavaNaamaQyao sava-ca xao~amaQyao vaavartanaa saByata ih maaNavaacyaa [cCa – 
AakaMxaa puNa- k$na pOlaitravar saurixat paohcavaNyaasaa madt krto 
      p`%yaok vaahna caalakanao Aaplao vaahna rs%yaavar caalavat Asatanaa 
rs%yaacyaa inayamaaMcao palana   krNao AavaSyak Aaho ,[tr vaahna QaarkaSaI 
saByatonao vaagaNao AavaSyak Aaho [tr caahna QaarkaMcyaa [Yaaro nausaar %yaaMnaa Aaovhr 
TokIMga krNyaasaazI Aaplyaa vaahnaacaa vaoga kmaI k$na puZo jaavaU idlao paihjao 
rs%yaavarIla janaavaro [tr lahana vaahna Qaark padcaarI saayakla caalak yaaMcaoSaI 
saByatonao vaagaNao garjaocao AapNa Aaplyaa GaratIla vya@tI naatovaa[-k yaaMcao baddla 
naohmaI Aa%maIyata daKvatao %yaacap`maaNao Aaplyaa vaahnaabaabat Aa%maIyata 
daKvat Asatanaa [tr vaahnao vaahna Qaark rs%yaacao vaapr krNaarI p`%yaok 
vya@tI lahana vahnao janaavaro yaaMcao baddla Aa%maIyata AavaSyak Aaho Aaovhr 
TokIMga krNaopuvaI- puZIla vahna Qaarkanao saByatonao vaahna baajaulaa naahI Gaotlao tr 
AsaByatocao dSa-na jyaacaa pirNaama ApGaatat hao}Saktao ,
jabaabadarIcaI jaaNaIva :-
        Aaplao maaoTar vaahna rs%yaavar AaNaNyaapuvaI- to taMi~kdRYTyaa yaaogya Aaho 
ka ? ho phaNao AavaSyak Aaho kt-vyadxa caalak yaa naa%yaanao AapNa vaahna 
jabaabadarI caalaivaNao Apoixat Aaho karNa AapNa naohnaIca laxaat zovalao paihjao 
Aaplyaavar Aaplao kuTuMbaIya AvalaMbaUna AsaUna to AaplaI vaaT phat Aahot 
%yaacap`maaNao AaplaI svat:caI kaLjaI Gaotanaa Aaplyaa vahnaatIla p`vaasaI [tr 
vaahna Qaark lahanamaulao vayaskr maanasao AMpga vya@tI padcaarI AaiNa 
saayaklavaalao yaaMcaI AapNa kaLjaI GaotlaI paihjao vaahna Aaplao Aaho pMrtu rsta 
saava-jainak AsaUna savaa-saazI Aaho yaacaI jaaNaIva naohma\Ica zovaNao garjaocao Aaho 
%yaasaazI Aaplao vaahna naohmaI jabaabadarInao caalaivaNao garjaocao Aaho jabaabadar 
caalak yaa naa%yaanao p%yaok vaahna caalakanoa Aaplao vaahna rs%yaavar GaoNyaapuvaI- 
Aaplyaa vaahnaacao sava- popsa- ]da: caalak Anau&PtI naaoMdNaI p`maaNap~ ivamaa 
yaaogyata p`maaNap~ prvaanaa pI ,yau ,saI ,p`maaNap~ ivaiQaga`ahya Aaho ka ho pahNao 
garjaocao Aaho ApGaatga`st maaoTar vaahnaabaabat Anau&PtI prvaanaa 
yaaogyatap`maaNap~ ivamaa ho jar ivaQaIgaa`hya nasatIla tr ivamaa kMpnaIkDUna 
nauksaanaBarpa[- imaLNaar naahI Aasana xamatopoxaa jaast p`vaaSaaMcaI vaahtUk k$ 
nayao vaahnaat jaagaa nasalaosa payafL va$na p`vaasa krNyaasa prvaanagaI dovaU nayao ,
ekaga`ta :-
       saava-jainak rs%yaavar vaahna caalavatanaa Aaplao laxa puNa-pNao rs%yaacyaa 
isqatIvar ekaga` zovaNao garjaocao Aaho satsat ivavaok bauwI isqar zovaNao AavaSyak 
Aaho vaahna caalaivatanaa qaaoDo jarI laxa ivacalaIt Jaalao tr maaozI dRGaTnaa GaDU 
Sakto %yaamauLo maanaisak ekaga`ta AsaNao AavaSyak Aaho qakvaa Aalaa Asaola baro 
vaaTt nasaola maanasaIk saMtulana ibaGaDlao Asaola kaoNaaSaI BaaMDNa JaalyaamauLo raga 
Aalaa Asaola tr vaahna caalaivaNao TaLNao yaaogya raihr vaahna caalaivatanaa isagaaroT 
AaoZNao paana Kanao tMbaaKU caaoKNao saMgaIt eOkNao maaobaa[-lacaa vaapr krNao TaLlao 
paihjao Aaplyaa vaahnaamaQyao pazImaagao basalaolaI vya@tI kaya cacaa- krtat kaya 
baaolatat yaakDo laxa koMid`t k$ nayao qaaoDosao laxa ivacalaIt Jaalyaasa maaozI dRGa-
Tnaa GaDU Sakto Aaplao vaahna calaivatanaa sTAirMga vaoDovaakDo va inad-yaIpNao 
ifrvaNao gaaDIcaI gatI ekdma e@saIlaoTr dabaUna vaaZivaNao caukIcao pwtInao igaAr 
badlaNao Acaanak ba`ok laavaNao yaa saar#yaa gaaoYTI GaDNaar naahIt yaacaI dxata 
GyaavaI jyaamauLo ApGaat haoNyaacaI Sa@yata Asato ,vaahna caalavat Asatanaa karNa 
nadatanaa rs%yaacyaa daonhI baajaUsa pahNao SaojaarIla vya@tISaI gaPpa maarNoa 

yaasaar#yaa savayaImauLo ekag`ata BaMga hao}na ApGaat GaDNyaacaI Sa@yata Asato 
yaasaazI p`%yaok vaahna caalakanao vaahna caalaivatanaa ekag`atonao rs%yaacao inarIxaNa 
k$na vaahna caalaivaNao AavaSyak Aaho , 
Aa%maivaSvaasa :-
     rs%yaavar vaahna caalavat Asatanaa puNa-pNao Aa%maivaSvaasa vaahna caalaivaNao 
AavaSyak Aaho Aaovhr TokIMga krtanaa puZIla vaahnaabaabat puNa- AMdaja GaoNao 
AavaSyak Aaho AitAa%maivaSvaasa Aaovhr TokIMga krtanaa daKivaNao TaLvao 
Ait AitAa%maivaSvaacaa inaYkaLjaIpNaamaQyao $paMtr hao}na APaGaat GaDU 
Saktao samaaorIla vaahnaasa Aaovhr TokIMga krt Asatanaa vaahnaacaa vaoga vapuZIla 
vaahnaabaabat yaaogya AMdaja GaoNyaasaazI Aa%maivaSvaasa AsaNao AavaSyak Aaho 
vaahnaacyaa vaogaavar inaMya~Na kovaL svat:cyaa Aa%maivaSvaasaanao zovata yao[-la va 
ApGaat TaLta yao[-la maaoTar vaahna caalaivaNyaasaazI AapNaasa Aa%maivaSvaasa 
nasaola tr vaahna caalaivaNao TaLavao AM$d pulaava$na vaahna caalaivatanaa 
Aa%maivaSvaasa nasaola tr p`qama KalaI ]t$na AMdaja Gyaavao Anyaqaa rsta badlaavaa 
,saMyama :-
     saava-jainak rs%yaavar Aaplao vaahna caalaivatanaa naohmaI saMyama zovaNao 
AavaSyak Aaho vaahna Aaplao Aaho pMrtu rsta saava-jainak Aaho yaacaI jaaNaIva 
zovaNao AavaSyak Aaho puZIla vaahnaasa AaovhrTok krNaopuvaI- samaao$na yaoNaaro 
vaahna jaa[-paya-t saMyama paLNao AavaSyak Aaho dusara vaahna Qaark vaoga vaaZvaUna 
AaovhrTok k$na puZo jaaNaocaa p`ya%na krtao mhNaUna Aaplyaa vaahnaacaa vaoga vaaZvaU 
nayao AaovhrTok krNaa-yaa vaahna QaarkasaazI Aaplyaa vaahnaacaa vaoga kmaI k$na 
puZo jaavaU Vavao saMyama paLNaara vaahna caalak vaahnaacao vaogaavar inaMya~Na zovaU 
Saktao [tr vaahna QaarkaMnaa AaovhrTok krNao saulaBa haoNaosaazI Aaplyaa 
vaahnaacaa vaoga kmaI krtao svt: vaahnaacao vaoga  maaozyaa p`maaNaat vaaZvaUna 
AaovhrTok krNao naohmaIca TaLtao jyaacyaakDo saMyama Aaho tao ijavanaat p`%yaok 
xao~at yaSa imaLvatao Aa%maivaSvaasa AapNa daKivalaolyaa saMyamaatUnaca vaaZIsa 
laagatao ,
vaahna caalakacao kt-vya :-
rs%yaavarIla vaahtuk icanho va inayama yaaMcao palana 
krNao garjaocao Aaho :-
         maaoTar vaahna kayada 1988 maQaIla 118 AMtga-t koMd` Saasanaanao 
AiQasaUnaoWara maaoTar vaahna caalaivaNaosaazI ivanaImayana inayama jaarI kolaolao Aahot 
%yaamaQyao 33 inayamaaMcaa AMtBaa-va Aaho inayama 33 maQyao maaoTar vaahna kayaVatIla 
11 klamaaMcaa palana krNyaabaabat saUcaIt kolaoloa Aaho mhNajao vaahna caalakanao 
saava-jainak vaahna caalaivat Asatanaa ekUNa caalaivatanaa VavayaacaI kaLjaI 
vaahna caalakasa ADqaLa na krNao ApGaat JaalaonaMtr caalakanao GyaavayaacaI 
dxata da$ ip}na vaahna caalaivaNao [ , yaabaabat iSaxaocaI trtUd kolaolyaa Aahot 
%yaacap`maaNao klama 119 AMtga-t tIna p`karcyaa vaahtuk icanhaMcaa samaavaoSa 
krNyaat Aalaa Aaho jyaamaQyao 1) sa@tIcaI  icanho  2 )  saavaQa krNarI icanho  
3) maaihtI dSa-ivaNaarI icanho yaaMcaa samaavaoSa Aaho 
A ) sa@tIcaI icanho :-
     ekUNa 36 AsaUna %yaapOkI 34 icanho hI gaaolaamaQyoa dSa-ivalaolaI Aahot AaiNa 
ek icanho AYTkaonaamaQyoa qaaMbaa Asao Aaho va ek icanh ]laTa i~kaoNaamaQyao 
AsaUna rsta Va ho saaMgaNaosaazI Aaho sa@tIcaI icanhaMcaa p`%yaok caalakanao palana 
krNao AavaSyak Aaho sa@tIcyaa icanhakDo jar dula-xa kolao tr vaahna caalakasa 
ApGaatasa saamaaoro jaavao laagatoca AapNa %yaavyatir@t dMDasa pa~ raihla ho vaogaLo 
ba ) saavaQaana krNaarI icanho :-
      saavaQa krNaarI icanho 37 AsaUna hI icanho i~kaoNaamaQyao dSa-ivalaolaI 
Asatat %yaaMcaosauWa p`%yaok caalakanao palana  krNao AavaSyak Aaho 
k ) maaga-dSa-na icanho :-
        ekUNa 22 AsaUna sadrIla icanho caaOkaonaamaQyao dSa-ivalaolaI Asatat sadr 
icanho hI AapNaasa Sahr Toilafaona poT/aola pMp ha^sPaITla &ana rosT hao}sa rosTa^rMT 
[ baabatcaI maaihtI dot Asatat rs%yaacaa vaapr krNaayaa p`%yaok vaahna caalakanao 
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rs%yaavarIla icanhacao palana k$na ApGaat TaLNao AavaSyak Aaho 
maaoTar vaahna caalakaMnaI GyaavayaacaI ivaSaoYa dxata :-
vaLNa rsta :-
             saava-jainak rs%yaavar  vaahna caalavat Asatanaa jyaaizkaNaI vaLNa 
Aaplyaa vaahnaacaa  vaoga kmaI k$na Aaplao vaahna rs%yaacyaa Davyaabajaulaa GaoNao 
AavaSyak Aaho %yaacap`maaNao samaao$na eKado vaahna yaoNyaacaI yaSa@yata Asalyaanao 
ha^na- vaajavaUna [Yara Vavaa vaLNa rs%yaavar Aitvaogaanao vaahna caalavaU nayao 
%yaacap`maaNao samaaorIla vaahnaasa AaovhrTok k$na puZo jaaNaocaa p`ya%na k$ nayao ,
GaaT :-

    GaaT rs%yaamaQyao vaahna caalaivat Asatanaa Aaplyaa vaahnaacaa vaoga 
inayaMi~t zovaavaa kaoNa%yaahI vaahnaasa AaovhrTokIMga krNyaacaa p`ya%na k$ nayao 
Aaplao vaahna Davyaa baajaUsa zovaavao GaaT ]trt Asatanaa Kalacyaa igaArmaQyao 
Aaplao vaahna zovaavao GaaT caZNaayaa vaahnaasa p`qama jaavaU Vavao ]Baa caZ Asaola tr 
h^MDba`ok AaiNa fUTba`okcaa yaaogya vaapr k$na AavaSyaktonausaar igaArcaa vaapr 
kravaa GaaTamaQyao kaoNa%yaahI isqatIt Aaplao vaahnaacao [Mijana baMd k$ nayao AM$d 
rsta Aqavaa AM$d pUla par krtanaa jao vaahna p`qama pulaavar yao[-la AaiNa hoDlaa[-
Tcao [-Yaa-yaa puZo jaaNaocaI [cCa dSa-ivalaosa %yaa yaoNaa-yaa vaahnaasa rsta Vavaa 
%yaacap`maaNao AgnaISaamak dlaacaI vaahnao va $gna vaaihka yaaMnaa p`qama p`aQaanya Vavao 
basasTa^p va SaaLa : -
                saava-jainak rs%yaavar Aaplao vaahna caalaivat Asatanaa rs%yaa 
lagat Asalaolao  basasTa^p va SaaLa yaoqaUna jaatanaa vaoga mayaa-da AaolaaMDU nayao basa 
sTa^pvar eKado vaahna qaaMbalaolao idsalaosa %yaa basamaQaIla p`vaasaI Acaanak 
]trNyaacaI Sa@yata Asalyaanao Aaplyaa vaahnaacaa vaoga kmaI kravaa Aqavaa basa 
jaa[-pya-t Aaplao vaahna qaaMbavaavao %yaacap`maaNao jyaaizkaNaI rs%yaacyaa kDolaa 
SaaLa Aahot ASaa izkaNaI SaaLotIla ivaVaqyaI- rs%yaavar yao-jaa krt Asatat 
mhNaUna SaaLa Asalaolyaa izkaNaI vaahnaacaa vaoga kmaI kravaa ha^na-caa vaapr kmaIt 
kmaI kravaa Aaplao vaahna caalavat Asatanaa basa sTa^p ikMvaa SaaLa yaa izkaNaI 
AsaNaayaa saayakla caalak yaacaa AMdaja Ga}naca vaahna caalavaavao ,
faTk nasatanaa rolvao k`a^isaMga :-
           jyaa izkaNaI saava-jainak rs%yaavar eKado rolvao ka`saIMga Asaola AaiNa 
rolvao ka`saIMgalaa jar eKado izkaNaI saurixat faTk nasaola ASaa izkaNaI vaahna 
caalakanao Aaplao vaahna p`qama qaaMbavaavao AaiNa vaahnaatIla madtInaIsa yaanaI 
vaahnaatUna KalaI ]travao AaiNa rolvao $LajavaL jaavaUna daonhI baajaUnao rolvao yaot 
naahI yaacaI Ka~I kravaI AaiNa magaca rolvao $L AaolaaMDavao %yaacap`maaNao Aaplyaa 
vaahnaat caalaka vyaitrI@t [tr madtnaIsa nasatIla tr vaahna caalakanao vaahnaacao 
KalaI ]t$na rolvao $Lapya-t caalat jaavao va daonhI baajaUnao rolvao yaot naahI yaacaI 
Ka~I kravaI va naMtr rolvao $L AaolaaMDavao 
vaoga mayaa-da : -  
              vaahna caalakanao Aaplyaa vaahnaacaa vaoga naohmaIca inayaMi`~t zovaavaa 
Aaplyaa doSaatIla rsto va paScaa%ya doSaatIla rsto yaamaQyao maaozyaa p`maaNaat frk 
Asalyaanao AaplaI vaahnao Aitvaogaanao caalavaU nayaot r%yaavarIla baahutaMSaI ApGaat 
ho vaahna caalakanao Aitvaogaanao vaahna caalaivalyaamauLo va vaahnaavarIla inayaM~Na 
sauTlyaamauLo GaDUna yaotat %yaamauLo caalakanao rs%yaacyaa isqatIt AMdaja Gao}na 
Aaplyaa vaahnaacaa vaoga mayaa-idt zovaavaa Ait Gaa[-nao vaogaanao vaahna caalaivaNao 
mhNajao ApGaatasa inamaM~Naca Aaho %yaacap`maaNao SahratIla p`mauK rs%yaavar 
mahaivaValayaIna ivaVaqaI- Aitvaogaanao vaahna caalaivat Asatat Aitvaogaanao vaahna 
caalaivaNao hI baha_urI nasaUna Aa%maGatacaI naaMdI Aaho ho ivasa$na caalaNaar naahI 
Aitvaogaanao vaahna caalaivaNao ho ivaGaaqyaa-Mnaa BaUYaNaavah vaaTt Asato bayaaca vaoLolaa 
vaogaanao caalaivalyaamauLo samaao$na jaaNaayaa basa ikMvaa T/k caalakanao Acaanak ba`ok 
marlyaamauLo vaogaat maaoTar saayakla caalaivaNaara savaar vaogaat basacao ikMvaa T/kcao 
KalaI gaolyaacao idsaUna yaoto %yaamauLo ivaVaqyaa-naI Aaplyaa palakacaa ivaSvaasa 
saMpadna krNyaasaazI svat:cao Baivatvya GaDivaNyaasaazI Aaplyaa vaahnaacyaa 
vaogaavar inayaM~Na zovaNao garjaocao Aaho 
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vaahnaacyaa payafLIvar basavaUna p`vaasaI naoNao TaLavao :-
          p`%yaok vaahna caalakanao vaahnaacyaa Aasana xamatopoxaa jaada p`vaaSaaMcaI 
vaahtUk k$ nayao vaahnaamaQyao basaNyaasa jaagaa naahI mhNaUna bayaasavaoLa 
payafLIvar ]Baa rahUna baroca p`vaasaI p`vaasa krt Asatat kahI vaoLosa kahI 
jaNa payafLIvar ]Baa rahUna  laaoMbakLlaolyaa isqatIt ]Bao Asatat ASaa vaoLI 
sadr vaahnaacao samaaor eKado vaahna Acaanak Aalao  janaavar Acaanak Aalao  tr 
ba`ok maa$na vaahna qaaMbaNyaacaa p`Msaga yaotao %yaavaoLI payafLIvarIla ]Bao p`vaasaI 
pazImaagao fokalao jaatat va naahk svat:caa jaIva gamaavatat AapNa [t@yaa 
gaDbaDInao payafLIvar ]Bao rahUna p`vaasa krt Asatat jyaaMnaa BaoTNyaasa inaGaalaa 
haota %yaaMnaI Aata kuNaacaI vaaT phavaI Asaa p`Sna inamaa-Na hao}Saktao ,trI 
kaoNa%yaahI vaahna caalakanao p`vaaSaaMnaa payafLIvar basavaUna vaahna caalavaU nayao
vaahna caalaU Asatanaa maaobaa[-la caa vaapr :-
            bayaacavaoLa Ait mahagaDyaa caarcaakI KajagaI vaahnaatUna svat: 
caalak banalaolao maalak kaoNatohI vaahna caalaivat Asatanaa maaobaa[-la va$na 
[traSaI gaPpa maartanaa idsatat ASaavaoLI ek hat sTAirMgavar va eka hatat 
maaobaa[-la ASaI Avasqaa Asato AaiNa ASaavaoLI eKado vaahna padcaarI 
saayaklasvaar janaavarmaQyao Aaloa tr vaahnaavarIla inayMa~Na sauTUna ApGaat GaDtao 
maaobaa[-la ho dLNavaLNaacao ek AitSaIGa` va Ait mah%vaacao saaQana naagarIsaazI 
]plabQa Jaalaolao Aaho pMrtu %yaacaa yaaogya izkaNaI vaapr krNao AavaSyak  Aaho 
Aaplao vaahna caalaivatanaa maaobaa[-la baMd zovaNao ho ihtacao Aaho yaacaI Baana zovaNao 
garjaocao Aaho ,
ra~I vaahna caalaivaNao :-
    jyaa vaahna caalakasa ra~I vaahna caalaivaNao AavaSyak Aaho ASaa vaahna 
caalakaMnaI Aaplyaa Aaharavar inayaM~Na zovaavao %yaacap`maaNao gauMgaIyaoNaaro kaoNatohI 
AaOYaQa saovana k$ nayao savaa-t mah%vaacao mhNajao maVpana k$na vaahna caalavaU nayao 
maVpana k$na vaahna caalaivaNao mhNajao naSaa krI caalakacaI dRd-Saa Asao mhNata 
yao[-la ikMvaa hatI sToAirMga paoTat da$ vaahna mhNajao ksao ta$ maV p`aSanaamauLo 
vaahnaacaa vaoga va rhdarIcyaa isqatI badlaacao AMdaja zrivaNyaat cauka hao} 
Saktat maV p`aSanaamauLo caalakasa Aaplyaa vaahnaacaa vaoga [tr vaahnaapasaUna 
saurixat AMtr va vaahna AaolaaMDUna puZo jaaNyaacaa AMdaja GaoNyaat cauka 
hao}Saktat dRYTI daoYa inamaa-Na hao}na kmaI idsaNao hatapayaacyaa halacaalaI 
maMdavatat maVp`aSana k$na vaahna caalaivatanaa AtI Aa%maivaSvaasaanao vaahna 
caalak kuzlaahI Qaaoka p%krNyaasa p`vaR<a haotao maVp`aSanaamauLo lahana maoMdUvar 
pirNaama hao}na vaahnaavar inayaM~Na zovata yaot naahI %yaamauLo ApGaatasa saamaaoro 
jaavao laagato ra~I maVpana k$na vaahna caalaivaNao mhNajao ApGaatasa inama~MNa 
idlyaa saarKo Aaho yaacao Baana zovaNao AavaSyak Aaho ,
maanaisak saMtulana :-
      maanasaIk saMtulana ibaGaDlao Asaola tr vaahna caalavaU nayao maanasaIkdRYTyaa 
saMtulana Asaola tMdu$st Asaola AaiNa saavaQa Asaola trca caalakanao vaahna 
caalavaavao vaahna caalaivatanaa laxa ivacalaIt hao[-la ikMvaa satt ekaga`ta BaMga hao[-
la Asao kaoNatohI kRtI caalakacyaa SaojaarI GaDNaar naahI yaabaabat kaLjaI GaoNao 
AavaSyak Aaho vaahna  caalaivatanaa , SaojaarI lahana maulaaMnaa basavaU nayao lahana 
maulaaMnaa pazImaagaIla SaITvar basavaUna KoLNyaat magna zovaavao jaoNao k$na caalakanao 
laxa ivacaalaIt haoNaar naahI yaacaI kaLjaI Gaota yao[-la ,

     %yaacap`maaNao ku~o maaMjar taoMD baaMQaUna pazImaagaIla SaITvar basavaavao 
Sa@yatao yaa sava- baabaI TaLNao Ait ]<ama jyaavaoLI AapNa qaklaolaao Asatanaa 
vaahna caalavata %yaavaoLI eKaVvaoLI Jaaop yaovaUna maaoza ApGaat GaDUna yaovaU Saktao 
tumacyaa sva:cyaa jaIvaItabaraibar rs%yaacaa vaapr krNaaro [traMcaa jaIvaItasa va 
maalama<aosa hanaI paohcavaU Sakto satt vaahna caalaivalyaamauLo qakvaa yaovaU Saktao 
AaiNa Qaaoka inamaa-Na haovaU Saktao %yaamauLo satt vaahna caalaivaNao va qakvaa 
AalyaanaMtr vaahna caalaivaNao TaLNao AavaSyak Aaho ,AapNaasa qakvaa Aalaa 
Asaola JAaop yaot Asaola tr AapNa rs%yaacyaa kDolaa ivaEaaMtIcyaa izkaNaI 
qaaMbalao paihjao ivaEaaMtI GaotlaI paihjao caha Gaotlaa paihjao %yaamauLo qakvaa kmaI 
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haoNyaasa madt haovaU Sakto ,
      AapNaasa kaoNa%yaahI p`karcaa AOYaQa ]pcaar caalaU Asaola tr AapNa 
vaahna caalaivaNyaapuvaI- Aaplyaa Da^@TrSaI saMp-k saaQaUna Aaplyaa vaahna 
caalaivaNyaabaabatcao saamaqaa-var pirNaamaabaabat cacaa- kravaI kahI AaOYaQaamauLo 
vaahna caalaivatanaa JaaopocaI gauMgaI yaovaU Sakto [trraMcaa ekaga`Tovar pirNaama haovaU 
Saktao AaOYaQa GaotlyaanaMtr vaahna caalaivaNao TaLNao AavaSyak Aaho Aqavaa 
%yaacaa vaahna caalakavar pirNaama hao[-la Asao AaOYaQa Gao}nayao ,
da$ ip}na vaahnacaalaivaNao TaLavao :-
        da$ p`aSana kolyaamauLo maaNasaacaI maanasaIk kaya-xamata hLUhLU kmaI haoto 
%yaacap`maaNoa caukIca Aa%maivaSvaasa inamaa-Na haotao Aa%maivaSvaasaamaQyao vaaZ haoto pMrtU 
kaya-xamata kmaI haoto maVpanaacaa Asar maoMdUvar haovaUna maoMdUcaI inayaM~Na yaaogya 
isqatIt zovaNyaacaI kuvat yaavar pirNaama haot %yaamauLo SarIravarIla inayaM~Na 
Anapoixatir%yaa kmaI haovaUna dRGaTnaa GaDU Sakto satt maV p`aSanaamauLo caalakacao 
DaoLyaavar pirNaama haovaU Saktao maVpana k$na vaahna caalaivaNao TaLavao maV 
p`aSanaamauLo vaahnaacaa vaoga va rs%yaavarIla isqatI yaaMcaa AMdaja GaoNyaamaQyao caUk haoto 
dRYTIdaoYa haovaUna kmaI idsato hatapayaacaI halacaala maMdavato maVpanaamauLo 
vaahnaavarIla inayaM~Na sauTUna svat:cao jaIva Qaaokyaat yaotaoca %yaavyatirkt [traMcao 
jaIva maalama<aa yaaMcao nauksaana haovaU Sakto ,%yaamauLo maVpana k$na vaahna caalavaU nayao ,
II ) padcaarI :-
      AapNa jaovha rs%yaava$na caalat jaatao %yaavaoLI naohmaI rs%yaacyaa ]javyaa 
baajaUnao caalaavao rs%yaavar fuTpaqa Asaola tr %yaacaa vaapr kravaa rsta k`a^sa 
krtanaa rs%yaacyaa daonhI baajaUsa pahUna rsta k`a^sa kravaa rs%yaacyaa maQyaBaagaI 
vaahtukIsa ADqaLa hao[-la Asao gaPpa mart basaU nayao 
       padcaayaaMnaI rsta AaolaaMDNyaasaazI Jaoba`a k`a^isaMga BauyaarI maaga- Aqavaa 
]DDaNa pulaacaa vaapr kravaa vaahtukIcaa rsta AaolaaMDNyaapuvaI- yaaogya isagnala 
Aaho ka to phavao dha vaYaa-KalaIla lahana maulaaMnaa ekTo rs%yaavar saaoDU nayao 
%yaacap`maaNao lahana maulaaMnaa Sa@yatao pravatI-t va cakakNaaro kpDo GaalaavaIt 
samaao$na vaahna yaot Asatanaa lahana maulaaMnaI pLt jaa}na rsta AaolaaMDNyaacaa 
p`ya%na k$ nayao SaaLot Aaplyaa palyaasa caalat pazivatanaa palakaMnaI 
svat:baroabar jaavao Sa@ya nasaola tr p`%yaokvaoLI maulaaMnaa rs%yaava$na caalataMnaa 
kaoNatI kaLjaI GyaavaI rsta ksaa AaolaaMDavaa yaabaabat maaihtI VavaI ,
      saayaklasvaaraMnaI naohmaI AaplaI saayakla rs%yaacyaa Davyaa baajaUnao caalavaavaI 
rs%yaacyaa maQyaBaagaava$na iJagaJa^ga pwtInao saayakla caalavaU nayao Aaplyaa 
qaaoDyaaSaa caukImauLo AapNa svat:cao AayauYya Qaao@yaat AaNaNyaasa karNaIBaUt 
haotao va [traMnaasauwa Qaao@yaat AaNatao bayaacavaoLa saayaklasvaar yaaMnaa vaacavata 
vaacavata caalakanao caahnaavarIla inayaM~Na sauTto vaahna plaTI haoto va saat saat 
maaNasao jaagaovar maU%yaUmauKI pDtat ho AaPaNa AnaokvaoLa eOklao Asaola va paihlaohI 
Asaola trI saayaklasvaar yaaMnaI rs%yaavar jabaabadarInao Aaplao vaahna caalavaavao ,
III ) maaoTar vaahna :-

     P`a%yaok maaoTar vaahna maalakanao kt-vya Aaho kI Aaplao vaahna 
rs%yaavar AaNaNyaapuvaI- to yaaMi~kdYTyaa yaaogya Aaho ka to phaNoa AapNa jar Asao 
kolao naahI tr AapNa svat:ca  maaozyaa saMkTasa saamaoaro jaat Aahat maaoTar 
vaahnaaMcaI vaoLaovaoLI doKBaala krNao AavaSyak Aaho vaahnaacyaa doKBaalaat 
p`amau#yaanao ba`ok sToAirMga Tayasa- idvao va %yaacyaa p`kaSaacaa Jaaot pavasaaqyaama 
vaayapsa- AaiNa fa^gala[-T %yaabaabat tPaasaavyaat naadu$st vaahna rs%yaavar AaNaU 
nayao p`vaasaat vaahna naadu$st Jaalao Aaho ho laxaat yaotaca naijakcyaa izkaNaI 
dR$st k$na Gyaavao va %yaanaMtrca puZcaa yaaogya inagaa zovalyaasa [MQanaacyaa Kcaa-thI 
bacat haoto naadu$st vaahnao rs%yaavar AaNaNao mhNajao ApGaatalaa inamaM~Na doNao 
Aaho maaoTar vaahna maalakanao caalakanao drdaoja vaahnaacaI tpasaNaI kravaI vaahna 
yaaogya AaiNa sauisqatIt Asaola trca rs%yaavar vaaprasaazI AaNaavao ApGaat kmaI 
krNyaasaazI ha ek ]paya Aaho naadu$st vaahnaamauLo rs%yaavar haoNaaro ApGaat 
yaamauLo TLU SaktIla ,

               maaoTar vaahna ApGaatsa karNaIBaUt GaTk va ]payayaaojanaa 

IV )  rsta :-
        maaoTar vaahnaaMcyaa dRYTInao rs%yaaMcaI isqatI farSaI 
samaaQaanakark naahI rsta banaivanao va sauisqatIt zovaNoa vaoLaovaoLI dR$stI krNao 
ijakrIcao kama Aaho rsta puNa- hao[-pya-t vaahna caalak qaaMbat naahI rsta 
dR$stIcao kama caalaU Asatanaa pyaa-yaI rsta nasaola tr vaahtUkIcaI kaoMDI hao}nayao 
mhNaUna vaaT k$na idlaI jaato %yaamauLo rsta dR$stIcao kama inaT haot naahI 
pavasaaLyaat rs%yaaMcaI  dRd-Saa haoto %yaavaoLI baroca ApGaat haotat rs%yaavar 
saucanaa flak Asatat %yaacao caalakanao palana kolaoca paihjao jasao kI yaoqao puZIla 
vaahnaapuZo Aaplao vaahna kaZU naka vaoga mayaa-da paLa jyaa izkaNaI flak naahI 
toqao rs%yaavar ivaiSaYT pataLIvar paNaI vaaht Asaola tr paNyaatUna vaahna puZo 
kaZU naka [ ,saUcanaa vaahna caalakanao ApGaat TaLNyaasaazI paLlyaasa paihjaot 
dusayaa p`karcyaa saucanaa saavaQaigarI paLNyaaivaYayaI Asatat rs%yaavarIla 
saucanaaflak ]BaarNao va %yaacaI inagaa raKNao Saasanaacao kt-vya Asato , trI 
hmars%yaavarIla sihvaaSyaaMnaIsauwa %yaakDo dula-xa k$na caalaNaar naahI 

        ASaap`karo vaahna caalakacaI caUk vaahnaatIla yaaMi~k daoYa 
rs%yaaMcaI Kraba isqatI AaiNa maaoTar vaahnaaiSavaaya [tr jao rs%yaacaa vaapr 
krtat %yaaMcyaakDUna haoNaayaa caUka maaoTar vaahna ApGaatsa karNaIBaUt zrtat 
%yaamauLo maaoTar vaahna caalak padcaarI saayaklavaalao gaaDIvaalao forIvaalao yaaMnaI jar 
yaaogya kaLjaI GaotlaI tr maaoTar vaahna ApGaat TaLta yaotat ,

4) saaraMSa :-
 
 saava-jainak rs%yaavar maaoTar vaahna caalavatanaa 
caalakanao maaoTar vaahna kayada AaiNa %yaaAMtga-t ivaiht 
kolaolao inayama maaoTar vaahna caalaivaNyaabaabatcao ivainayama 
vaahtUk icanhacao palana [%yaadIcao palana kolao AaiNa 
sadr inayamaaMcao palana krNyaabaraobar saByata saMyama 
ekaga`ta jabaabadarI jaaNaIva Aa%maivaSvaasa yaa gauNaaMcaI 
svat:maQyoa vaaZ kolaI tr inaiScatca rs%yaavarIla 
ApGaat kmaI ha}na %yaa AnauYaMgaanao haoNaarI manauYya 
hanaI AaiNa maalama<aa hanaI va %yaamauLo haoNaaro raYT/Iya 
nauksaana TaLta yao[-la         
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