
Indian Research Journal 
Vol -3 , ISSUE – 5, June - 2013 
ISSN No - 2230  - 7850                                                                                          Available online at www.lbp.world 
 

1 
 

                                                                         
 

ҳहदंी साҳहΝ मɾ िकβर Ҵवमशɹ 
 

ʛा. Ҹसधंू Һखलारे 

ҳहदंी Ҵवभाग, उमा महाҴव˥ालय, पंढरपुर, Ҹजला: सोलापुर. 
 
 

भूҴमका 

भारतीय समाज मɾ िकβर समुदाय (टɺ Ӛसजɾडर या थडɹ जɾडर) कҬ उपҿЫҴत हजारӘ वषʆ से रही है, परंत ुमु͡धारा 

समाज और साҳहΝ मɾ उλɾ लंबे समय तक हाҸशये पर रखा गया। समाज न े उλɾ या तो आΥाҼΜक सΗा के Ѹप मɾ 

मҳहमामंिडत िकया या ҴतरЦार और उपेʻा के भाव से देखा। आधुҴनक काल मɾ जब साҳहΝ न ेवंҷचत वगʆ कҬ आवाज़ 

को मंच देना शुѸ िकया, तब िकβर Ҵवमशɹ भी एक नए सामाҸजक-साҳहҼΝक Ҵवमशɹ के Ѹप मɾ उभरा। 

यह Ҵवमशɹ न केवल िकβरӘ कҬ यथाथɹ ҿЫҴत, बҿϱ उनके मानवीय अҶधकार, आΜ-अҶभЌҵ͑, और 

सӚЦृҴतक पहचान कҬ बात करता है। 

 

िकβर Ҵवमशɹ कҬ पҲरभाषा 

िकβर Ҵवमशɹ एक ऐसा साҳहҼΝक और वैचाҲरक आंदोलन है, जो लʁҵगक ҴवҴवधता, आΜ-पहचान, और 

सामाҸजक дीकृҴत के मु˟Ә को कɾ ʘ मɾ रखता है। यह Ҵवमशɹ लʁҵगक बाइनरҠ (पुѷष-̈́ी) के पार जाकर थडɹ जɾडर, 

टɺ Ӛसजɾडर, ҳहजड़ा, इंटरसे͜ और अη Ҹलगं-परक पहचानӘ को शाҴमल करता है। 

 

इसका उ˟ेЗ: 

िकβर समुदाय के संघषʆ, भेदभाव, और अҾЪΟ कҬ लड़ाई को साҳहΝ मɾ Ыान देना। 

समाज कҬ िपतृसΗाΜक और Ҹलगं-केһ̟त ѶिН को चुनौती देना। 

मानवीय गҲरमा, अҶधकारӘ, और सϩान कҬ Ыापना करना। 

 

िकβर समुदाय: सामाҸजक-सӚЦृҴतक पृОभूҴम 

भारतीय संЦृҴत मɾ िकβरӘ कҬ उपҿЫҴत पुराणӘ, महाकाЌӘ, और लोककथाओ ंमɾ दजɹ है: 

रामायण मɾ भगवान राम के वनवास पर जाते समय कुछ िकβर उनका अनुसरण करत ेहʁ। 

महाभारत मɾ Ҹशखंडी और अजुɹन का बृहβला Ѹप लʁҵगक पहचान कҬ बहस का ʛारंҶभक Ѹप माना जा सकता है। 

मुगलकाल मɾ िकβर शाही दरबार मɾ नौकҲरयӘ मɾ Ҵनयु͑ होत ेथे। 
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परंत,ु Ҵʝिटश शासन मɾ इλɾ "िʌҴमनल टɺ ाइϞ" घोिषत िकया गया और सामाҸजक Ѹप से और अҶधक हाҸशये पर धकेल 

ҳदया गया। 

 

ҳहदंी साҳहΝ मɾ िकβर Ҵवमशɹ कҬ शुѷआत 

1. आरंҶभक साҳहҼΝक उपҿЫҴत 

पहल ेिकβर पाʕӘ को हाв, Ҵवडंबना, या अИीलता के ʛतीक के Ѹप मɾ ҳदखाया जाता था। 

यह ѶिНकोण पुѷषवादी और संवेदनाशूη था। 

2. आधुҴनक काल मɾ बदलाव 

21वӛ सदी मɾ जैसे-जैसे समाज मɾ जɾडर-डायवҸसɹटी को लेकर जागѸकता आई, वैसे-वैसे साҳहΝ मɾ भी िकβर पाʕӘ को 

आΜीयता और गंभीरता से ʛЪुत िकया जान ेलगा। 

 

ʛमुख रचनाएँ और रचनाकार 

रचनाकार कृҴत Ҵवशेषता 

Эेहलता यादव िकβर कथा (2012) ҳहदंी साҳहΝ मɾ पहला ʛमुख उपηास जो िकβर जीवन पर कɾ ҳʘत है 

रामकुमार मुβा मʁ पायल (नाटक) एक िकβर कҬ आΜाҶभЌҵ͑ और सामाҸजक ˦ं˦ 

सΝनारायण मʁ ҳहजड़ा मʁ ल˵ी (अनुवाद) ल˵ी नारायण िʕपाठҦ कҬ आΜकथा का ҳहदंी ѸपӚतरण 

ҷचʕा मु˞ल आवӚ मजदरू वगɹ कҬ ҽ̈́यӘ मɾ िकβर पाʕӘ कҬ झलक 

अनाҴमका कҴवताएँ िकβर समुदाय कҬ संवेदनाओ ंको Ѹप देती हʁ 

 

िकβर Ҵवमशɹ के ʛमुख Ҵवषय 

1. लʁҵगक पहचान और आΜ-дीकृҴत 

िकβरӘ को बचपन से ही अपन ेशरҠर और पहचान को लेकर संघषɹ करना पड़ता है। 

िकβर कथा मɾ "मीना" नामक पाʕ का संघषɹ इस पीड़ा को दशӧता है। 

2. शोषण और उΚीड़न 

िकβर समुदाय को न केवल समाज से, बҿϱ अपन ेपҲरवार से भी बҳहМृत िकया जाता है। 

Ҹशʻा, дा͆, रोज़गार जैसे मौҸलक अҶधकारӘ से वंҷचत िकया जाता है। 

3. गुѷ-चेला परंपरा 

यह परंपरा िकβर समुदाय मɾ सामाҸजक ढӚचे का काम करती है, लेिकन इसके भीतर भी कई बार शोषण और वचɹд कҬ 

ҿЫҴत पाई जाती है। 

4. ʛेम, यौҴनकता और ҲरДे 

िकβरӘ कҬ ʛेम-भावनाओ ंको समाज नकार देता है। 

मʁ ҳहजड़ा मʁ ल˵ी मɾ िकβर कҬ एकतरफा ʛेम कथा उनकҬ भावनाΜक गहराई को उजागर करती है। 
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5. धाҴमɹक और सӚЦृҴतक Ыान 

िकβर समुदाय ҴतरЦृत होते हुए भी धाҴमɹक अनुОानӘ मɾ बधाई देन ेजैसे कमɹकӚडӘ मɾ शाҴमल रहत ेहʁ। 

 

िकβर Ҵवमशɹ का ҴवИेषणाΜक पҲरʛे˶ 

1. िपतृसΗा कҬ चुनौती 

िकβर Ҵवमशɹ िपतृसΗा के उस ढӚचे को तोड़ता है Ҹजसमɾ केवल पुѷष और ̈́ी कҬ भूҴमका तय होती है। 

2. भाषा और साҳहΝ मɾ पҲरवतɹन 

िकβर Ҵवमशɹ ने साҳहΝ कҬ भाषा को अंतमुɹखी, आΜबोधक, और संवेदनशील बनाया है। 

अब िकβर पाʕ वЪु नहӛ, Ҵवषय बनत ेहʁ। 

3. िकβर लेखकӘ कҬ उपҿЫҴत 

ल˵ी नारायण िʕपाठҦ, कҿϱ सुʝमΓम जैसे टɺ Ӛसजɾडर लेखकӘ ने अपन ेअनुभवӘ को साҳहΝ मɾ ʛЪुत कर Ҵवमशɹ को 

नया आयाम ҳदया है। 

 

ҳहदंी कҴवता मɾ िकβर Ҵवमशɹ 

अनाҴमका, काΝायनी, सुधा अरोड़ा जैसी कवҵयिʕयӘ ने िकβरӘ कҬ संवेदना और पीड़ा को कҴवता मɾ Ыान ҳदया है। 

 

एक उदाहरण: 

"मʁ भी मनुУ हूँ, 

मुझमɾ भी बहता है लहू, 

िफर ͘Ә तुम मेरे Юशɹ से 

संकोचत ेहो?" 

 

िकβर Ҵवमशɹ और अη Ҵवमशʆ से संबंध 

Ҵवमशɹ समानताएँ Ҷभβताएँ 

नारҠ Ҵवमशɹ िपतृसΗा से संघषɹ, लʁҵगक असमानता नारҠ Ҵवमशɹ ̈́ी कɾ ҳʘत, िकβर Ҵवमशɹ लʁҵगक Юे ɺ͏म कɾ ҳʘत 

दҸलत Ҵवमशɹ बҳहМरण, सामाҸजक भेदभाव दҸलत Ҵवमशɹ जाҴत आधाҲरत, िकβर Ҵवमशɹ Ҹलगं आधाҲरत 

͚ीर Ҵवमशɹ यौҴनकता और पहचान कҬ дतंʕता िकβर Ҵवमशɹ मɾ सामाҸजक, सӚЦृҴतक संदभɹ अҶधक गहरे 

 

सामाҸजक और कानूनी बदलाव 

भारत का सुʛीम कोटɹ (2014) न ेिकβरӘ को थडɹ जɾडर के Ѹप मɾ माηता दी। 

धारा 377 के ҴनरЪीकरण न ेयौҴनक дतंʕता को वैधता दी। 

परंत ुये बदलाव सामाҸजक मानҸसकता मɾ पҲरवतɹन के Ҵबना अधूरे हʁ। 
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चुनौҴतयӜ और संभावनाएँ 

चुनौҴतयӜ: 

सामाҸजक उपेʻा और ҳहसंा 

मु͡धारा साҳहΝ और Ҹशʻा मɾ अभाव 

संवेदनशील भाषा कҬ कमी 

 

संभावनाएँ: 

िकβर समुदाय के साҳहΝकारӘ का उभरना 

ҴवЙҴव˥ालयӘ मɾ िकβर Ҵवमशɹ पर शोध 

Ҹसनेमा, Ҷथएटर और िडҸजटल τेटफॉमɹ पर सकाराΜक ʛЪुҴत 

 

ҴनМषɹ 

ҳहदंी साҳहΝ मɾ िकβर Ҵवमशɹ एक नवोζेषी और आवЗक हЪʻेप है जो समाज को समावेҸशता, समानता और 

मानवीय ѶिНकोण कҬ ओर ल ेजाता है। यह Ҵवमशɹ िकβर समुदाय को केवल साҳहΝ का पाʕ नहӛ, बҿϱ समाज का 

सजग नागҲरक मानन ेकҬ ҳदशा मɾ काम करता है। आन े वाल ेसमय मɾ यह Ҵवमशɹ न केवल साҳहҼΝक आंदोलनӘ को 

ʛभाҴवत करेगा, बҿϱ समाज कҬ मानҸसकता को भी बदलन ेका माΥम हʁ l 
 


