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efgykvksa ds fodkl ds vk/kkjHkwr ekunaMksa esa vc ljdkjh n`f"Vdks.k esa Hkh dkQh cnyko vk;k gSA tgka Lora=rk izkfIr ls og 
dY;k.k vkSj fodkl ds lokyksa esa my>h Fkh] vkt ogh efgykvksa ds l'kfDrdj.k esa iz;klksa dks rsth nsus ds fy, rS;kj gSA vkBoh 
iapo"khZ; ;kstuk dk fodkl izfØ;k esa leku lk>snkj ,oa izfrHkkxh ds :i esa efgykvksa ij fo'ks"k cy nsrs gq, efgyk l'kfDrdj.k dh 
fn'kk esa vkxs c<+h gSA 

vkt orZeku esa 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj dqy tula[;k 102-7 djksM+ gS] ftlesa efgyk tula[;k 49]57]50]000 gksus dk 
vuqeku gSA ;g ns'k dh dqy vkcknh dk 48-3 izfr'kr gSA Hkkjr esa 2001 esa xzkeh.k {ks= esa 30-9 izfr'kr vkSj 'kgjh {ks=ksa esa 11-5 izfr'kr 
efgyk,a dk;Z'khy gSA 2001 esa dke esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 25-7 izfr'kr gSA 

fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvksa esa ̂ ^efgyk ?kVd ;kstuk** dks izkFkfedrk nh x;h gSA lkroh ;kstuk esa efgyk ,ao cky fodkl 
ea=ky; }kjk efgykvksa gsrq 27 ykHkkFkhZ mUeq[k Ldheksa dh ladYiuk 'kq: gqbZA ;kstuk ds izk:i esa Li"V :i ls ;g mYysf[kr fd;k x;k 
gS] fofHkUu {ks=ksa ds fodkl dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk efgykvksa ds fo'ks"k dk;ZØe pyk, x,A 

foxr iapo"khZ; ;kstukvksa esa efgyk fodkl gsrq fofHkUu ;kstukvksa dk izknqHkkZo rks gqvk] ysfdu mldk lgh rjhds ls p;u ugh 
fd;k x;kA efgykvksa dh vkfFkZd l{kerk dks ewrZ :i nsus gsrq Hkkjr esa foxr ,d n'kd ls jk"Vªh;d`r cSad vkxs vk, ftl dkj.k ls 
cSadksa }kjk fn;s tkus okys _.kksa dh miyC/krk lqfo/kktud gks xbZ gSA ysfdu bl lqfo/kk dk ykHk efgyk;s vius fodkl esa fdruk dj 
ik jgh gS] ;g dguk eqf'dy gSA 

fo'o ds fodflr jk"Vªksa esa rks nwljs egk;q) ds ckn ls gh efgyk Lojkstxkj dk fodkl gks jgk gSA vesfjdk] Ýkal] dukMk o 
bXySaM esa NksVs m|ksxksa dk 20 izfr'kr ls 40 izfr'kr rd dh ckxMksj efgyk m|fe;ksa ds gkFkksa esa gSA ;s efgyk,a fo'ks"k :i ls [kqnjk 
O;kikj] jsLVksjsaV] f'k{kk lQkbZ o fuekZ.k m|ksx esa dk;Zjr gSA os efgyk,a fuEu dkj.kksa ls vius O;olk; esa lQy jgh gSA 
1- ;s uoioZru o izfrLi/khZ O;olk;ksa esa viuh ;ksX;rk izekf.rk djuk pkgrh gSA 
2- mUgsa vkRe larq"Bh gsrq pqukSrhiw.kZ voljksa dh ryk'k FkhA 

bl izdkj tgka fd ,d rjQ if'peh efgyk vkfFkZd vkRefuHkZjrk c<+kdj vkRe fo'okl o vkRe xkSjo izkIr dj jgh gSA ogh 
nwljh rjQ vf/kdka'k fodkl'khy jk"Vªksa esa efgykvksa dks vkfFkZd Lora=rk ls oafpr j[kk tkrk gSA rFkk vFkksZiktZu ds fy;s ?kj ls ckgj 
fudyus dks mldh x`gy{eh dh Hkwfedk ds fy;s nqHkkZX;iw.kZ pqukSrh ekuk tkrk gSA 

ukjh dh ijEijkxr Nfo Hkh mldh vkfFkZd vkRefuHkZjrk gS fy, ,d cMh ck/kk cuh gqbZ gSA ;gh dkj.k gS fd efgyk m|ferk 
ds fodkl ds fy;s vc rd tks iz;kl fd, tk jgs gS] os oLrqr% efgyk mRFkku ds dY;k.kdkjh dk;ZØe gSA 
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gekjs ns'k esa 26 tuojh 1950 dks x.kra=h; lafo/kku ykxw gqvk rFkk Lora= Hkkjr esa lHkh oxksZ ds fy;s [kkldj efgykvksa dh 
vkfFkZd mUufr rFkk muds lkekftd fodkl ds fy;s fo'ks"k iz;kl fd;s x;sA Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ ls gh 'kklu os efgykvksa ds 
dY;k.k dh fpark dh gSA ;|fi bl mn~ns'; ds fy;s D;k ,oa dSlh enn dh tk;s] blds ckjs esa fopkjksa dh ifj.krh vkrh jgh gSA 

Hkkjr esa efgyk vkfFkZd fodkl dk rkRi;Z ! LovkRefo'okl Lofu.kZ; ,oa lekt esa Hkkxhnkjh ls gSA vr% ;fn efgyk lqf'kf{kr 
gS rFkk vkfFkZd lEiUurk fy;s gq, gS] rks mlds fodkl ds ekxZ vius vki [kqy x;s gSA 
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mn~ns'; 
1- cSadksa }kjk efgykvksa dks fn;s tkus okys _.kksa dh miyC/krk dk v/;;uA 
2- efgykvksa ds vkfFkZd fodkl esa cSadksa }kjk izkIr _.k ds izHkkoksa dk v/;;u djukA 
3- v/;;u {ks= ds varxZr efgykvksa }kjk _.k izkfIr ds mijkUr Hkqxrku fLFkfr dk v/;;uA 
4- v/;;u {ks= ds varxZr cSadksa }kjk efgykvksa dks fn;s tkus okys _.k esa vkus okyh dfBukb;ksa dk v/;;u djukA 
izfof/k 

oSKkfud fo'ys"k.k vkSj O;k[;k ds fy;s fuEu okLrfod rF;ksa dh vko';drk gksrh gS] mUgsa ,df=r djus ds fy, vuqla/kkudrkZ 
fdl fof/k ;k rjhds dks viukrk gS] mls izfof/k dgrs gS] izfof/k og lk/ku gS] ftlds ek/;e ls vuqla/kku ds fy;s vko';d okLrfod rF;ksa 
lwpukvksa rFkk vkadM+ksa dk ladyu fd;k tkrk gSA 
midYiuk 
1- ikfjokfjd Hkkj ,oa lkekftd dkj.kksa ls efgyk,a cSadksa dh ;kstukvksa dk ykHk ugh mBk ik jgh gSA 
2- vf'k{kk ,oa vKkurk ds dkj.k efgyk,a cSad ;kstukvksa dk ykHk ugh mBk ik jgh gSA 
3- ;kstukvksa dh izpkj&izlkj dh deh ds dkj.k efgykvksa dks bu ;kstukvksa dh tkudkjh ugha gS] blfy, efgyk,a bu ;kstukvksa dk 
ykHk ugha mBk ik jgh gSA 
cSad dk bfrgkl %& 

izkphu le; esa jktk&egkjktkvksa] uokcksa vFkok fofHkUu oxksZ ds 'kkldksa dks le;&le; ij m/kkj ysus dh vko';drk gksrh FkhA 
bl vko';drk dh iwfrZ ds fy;s og vius jkT;ksa esa lkgwdkjksa dks clkrs Fks] mUgsa Hkwfe nsrs Fks rFkk vusd izdkj dh lqfo/kk,a iznku djrs FksA 
;gh lsB] lkgwdkj yksx turk ls Hkh jde tek dj ysrs Fks vkSj vko';drk iM+us ij fdlkuksa rFkk vU; O;fDr;ksa dks _.k lqfo/kk;sa iznku 
djrs Fks] ;gh O;fDr ml le; cSad dgs tkrs FksA blfy, orZeku cSafdax O;oLFkk dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA izkphudky esa cSad vk/kqfud 
izdkj ds ugh Fks] rFkkfi egktu] lqukj] ljkZQk vkfn ;g dk;Z fd;k djrs Fks] Hkkjr ;wuku] cschyksu esa ;g dk;Z eafnj ds iqtkjh fd;k djrs 
FksA ,d ekU;rk ds vuqlkj bldh 'kq:vkr cschyksu esa gqbZ rRi'pkr vU; ns'kksa tSls bVyh] teZuh] Lisu] bXyS.M] gkWyS.M esa fodkl gqvkA 
19 oh 'krkCnh esa vkS|ksfxd izxfr Hkh cSad ds fodkl dk dkj.k cuhA 
laf{kIr ifjp; 

cSad rFkk mudh 'kk[kk;s vFkZO;oLFkk dh thounkf;uh] jDrokfgfu;ksa dh rjg gS] tks le;&le; ij vFkZO;oLFkk esa eqnzk dk 
thou izokg cuk;s j[krh gSA cSadksa fgUnh esa vf/kdks"k gS] ysfdu cksypky vkSj O;ogkj esa cSad T;knk yksdfiz; 'kCn cu x;k gSA vk/kqfud 
cSafdax dk fodkl ;wjksi esa gqvk] tc bVyh esa 1146 es izFke cSad & cSad vkWQ osful dh LFkkiuk gqbZA blds ckn vusd cSad LFkkfir gq,A 
cSafdax bfrgkl dh lokZf/kd egRoiw.kZ ?kVuk 1694 esa cSad vkWQ bXyS.M dh LFkkiuk gSA blds ckn fodkl Øe pyrk jgk vkSj 18 oh 
'krkCnh ds vUr rd cSafdax dk;Z fefJr iw¡th okyh dEifu;ksa ds }kjk fd;k tkus yxkA vc cSad iz.kkyh fo'o ds lHkh ns'kksa esa bruh fodflr 
gS fd cSad orZeku vkfFkZd iz.kkyh O;kikj m|ksx O;oLFkk dk vfuok;Z vax gSA 
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ifjHkk"kk,¡
cSadksa dks vusd n`f"Vdks.kks ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] ysfdu vk/kqfud n`f"Vdks.k esa la{ksi esa cSad ,d O;fDr ;k laLFkk gks ldrh gS] 

tks eqnzk vkSj lk[k dk O;kikj ¼Ø;&foØ; ;k ysu&nsu½ djrh gSA  orZeku esa vk/kqfud cSad laLFkkvksa ds nks Lo:i gSA 1- O;kikfjd cSafdax 
2- fofu;ksx 
cSadks dh dk;Z iz.kkyh
okf.kfT;d ;k O;kikfjd cSad ds dk;ksZ dks pkj Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS& 
1- tek vFkok fu{ksi Lohdkj djukA 
2- _.k vFkok m/kkj nsuk A
3- ,tsUV ds :i esa dk;Za
4- fofo/k dk;Z 

tek vFkok fu{ksi Lohdkj djuk vk/kqfud cSad dk dk;Z gSA vr% blds fy;s og lekt ds lHkh oxksZ ls tek izkIr  djus esa :fp 
j[krk gSA tek jkf'k ij cSad C;kt Hkh nsrk gSA ;s jkf'k vkfFkZd fodkl esa lgk;d gksrh gS] O;kikfjd cSad izk;% 4 izdkj ds [kkrksa dks tek 
djus dh lqfo/kk nsrk gSA 
cSadksa ds izdkj 
1- Hkkjrh; fjtoZ cSad & Hkkjrh; fjtoZ cSad 1935 esa LFkkfir ns'k dk dsUnzh; cSad gS] tks cSafdx iz.kkyh esa dsUnzh; LFkku j[krk gSA 
O;kikfjd cSadksa ds dk;ksZ ij fu;a=.k] tekdrkZvksa ds fgrksa dh j{kk] djsalh uksVks dk fuxZeu djuk Hkkjrh; fjtoZ cSad ds eq[; dk;Z gSA 
2- O;kikfjd cSad & cSad 'kCn izk;% O;kikfjd cSadksa ds fy;s gh iz;ksx fd;k tkrk gSA cSadksa dk dk;Z turk ls tek Lohdkj djds] 
O;kikfj;ksa rFkk m|ksxifr;ksa dks +_.k o vfxze nsuk gSA 
3- vkS|ksfxd cSad & ;s cSad m|ksxksa ds fuekZ.k] foLrkj] fodkl] cM+h e'khuksa ;k IykaV dh [kjhn] vk/kqfudhdj.k vkfn dk;ksZ ds fy;s 
cM+h ek=k esa nh?kZdkyhu _.k iznku djrs gSA 
4- fons'kh fofue; cSad & ;s cSad eq[;r% fons'kh eqnzk dk Ø;&foØ; fons'kh O;kikj rFkk fons'kh Hkqxrkuksa dks fuiVkus dh O;oLFkk 
djrs gSA dqN Hkkjrh; cSad tSls LVsV cSad vkWQ bf.M;k] cSad vkWQ bf.M;k] cSad vkWQ cMkSnk vkfn Hkh fons'kh fofue; cSad dk dk;Z djrs gSA 
5- d`f"k cSad & Hkkjr esa xzkeh.k lk[k dh iwfrZ gsrq nwljh egRoiw.kZ ,oa 'kh"kZ cSad gSA 1982 esa LFkkfir d`f"k ,ao xzkeh.k fodkl dk 
jk"Vªh; cSad ftls la{ksi ukckMZ ¼NABARD½ dgrs gSA bl cSad dh LFkkiuk f'kojeu lfefr dh flQkfj'k ij dh xbZ rFkk blds xBu ds fy;s 
fjtoZ cSad ds d`f"k lk[k foHkkxk/;{k d`f"k izofrZr ,oa fodkl fuxe dk foy; dj fn;k x;kA bl cSad dh LFkkiuk xkaoksa esa d`f"k] dqVhj rFkk 
xzkeh.k m|ksx o vU; xzkeh.k nLrdkjh vkSj laEcfU/kr vkfFkZd fØ;kvksa ds fodkl ds fy;s dh xbZA 
6- lgdkjh cSad & xzkeh.k ,oa d`f"k {ks= esa foRrh; vko';drkvksa rFkk 'kgjh {ks=ksa esa y?kq dqVhj m|ksx Hkou fuekZ.k] NksVs O;olk;] 
ifjokj rFkk miHkksDrk dh vko';drkvksa vkfn ds fy;s lgdkfjrk fl)kUr ij vk/kkfjr lgdkjh cSad] vYidkyhu _.k iznku djrs gS rFkk 
lnL;ksa ls rFkk ukxfjdksa ls mudh cprsa tek ds :i esa izkIr djrs gSA lgdkjh laLFkkvksa dk laxBu f=Lrjh; gksrk gS & izkFkfed laLFkk,a] 
dsUnzh; ¼ftyk½ lgdkjh cSad rFkk jkT; lgdkjh cSad ;k 'kh"kZ cSadA
7- Hkwfe dsUnzh; cSad & izR;sd ns'k esa lPph cSafdax iz.kkyh dks fu;U=.k] fu;fer rFkk funsZf'kr djus ds fy;s yxHkx izR;sd ns'k dk 
,d izeq[k 'kh"kZ cSad gksrk gS] ftls mls ns'k dk dsUnzh; cSad dgrs gSaA tSls Hkkjr dk dsUnzh; cSad gS] fjtoZ cSad vkWQ bf.M;k vkSj vesfjdk dk 
dsUnzh; cSad gS ̂^QsMjy cSad vkWQ vesfjdk**A 
8- vUrjkZ"Vªh; cSad& f}rh; fo'o ;q) ds ckn vUrjkZ"Vªh; eSfVªd ysu&nsu vkSj jk"Vªksa dks fodkl _.kksa vkfn ds fy;s vUrZjk"Vªh; 
foRrh; laLFkkvksa cSadksa dk xBu gqvk gS] blesa izeq[k gS & vUrjkZ"Vªh; eqnzk dks"k] vUrjkZ"Vªh; iqu% fuekZ.k ,oa fodkl cSad ¼fo'o cSad½] 
vUrjkZ"Vªh; fodkl la?k] ,f'k;kbZ fodkl cSad vkfn egRoiw.kZ gSA  

cSad dh eq[; izo`fRr;k¡
1. vkt cSafdax iz.kkyh lkekftd :i ls iz;kstu ewyu cudj vkfFkZd fodkl ds ek/;e ds :i esa mHkj pqdh gSA blfy;s 
izkFkfedrk,¡ izkIr {ks=ksa esa _.k dk izokg gqvk gSA 
2. xjhch mUewyu dk;Z ds lkFk cSafdax dk ,dhdj.k gks pqdk gSA 
3. xzkeh.k turk esa cpr dh vknr c<+h gSA 
4. _.k ds HkkSxksfyd fu;kstu dh vis{kk {ks=xr fu;kstu egRoiw.kZ cu x;k gSA 
5. cSafdax iz.kkyh dh ykHkiznrk ij izfrdwy izHkko iM+k gSA 
6. cSafdax m|ksx dks xSj cSafdx m|ksx ls vR;f/kd izfr}af}rk djuh iM+ jgh gSA 
7. cSafdax ds rhoz foLrkj us vusd ruko o pqukSfr;ksa dks tUe fn;k gSA vis{kkd`r de le; esa cM+h la[;k esa LVkWd dh HkrhZ o mudk 
izf'k{k.k fo'ks"kdj xzkeh.k vfHkeq[;rk iznku djukA 
8. cSafdax ds HkkSxksfyd foLrkj ds vUrxZr ̂lesdu* dk pj.k mRiUu gksrk gSA ,d vkSj xzkeh.k {ks= esa cSad jfgr LFkkuksa ij cSafdax 
lqfo/kk,a iznku djus ij cy fn;k tkrk gS] ogh 'kgjh ,oa egkuxjh; 'kk[kkvksa dks [kksyus esa iznf'kZr vko';drk rFkk foRrh; {kerk dk 
/;ku j[kk x;k gSA 
Hkkjr esa cSad
1. orZeku esa dqy 88 cSad Hkkjr esa dke dj jgs gS] ftlesa ls 19 jk"Vªh;d`r cSad gSA 
2. lkoZtfud {ks=ksa ds cSadksa esa ls 28 okf.kfT;d gS] ftlesa vkbZ-Mh-oh-vkbZ- cSad Hkh 'kkfey gSA 
3. jk"Vªh;d`r cSadksa dh la[;k vHkh rd 20 Fkh] tks U;w cSad vkWQ bafM;k ds iatkc us'kuy cSad esa foy; ds ckn ?kVdj 19 jg x;hA 
4. futh {ks= ls iwath mxkgus okyk igyk jk"Vªh;d`r cSad vksfj;asVy cSad vkWQ dkWelZ gSA 
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5 orZeku esa jk"Vªh;d`r cSad dh 49 Qhlnh bfDoVh futh {ks=ksa }kjk /kkj.k dh tk ldrh gSA 
6. lkoZtfud {ks=ksa esa lHkh cSadksa }kjk fd;s x;s cSafdax dkjksckj esa jk"Vªh;d`r cSadksa dk fgLlk 67 izfr'kr gSA 
7. okf.kfT;d cSadksa }kjk fd;s x;s O;kolkf;d dkjksckj esa lkoZtfud cSadksa dk fgLlk 48 izfr'kr gSA 
8. futh {ks= ds cSadksa esa fons'kh fuos'k dh mPpre lhek 49 Qhlnh ls c<+kdj 74 Qhlnh dj fn;k x;k gSA 
9. orZeku es dqy 88 cSad Hkkjr esa dk;Z dj jgs gSA ftlesa ls 19 jk"Vªh;d`r cSad gSA 
jk"Vªh; cSafdax ¼1969 ls vkt rd½

{ks=h; vlekurk nwj djus xzkeh.k o v)Z 'kgjh {ks=ksa es cSad 'kk[kkvksa esa o`f) cpr jkf'k;ksa dks tqVkuk rFkk d`f"k ,oa lEcU/k 
misf{kr nksuksa dks ykHkkfUor djus ds fy;s _.k dh fn'kk iqu% fu/kkZfjr djus gsrq 10 tqykbZ 1969 dks 14 okf.kfT;d cSadksa dk jk"Vªh;dj.k 
Hkkjrh; cSafdax fo/kku dh ,d egRoiw.kZ ?kVuk gSA 1 fnlEcj 1969 ls yhM cSad ;kstuk vkRe gqbZ vkSj 1977 esa cSadksa us 11 ftyk _.k 
;kstukvksa dk igyk nkSj vkjaHk fd;kA
'kks/k iz.kkyh 

izLrqr 'kks/k esa fun'kZu fof/k dk mi;ksx fd;k x;k gS] D;ksafd egw ds 8 jk"Vªh;d`r cSadksa esa ls mijh rkSj ij 50 fgrxzkgh efgykvksa 
dk pquk fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/k i= esa egw rglhy dh fofHkUu cSadksa }kjk iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk] Lo.kZ t;arh Lojkstxkj ;kstuk ,oa 
vUrksn; ;kstuk ds varxZr fgrxzkgh;ksa dks _.k fn;k x;kA 

mi;qZDr rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd mRrjnkrk efgykvksa esa 20&25 izfr'kr o"kZ dh vk;q dh ds chp dh 14 izfr'kr efgyk;sa 
gSA 25&30 o"kZ vk;q oxZ dh 64 izfr'kr efgyk;sa gSa] 30&35 vk;q oxZ dh 3 izfr'kr efgyk;sa rFkk 35&40 vk;q oxZ dh 25 izfr'kr efgyk;sa gS] 
rkfydkuqlkj 25&30 vk;q oxZ dh efgykvksa dk izfr'kr vf/kd gSA 

mi;qZDr lkj.kh }kjk mYysf[kr gksrk gS] fd la;qDr ifjokjksa dk 22 izfr'kr gS rFkk ,dkadh ifjokjksa dk 78 izfr'kr gS] vFkkZr 
rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd ,dkadh ifjokjksa esa jgus okyh efgykvksa }kjk lokZf/kd _.k fy;k x;k gSA 

mi;qZDr rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd fgUnq /keZ dh efgykvksa dk 88 izfr'kr gS eqfLye efgykvksa dk 10 izfr'kr gS D;k vU; 2 
izfr'kr gSA 

.
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rkfydk Ø- 1 

vk;q ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

Ø- vk;q oxZ  la[;k izfr'kr 
1 20&25 07 14 
2 25&30 23 64 
3 30&35 15 30 
4 35&40 05 25 
 dqy  50 100 

 

rkfydk Ø- 2 

ifjokj ds Lo:i ds vk/kkj ij oxhZdj.k  

Ø- ifjokj dk Lo:i  la[;k izfr'kr 
1 la;qDr 11 22 
2 ,dkadh 39 78 
 dqy  50 100 

 

rkfydk Ø- 3 

/keZ ds vk/kkj ij rkfydk  

Ø- /keZ   la[;k izfr'kr 

1 fgUnq 44 88 

2 eqfLye 05 10 

3 flD[k 00 0 

4 bZlkbZ  00 0 

5 vU;  01 02 

 dqy  50 100 
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mi;qZDr rkfydk }kjk Li"V gS fd vuqlwfpr tkfr dh lk{kj efgykvksa dk 16 izfr'kr rFkk vuqlwfpr tkfr dh 20 izfr'kr gSA 
vuqlwfpr tutkfr dh lk{kj efgykvksa dk  4 izfr'kr gS rFkk fuj{kj efgykvksa dk  2 izfr'kr gSA vU; fiNM+k oxZ dh lk{kj efgykvksa dk 
20 izfr'kr gS rFkk fuj{kj efgykvksa dk 2 izfr'kr rFkk lkekU; oxZ dh lk{kj efgykvksa dk 36 izfr'kr gS rFkk lkekU; oxZ esa lk{kj 
efgykvksa dk izfr'kr vf/kd gSA  

mi;qZDr rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd mRrjnkrk efgykvksa esa fookfgr efgykvksa dk 86 izfr'kr rFkk vfookfgr efgykvksa dk 2 
izfr'kr rFkk fo/kok efgykvksa dk 12 izfr'kr gSA pwafd fookfgr efgykvksa dk izfr'kr vf/kd gSA vr% ge dg ldrs gS fd fookfgr 
efgykvksa dk cSad }kjk vklkuh ls _.k lqyHk gksrk gSA 

mi;qZDr rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd vkfFkZd le`f) 28 izfr'kr gSA O;olk; }kjk 60 izfr'kr] etnwjh }kjk 12 izfr'kr vkfFkZd 
le`f) n`"VO; gSA vr% O;olk; }kjk vkfFkZd le`f) 60 izfr'kr gSA 
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rkfydk Ø- 5 

oSokfgd fLFkfr ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

Ø- oSokfgd fLFkfr   la[;k izfr'kr 

1 fookfgr 43 86 

2 vfookfgr 01 02 

3 fo/kok 06 12 

 dqy  50 100 

 

rkfydk Ø- 6 

vkfF kZd le`f) O;olk; ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

Ø- O;olk; ds lkFk vkfFkZd le`f) dk 
fooj.k    

la[;k izfr'kr 

1 i'kqikyu }kjk 14 28 
2 futh O;olk; }kjk  30 60 
3 etnwjh }kjk  06 12 
 dqy  50 100 

 

rkfydk Ø- 4 

f'k{kk ,oa tkfr ds vk/kkj ij oxhZdj.k  

Ø- fooj.k la[;k izfr'kr fooj.k la[;k izfr'kr 

1 vuqlwfpr tkfr dh lk{kj 

efgykvksa dh la[;k  

08 16 vuqlwfpr tkfr dh fuj{kj 

efgykvksa dh la[;k  

10 20 

2 vuqlwfpr tutkfr dh lk{kj 

efgykvksa dh la[;k 

02 04 vuqlwfpr tutkfr dh fuj{kj 

efgykvksa dh la[;k 

01 02 

3 vU; fiNM+k oxZ  dh lk{kj 

efgykvksa dh la[;k 

10 20 vU; fiNM+k oxZ  dh fuj{kj 

efgykvksa dh la[;k 

01 02 

4 lkekU; oxZ dh lk{kj efgykvksa 

dh la[;k 

18 36 lkekU; oxZ dh fuj{kj

efgykvksa dh la[;k 

00 00 

 dqy  38 76  12 24 
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mi;qZDr rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd 48 izfr'kr mRrjnkrk efgyk }kjk iz/kkuea=h jkstxkj ds varxZr _.k fy;k x;kA 40 
izfr'kr efgyk mRrjnkrk }kjk Lo.kZ t;Urh Lojkstxkj ;kstuk ij _.k fy;k x;k rFkk 12 izfr'kr vUR;ksn; ;kstuk ds vUrxZr efgykvksa 
}kjk _.k fy;k x;kA 

pwafd iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk }kjk fcuk fdlh 'krZ ds fcuk fdlh oLrq dks fxjoh j[ks fcuk gh cSad yksu izkIr gks jgk Fkk] 
blfy;s lcls vf/kd _.k iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk ds vUrxZr fy;k x;kA 

mi;qZDr rkfydk esa cSad }kjk dk;Zokgh ds vk/kkj ij mRrjnkrk }kjk fn;s x;s mRrj esa dkxth dk;Zokgh dk 62 izfr'kr gS rFkk 
le; vf/kd yxk bldk 16 izfr'kr gSA iw.kZ Hkqxrku ugh gksrk bldk 22 izfr'kr gSA 

_.k izkIr ds mijkUr 58 izfr'kr efgyk mRrjnkrk us dgk fd vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA 36 izfr'kr mRrjnkrk dh fLFkfr 
esa lkekU; lq/kkj rFkk 6 izfr'kr mRrjnkrk us ugh dgkA 

pwafd cSad ;kstukvksa ds ek/;e ls efgyk NksVs&NksVs Lo;a ds m|ksx [kksy ikus esa l{ke jgh gSa] ysfdu fdlh dkj.ko'k bu m|ksxksa 
dk u py ikus dh fLFkfr lkekU; jgh rFkk fcYdqy gh de ykHk izkir efgykvksa dk izfr'kr de jgkA 

mi;qZDr rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd efgyk;sa tkx:drk dh deh dh otg ls ykHk ugh ys ik jgh gSA

Indian Streams Reserach Journalefgykvksa ds vkfFkZd ,oa O;fDrRo fodkl esa cSafdax dk ;ksxnku & ,d v/;;u

rkfydk Ø- 7 

;kstuk dk fooj.k  ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

Ø- oSokfgd fLFkfr la[;k izfr'kr 

1 iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk ¼PMRY½ 24 48 

2 ,l-th-,l-ok; ¼O;fDrxr½ 20 40 

3 vUR;ksn; ;kstuk  06 12 

 dqy  50 100 

 

rkfydk Ø- 10 

ijs'kkfu;ksa ¼cSad dk;Z iz.kkyh½ ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

Ø- ifj'kkfu;k¡ dk fooj.k la[;k izfr'kr 

1 dkxth dk;Zokgh vf/kd 31 62 

2 le; vf/kd 08 16 

3 iw.kZ Hkwxrku ugha gksrk 11 22 

 dqy  50 100 

 

rkfydk Ø- 11 

_.k izkfIr ds mijkUr vkfFkZd le`f) dk oxhZdj.k  

Ø- _.k izkir ds mijkUr vkfFkZd fLFkfr dk fooj.k  la[;k izfr'kr 
1 gk¡ 29 58 

2 ugha 03 06 

3 lkekU; 18 36 

 dqy  50 100 

 

rkfydk Ø- 12 

efgykvksa ds ykHk dk oxhZdj.k 

Ø- fooj.k la[;k izfr'kr 

1 tkx:drk dh deh 19 38 

2 vuk;kl Hk; 17 34 

3 ifjokj dk Hkkj 14 28 

 dqy  50 100 

 

Please cite this Article as :  , 
,d v/;;u  :  Indian Streams Research Journal (MAY ; 2012) 

eatqyk Hkkyls  and  MkW- js[kk vkpk;Z  efgykvksa ds vkfFkZd ,oa O;fDrRo fodkl esa cSafdax dk ;ksxnku & 



Vol.2,Issue.IV/ May; 12pp.1-4

mi;ZqDr rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd 72 izfr'kr efgykvksa }kjk _.k dk Hkqxrku le; ij dj fn;k x;k rFkk 28 izfr'kr 
efgykvksa }kjk ;g Hkqxrku cdk;k j[kk x;k gSA 

pqafd Hkqxrku uk djuk blesa dbZ dkj.k gks ldrs gS pqafd O;olk; dk folr`r uk pyuk ;k fQj dqN Lo;a dh vkfFkZd ifj'kkuh 
bl ckr dk eq[; dkj.k cu tkrh gSA 

mi;qZDr rkfydk }kjk Li"V gksrk gS fd _.k izkfIr us efgykvksa ds vkRefo'okl esa o`f) dh gSA vkRefo'okl esa o`f) dk 32 
izfr'kr gSA efgykvksa dks jkstxkj ds fy;s 22 izfr'kr gS rFkk ifjokj dh lgk;rk 46 izfr'kr gSA 
Li"V gS fd efgyk dk izFke mn~ns'; vius ifjokj dh le`f) rFkk ifjokj ds ykyu&ikyu ls lacaf/kr gksrk gS] Hkys gh og dksbZ Hkh m|ksx 
dks viuk;s ysfdu mldh viuh vkfFkZd le`f)  mlds vius ifjokj ls gh tqM+h jgrh gSA 
lkjka'k 

izkphudky esa ;fn ge ukjh dh fLFkfr dk voyksdu djrs gS rks oSfnd dky ukjh Lora=rk rFkk fu"Bk dk loZJs"B dky dgk 
tkrk gS rFkk /keZ;qx ds i'pkr~ eqxy dky rFkk /keZ'kkL= dky ukjh ds vfLrRo] mldh vkRefu"Bk] mldh Lora=rk dk iru dk dky dgk 
tk ldrk gSA ijarq Hkkjrh; ukjh bl lcds ijs Fkh] og dfBukbZ;ksa esa Hkh vius vkidks l'kDr djus ds fy;s n`<+ izfrK FkhA 

efgyk;sa vf/kdka'kr% vius vki dks l'kDr djus ds lkFk&lkFk ikfjokfjd lgk;rk ds fy, Hkh iz;kljr fn[kh rFkk xzkeh.k 
efgyk;s vius NksVs m|eksa ds izfr cgqr gh mRlkfgr fn[khA ;kstuk;sa lapkfyr gksus ds ckn efgykvksa us vf/kdre 2001 ls 2007  ds chp 
_.k izkIr fd;s rFkk cSadksa }kjk forfjr fd;s tkus okys _.kksa esa lcls vf/kd _.k iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk ds ek/;e ls forfjr fd;k 
x;kA 

i'kqikyu lCth foØsrk] fdjkus dh nqdku] C;wVh ikyZj] dEI;wVj Vhfpax Dyklsl] flykbZ Dyklsl pykus gsrq efgykvksa us vf/kd 
_.k izkIr fd;sA efgykvksa ds fy;s okLrfod :i ls vkfFkZd l'kDr gksus ds ek/;e ds :i esa bu cSad ;kstukvksa dk egRoiw.kZ gkFk ekuk tk 
jgk gSA rFkk 'kh?kz v/;;u esa gekjs }kjk voyksdu fd;k x;k fd efgyk;sa bl izdkj dh _.k lqfo/kk }kjk izlUu fn[kkbZ nhA 

ysfdu fu"d"kZ ds :i esa dgk tk ldrk gS fd cSad }kjk tks Hkh ;kstuk;sa pykbZ tk jgh gS mudk ykHk efgyk viuk l'kDr 
vkfFkZd vk/kkj cukus ds fy;s dj jgh gS rFkk l'kfDrdj.k dh jkg ij vxzlj gSA ;g l'kfDrdj.k mudh vkfFkZd le`f) ls tqM+k gqvk gSA 

fu"d"kZ 
1- 'kks/k ds varxZr voyksdu ds i'pkr~ 64 izfr'kr efgyk;sa tks fd 25 ls 0 vk;q oxZ dh Fkh mUgksaus bu ;kstukvksa dk ykHk mBk;kA
2- 78 izfr'kr ,dkadh ifjokjksa dh efgyk;sa ftUgksaus cSad _.k ;kstukvksa dk ykHk mBk;k 
3- 'kks/k ds varxZr 88 izfr'kr fgUnw ifjokjksa dh efgykvksa us cSad _.k ;kstukvksa }kjk viuk vkfFkZd l'kfDrdj.k fd;kA 
4- 40 ls 80 gtkj vkosfnr _.k ysus okyh fgrxzkgh efgykvksa dk 40 izfr'kr gS] tks fd vf/kd gSA 
5- lcls vf/kd 48 izfr'kr iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk ds nkSjku _.k fy;k x;kA 
6- _.k izkfIr ds ckn vf/kd le`f) 58 izfr'kr Fkh tcfd 6 izfr'kr }kjk vkfFkZd le`f) dks vuqHko ugh fd;k x;kA 
7- efgykvksa ds vkRefo'okl esa 46 izfr'kr o`f) rFkk efgykvksa dh 22 izfr'kr jkstxkj feyus dh laHkkouk iSnk gqbZ
8- tkx:drk dh deh 38 izfr'kr rFkk vuk;kl Hk; dh otg ls 24 izfr'kr efgykvksa }kjk ykHk ugha mBk;k tk ldkA
9- Hkqxrku fLFkfr dk izfr'kr 72 izfr'kr gS rFkk dsoy 28 izfr'kr efgykvksa }kjk _.k dk Hkqxrku ugh fd;k x;kA 
10- ijs'kkfu;ksa dk fooj.k fu"d"kZ fudykus ij ge ikrs gS fd dkxth dk;Zokgh esa vf/kd le; yxkA 
11- cSad dh dk;Ziz.kkyh esa ns[ks rks 72 izfr'kr efgykvksa dks cSad dh dk;Ziz.kkyh vPNh yxhA 
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rkfydk Ø- 13 

Hkqxrku fLFkfr ds vk/kkjij oxhZdj.k  

Ø- Hkqxrku dh fLFkfr dk fooj.k la[;k izfr'kr 

1 cdk;k 14 28 

2 iwo Z Hkqxrku  36 72 

 dqy  50 100 

 

rkfydk Ø- 14 

efgykvksa ds fy;s ykHkdkjh ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

Ø- fooj.k la[;k izfr'kr 

1 vkRefo'okl esa òf) 16 32 

2 efgykvksa dks jkstxkj 11 22 

3 ifjokj dh lgk;rk 23 46 

 dqy  50 100 
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lq>ko
1- cSafdax O;oLFkk ,slh gksuh pkfg;s fd cSad _.k lgh ,oa iwjk izkIr gks ldsA 
2- cSad }kjk tks Hkh dkxth dk;Zokgh gksrh gS] mlesa de ls de dkxth dk;Zokgh dk izko/kku gks ysfdu og cSafdax O;oLFkk dks larq"V 
djus okyh gSA
3- efgyk tks fd _.k ds fy,  vkosnu djrh gS mlds lkFk cSad deZpkfj;ksa dk O;ogkj lg;ksxiw.kZ jguk pkfg;sA 
4- cSad _.k dks izksRlkgu nsuk pkfg;s ftlls fgrxzkgh dks LFkk;h O;olk; izkIr gksA
5- cSad dh efgyk fgrxzkgh ds fy;s izf'k{k.k dh O;oLFkk dh tkuh pkfg;s ftlls og Lo;a ds O;olk; ds fy;s ikjaxr gks ldsA 
6- cSad }kjk efgyk fgrxzkgh dks iw.kZr% tkudkjh ds fy;s vyx ls foHkkx cukuk pkfg;asA 
7- ;kstuk dk fØ;kUo;u djrs le; cSad ds ofj"B vf/kdkfj;ksa }kjk iw.kZr% lko/kkuh cjrh tkuh pkfg,A 
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