
 

 
IndIan StreamS reSearch Journal 

ISSn no : 2230-7850 
Impact Factor : 5.1651 (uIF) 

Volume - 12 | ISSue - 11 | december - 2022  
 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

ओळख मानवी हÈकांची 
 
 

डॉ. सिचन गौतम इंगळे1 , डॉ. पुçपांजली सिचन इंगळे2 
1सहाáयक ĤाÚयापक, एस.एस.ए. कॉलेज ऑफ एÏयुकेशन सोलापूर. 

2सहाáयक ĤाÚयापक (एम.एड.ǒवभाग) कèतुरबाई कॉलेज ऑफ एÏयुकेशन सोलापूर. 
 
 
 

हÈकाÍया संदभा[त Ïयावेळेस आपण बोलतो ×यावेळेस आपãया 
ल¢ात येतं या पाठȤमागे खूप मोठा एक मानवी इितहास आहे. तो समजून 

घेणे खूप मह×वाचे आहे; àहणजेच मानवाÍया Ĥोगेतीहािसक काळापासून 

हÈक या संकãपनेचे संकेत िमळतात. आपãयाला माǑहत असलेãया 
इितहासातील मानवी हÈक ǒवषयी सवा[त जुना संदभ[ हा इ.स. पूव[ 2350 

लगाश मधील एǽÈकािगना सुधारणा हा आहे. ×यानंतर नवसुमेǐरयन 

संèकृतीतील उǾचा राजा उरनम ूयाने इ.स.पूव[ 2050 मÚये èथापन केलेली 
कायदे संǑहता इ.स.पूव[ 1780 मेसोपोटािमयातील हàमुराबीÍया आचारसंǑहता तसेच इ.स.पूव[ 6 åया शतकात पिश[यन 

साĨाÏयातील मानवी हÈक ǒवषयक त×वे अंतभू[त करÖयात आली. इ.स. पूव[ 539 मÚये पिश[यन इराण सĨाट सायरस 

Ïयाने Þयेबीलॉन वर ǒवजय िमळǒवãयानंतर ×याने सायरस वृƣिचती Ĥिसƨ केली. ती 1879 मÚये शोधून काढÖयात 

आली. आज हȣ ×या वृƣिचतीस मानवी हÈकाचा पǑहला दèतावेज àहणून ओळखले जाते. 

      ǒवशेष àहणजे यामÚये राÏयातील नागǐरकांना आपãया धािम[क उपासना व परंपरेची उपासना करÖयास राजाने 

परवानगी देÖयात येईल असे या वृƣिचतीमÚये सांगÖयात आले आहे.आǔण या वृƣिचतीने गुलामिगरȣ देखील नƴ केली 
आहे; याचाहȣ संदभ[ आढळतो. 
      ×यानंतर इस पूव[ 539 ते 483 या काळात èवातंŧय, समता व बंधुता या तǂवांचा आदश[ तथागत गौतम बुƨ यांनी 
समèत जगाला Ǒदला. 
    इ.स. पूव[ ितसĆया शतकामÚये किलंग युƨामुळे सĨाट अशोकाÍया धोरणामÚये मानवी हÈकांना ĤाधाÛय 

िमळाले व मानवी हÈकाची पायाभूत त×वे िनमा[ण करÖयात आली.  
      आधुिनक काळाÍया सुǽवातीस इंÊलंडचा राजा जॉन याने 15 जून 1215 रोजी जाहȣर केलेãया मॅÊना चाट[  
यामÚये काहȣंचे नैसिग[क अिधकार माÛय करÖयात आले. ×यानंतर 1628 ला ǒपटȣशन ऑफ राइÒस आǔण 1689 ला ǒबल 

ऑफ राइÒस मÚये नैसिग[क अिधकारांचे Ǿपांतर दैवी अिधकारात झाले. 

    सवा[त महǂवाÍया घटना घडãया ×या 18 åया  शतकामÚये ×यामÚये 1779 ची अमेǐरकन हÈकाची सनद या 
मÚये दैवी अिधकाराचे Ǿपांतर कायदेशीर अिधकारात करÖयात आले. ×यानंतरÍया 1789 ची ĥɅ च राÏयĐांती व 1917 

Íया रिशयन राÏयĐांतीमुळे जगाला नागरȣ èवातंŧय ĤाƯ झाले.  
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    19 åया शतकामÚये झालेली दोन महायुƨ ×याÍयामÚये झालेला रƠपात, लाखो सैिनकांचा गेलेला बळȣ तसेच 

िनçपाप लोकांचे गेलेले जीव युƨ कालावधी दरàयान िमğ व शğ ूराƶांनी वापरÖयात आलेली ǒवनाशक शƸे आǔण मानवी 
जीवनाÍया सव[ ¢ेğांमÚये झालेली ǒवƣहानी, शांततेचा झालेला भंग मǑहला वरȣल अ×याचार व िनçपाप बालकांचा गेलेला 
जीव. 

       या वरȣल सव[ घटकांचा Ïयावेळेस आपण सवाɍगाने आढावा घेतो व सखोल अßयास करतो ×यावेळेस आपãयाला 
अंितमतः 1945 झाली नवयुगात जगाने टाकलेले पाऊल àहणजेच संयुƠ राƶ संघटनेची èथापना  आǔण याच संयुƠ राƶ 

संघाने 10 ǑडसɅबर 1948 या Ǒदवशी मानवी हÈकाचा जाहȣरनामा Ĥिसƨ केला. ितथूनच सव[ जगाने माÛय केले कȧ 
मानवाला जÛमताच व िनसग[तःच हÈक असतात याच कारणामुळे 10 ǑडसɅबर हा Ǒदवस संपूण[ जगामÚये मानवी हÈक 

Ǒदन àहणून साजरा केला जातो. 
 
मानवी हÈकाची संकãपना…. 

मानवी हÈकाÍया संकãपनेचा ǒवचार करत असãयास वेगवेगäया युगातील ǒवǒवध शतकामÚये मानवी 
हÈकांना माÛयता देÖयात आली.  
     या मानवी हÈक संकãपनेचा मूलतः उदय हा गुलामिगरȣ ǒवरोधी चळवळ आǔण युƨासंबंधीÍया गुÛƻाǒवǽƨ 

चळवळȣ यासारÉया ǒवǒवध चळवळȣ मधून िनमा[ण झाला आहे. ×यामÚये मनुçय व बाल कामगार, समèत सव[ मानवी 
हÈक बाबतÍया संवेदनांची अवहेलना जातीय गुÛहे व मǑहला वरȣल अ×याचार अÛयाय या बाबीचा ǒवचार ǒवमश[ अिधक 

पƨतीने केलेला आहे. 

     या सव[ बाबींचा आढावा घेत असताना आपणास सव[ Ĥथम मानवी हÈक या संकãपनेची ओळख हȣ हेनरȣ डेǔåहड 

थोरो या ǒवचारवंताने आपãया ǑडसओबीडȣयÛस या Ēंथात कǾन Ǒदली आहे. तेåहापासूनच मानवी हÈक हा शÞद 

जागितक पातळȣवर Ĥचिलत झाला आहे. मानवी हÈकाचा जनक àहणून Ēीक त×वेता सɅट थॉमस आÈवायÛस यांना 
संबोधले जाते. िशवाय जॉन लॉक यांनी नैसिग[क हÈकाची संकãपना मांडली àहणून ×यांना नैसिग[क हÈकाचा जनक 

असेहȣ àहणतात; तसेच ×यांना मानवी अिधकार चळवळȣचा ǒपता àहणूनहȣ ओळखले जाते. शेवटȣ ×यांनी असे àहटले 

कȧ, एखादȣ åयƠȧ मनुçय आहे या एक माğ कारणामुळे ितला िमळणारȣ शƠȧ àहणजे मानवी हÈक होय. 

      ǒवǒवध ऐितहािसक बाबींचा आढावा व ǒवचारवंतांची मते जाणून घेतãयानंतर  एक बाब समोर आली. ती àहणज े

हÈकांचे ǒवधायक 1776 रोजी मांडÖयात आले. åहǔज[िनया जाहȣरनामेने हÈकांÍया ǒवधेयकामÚये ठासून सांिगतले कȧ, 
सव[ मानव èवभावतः समानǐर×या मुƠ आǔण èवतंğ असतात ;  ×यांना काहȣ मूलभूत हÈक वारशाने ĤाƯ झालेले 

असतात. तसेच यामÚये वेळोवेळȣ सुधारणा कǾन जनतेÍया मूलभूत èवातंŧयाचे वण[न करÖयात आले. ते àहणजे कȧ, 
राÏयांना हÈकाचे उãलंघन करÖयास मनाई करÖयात आली Ĥ×येक åयƠȧस अिभåयƠȧ èवातंŧय, धािम[क èवातंŧय 

आǔण भाषण व वृƣपğ èवातंŧय तसेच सभेÍया हÈकांचे èवातंŧय इ×यादȣंची हमी ǒवधेयकाƮारे करÖयात आली. राÏय 

×यांÍया पासून हे हÈक Ǒहरावून घेऊ शकत नाहȣ. सरते शेवटȣ जनतेने शासनास मया[Ǒदत सƣा सोपǒवली ×याचे मुÉय 

कारण सव[ मानवी समूहाचे हÈक अबािधत राहाव.े 

     Ĥिसƨ राजकȧय ǒवचारवंत हेरॉãड लाèकȧ यांÍया मते, Ïया पǐरǔèथतीÍया घटकांिशवाय  åयƠȧला आपली 
सवाɍगीण Ĥगती साÚय करता येत नाहȣ ×या पǐरǔèथतीÍया घटकांना मानवी अिधकार असे àहणतात. 

Ïयावेळेस आपण मानवी हÈकाचे èवǾप अßयासतो ×यावेळेस ल¢ात येते कȧ;  åयƠȧची मागणी हȣ Ûयाय तक[ संगत 

िनèवाथȸ, ती मागणी Ûयाय व साव[ǒğक èवǾपाची असेल तर ×यास समाजाची व राÏयाची माÛयता िमळते.  
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िशवाय कोणतेहȣ अिधकार अमया[Ǒदत नसतात ते मया[Ǒदत èवǾपाचे असतात. काहȣ वेळेस समाजातील ठराǒवक 

लोकांना िमळणारे अिधकार ǒवशेष अिधकार असतात आǔण ते इतरांना जुलूम करणारे असतात. लोकशाहȣ åयवèथेमुळे 

ǒवशेष अिधकार मोडȣत व संǒवधािनक अिधकार िनमा[ण झाले.  

यावǾन असे ल¢ात येते कȧ हÈकांचे èवǾप हे तीन Ĥकारे मांडता येते  

● अǒवभाÏय हÈक 

● वैǔƳक हÈक  

● परèपरावलंबी हÈक.  
 

मानवी हÈकाचे वगȸकरण ǒवǒवध काळात झालेãया ×यांÍया ǒवकासातून चार Ĥकारे वगȸकृत करÖयात येते. 

● नकारा×मक आǔण सकारा×मक हÈक. 

केराल वसाक याने मानवी हÈकाचे तीन Ĥकारात वगȸकरण केले आहे. 

● पǑहãया ǒपढȣचे मानवी हÈक ÏयामÚये नागरȣ हÈक आǔण राजकȧय हÈक यांचा समावेश करÖयात आला आहे. 

● दुसĆया ǒपढȣचे मानवी हÈक ÏयामÚये आिथ[क सामाǔजक सांèकृितक हÈक यांचा समावेश करÖयात आला आहे. 

● ितसĆया ǒपढȣचे हÈक ÏयामÚये वैयǒƠक हÈक व सामूǑहक हÈक यांचा समावेश करÖयात आलेला आहे. 

यामुळेच मानवी हÈकाÍया संर¢णाची गरज åयƠȧÍया अिभåयƠȧ èवातंŧयासाठȤ, दुब[ल घटकांचे कãयाण व 

संर¢ण करÖयासाठȤ, åयƠȧला Ûयायालयीन संर¢ण ĤाƯ होÖयासाठȤ, तसेच ×या åयƠȧचे वैयǒƠक èवातंŧय व 

शारȣǐरक, मानिसक, सामाǔजक व आिथ[क हे सव[ मानवी हÈक अबािधत राहÖयासाठȤ अ×यंत गरजेचे आहेत. 

Ïया Ïया वेळेस आपण मानवी हÈकांचे आकलन करतो ×यावेळेस ते तीन पातäयावर होते ×यामÚये  

● मानवी मूãय  

● राजकारण  

● कायदा 
मुÉयतः आपण मानवी हÈकांÍया घटकाचा अßयास करतो ×यावेळेस आपãयाला ल¢ात येते कȧ ते पाच 

घटकांमÚये मांडता येतात. 

● हÈक धारण करणारा अथवा हÈकधारक, Ïयाला हÈक आहेत असा तो. 
● कोणते हÈक àहणजे हÈकाचा ǒवषय अथवा हेतू. 
● असे हÈक जे एखादȣ åयƠȧ मागू शकते, ×यासाठȤ दावा कǾ शकते, ×यांचा उपभोग घेऊ शकते Ǒकंवा अंमलात  

आणते àहणजेच हÈकांचा वापर. 
● अशा हÈकांÍया दाåयासाठȤचा आधार àहणजेच हÈकांचे समथ[न. 

    मानवी हÈकाचे उãलंघन झाले तर ×याचा पǐरणाम ×या  åयƠȧ समाज आǔण राƶाला भोगावा लागतो. 
समाजातील Ĥ×येक åयƠȧÍया मानवी हÈकाचे संर¢ण करणे हे सरकारचे कत[åय आहे. संर¢ण करÖयास शासन 

अपयशी ठरले तर मानवी हÈकाचे उãलंघन होते. सरकारचे सव[ Ĥितिनधी हे मानवी हÈकाचे संर¢ण करतात. मानवी 
हÈकाची तĐार एखाƭा åयƠȧǒवǽƨ अथवा सरकारÍया ǒवरोधात केली जाते. पीǑडत åयƠȧ सरकारकडे दाद मागते. 

      काहȣ उदाहरणाƮारे आपण मानवी हÈक भंगाची उदाहरणे हȣ अßयास ूशकतो ×यामÚये.. 

● ǒवषारȣ वायु लोकांÍया घरात Ǒकंवा शेतात गेãयास ×याचा अटकावा करÖयात कारखाना अपयशी ठरãयास; 

जीǒवतांÍया अिधकारांची उãलंघन होते. 
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● पोिलसांनी आरोपींना मारणे व दाबून ठेवण ेछळ करणे;  हे शारȣǐरक सुरǔ¢ततेचे मानवी हÈक व ĤितƵेचे उãलंघन 

आहे. 

● तुǽंग अिधकाĆया ǒवǽƨ मǑहला कायƭाने केलेãया चळवणुकȧÍया तĐारȣबाबत Ûयायाधीशांनी कोणतीहȣ कारवाई न 

करणे हे;  समान संर¢णाÍया हÈकाचे उãलंघन आहे. 

● सुर¢ा दलाने संर¢णाÍया काया[साठȤ एखाƭा åयƠȧचे दुकान ×याचा मोबदला न देता वापरण े हे;  उपजीǒवकेÍया 
हÈकाचे उãलंघन आहे. 

● ǔजãहा Ĥशासनाने पूर िनयंğणासाठȤ काय उपाययोजना केली याची माǑहती न देणे हे; माǑहतीÍया अिधकाराचे 

उãलंघन आहे. 
 

आंतरराƶीय èतरावर संयुƠ राƶ संघाने मानवी हÈकाÍया बाबत ǒवǒवध अßयासƮारे मानवी हÈक असुरǔ¢त 

गट िनǔƱत केले.  

×यामÚये... 

● ǔƸया :-  
राƶसंघाÍया आमसभेने  

7 नोåहɅबर 1967 रोजी ǔƸया ǒवǽƨ होणाĆया भेदभावाला ǒवरोध करणारा जाहȣरनामा èवीकारला आǔण 

×यातील तǂवांची अंमलबजावणी करÖयासाठȤ ǔƸया ǒवǽƨ होणाĆया सव[ भेदभावांचे समूळ उÍचाटन करणारा 
करारनामा èवीकारला. ǔƸयांवर मुÉयतः भेदभाव हा ×यांÍया िश¢णावǾन, रोजगार ĤाƯीवǾन,  आरोÊय सेवा 
ĤाƯीवǾन आǔण आिथ[क व सामाǔजक जीवन आǔण कायƭासमोर समानता या बाबींचा समावेश करÖयात. 

 
● बालके :-  

2 सÜटɅबर 1990 रोजी बालकांÍया हÈकाचा जाहȣरनामा èवीकारÖयात आला. यामÚये 54 कलमे आहेत या 
जाहȣरनाàयाचा मुÉय हेतू बालकाÍया जीǒवताचे हÈक, राƶीय×वाचा हÈक, बालमजुरांÍया शोषणाǒवǽƨ हÈक, कौटंुǒबक 

हÈक, कौटंुǒबक वातावरणाचा हÈक आǔण िश¢णाचा हÈक इ×यादȣंचा समावेश करÖयात आला आहे. 
 

● èथलांतǐरत कामगार :-  
18 ǑडसɅबर 1990 रोजी सव[ èथलांतǐरत कामगार आǔण ×यांÍया कुटंुबीयांचे हÈक संरǔ¢त करणारा आंतरराƶीय 

करारनामा पाǐरत केला. कोणतेहȣ कामगार राÏय ×यांचे जÛमतः असलेले राÏय कोण×याहȣ बंधनािशवाय सोडÖयाचा 
Ǒकंवा पुÛहा Ĥवेश करÖयाचा व राहÖयाचा अिधकार कायƭाखाली जीǒवताÍया हÈकाची जपणूक छळ, अपमािनत Ǒकंवा 
Đूर वागणूक व िश¢ेपासून र¢ण, गुलामिगरȣ Ǒकंवा दाèयतǂवापासून र¢ण, जुलमांनी मालमƣा Ǒहरावली जाÖयापासून 

संर¢ण इ×यादȣ ǒवषय या करारनाàयामÚये मांडलेले आहेत. 
 

● कैदȣ :-  
आंतरराƶीय नागरȣ व राजकȧय हÈकांचा जाहȣरनामा आǔण बाल हÈक जाहȣरनाàयात कैƭांना Ǒदãया जाणाĆया 

वागणुकȧǒवषयी बाबतÍया तरतुदȣ Ǒदãया आहेत. या करारनाàयातील दहाåया कलमात नमूद केले आहे कȧ, Ǒफया[दȣ 
आǔण गुÛहेगारȣ यांÍयात फरक केला पाǑहजे व Ǒफया[दȣला गुÛहेगारापासून वेगळे ठेवले गेल ेपाǑहजे. कारण åयƠȧंना 
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मानवतेने व मानवी सÛमानाने वागणूक Ǒदली गेली पाǑहजे. कोणतीहȣ åयƠȧ जÛमतः ĤाƯ असलेãया मानवी 
ĤितƵेचेतेहȣ हÈकदार आहेत. 

 
● िनवा[िसत लोक :-  

मानवी हÈकाÍया जाहȣरनाàयामÚये कलम 15 नुसार अशी तरतूद आहे कȧ, माणसाला राƶीय×वाचा हÈक आहे 

आǔण तो ǒवनाकारण Ǒकंवा बळजबरȣने Ǒहरावून घेता येणार नाहȣ. िनवा[िसत लोकांÍया सामाǔजक दजा[ला Ûयायालयीन 

दजा[ देऊन ×यांचे िनवा[िस×व रƧ करतो. 
 

● अपंग åयƠȧ :-  
अपंग हा शÞद जगातील मानिसक व शारȣǐरक अपंग×व असलेãया लोकांसाठȤ वापरला जातो. या åयƠȧंना 

मूलभूत िश¢णापासून वंिचत ठेवू नये. ×यांना ×यांचे जीवन सुयोÊय पƨतीने जगÖया साठȤ पैसे ĤाƯ करÖयाचा व काम 

िमळǒवÖयाचा अिधकार देÖयात आलेला आहे. शारȣǐरक आǔण मानिसक अपंग×व आãयाकारणाने हा åयƠȧसमूह 

सांèकृितक आǔण सामाǔजक जीवनाÍया Ĥवाहापासून ते दूर फेकले जातात. àहणून ×यांचा जीवन सÛमान होÖयासाठȤ 
मानिसक अपंग×व जाहȣरनामा 1979 आǔण अपंग åयƠȧचा हÈकांचा जाहȣरनामा 1975 रोजी èवीकारÖयात आला. 

 
● मूळ वंशीय लोक :-  

बाहेǾन येऊन èथाियक झालेãया लोकांÍया आधीपासून ×या भूमीवर राहणारे लोक àहणजे मूळ वंशय लोक 

×यांना आǑदवासी Ǒकंवा मूळ िनवासी असे àहणतात. यांना जाहȣरनाàयाने आǑदवासी लोकांÍया हÈकाचे र¢ण आǔण 

पुरèकार करणे महǂवाचे मानले आहे. आंतरराƶीय कामगार संघटनेने èवतंğ राƶातील मूळ वंशीय आǔण आǑदवासी 
लोकांशी संबंिधत करारनामा èवीकारला आǔण ×याची अंमलबजावणी 1991 मÚये सुǾ करÖयात आणली. 

 
● वृƨ åयƠȧ :-  

1991 Íया संयुƠ राƶ सभेÍया आमसभेने एक ठराव èवीकारला. ÏयामÚये वृƨांकǐरता 18 त×वे देÖयात आली. 
हȣ त×वे वृƨांचे èवातंŧय सहभाग काळजी èवयंपूण[ता आǔण सÛमानाची िनगǑडत आहेत.  

एǒĤल 2002 मÚये मǑġद येथे झालेली दुसरȣ जागितक वाध[Èय महासभा हȣ वृƨांÍया हÈकाबाबतची नजीकÍया 
काळातील Ĥगती आहे.  

संपूण[ जगभरात वृƨ लोकांना अनेक वृƨ अवèथेमुळे ǒवǒवध ĤकारÍया अडचणींना सामोरे जावे लागते 

उदाहरणाथ[ शारȣǐरक दुब[लता, अपुरे पैसे खालावत जाणारे आरोÊय या काहȣ Ĥमुख अडचणी आहेत. 

िशवाय वेगाने होणारे शहरȣकरण आǔण इतर कारणांमुळे कुटंुब åयवèथा हȣ भंग पावते आहे. आǔण वृƨांची 
काळजी घेणारे कौटंुǒबक वातावरण या ǒवǒवध कारणांमुळे वृƨ åयƠȧंचे संगोपन, पालन व पोषण करणे हȣ एक गंभीर 
समèया सƭǔèथतीला िनमा[ण झालेली आपणास Ǒदसून येते. वृƨांचा सÛमान केला पाǑहजे हे त×व सव[ माÛय करÖयात 

आलेले आहे. 
 

● राƶीय अथवा वंिशक धािम[क आǔण भाǒषक अãपसंÉयांक लोक :-  
नागरȣ आǔण राजकȧय हÈकांÍया आंतरराƶीय करारनाàयातील कलम 27 मÚये धािम[क, वंिशक भाǒषक आǔण 

राƶीय अãपसंÉयांकाचे सांèकृितक धािम[क आǔण भाǒषक हÈक कोणी हȣ Ǒहरावून घेऊ शकत नाहȣ असे सांिगतले आहे. 

1992 साली संयुƠ राƶ संघाÍया आमसभेने राƶीय अथवा धािम[क व भाǒषक अãपसंÉयांक लोकांÍया हÈकांचा 



 
 
ओळख मानवी हÈकांची                                                                                                Volume - 12 | ISSue - 11 | december- 2022 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

6 
 

 

जाहȣरनामा èवीकारला. आǔण सव[ अãपसंÉयाकांÍया हÈकांचे संवध[न आǔण संर¢ण झाãयास ते राहत असलेãया 
देशात राजकȧय आǔण सामाǔजक èथैय[ लाभÖयास हातभार लागतो असे मानÖयात आले आहे. 

आतापयɍत आपण मानवी हÈक कोण उपभोƠा ते पाǑहले माğ हÈक देÖयास आǔण ×याचे संर¢ण करÖयास 

कोण जबाबदार आहे àहणजे हे कत[åय कोण पार पडते हेहȣ ल¢ात घेणे गरजेचे आहे. 
 

यामÚये... 
● राÏय आǔण सरकारȣ यंğणा :-  

देशातील नागǐरकांÍया हÈकाचे संर¢ण करणे हȣ मुÉयतः शासनाची जबाबदारȣ आहे àहणज ेदेशाचे नागǐरक 

कोण×याहȣ अडथäयािशवाय हे हÈक उपभोग शकतील यांची हमी देणे हे शासनाचे कत[åय आहे. यात जर शासन 

अयशèवी झाले तर ते मानवी हÈकांचे उãलंघन समजले जाते. शासनाचे सव[ Ĥितिनधी हे åयƠȧचे हÈक र¢णासाठȤ 
जबाबदार व कत[åय बजावत  असतात. àहणजेच मानवी हÈक हे राƶाकडे मागता येतात. एखाƭा åयƠȧकडे ते नाहȣ. 
शासन व शासन Ĥितिनधी Ʈारे मानवी हÈकाचे उãलंघन झाले; तर ते Ûयायमंडळाकडून ×या åयƠȧचे हÈक पुनèथा[ǒपत 

करता येतात. 
 

● कंपनी आǔण इतर संèथा :- 
åयƠȧÍया मानवी हÈकाचे संर¢ण करÖयाचे कत[åय औƭोिगक ¢ेğ आǔण इतर संèथा जसे कȧ; शै¢ǔणक 

सामाǔजक, सांèकृितक आǔण धािम[क संèथा या सवाɍचे असते. उदाहरणादाखल कामगारांचे हÈक यामÚये कामगारांना 
समान कामासाठȤ समान वेतन, आरामाचा हÈक व ǔƸयांना ĤाƯ होणारे ǒवǒवध हÈक. 

 
● समाज :-  

अनेक समाजामÚये मानवी Ǿढȣ आǔण Ĥथा अजूनहȣ पाळãया जातात ×या ǒवशेषतः जात आǔण धमा[वर 
आधाǐरत असतात. समाजाची हȣ जबाबदारȣ आहे कȧ, ×यांनी मानवी हÈकांना समृƨ कǾन समाजाअंतग[त बदल 

घडǒवला पाǑहजे. åयƠȧने èवतःचे हÈक जपताना समाजाने इतर समूहातील लोकांÍया सामाǔजक हÈकाचा आदर 
राखला पाǑहजे. मानवी हÈकाचे संर¢ण व संवध[न आǔण पुरèकार करÖयासाठȤ ǒवǒवध सामाǔजक गट तयार करता 
येतील व ×याƮारे हÈकाबाबतची जाणीव जागृती िनमा[ण करता येऊ शकेल. 

 
● åयƠȧ :- 

èवतःचे मानवी हÈक उपभोगणाĆया सव[ åयƠȧंनी इतरांÍया मानवी हÈक संर¢णाबƧल हȣ कत[åयद¢ असावे 
याचा अथ[ हÈकांची वाहक असलेली Ĥ×येक åयƠȧ हȣ कत[åयाची सुƨा वाहक असते. 

    या संपूण[ ऐितहािसक आढावा नंतर व मानवी हÈकाला आवæयक असलेãया माǑहतीचा आढावा घेतãयानंतर 
संयुƠ राƶ संघाने जो जागितक मानवी हÈकाचा जाहȣरनामा Ĥिसƨ केला ×याची ओळख होणे ĐमĤाƯ आहे. 
 
मानवी हÈकाचा जागितक जाहȣरनामा :-  

10 ǑडसɅबर 1948 रोजी संयुƠ राƶ संघटनेÍया साधारण सभेने मानवी अिधकारांचा जागितक जाहȣरनामा संमत 

कǾन घोǒषत केला. 
 
 



 
 
ओळख मानवी हÈकांची                                                                                                Volume - 12 | ISSue - 11 | december- 2022 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

7 
 

 

मानवी हÈक जाहȣरनाàयाचा हेत ू:-  
● सव[ åयƠȧंची èवाभाǒवक ĤितƵा व ×यांचे समान व अहèतांतरय अिधकार यांना माÛयता देणे. 

● जगात èवातंŧय Ûयाय व शांतता यांÍया Ĥèथापनेचा पाया िनमा[ण करणे. 
● मानवी अिधकाराची अवहेलना व अĤितƵा झाãयाने अमानुष कृ×य घडून आली आǔण ×यायोगे मानव जातीÍया 

सदसदǒववेक बुƨȣवर भयंकर आघात झाला. àहणून सव[ मानवांना भाषण èवातंŧयाचा व Įƨा èवातंŧयाचा उपभोग 

घेÖयाचे वातावरण िनमा[ण करणे. 
● जुलूम व दडपशाहȣ या ǒवǽƨ मानवाला बंड करणे भाग पडले ×यातूनच मानवी अिधकारांचे संर¢ण करणे. 

● राƶ राƶांमÚये िमğ×वाचे संबंध वृǒƨंगत करÖयाÍया काया[स चालना देणे. 

● मूलभूत मानवी अिधकार मानवाची ĤितƵा, महǂव व Ƹी पुǽषांचे समान अिधकार यावरȣल Įƨा िनƱयपूव[क पुÛहा 
िनमा[ण करणे आǔण अिधकािधक èवातंŧयाÍया वातावरणात सामाǔजक Ĥगती घडून आणÖयाचा व जीवनमान 

सुधारÖयाचा िनधा[र करणे. 
मानवी हÈकाÍया जाहȣरनामा मÚये एकूण 30 कलमे Ǒदलेली आहेत. आपãया सवाɍÍया अßयास सोयीसाठȤ 

आपण ×यांना तीन भागांमÚये Ǿपांतǐरत कǾ शकतो. 
 
● भाग पǑहला मानवी हÈकांचे आƳासन 
कलम 1 हÈकामÚये आǔण ĤितǒƵत èवातंŧय आǔण समानतेचा हÈक. 

कलम 2  सापे¢ते पासून मुƠȧ. 
 
● भाग दुसरा मानवी हÈकांÍया सनदȣ मधील नागरȣ व राजकȧय हÈक. 
कलम 3 åयƠȧला जीवन, मोकळȣक आǔण सुर¢ेचा हÈक. 

कलम 4 गुलामिगरȣ व दहशतवापासून èवातंŧय. 

कलम 5 छळवणूक Ǒकंवा मानहािनकारक वागणुकȧपासून èवातंŧय. 

कलम 6 कायƭासमोर एक åयƠȧ àहणून अिधकृत माÛयतेचा हÈक. 

कलम 7 कायƭासमोर एकसमान योÊयतेचा हÈक. 
कलम 8 काय[¢म Ûयाय सभेमाफ[ त उपाय िमळǒवÖयाचा हÈक. 

कलम 9 जुलमी कैद Ǒकंवा हƧपारपासून èवातंŧय 

कलम 10 Ûयाय सुनावणी Ǒकंवा साव[जिनक सुनावणीचा हÈक 

कलम 11 दोष िसƨ होईपयɍत िनरपराध मानले जाÖयाचा हÈक. 

कलम 12 एकांतात ढवळाढवळ करÖयापासून èवातंŧय यात घर, कुटंुब व पğåयवहार यांचा समावेश आहे. 

कलम 13 हालचालीÍया èवातंŧयाचा हÈक आǔण èवतःÍया देशात घर असÖयाचा आǔण हवे तेåहा येÖया जाÖयाचा 
हÈक. 

कलम 14 सुरǔ¢त आĮयèथानाचा हÈक. 

कलम 15 राƶीय×वाचा हÈक आǔण ते बदलÖयाचे èवातंŧय.  

कलम 16 ǒववाह व कुटंुबाÍया संर¢णाचा हÈक. 

कलम 17 मालमƣेवर मालकȧ असÖयाचा हÈक. 

कलम 18 Įƨा आǔण धमा[संबंधीत èवातंŧयाचा हÈक. 
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कलम 19 अिभĤाय आǔण माǑहतीÍया èवातंŧयाचा हÈक. 

कलम 20 शांततापूण[ सभा आǔण संगतीचा हÈक. 

कलम 21 शासनात आǔण मुƠ मतदानात सहभागी होÖयाचा हÈक तसेच साव[जिनक सेवेला समान सवलती. 
भाग ितसरा मानवी हÈकांचा सनदȣतील आिथ[क सामाǔजक व सांèकृितक हÈक. 

कलम 22 सामाǔजक सुरǔ¢ततेचा हÈक. 

कलम 23 काम करÖयाचा व Ûयाय वेतन िमळǒवÖयाचा हÈक. 

कलम 24 ǒवĮांती आǔण फुरसती हÈक 

कलम 25 आरोÊय व सƭǔèथतीसाठȤ पुरेशा राहणीमानाचा हÈक. 

कलम 26 िश¢ण ĤाƯीचा हÈक. 

कलम 27 जमातीÍया सांèकृितक जीवनात सहभागी होÖयाचा हÈक. 

कलम 28 मानवी हÈकांची हमी देणाĆया सामाǔजक सुåयवèथेचा हÈक. 

कलम 29 åयƠȧÍया संपूण[ व èवतंğ åयǒƠगत ǒवकासासाठȤ आवæयकता. 
कलम 30 राÏयापासून èवातंŧय Ǒकंवा वरȣलपैकȧ कोण×याहȣ हÈकांमधील ढवळा ढवळȣपासून èवातंŧय. 
 
● या मानवी हÈकाÍया जाहȣरनाàयानंतर  
3 जानेवारȣ 1976 रोजी नागरȣ व राजकȧय हÈकांचा समावेश करÖयात आला. 
 
● आिथ[क सामाǔजक व सांèकृितक 
हÈकाकǐरता 23 माच[ 1976 रोजी या हÈकांची अंमलबजावणी सुǾ करÖयात आली. 
 
● मानवी हÈकाचा जाहȣरनामा व भारतीय राÏयघटना.. 

भारताची राÏयघटना िलǑहÖयास सुǽवात झाãयानंतर दोन वषाɍनी मानवी हÈकांचा जागितक जाहȣरनामा 
èवीकारÖयात आला. तथाǒप 26 नोåहɅबर 1949 रोजी भारताÍया घटना सिमतीने जागितक जाहȣरनामा èवीकारला. 
×यातील Ĥ×येक कलमाचे Ĥितǒबंब भारताÍया राÏयघटनेत आǔण कायƭात Ǒदसते. 

ǒवशेषता Ïयावेळेस आपण मानवी हÈकाÍया जागितक जाहȣरनामाचा अßयास करतो; ×यावेळेस भारतीय 

राÏयघटनेतील Ĥकरण Đमांक तीन मूलभूत अिधकार आǔण आǔण Ĥकरण Đमांक चार राÏयाची िनती िनदȶशक त×वे 
आǔण काहȣ भारतीय राÏयघटनेतील ǒविशƴ अशी कलमे हȣ Ĥ×य¢-अĤ×य¢पणे मानवी अिधकारावर Ĥभाव टाकताना 
Ǒदसून येतात.  
 
भारतातील मानवी हÈक जबाबदाĆया यंğणा अंमलबजावणी व संर¢ण. 

Universal Declaration of Human Right Convention àहणजेच जागितक मानवी हÈक जाहȣरनाàयाÍया 
सनदे मुळे आǔण भारतीय राÏयघटनेला अनुसǾन संसदेने सन 1993 मÚये मानवी हÈक संर¢ण कायदा पाǐरत केला. 
या कायƭाƮारे मानवी हÈक संर¢णासाठȤ तीन èतरȣय रचना करÖयात आली आहे.  

      मानवी हÈक संर¢ण कायदा 1993 या कायƭामÚये Ĥकरण Đमांक दोन मधील कलम Đमांक तीन मÚये राƶीय 

मानवी हÈक आयोगाÍया èथापनेची तरतूद केली. 
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        तसेच मानवी हÈक संर¢ण कायƭातील कलम Đमांक 21 नुसार Ĥ×येक राÏयाला आपãया राÏयातील 

जनतेÍया मानवी हÈकाचे संर¢ण करÖयाकǐरता आयोग èथापन करता येईल असे मांडÖयात आले आहे.  

        अंितम या कायƭानुसार Ĥकरण सहा मधील कलम Đमांक 30 नुसार Ĥ×येक ǔजãƻासाठȤ मानवी हÈक 

Ûयायालय èथापन करÖयाची तरतूद आहे; माğ हे èथापन करताना उÍच ÛयायालयाÍया संमतीने ती èथाǒपत करावी. 
एक सुǺढ, वैचाǐरक, सव[समावेशक व भǒवçयकालीन मानव जातीची ǒपढȣ िनमा[ण करायची असेल तर आपण सवाɍनी 
आजÍया पǐरǔèथतीला मानवी अिधकार समजून घेणे हे अ×यंत महǂवाचे आहे. 
 
सवȶ भवÛतु सुखीन.. 
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