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jk;iqj dpqZfy;ku fodkl[k.M dh tutkrh; efgykvksa dh lkekftd  
,oa lkaLd`frd {ks=ksa dk vè;;u 

 
 

'osrk f=ikBh1 ] MkW- Jhfuokl feJ2 
1'kks/kkFkhZ lekt'kkL=] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
2izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k lekt'kkL=] 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;]  

vejikVu] ftyk lruk ¼e-iz-½- 
 
 

lkjka'k &  
efgyk tutkfr;ksa dk thou vHkkoksa ls Hkjk gqvk gSA buds 

thou esa fuj{kjrk] fu/kZurk] lkekftd] lkaLdf̀rd vkSj jktuhfrd 
xfrghurk ds rRo fo|eku jgs gSa] blfy, 'kklu Lrj ij bUgsa 
vkj{k.k dh lqfo/kk] ;krk;kr o lapkj dh O;oLFkk] f'k{kk] O;olk;] 
d̀f"k] vkS|ksfxd izf'k{k.k] is;ty] LokLF; lsok;sa] fo'ks"k iks"k.k vkgkj 
dk;ZØe] izdk'k@fctyh dh O;oLFkk] lgdkjh lfefr;ksa dh 
LFkkiuk] vuqnku ,oa efgykvksa ds mRFkku gsrq efgyk l'kDrhdj.k 
bR;kfn lqfo/kk;sa miyC/k djkbZ tk jgh gSaA efgyk l'kDrhdj.k 
}kjk lekt dh orZeku O;oLFkk ,oa jgu&lgu ds rkSj rjhdksa dh pqukSrh iw.kZ thou esa efgykvksa ds leku 
volj] jktuSfrd o vkfFkZd uhfr fu/kkZj.k esa Hkkxhnkjh] leku dk;Z gsrq leku osru dk izko/kku] dkuwu ds 
varxZr lqj{kk vkSj iztuu dk Lora= vf/kdkj bR;kfn ij fu.kZ; ysus ds vf/kdkj dh Lora=rk ls yxk;k 
tkrk gSA 

 
eq[; 'kCn & jk;iqj dpqZfy;ku] tutkrh;] efgyk] lkekftd ,oa lkaLdf̀rd A 
 
izLrkouk &  
 tutkfr 'kCn dk vk'k; ,sls ekuo lewg ls gS tks ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa vkt Hkh lH;rk ,oa 
laLdf̀r ls vifjfpr viuk thou O;rhr dj jgs gSa] tks lH; ,oa lqlaLdr̀ lektksa ls nwj taxyksa] igkM+ksa 
,oa iBkjh Hkw&Hkkxksa esa fuokl djrs gSaA bUgha tu lewgksa dks tutkfr] vkfne lekt] vkfnoklh ,oa oU; 
tkfr bR;kfn ukeksa ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA bl nf̀"V ls ge mUgsa dg ldrs gSa fd LFkkuh; 
vkfne@tutkfr lewgkas ds fdlh Hkh lewg dks] tks ,d lkekU; {ks= esa fuokl djrs gksa] ,d lkekU; Hkk"kk 
cksyrs gks vkSj ,d lkekU; laLdf̀r dk vuqlj.k djrs gSa] mUgsa ge tutkfr dg ldrs gSaA  
 l'kDrhdj.k ,d lrr~ fodkl djus okyh izfØ;k gSA vr% l'kDrhdj.k ,d ,slh izfØ;k gS] ftlds 
}kjk dk;Z'khyrk] tkx:drk vkSj mfpr fu;a=.k gsrq iz;Ruksa ds ek/;e ls O;fDr vius fo"k; esa fu.kZ; gsrq 
Lora= o leFkZ gksrk gSA  
 efgyk l'kDrhdj.k dk vk'k; ;g gS fd efgykvksa dks 'kfDr lEiUu cukuk] ftlls og ljyrk o 
lgtrkiwoZd vius thou;kiu dh leqfpr O;oLFkk dj ldsA efgyk l'kDrhdj.k }kjk lekt dh orZeku 
O;oLFkk ,oa jgu&lgu ds rkSj rjhdksa dh pqukSrh iw.kZ thou esa efgykvksa ds leku volj] jktuSfrd o 
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vkfFkZd uhfr fu/kkZj.k esa Hkkxhnkjh] leku dk;Z gsrq leku osru dk izko/kku] dkuwu ds varxZr lqj{kk vkSj 
iztuu dk Lora= vf/kdkj bR;kfn ij fu.kZ; ysus ds vf/kdkj dh Lora=rk ls yxk;k tkrk gSA1   
 ;g lkekftd foKku dh ,d ,slh izeq[k 'kk[kk gS] tks okLro esa ekuoh; lkekftd lajpuk ,oa 
xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr tkudkjh dks ifj"dr̀ djus ,oa mudk fodkl djus gsrq] vuqHkotU; foospu rFkk 
foospukRed fo'ys"k.k dh vusd izfof/k;ksa dk iz;ksx djrk gS] bldk mn~ns'; lkekftd dY;k.k ds Hkkoksa esa 
bl izdkj ds Kkudks"k dks fØ;kfuor djuk gksrk gSA  
 
fo'ys"k.k &  
 ifjokj ekuo lekt dh izkFkfed vkSj ewyHkwr laLFkk gS] euq"; dk tUe fodkl vkSj laLdr̀dj.k 
ifjokj ls gh 'kq: gksrk gS] og vkfne gks ;k vk/kqfud] fdlh u fdlh :i esa ifjokj dk vfLrRo jgk gS] 
D;ksafd ifjokj ds oxSj lekt dk vfLrRo ,oa fujUrjrk dnkfi lEHko ugha gSA blds lEcU/k esa dgk tkrk 
gS fd lkekftd O;oLFkk esa ;fn lUrkuksRiknu dh fØ;k :d tk;] ;fn cPpksa dk ikyu iks"k.k u fd;k 
tk; vkSj mUgsa] vius fopkjksa dks vkxkeh ih<+h gsrq lapkfjr djuk vkSj ,d nwljs ls lg;ksx djuk u 
fl[kk;k tk; rks lEHkor% lekt dk vfLrRo gh lekIr gks tk;sxkA vr,o lqLi"V gksrk gS fd ifjokj 
lekt dh ewyHkwr laLFkk gS tks ekuo vfLrRo dh j{kk djrh gS] ogha nwljh vksj lkekftd fojklr dks ,d 
ih<h ls nwljh ih<+h dks gLrkUrfjr djrh gSA ifjokj dh dqN izeq[k ifjHkk"kk,a fuEukafdr gSa &  
 ywlh es;j ds 'kCnksa esa] ^^ifjokj ,d xg̀LFk lewg gS] ftlesa ekrk&firk vkSj larku lkFk&lkFk jgrs 
gSaA blds ewy :i esa nEifr ,oa mldh larku jgrh gSA**2  

eSdkboj vkSj ist ds vuqlkj] ^^ifjokj LFkk;h ;kSu lEcU/kksa ij vk/kkfjr ,d ,slk lqfuf'pr ,oa 
NksVk lewg gS ftuesa larkuksifÙk ds volj ds lkFk&lkFk muds ikyu iks"k.k dh Hkh O;oLFkk jgrh gSA**3 
 mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ls ;g lqLi"V gksrk gS fd fHkUu&fHkUu fo}kuksa }kjk ifjokj dks fofo/k nf̀"Vdks.k 
ls ifjyf{kr djus dk iz;kl fd;k gSA ifjokj ,d lewg] ,d la?k ,oa ,d laLFkk ds :i esa lekt esa ekStwn 
gSA izR;sd lekt esa ifjokj ds nks i{k lqLi"V gksrk gS] igyh lajpukRed ,oa nwljh izdk;kZRedA vius ewy 
:i esa ifjokj dh lajpuk ifr&iRuh ,oa larkuksa ls feydj cuh gksrh gS] bl nf̀"Vdks.k ls izR;sd ifjokj esa 
de ls rhu rjg ds lEcU/k fo|eku gksrk gS] ftuesa ifr&iRuh ds lEcU/k] ekrk&firk ,oa cPpksa ds lEcU/k 
vkSj HkkbZ&cguksa ds lEcU/kA igys izdkj dk lEcU/k oSokfgd lEcU/k gksrk gS] tcfd nwljs vkSj rhljs izdkj 
ds lEcU/k jDr lEcU/k gksrk gSA blh vk/kkj ij ifjokj ds lnL; ijLij ukrsnkj Hkh gaSA vr% lqLi"V gksrk 
gS fd ,d ifjokj esa oSokfgd vkSj jDr lEcU/kksa dk ik;k tkuk vko';d gSA bu lEcU/kksa ds vHkko esa 
ifjokj dk gksuk dnkfi lEHko ugha gSA  
 izdk;kZRed nf̀"Vdks.k ls ifjokj dks fufer dqN ewy mn~ns';ksa dh iwfrZ gsrq fd;k tkrk gSA ifjokj 
dk mn~ns'; ;kSu lEcU/kksa dk fu;eu djuk] lUrkuksRifÙk djuk vkSj mudk ykyu&ikyu] f'k{k.k ,oa 
lekthdj.k djuk rFkk mUgsa lkekftd] vkfFkZd ,oa ekufld laj{k.k iznku djuk gSA bu izdk;ksZa dh iwfrZ 
gsrq ifjokj ds lnL; ijLij vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ls ca/ks gksrs gSaA ifjokj dh lkaLdf̀rd fo'ks"krk ;g gS fd 
ifjokj lekt dh laLdf̀r dh jpuk lqj{kk gLrkarj.k ,oa lao/kZu esa vge ;ksxnku nsrk gSA la{ksi esa ifjokj 
dks tSodh; lEcU/kksa ij vk/kkfjr ,d lkekftd lewg ds :i esa ifjHkkf"kr dj ldrs gSa] ftuesa ekrk&firk 
vkSj cPps gksrs gSa vkSj ftudk mn~ns'; vius lnL;ksa gsrq lkekU; fuokl] vkfFkZd lg;ksx] iztuu] 
lekthdj.k rFkk f'k{k.k bR;kfn dh lqfo/kk,a tqVkuh gSaA4  
 jk;iqj dpqZfy;ku fodkl[k.M dh tutkrh; efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk ewY;kadu djus gsrq 
fun'kZu fof/k dh mifof/k lfopkj dk iz;ksx dj lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls ladfyr izkFkfed leadksa 
dks lkj.kh Øekad 1 esa izLrqr dj fo'ysf"kr fd;k x;k gS &  
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lkj.kh Øekad 1 
tutkrh; efgykvksa dh lkekftd fLFkfr lEcU/kh tkudkjh 

Ø- tutkrh; efgyk;sa  lfØ; lnL; lk/kkj.k efgyk 
la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr 

1 xksaM  22 11 61 31 
2 dksy  13 6 33 16 
3 ifudk  6 3 22 11 
4 cSxk  8 4 24 12 
5 vxfj;k 3 2 8 4 
 dqy ;ksx  52 26 148 74 

lzksr & izkFkfed losZ{k.k ij vk/kkfjr 
 

 mi;qZDr lkj.kh Øekad 1 dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd ;g tutkrh; efgykvkas dh lkekftd 
fLFkfr ls lEcfU/kr gS] ftuesa tutkrh; efgykvksa ds vUrxZr xksaM] dksy] ifudk] cSxk o vxfj;k ls 
'kks/kdrkZ }kjk iz'u ds izR;qÙkj izkIr fd;k x;k gS] ftuesa xksM+ tutkfr dh 22 efgyk,a lfØ; dk;Z dj 
jgh gSa vkSj 61 efgyk,a lk/kkj.k dk;Z dj jgh gSa] ftuds izfr'kr 11 o 31 gSA blh izdkj dksy tutkrh; 
dh 13 efgyk,a lfØ; dk;Z o 33 lk/kkj.k dk;Z dj jgh gaS] ftuds izfr'kr 6 o 16 gSA blh vuqØe esa 
ifudk tutkrh; dh 6 efgyk,a lfØ; dk;Z ,oa 22 efgyk,a lk/kkj.k dk;Z dj jgh gSa] ftuds izfr'kr 
Øe'k% 3 o 11 gSA cSxk tutkfr ds 8 efgyk,a lfØ; dk;Z o 24 efgyk,a lk/kkj.k dk;Z dj jgh gSa] ftuds 
izfr'kr 4 o 12 gS vkSj vxfj;k tutkfr dh 3 efgyk,a lfØ; dk;Z o 8 efgyk,a lk/kkj.k dk;Z dj jgh 
gS] ftuds izfr'kr Øe'k% 2 o 4 gSA vr% blls lqLi"V gksrk gS fd fodkl[k.M dh tutkrh; efgyk,a 
lokZf/kd :i ls lk/kkj.k dk;ZdrkZ ds :i esa lkekftd dk;ZØeksa esa Hkkxhnkjh fuHkk jgh gSa rFkk cgqr de 
efgyk,a lfØ; lnL; ds :i esa lkekftd fØ;kdykiksa esa fgLlk ys jgh gSaA  
 
fu"d"kZ & 
 fu"d"kZr% fodkl[k.M jk;iqj dpqZfy;ku dh tutkrh; efgykvksa esa l'kDrhdj.k dks Hkkouk dk 
vkdyu djus ls Li"V gks jgk gS fd 'kks/k {ks= dh tutkrh; efgykvksa ij l'kDrhdj.k dk ldkjkRed 
izHkko iM+k gS] ftlls mDr oxZ fo'ks"k dh vf/kdka'k efgyk;sa Lo;a ,oa vius ij fodkl izfØ;k dh /kkjk ls 
tksM+us esa lQy gqbZ gSa] ysfdu vHkh Hkh dqN folaxfr;ksa ,oa Hk; o'k vf/kdka'k efgykvksa dks blls tksM+us esa 
iw.kZr% lQyrk ugha fey ik;h gS] ysfdu ;fn 'kklu Lrj ij l'kDr iz;kl fd;s tk;] rks mUgsa nwj dj 
tutkrh; lekt dh lHkh efgykvksa dks fodkl dh /kkjk ls tksM+us esa lQyrk vo'; izkIr gks ldsxhA  
 
lanHkZ & 
                                                        
1 MkW- ,l-Mh- flag & oSKkfud lkekftd vuqla/kku ,oa losZ{k.k ds ewy rRo] dey izdk'ku] bUnkSj] laLdj.k 
1988] i"̀B 91  
2 ywlh es;j & lkekftd foKku dh Hkwfedk] fgUnh vuqokn] ì"B 89  
3 eSdkboj ,.M ist & lkslk;Vh] o"kZ 1959] i"̀B 238  
4,e-,y- xqIrk & lekt'kkL=] lkfgR; Hkou ifCyds'ku vkxjk] laLdj.k 1987] i"̀B 438  
 


