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Amit Kumar Pandey  and  Dr. Sunita Sriwastwa 
Dr. A.P.J. Abdul Kalam University , Indore. 

 
 

 
सारांश - 

शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ का अब केवल उपकरण याद करना संबंिधत 

नहȣं थी बǔãक åयवहार ǒव£ान कȧ एक शाखा थी जो वत[मान मɅ सीखने के 

Ǒकसी ǒवशेष िसƨांत के Ĥित कोई Ĥितबƨता नहȣ ं रखती है।यǑद शैǔ¢क 
Ĥौƭोिगकȧ का संबंध िश¢ण और सीखने के बारे मɅ Úयान से सोचने से है तो 
कंÜयूटर के ǑĐयाÛवयन के साधन के Ǿप मɅ इसके उपयोग कȧ परवाह Ǒकए 
ǒबना योगदान देने के िलए कंÜयूटर आधाǐरत सीखने के वातावरण के 
Ǒडजाइन के िलए हमɅ िश¢ण कȧ Ĥकृित पर एक नया Ǻǒƴकोण देता है और 

सीखने और वाèतव मɅ समान शैǔ¢क उƧेæयɉ पर इलेÈĚॉिनक Đांित के बाद पǐरçकृत हाड[वेयर और सॉÝटवेयर का योग 
िश¢ण सामĒी को Ĥèतुत करने के िलए उपयोग के िलए जाने वाले पǐरçकृत उपकरणɉ और उपकरणɉ के Ǿप मɅ कम हो 
गया।शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ वाèतव मɅ िश¢ा के समèयाओ ंपर वै£ािनक जानकारȣ और ĤǑĐयाओं को लाग ूकरने का एक 

बुिनयादȣ काय[ था। यह £ात है Ǒक शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ को िनदȶशा×मक समèयाओं को देखने और उन समèयाओं के 
åयवहार समाधान कȧ जांच करने का एक तरȣका के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया गया था। Ǒफन  Ʈारा और लैàसडȣन  Ʈारा 
अनुदेशन×मक Ĥथाओं के िलए ǒव£ान के अनुĤयोग के Ǿप मɅ 70 के दशक के अंत तक शैǔ¢क तकनीक मह×व पूण[ Ǿप से 
ǒविभÛन धारणाओं से जुड़ȣ थी। लगभग Ǒकसी भी धारणा को खाǐरज नहȣ ं Ǒकया जा सकता है तथा इसके ǒवपरȣत 
,पǐरभाषाए ंऔर फोकस को एक दूसरे से जोड़कर कर ĤाƯ कȧ गɃ थी। 

 
Ĥèतावना- 

मनुçय ने सदैव Įेƴता कȧ कामना कȧ है। इस इÍछा ने जीवन के सभी ¢ेğɉ मɅ नए अǒवçकारɉ और अǒवçकारɉ को 
जÛम Ǒदया है। ǒव£ान और Ĥौƭोिगकȧ के माÚयम से मानव काय[ कȧ ĤǑĐया और उ×पादɉ मɅ द¢ता और सुधार लाना 
आधुिनकरण कȧ Ĥमुख उपलǔÞध है ǔजसने िश¢ा को अपने Ĥभाव से अछूता नहȣ ंछोड़ा है। इसमɅ िश¢ण अिधगम ĤǑĐया 
मɅ िश¢क के काय[ को बेहतर बनाने और िश¢ा के लêयɉ मɅ योगदान करने के िलए बहुमत सहायता Ĥदान कȧ है।लॉड[ 
Đाउथर ने कहा है Ǒक दुिनया एक संचार Đांित मɅ फंस गई है ǔजसके Ĥभाव दोèत सǑदयɉ पहले कȧ औƭोिगक Đांित के 

Ĥभाव से पहले हɉगे। तब पुǽषɉ कȧ मांसपेिशयɉ कȧ शǒƠ बढ़ाने के िलए मशीनɉ का आǒवçकार सबसे बड़ȣ Ĥगित थी। अब 
महान नई Ĥगित पुǽषɉ के Ǒदमाग कȧ शǒƠ को बढ़ाने के िलए मशीनɉ का आǒवçकार है। जैसे भाप इंजन पहली Đांित के 
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िलए था। वैसे हȣ कंÜयूटर दूसरȣ Đांित के िलए था। यह कहा गया Ǒक åयाÉयान क¢ मɅ परंपǐरक ǒवƳǒवƭालय कȧ लत 

ǒĤंǑटंग Ĥेस के ǒवकास मɅ समायोǔजत करने मɅ असमथ[ता का संकेत है। वैसा Ǒकया अÛयाय है लेǑकन कम से कम संचार 
Đांित मɅ मुƠ ǒवƳǒवƭालय मɅ ऐसी कोई िनंदा नहȣं कȧ जाएगी। मानव संचार के हर नए Ǿप कȧ जांच Ǒकया। देखने के िलए 

कȧ जाएगी Ǒक इसका उपयोग मानव समाज के èतर को बढ़ाने और åयापक बनाने के िलए कैसे Ǒकया जा सकता है। 
तकनीकɉ पर कोई Ĥितबंध नहȣं है।यह एक ऐसा ǒवषय है जो भǒवçय कȧ कई चचा[ओं मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के ¢ेğ मɅ बार-
बार लौटता है। कई समवतȸ ĤौƭोिगǑकयɉ और ऐितहािसक घटनाएं सामने आने लगी ǔजÛहɉने िश¢ा शोधकता[ओं और 

िसƨांत कारɉ कȧ खोज और अनुĤयोग के उÛमाद मɅ ले िलया। 1958 मɅ åयवहारवादȣ बीएफ ǔèकनर मɅ ĤोĒाम लिनɍग का 
Ĥèताव रखा है। इस ǑकÛनर के अनुसार Đम आदेिशत अिधगम का उƧेæय अिनयंǒğत पǐरǔèथितयɉ मɅ मानव अिधगम का 
Ĥबंधन करना है। यह एक ऐसी तकनीक है ǔजसमɅ एक िश¢ाथȸ को जानकारȣ का एक छोटा सा Ǒहèसा Ĥèतुत Ǒकया जाता 
है और उसे समझने के बाद एक Ĥư का उƣर देने के िलए कहा जाता है। यǑद उƣर सहȣ है तो िश¢ाथȸ अगले खंड पर जा 
सकता है। अनीता पीछे जानकारȣ पर वापस जा सकता है और वहां से आगे बढ़ सकता है। इस Ĥकार ĤोĒाम लिनɍग छोटे 

कदमɉ से लɅ और त×काल फȧडबैक के िसƨांत पर आधाǐरत है।इस अथ[ मɅ इसका उपयोग Ĥ×य¢ िश¢ण सीखने के िलए 
ऑǑडयो ǒवजुअल ऐÔस के पया[य के Ǿप मɅ Ǒकया गया था। 1949 मɅ टेलीǒवजन जैसा शǒƠशाली माÚयम सामने आया। 
इस माÚयम मɅ अब तक उपलÞध सभी िश¢ण सहायक सामĒी को बदलने कȧ ¢मता थी। माÚयम िश¢ािथ[यɉ को 
ǒवƭालय कȧ चारदȣवारȣ से बाहर िनकाल िनकाल सकता है। यह एक बहुत सुǒवधाजनक तरȣका बन गया। लाइव 
टेलीकाèट ने Ǒफãमɉ के सǑहत अÛय सभी िश¢ण सामĒी को पीछे छोड़ Ǒदया। बीसीआर जो शैǔ¢क Ǻæय के बगल मɅ 
आया था, बदले मɅ आया था ने िश¢ाथȸ को अिधक िनयंğण Ĥदान Ǒकया। ऑǑडयो ǐरकॉǑडɍग रेǑडयो और Ǒफãमɉ जैसी 
तकनीक के ǒवकास के Ĥभाव के साथ इसे ऑǑडयो ĤौƧȣिगǑकयो के साथ एकȧकृत Ǒकया गया,Ǻæय िश¢ा कȧ अवधारणा को 
Įåय Ǻæय िश¢ा मɅ बदल Ǒदया गया। 

 
शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ अवधारणा- 
 शैǔ¢क तकनीक दो शÞदɉ से िमलकर बनी है।  

िश¢ा को अंĒेजी भाषा मɅ EDUCATION कहा जाता हɇ। education शÞद लैǑटन भाषा के education 

शÞद से िमलकर बना हɇ और educatum शÞद भी लैǑटन भाषा के दो शÞदɉ से िमलकर बना हɇ – E और Duco. 

यहाँ E का अथ[ हɇ – अंदर से और Duco का अथ[ हɇ – बाहर िनकालना। 
िश¢ा जीवनपयɍत चलने वाली ĤǑĐया हɇ। िश¢ा समाज को िशǔ¢त करने के साथ साथ सƣा के संचालन करने मɅ 
भी सहायक होती हɇ। यह समाज के ǒवकास हेतु भावी नागǐरकɉ का िनमा[ण करती हɇ। िश¢ा के Ʈारा छाğɉ का 
सांèकृितक, आिथ[क, राजनीितक एवं सामाǔजक ǒवकास Ǒकया जाता हɇ। 
 
“èवèथ शरȣर मɅ èवèथ मǔèतçक का िनमा[ण करने का काय[ िश¢ा करती हɇ।”-अरèतू 
“असल िश¢ा वह है जो मनुçय के अंदर से उ×पÛन होती हɇ। यह åयǒƠ कȧ आंतǐरक शǒƠयɉ कȧ अिभåयǒƠ हɇ।”-Ǿसो 
 

Ĥौƭोिगकȧ यह Ǒकसी भी कला ǒव£ान ǒवशेष पैसे से संबंिधत तकनीकɉ और चीजɉ को करने या ĤाƯ करने के 

तरȣकɉ का ǒव£ान है। शैǔ¢क तकनीक इन दो शÞदɉ का सरल संयोजन नहȣं है। शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ का गठन पहला िश¢ा 
मɅ Ĥौƭोिगकȧ सूचना िश¢ा मɅ तकनीकȧ Ĥारंिभक ǒवकास िश¢ा Ĥौƭोिगकȧ कȧ भूिमका को संदिभ[त करता है जो शैǔ¢क 

ĤǑĐयाओं मɅ ऑǑडयोवीजुअल उपकरण यानी हाड[वेयर का उपयोग को दशा[ता है। बाद मɅ ǒवकास के िश¢ा के Ĥौƭोिगकȧ 
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कȧ अवधारणा को पहचानते हɇ। आप िश¢ण अिधगम ĤǑĐया कȧ तकनीक और काय[Ĥणाली यह वाèतव मɅ शैǔ¢क 

Ĥौƭोिगकȧ का सॉÝटवेयर पहल ूहै। इस Ǻǒƴकोण पर बल देते हुए टȣके कȧ सबसे मजबूत और ऑǑडयो ǒवजुअल ऐÔस के 

Ĥधान तक सीिमत भूिमका से संतुƴ नहȣं है। खुद को िसèटम और और मूãयांकन िमलते हɇ ǔजसमɅ संचार और सूचना 
िसƨांत के मनोǒव£ान कȧ शािमल है ǔजसका उपयोग िश¢ण अßयास के िलए èथाǒपत करने के िलए Ǒकया जाता है जो 
ǒविभÛन Ĥकार के मीǑडया और तरȣकɉ का उपयोग करता है और जो स¢म बनाता  है। अपने कौशल को अिधक Ĥभावी ढंग 

से लागू करने और उÛहɅ अिधक åयापक Ǿप से लाग ूकरने के िलए है। 
 

शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ कȧ कुछ पǐरभाषाए ंइस Ĥकार है- 

 डȣ एनǒवन के अनुसार- 
 शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ िश¢ा और Ĥिश¢ण कȧ आवæयकता ओं के िलए आधुिनक कौशल और तकनीकɉ के अनुĤयोग से 

संबंिधत है। इसिलए मीǑडया और ǒविधयɉ के हेरफेर से सीखने कȧ सुǒवधा और पया[वरण का िनमा[ण शािमल है ÈयɉǑक यह 

सीखने को दशा[ता है। 
 
जीओएम के अनुसार – 

शैǔ¢क तकनीकȧ िश¢ण और Ĥिश¢ण के द¢ता के सुधार के िलए िश¢ण अिधगम और सीखने कȧ ǔèथितयɉ के बारे मɅ 
वै£ािनक  £ान का åयवǔèथत अनुĤयोग है 
 
एसोिसएशन फॉर एजुकेशनल 

 कàयुिनकेशन एंड टेÈनोलॉजी, 2004 के अनुसार शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ उपयुƠ टेǔÈनक ĤǑĐयाओं और संसाधनɉ को बनाने 

उपयोग करने और Ĥबंिधत करने के Ʈारा सीखने और Ĥदश[न को बेहतर बनाने का अÚययन और नैितक अßयास है। 
 
िश¢क िश¢ा पाÓयचया[ मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ- 

िश¢ा शाƸ को बढ़ावा देने के िलए Ĥारंिभक èतर पर िश¢क िश¢ा काय[Đमɉ मɅ Ĥौƭोिगकȧ कȧ एक मह×वपूण[ 
भूिमका िनभा सकती है और अपने ǒवषय ¢ेğ के भीतर छाğ िश¢कɉ के बीच सकारा×मक मूãय और Ǻǒƴकोण के ǒवकास 

मɅ योगदान कर सकती है। Ĥौƭोिगकȧ िश¢कɉ को नहȣ ंबǔãक िश¢कɉ को बदलती है। आमतौर पर िश¢कɉ का मानना है 

Ǒक पूरा दो Ǒक Ǒक मɅ उनके िश¢ण को Ĥभाǒवत करने कȧ बहुत शǒƠ है। Ǒकसी को नहȣं लगता है Ǒक यह मौिलक Ǿप से 

उÛहɅ  िश¢क के Ǿप मɅ बदल देता है। उस समय िश¢कɉ को यह देखना होगा Ǒक कैसे Ĥौƭोिगकȧ उनके पाÓयĐम मांगɉ का 
समथ[न कर सकती है और छाğɉ के िलए सीखने को Ǒदलचèप बना सकती है। 

 
अÚययन कȧ आवæयकता- 

वत[मान युग कȧ आवæयकता यह है Ǒक शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ कȧ ¢मता को युवा पीढ़ȣ के बीच गुणवƣापूण[ िश¢ा को 
अƭतन करने और बढ़ाने के िलए अपने कैǐरयर के माÚयम से सेवा पूव[ और सेवा के दौरान िश¢क के पेशेवर कौशल के 

ǒवकास के िलए Ĥभावी कारक उपकरण के Ǿप मɅ देखा जाए। ǒवशेष Ǿप से िश¢ा के दूरèथ मूड का उपयोग करके। 
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शोध Ĥư- 

 हमारे दैिनक जीवन मɅ ǒविभÛन तकनीकɉ के आगमन और उपयोग के कारण आज के समाज मɅ हो रहे पǐरवत[नɉ 
और िश¢ण अिधगम ĤǑĐया मɅ इलेÈĚॉिनक गैजेट और कंÜयूटर Ʈारा पेश Ǒकए जा रहे ǒवकास के साथ िश¢क िश¢ा को 
इसके िलए तैयार होना चाǑहए। Ĥासंिगक और  Ĥमुख शोध Ĥư इसĤकार हɇ।  

 

सेवा पूव[ माÚयिमक िश¢क िश¢ा बीएड पाÓयĐम मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ कȧ वत[मान ǔèथित Èया है?  

–शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ पेपर कȧ ǔèथित, नामांतरण और घटक  

– शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के उपयोग के संबंध मɅ िश¢क िश¢कɉ कȧ धारणा,  
–िश¢क िश¢ण अिधगम Ĥथाओं मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ का उपयोग करने मɅ छाğ िश¢कɉ कȧ कǑठनाइयां  
अगली पीढ़ȣ के िश¢कɉ को तैयार करने और िशǔ¢त करने मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ का Èया धारा है? 

 

समèया का ǒववरण- 
वत[मान अÚययन शीष[क िश¢क िश¢ा पाÓयĐम मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ कȧ ǔèथित और दाएरा एवं खोजपूण[ 

अÚययन। अÚययन का उƧेæय B.Ed मɅ सेवा पूव[ िश¢क िश¢ा मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ कȧ ǔèथित का अÚययन करना है। 
इसके अलावा अÚययन का उƧेæय नीित और िश¢क िसÈकɉ के Ǻǒƴकोण से िश¢क िश¢ा पाÓयĐम मɅ शैǔ¢क 

Ĥौƭोिगकȧ दायरा पर Úयान कɅ Ǒġत करना है। अÚययन के िनçकष[ िश¢क िश¢ा पाÓयĐम के भǒवçय के संशोधन मɅ 
सुधार का सुझाव देने के िलए उपयोगी हो सकते है। 

 
अÚययन के उƧेæय- 

वत[मान अÚययन िलǔखत उƧेæय को Úयान मɅ रखकर Ǒकया गया है। पहला– ǒविभÛन ǒवƳǒवƭालय/ संèथानɉ 
आǑद के मौजूदा िश¢क िश¢ा पाÓयĐम मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ कȧ ǔèथित का अÚययन करना। 

दूसरा –िश¢क िश¢ा पाÓयĐम मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के उपयोग के संबंध मɅ िश¢क िश¢कɉ कȧ अवधारणा का 
अÚययन करना। तीसरा –अपने पाÓयĐम के िलए आवæयक शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के उपयोग के संबंध मɅ छाğ िश¢कɉ कȧ 
घटनाओं का अÚययन करना है।  

चौथा –सेवा पूव[ िश¢क िश¢ा पाÓयĐमɉ मɅ िश¢क िश¢ा मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ डायरो का पता लगाना,। 
 

पǐरसीमन– 

ǒवƣीय और समय कȧ कमी के कारण अÚययन को िनàनानुसार सीिमत Ǒकया गया था।  
पहला –वत[मान अÚययन माÚयिमक ǒवƭालय िश¢क िश¢ा पाÓयĐम तक सीिमत था। 
दूसरा– अÚययन मɅ केवल सेवा पूव[ िश¢क िश¢ा पाÓयĐम शािमल है। 
 

पǐरकãपना - 
Ho 1 ǒविभÛन ǒवƳǒवƭालय/ संèथानɉ आǑद के मौजूदा िश¢क िश¢ा पाÓयĐम मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ कȧ ǔèथित पर 
Ĥभाव पड़ता है। 
Ho 2 िश¢क िश¢ा पाÓयĐम मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के उपयोग के संबंध मɅ िश¢क िश¢कɉ कȧ धारणा पर बहुत बड़ा 
Ĥभाव पड़ता है। 
Ho 3 छाğ िश¢कɉ के सामने उनके पाÓयĐम Ʈारा आवæयक शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के उपयोग के संबंध मɅ जुड़ȣ चुनौितयां है। 
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Ho 4 सेवा पूव[ िश¢क िश¢ा पाÓयĐमɉ मɅ िश¢क िश¢ा के िलए शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ का बड़ा Ĥभाव पड़ता है। 
 
जनसंÉया – 

एल आर गै 1990 के अनुसार जनसंÉया शोधकता[ के िलए ǽिच का समूह है। ǔजस समूह के िलए वह अÚययन के 

पǐरणामɉ को सामाÛय बनाना चाहता है। पǐरभाǒषत जनसंÉया मɅ कम से कम एक ǒवशेषता होती है जो इस समूह से 

अलग करती है। अÚययन कȧ जनसंÉया मɅ सभी िश¢क, िश¢ा संèथान ,कॉलेज ǒवभाग शािमल थे जो 1 वषȸय B.Ed 

काय[Đम और ǒविभÛन राÏय/ कɅ ġȣय ǒवƳǒवƭालय से संबंध। 
 

अÚययन कȧ नमूना – 

नमूना अवलोकन और ǒवƲेषण के िलए चुनी गई जनसंÉया का एक छोटा अनुपात है। उÛहɅ  एक अÚययन के 

िलए इस तरह से चुना जाता है Ǒक वह उस बड़े समूह जनसंÉया का Ĥितिनिध×व करते हɇ ǔजससे उÛहɅ  उठाया जाता है। 
नमूना जनसंÉया का एक समूह है। पैटन[ 1987 के अनुसार मूãयांकन के उƧेश को देखते हुए नमूना ǒवƳसनीय होने के 

िलए पया[Ư बड़ा होना चाǑहए। लेǑकन नमूना मɅ Ĥ×येक मामले या इकाई के िलए ĤाƯ गहराई और ǒववरण के अनुमित देने 

के िलए ĤाƯ छोटा होना चाǑहए। 
 

वत[मान शोध अÚययन मɅ ĤयुƠ उपकरण – 

ǒवƲेषण और åयाÉया के िलए शोध अÚययन करने और िश¢क िश¢ा ǒवभाग ओ ǒवƳǒवƭालय के कॉलेजɉ से 

डाटा एकğ करने के िलए िनàनिलǔखत उपकरणɉ का उपयोग Ǒकया गया था। 
 

बीएड का ǒवƲेषण करने के िलए एक दèतावेज ǒवƲेषण 

शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ, सहायता और गैजेÒस कȧ उपलÞधता और उनके उपयोग कȧ आवृǒƣ कȧ जांच करने और 
शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के उपयोग के संबंध मɅ िश¢क िश¢कɉ कȧ धारणाओं का अÚययन करने के िलए डाटा एकğ करने के 

िलए उपयोग कȧ जाने वाली Ĥưावली 
िश¢ण अिधगम ĤǑĐया मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ का उपयोग करते समय आने वाली समèयाओं का अÚययन करने 

के िलए छाğ िश¢कɉ के िलए Ĥưावली 
शोधकता[ ने ǒविभÛन संèथानɉ के िलए Ǒकए जाने वाले फȧãड वक[  के िलए उपकरण ǒवकिसत कȧ है। यह उपकरण 

छाğɉ, िश¢को और िश¢क िश¢कɉ के िलए Ĥưावली तैयार Ǒकए गए थे। 
 

ǒवƲेषण कȧ योजना - 
अÚययन के िलए एकǒğत आंकड़ɉ का ǒवƲेषण चारɉ उƧेæयɉ का आधार पर Ǒकया गया है ǔजसमɅ शोधकता[ ने 

बीएड का एक दèतावेजी ǒवƲेषण Ǒकया गया। रेǑटंग पैमाने पर आधाǐरत Ĥưावली के माÚयम से िश¢क िश¢कɉ से डाटा 
एकǒğत Ǒकया गया। शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के उपयोग के संबंध मɅ कठनाइयɉ का अÚययन करने के िलए Ĥितशत कȧ गणना। 
शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ के दायरे का पता लगाने के िलए नीित दèतावेजɉ ǐरपोटɟ के दèतावेज ǒवƲेषण का िनयोǔजत Ǒकया 
गया। 
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अÚययन के िनçकष[ - 
बीएड मɅ शैǔ¢क Ĥौƭोिगकȧ Ĥèतुत करते हɇ। काय[Đम को बदलने मɅ धीमा और ¢ेğ मɅ Ĥगित से ǒपछड़ रहा है। 

ईटȣ कौशल सीखने और उपयुƠ होने मɅ समय लगता है। इसिलए वैकǔãपक पेपर के Ǿप मɅ शैǔ¢क तकनीक का होना 
उिचत नहȣं है। उसकȧ सेǑटंग मɅ Ǒकए गए पूव[ अÚययनɉ के पǐरणामɉ और इस अÚययन के पǐरणामɉ के आधार पर एक 

पाठ Đम को मुƠ पर Ēुप मɅ पेश करना और अßयास कȧ अविध को बढ़ाना सबसे अÍछा होगा। 
 

अÚययन के िनǑहताथ[- 
Ǒकसी åयǒƠ के िलए एक िनǔƱत तकनीक को अपनाने के िलए आवæयकता या Ĥासंिगकता मौजूद होनी चाǑहए। 

Ĥौƭोिगकȧ कȧ सीखने और लागू करने के िलए बहुत अिधक समय और धैय[ कȧ आवæयकता होती है या उन तरȣकɉ से 

Ĥौदोिगकȧ कȧ का अनुभव करने के अवसरɉ को भी आवæयकता है जो छाğ िश¢कɉ के िलए Ĥासंिगकता Ĥèतुत करते हɇ। 
Ĥौƭोिगकȧ काया[Ûवयन  को बढ़ावा देने के िलए आवæयक है। अÈसर िश¢क और सीखने के माहौल के बाहर Ĥौƭोिगकȧ का 
अनुभव Ǒकया जाता है और इस Ĥकार अÈसर िश¢कɉ पर हो जाता है। उस Ǒदन कȧ सबसे अिधक मांग उनके छाğɉ के 

पाÓयĐम है। शोधकता[ िश¢कɉ के समुदाय को अपनी क¢ाओं के साथ Ĥयोग करने वाले िश¢कɉ के समुदाय बनाकर 
क¢ा सेǑटंग मɅ ĤौƭोिगǑकयɉ का अनुभव करने के िलए िश¢क िश¢कɉ के िलए अवसर को बढ़ावा देने कȧ िसफाǐरश करता 
है। सैिनक वातावरण को देखने का अवसर िमलने से Ĥेरणा िमलती है। 
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