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ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp  
ij iM+us okys izHkko dk vkadyu 

 
 
 

jhuk [kk.Msdj1 &  MkW- jpuk JhokLro2 
1izk/;kid] lekt’kkL=] “kkldh; dU;k Luk- egkfo|ky;] jhaok ¼e-iz-½- 

2'kks/k Nk=k] vo/ks’k izrki flag fo’ofo|ky;] jhaok ¼e-iz-½- 
 
 

 
 
lkjka'k%& 
 izLrqr v/;;u dk mn~ns'; ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd 
fLFkfr dk Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp ij iM+us okys izHkko dk 
v/;;u djuk gS A izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy;s mPprj ek/;fed 
'kkykvksa esa v/;;ujr~ 500 Nk=ksa dk p;u fd;k x;k A bankSj ftys 
ds 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa lapkfyr 'kkldh; rFkk v'kkldh; 
mPprj ek/;fed 'kkykvksa ls Nk=ksa dk p;u fd;k x;k A p;fur 
Nk=ksa esa fuEu lkekftd & vkfFkZd fLFkfr ds 160 Nk=] e/;e 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds 180 Nk= rFkk mPp lkekftd&vkfFkZd 
fLFkfr ds 160 Nk= Fks A v/;;u gsrq mPprj ek/;fed 'kkykvksa ds d{kk 8 ls d{kk 12 esa v/;;ujr~ Nk=ksa 
dk p;u fd;k x;k A v/;;u esa lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk vkadyu lquhy dqekj mik/;k; ¼2019½ }kjk 
fufeZr iz'ukoyh }kjk fd;k x;k tcfd p;fur Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp dk ekiu LofufeZr ekiuh ds 
}kjk fd;k x;k A x.kuk ls izkIr ,uksok lkjka'k esa n'kkZ;s F=12.17 ds vuqlkj Nk=ksa dh lkekftd&vkfFkZd 
fLFkfr dk izHkko mudh [ksyksa esa vfHk#fp ij ik;k x;k A fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr (Mean = 97.76)] 
e/;e lkekftd&vkfFkZd fLFkfr (Mean = 103.67) rFkk mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr (Mean = 106.51) 
ds Nk=ksa ds lewgksa ds e/; -01 ds lkFkZdrk ij [ksyksa esa vfHk#fp fHkUu ik;h x;h A vr% fu"d"kZr% ifjokj 
dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr mPprj ek/;fed 'kkykvksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp dks 
izHkkfor djrh gS A 

 
ladsr 'kCn % [ksyksa esa vfHk#fp] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] 'kkys; Nk= 

 
izLrkouk % 
 vk/kqfud ;qx esa [ksyksa ,oa 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa dk egRo c<+ x;k gS rFkk ;g ekuk tkus yxk gS fd 
euq"; ds laiw.kZ fodkl esa [ksy ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA [ksyksa ds }kjk cPps ds laiw.kZ fodkl dh 
vo/kkj.kk dk vk/kkj vusd oSKkfud v/;;uksa ls etcwr gqvk gSA [ksyksa ds thou esa egRo dks /;ku esa 
j[kdj u;h f'k{kk uhfr 2020 esa Hkh 'kkjhfjd f'k{kk rFkk [ksyksa dks eq[; ikB~;Øe esa 'kkfey djus ij cy 
fn;k x;k gS ftlds mfpr fu"iknu ds fy;s ;g tkuuk t:jh gS fd [ksyksa esa vfHk#fp dks izHkkfor djus 
okys dkjd dkSu&dkSu ls gSa fo'ks"kdj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds ifjizs{; esa [ksyksa esa vfHk#fp dk v/;;u 
u;h f'k{kk uhfr 2020 ds ifjizs{; esa cgqr vko';d gS A ;g ns[kk x;k gS fd fd'kksjo; ds cPpksa esa thou 
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esa dqN cuus dh pkg gksrh gS rFkk dqN bathfu;j rks dqN MkWDVj ;k odhy cuuk pkgrs gSa A bldk vFkZ 
;g gqvk fd fd'kksj ckyd ckfydkvksa ds ilanhnk fo"k; ;k dk;Z fHkUu fHkUu gksrs gSa A dqN ckydksa dks [ksy 
cgqr T;knk ilan gksrs gSa A vr% fofHkUu {ks+=ksa] fo"k;ksa rFkk dk;ksZa ds izfr yxko mlds izfr vfHk#fp dks 
iznf'kZr djrk gS A bl izdkj vfHk#fp esa O;fDrxr fHkUurk,¡ gksrh gSa A euksoSKkfudksa ds vuqlkj laosx ds 
varxZr vfHk#fp ekuo fodkl dk ,d egRoiw.kZ igyw gS A Bruner (1966) ds vuqlkj f'k{kk ds {ks= esa 
egRoiw.kZ fl)karksa dk izfriknu djus okys tkWu Msoh us Hkh ;g ekuk gS fd cPpksa dh fdlh fo"k; fo'ks"k esa 
ftKklk dks igpkuuk vko';d gS D;ksafd ;g cPps dh vfHk#fp dh vksj Hkh ,d ladsr gksrk gS ,oa ;g 
cPps ds lh[kus dh izfØ;k dk vfHkUu vax gksrk gSA euksoSKkfudksa ds vuqlkj vfHk#fp O;fDr dks vkarfjd 
izsj.kk iznku djrh gS A Savickas (1999) ds vuqlkj vfHk#fp dk gksuk O;olk;@dSfj;j p;u ds fu.kZ; ds 
fy;s vko';d gS rFkk vfHk#fp dk;Z dks yxu ls djus dk ,d vko';d rRo gSA  
 O;fDr dh lkekftd vkfFkZd fLFkfr esa mldh lkekftd rFkk vkfFkZd fLFkfr ls tqM+s foLrr̀ {ks= 
lfEefyr gksrs gSaA blesa O;fDr dk O;olk;] ifjokj dh lajpuk] vk; rFkk lkekftd izfr"Bk ls tqM+s ?kVd 
'kkfey gksrs gSaA fdlh O;fDr dh mPp] e/;e ;k fQj fuEu Lrj dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dks Kkr 
djus ds fy;s vusd ?kVdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS A fdlh O;fDr dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds 
vk/kkj ij mldh vk;] f'k{kk ,oa O;olk; dk vuqeku yxk;k tk ldrk gS A 
 Hirsch (2002) ds vuqlkj lkekftd foKku ds vuqla/kkudrkZ O;fDr ds lkekftd vkfFkZd fLFkfr 
dk mi;ksx mlds O;ogkj ds vkadyu ds fy;s djrs gSa D;ksafd ;g ekuk x;k gS fd O;ogkj 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk gh ,d Hkkx gS A blh vk/kkj ij ;g ekuk x;k gS fd [ksyksa esa Hkkx ysus ;k 
[ksyksa esa vfHk#fp dk laca/k lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ls tqM+k gqvk gS A ;|fi vkk/kqfud lekt lekurk dh 
odkyr djrh gS ij ;g Hkh mruk gh lgh gS fd izR;sd O;fDr lkekftd Js.kh ds vuqlkj fHkUu gksrk gS A 
Coakley (2004) ds vuqlkj lkekftd oxZ vDlj O;fDr dh [ksyksa esa lgHkkfxrk dks fu/kkZfjr djrk gS ;k 
fQj O;fDr dh [ksyksa esa vfHk#fp Hkh mldh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ls izHkkfor gksrh gS A Coakley 
(2004) ds vuqlkj O;fDr dh thou 'kSyh mlds lkaLÑfrd rFkk vkfFkZd dkjdksa ls izHkkfor gksrh gS rFkk 
O;fDr dh thou 'kSyh (lifestyle) mlds fdlh fo'ks"k [ksy esa #fp dks c<+krh gSA blls ;g ckr fcYdqy Hkh 
vk'p;Ztud ugha gS fd mPp lkekftd fLFkfr ;k vfHktkR; oxZ ;k O;olk;@f'k{kk ds vk/kkj ij mPp 
lkekftd oxZ ds O;fDr;ksa dh [ksyksa esa Hkkx ysus ;k fQj mls bysDVªkWfud ehfM;k ij ns[kus dh izfr'krrk 
vf/kd gksrh gS A  
 
lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u % 
Wright et al. (2003) us ckydksa dh [ksyksa esa #fp dk lkekftd&vkfFkZd ifjizs{; esa v/;;u fd;k A 
ifj.kke ds vuqlkj fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds ifjokjksa esa [ksy rFkk 'kkjhfjd fØ;kvksa dks vf/kd 
izkFkfedrk ugha nh tkrh gS rFkk ifjokj dk /;ku Hkkstu ,oa diM+ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ ij dsfUnzr 
jgrk gS A ogha nwljh vksj mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds ckyd@ckfydkvksa dh [ksyksa esa #fp rks jgrh 
gS ij og flQZ mPp dqyhu oxZ ds [ksyksa esa Hkkx ysuk gh ilan djrs gSa A 
Santos et al. (2004) us ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk ,FkfyV~l ds laxfBr rFkk vlaxfBr 
[ksyksa esa lgHkkfxrk ij ,d losZ{k.k fd;k A ;g ik;k x;k fd lkekftd fLFkfr laxfBr [ksyksa esa lgHkkfxrk 
dks izHkkfor djrh gS A  
Yesu and Harwood (2015) ds 'kks/k v/;;uksa esa ;g ckr lkeus vk;h Fkh fd cPps dh [ksy esa 
vkuaniwoZd lrr~ lgHkkfxrk ;k mlls v#fp dk dkj.k ifjokj dh izFkk,¡] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] 
O;fDrRo rFkk nksLrksa dk izHkko gksrk gS A 
Yakubu et al. (2019) us lsds.Mjh Ldwy esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh [ksyksa esa lgHkkfxrk ij lkekftd 
dkjdksa ds iM+us okys izHkko dk vkadyu fd;k A ifj.kkeksa ds vuqlkj ikydksa dk izHkko] [ksy lqfo/kkvksa] fyax 
rFkk vkfFkZd fLFkfr dk izHkko ek/;fed 'kkyk ds fo|kfFkZ;ksa dh [ksyksa esa lgHkkfxrk ij fl) gqvk ogha 
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ikydksa ds }kjk nh x;h vkfFkZd lqfo/kk] ikydksa dk O;olk; rFkk 'kS{kf.kd ;ksX;rk dk izHkko fo|kfFkZ;ksa dh 
[ksyksa esa lgHkkfxrk ij ik;k x;k A 
Rafeeq and Newton (2020) us lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij mPp f'k{kk ds fo|kfFkZ;ksa dh 
[ksy rFkk 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa ds izfr #>ku dk vkadyu fd;k A ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd lektkfFkZd 
fLFkfr fo|kfFkZ;ksa ds [ksyksa ds izfr #>ku dks izHkkfor djrh gS A 
 lacaf/kr lkfgR; ds voyksdu ls Li"V gS fd lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds ifjizs{; esa Nk=ksa dh [ksyksa 
esa vfHk#fp ds vkadyu ij Hkkjr esa v/;;u de gh gq, gSa] vr% bl ij vf/kd izdk'k Mkyus ds fy;s ;g 
v/;;u fd;k x;k A 
 
v/;;u dk mn~ns'; % 
 izLrqr v/;;u dk mn~ns'; lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp ij iM+us okys 
izHkko dk v/;;u djuk gS A 
 
ifjdYiuk % 
 ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp dks lkFkZd Lrj ij izHkkfor     
djsxhA 
 
v/;;u i)fr % 
U;kn’kZ % 
 izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy;s mPprj ek/;fed 'kkykvksa esa v/;;ujr~ 500 Nk=ksa dk p;u fd;k 
x;kA bankSj ftys ds 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa lapkfyr 'kkldh; rFkk v'kkldh; mPprj ek/;fed 
'kkykvksa ls Nk=ksa dk p;u fd;k x;k A p;fur Nk=ksa esa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds 160 Nk=] 
e/;e lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds 180 Nk= rFkk mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds 160 Nk= Fks A v/;;u 
gsrq mPprj ek/;fed 'kkykvksa ds d{kk 8 ls d{kk 12 esa v/;;ujr~ Nk=ksa dk p;u fd;k x;k A liz;kstu 
i)fr ls U;kn'kZ dks pquk x;k A 
 
ijh{k.k fof/k % 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr Ldsy % 
 izLrqr v/;;u esa Nk=ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk vkadyu lquhy dqekj mik/;k; ¼2019½ 
}kjk fufeZr iz'ukoyh }kjk fd;k x;k A bl Ldsy esa lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk vkadyu tkfr] ifjokj 
dh izÑfr] ifjokj dh 'kS{kf.kd lafLFkfr] vk;] 'kgjh&xzkeh.k i"̀BHkwfe] ifjokj ds lnL; dh fdlh lkekftd 
;k jktuhfrd laxBu esa in ;k lnL;rk] feyus okys tsc[kpZ rFkk ?kj esa miyC/k HkkSfrd oLrqvksa ds lkeku 
ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS A bl Ldsy ds dqy 05 Hkkx gSa ftuesa dqy 31 in gSaA bl Ldsy dh 
fo'oluh;rk ijh{k.k&izfrijh{k.k ds )kjk fl) dh x;h gS ftlesa 128 lsds.Mjh Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa ij 
xq.kkad 0-78 ik;k x;k tks fd bl Ldsy dh fo'oluh;rk dks lkaf[;dh; :i ls n'kkZrk gSA bl Ldsy dh 
oS/krk frokjh rFkk dqekj ¼2012½ ds lkekftd&vkfFkZd Ldsy ds lkFk lglaca/k Kkr dj fudkyh x;h gSA 
nksuksa ijh{k.kksa ls izkIr vadksa ds e/; fi;jlu lglaca/k xq.kkad 0-74 gS tks fd bl Ldsy dh oS/krk dks 
izekf.kr djrk gSA bl Ldsy ds ekunaM 13 ls 19 o"kZ ds 'kgjh rFkk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds ifjizs{; esa oS/k 
gSaA  
 bl Ldsy ij 77 ,oa mlls vf/kd vad mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dks n'kkZrs gSaA bl Ldsy ij 
54 ls 76 vad e/;e lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dks n'kkZrs gSa A bl Ldsy ij 53 ,oa mlls de vad fuEu 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dks n'kkZrs gSaA 
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[ksyksa esa vfHk#fp ekiuh % 
 p;fur Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp dk ekiu LofufeZr ekiuh ds }kjk fd;k x;kA bl LofufeZr 
iz'ukoyh esa izkjaHk esa 'kks/k funsZf'kdk ds ekxZn'kZu esa 35 dFku 'kkfey fd;s x;s FksA ;g dFku 05 fcanqvksa dh 
fydVZ Ldsy ij vk/kkfjr FksA blds i'pkr~ LofufeZr ekiuh dks 10 fo"k; fo'ks"kKksa ds ikl Hkstk x;kA buesa 
'kkjhfjd f'k{kk] euksfoKku] [ksy iz'kklu] lekt'kkL= ls tqMs fo"k; fo'ks"kK 'kkfey Fks A bu fo'ks"kKksa dh 
jk; ,oa vuq'kalk ds vk/kkj ij ekiuh esa 25 dFku 'kkfey fd;s x;sA  
 
Ldksfjax % bl ekiuh esa izfrfØ;kvksa ds ekiu ds fy;s 5 fcanq dh fydVZ Ldsy dk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk 
mRrjnkrkvksa dks viuh izfrfØ;k dFku ij iw.kZr% vlger] vlger] u lger u vlger] lger] iw.kZr% 
lger esa ls ,d fodYi dks pqudj O;Dr djuh gSA Ldksfjax ds fy;s iw.kZr% vlger fodYi ij 01 vad] 
vlger ij 02 vad] u lger u vlger ij 03 vad] lger ij 04 vad rFkk iw.kZr% lger ij 05 vad 
fn;s tkus gSa A lHkh vadksa dks tksM+dj [ksyksa esa vfHk#fp ij Nk= dk Ldksj Kkr fd;k tk ldrk gSA 
 
fo'oluh;rk ,oa oS/krk % bl ekiuh dh fo'oluh;rk rFkk oS/krk Kkr djus ds fy;s [ksyksa esa vfHk#fp 
ekiuh dk iz'kklu mPprj ek/;fed 'kkykvksa esa v/;;ujr~ 50 Nk=ksa ij fd;k x;kA izfrfØ;kvksa dh 
Ldksfjax ds ckn lkaf[;dh ijh{k.k Cronbach alpha dh x.kuk dh x;hA x.kuk ls izkIr Cronbach alpha dk 
eku 0-89 izkIr gqvk tks fd bl ekiuh dh fo'oluh;rk lkaf[;dh; :i ls fl) djrk gSA bl ekiuh dh 
oS/krk Lawshe (1975) fof/k ls fl) gS A bl Ldsy ij 110 ,oa mlls vf/kd vad mPp Lrj dh [ksyksa esa 
vfHk#fp dks iznf'kZr djrs gSaA bl Ldsy ij 80 ls vf/kd rFkk 110 ls de vad e/;e Lrj dh [ksyksa esa 
vfHk#fp dks iznf'kZr djrs gSaA bl Ldsy ij 80 ,oa mlls de vad fuEu Lrj dh [ksyksa esa vfHk#fp dks 
iznf'kZr djrs gSa A 
 
izfØ;k % 
 bankSj ftys ds 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa lapkfyr mPprj ek/;fed 'kkykvksa ds 800 Nk=ksa dks 
fpfg~r fd;k x;k A p;fur Nk=ksa ,oa ikydksa dks v/;;u ds mn~ns';ksa ls voxr djk;k x;k rFkk mUgsa bl 
ckr ds fy;s Hkh vk'oLr fd;k x;k fd muds }kjk nh x;h izfrfØ;k,¡ iw.kZr% xksiuh; j[kh tk;saxh A Nk=ksa 
ij [ksyksa esa vfHk#fp ekiuh dk iz'kklu fd;k x;k A Nk= ds firk@ekrk ;k o;Ld lnL; dks 
lkekftd&vkfFkZd Ldsy nh x;h A dqy 700 Nk=ksa ls iw.kZ :i ls Hkjh gqbZ [ksyksa esa vfHk#fp ekiuh rFkk 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr Ldsy izkIr gqbZ A pqus x;s Nk=ksa esa ls fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds ifjokjksa 
ls 160 Nk=ksa] e/;e lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds ifjokjksa ds 180 Nk=ksa rFkk mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 
ds ifjokjksa ds 160 Nk=ksa dk p;u fd;k x;kA izfrfØ;kvksa dks Ldsy rFkk ekiuh ds fn'kkfunsZ'kksa ds vuqlkj 
ewY;kafdr fd;k x;k A v/;;u dh izÑfr ds vuq#Ik lkaf[kdh; fof/k;ksa dk iz;ksx dj vkadM+ksa dk fo'ys"k.k 
fd;k x;k A 
 
ifj.kke % 

rkfydk Øekad 1 
ou os ,uksok % mPp] e/;e rFkk fuEu Lrj ds lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds ifjokj ds Nk=ksa dh 

[ksyksa esa vfHk#fp dh rqyuk 

lewg [ksyksa esa vfHk#fp 
N Mean S.D. SE of Mean 

fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dk lewg 160 97.76 17.15 1.35 
e/;e lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dk lewg 180 103.67 12.76 0.95 
mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dk lewg 160 106.51 16.74 1.32 
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rkfydk Øekad 2 ,uksok lkjka’k 
Source df Sum of Squares Mean Square F 

Between Groups 02 6394.133 3197.067 12.17 
Within Group 497 120564.049 242.584  

Total 499 126958.182   
F(02,497) = 3.01 at .05 level and 4.65 at .01 level 
 rkfydk 1 ,oa rkfydk 2 ds ,uksok lkjka'k esa n'kkZ;s F=12.17 ds vuqlkj Nk=ksa dh 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk izHkko mudh [ksyksa esa vfHk#fp ij ik;k x;kA fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 
(Mean = 97.76)] e/;e lkekftd&vkfFkZd fLFkfr (Mean = 103.67) rFkk mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 
(Mean = 106.51) ds Nk=ksa ds lewgksa ds e/; -01 ds lkFkZdrk ij [ksyksa esa vfHk#fp fHkUu ik;h x;hA 
fofHkUu lewgksa ds e/; [ksyksa esa vfHk#fp ij fHkUUrk dks vkSj vf/kd fo'ysf"kr djus ds fy;s Leash 
Significant Difference Test dk iz;ksx fd;k x;k ftlds ifj.kke rkfydk 3 esa fn;s x;s gSaA 

 
rkfydk Øekad 3 

mPp] e/;e rFkk fuEu lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dh [ksyksa esa  
vfHk#fp ij izkIr e/;eku dh rqyuk  

Least Significant Difference Test with Significance Level .05 
[ksyksa esa vfHk#fp 

Mean I Mean J Mean Difference 

fuEu lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dk lewg 
e/;e lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dk lewg -5.90* 
mPp lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dk lewg -8.75* 

e/;e lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dk lewg mPp lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dk lewg -2.84 

* Sig. at .05 level 
rkfydk 3 esa nh x;h x.kukvksa ds vuqlkj % 
 e/;e lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa esa [ksyksa ds izfr vfHk#fp] fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

n'kkZus okys fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd ik;h x;h rFkk ;g ifj.kke lkaf[;dh; :i ls lkFkZd Lrj ij fl) 
FkkA (Mean Difference = 5.90, p<.05) 

 mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa esa [ksyksa ds izfr vfHk#fp] fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr n'kkZus 
okys Nk=ksa ls lkFkZd :i ls vf/kd ik;h x;h rFkk ;g ifj.kke lkaf[;dh; :i ls lkFkZd Lrj ij fl) 
ik;k x;k A (Mean Difference = 8.75, p<.05) 

 ;|fi mPPk lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp e/;e lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds 
Nk=ksa ls vf/kd Fkh ij ;g ifj.kke lkaf[;dh; :i ls lkFkZd Lrj ij fl) ugha ik;k x;k A (Mean 
Difference = 2.84, p>.05) 

 vr% lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk lkFkZd izHkko fo|kfFkZ;ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp ij -01 ds lkFkZdrk 
Lrj ij nf̀"Vxkspj gqvk A 
 
ifj.kkeksa ij ppkZ % 
 izLrqr v/;;u esa lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk izHkko Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp ij ik;k x;kA bl 
ifj.kke dh O;k[;k Foster (2005) ds fuos'k izfreku (investment model) ls dh tk ldrh gS ftlds 
vuqlkj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr fdlh dk;Zdyki ;k xfrfof/k ds fy;s le; rFkk /ku ds vkcaVu dks 
lqfuf'pr djrk gSA vr% ifjokj@ikydksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr [ksyksa esa vfHk#fp ds fodkl ds fy;s 
miyC/k lalk/kuksa ds vkcaVu dks izHkkfor djrh gS ftlds dkj.k ckydksa dh [ksyksa esa vfHk#fp izHkkfor gksrh 
gSA bl ifj.kke dk lR;kiu Wright et al. (2003) us Hkh fd;k gS ftlds vuqlkj fuEu lkekftd&vkfFkZd 
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fLFkfr ds ifjokjksa esa [ksy rFkk 'kkjhfjd fØ;kvksa dks vf/kd izkFkfedrk ugha nh tkrh gS rFkk ifjokj dk 
/;ku Hkkstu ,oa diM+ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ ij dsfUnzr jgrk gSA  
 
fu"d"kZ % 
 v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd lkekftd&vkfFkZd fLFkfr Nk=ksa dh [ksyksa esa vfHk#fp dks 
lkFkZd Lrj ij izHkkfor djrh gS A 
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