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lruk ftys ds fodflr i;ZVu esa efgyk i;ZVdksa dk v/;;u  
 
 
 

Jherh lk/kuk dq'kokgk1] MkW- vkj-ds- 'kekZ2 
1'kksËkkFkÊ] Hkwxksy 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 

2izkpk;Z bUnzk Le`fr egkfo|ky;] U;w jkeuxj] lruk ¼e-iz-½ 
 

 
 
lkjka'k &  

fdlh Hkh fodkl'khy vFkZO;oLFkk esa ekuo 'kfDr dk 
lnqi;ksx djus ,oa csjkstxkjksa d¨ lekIr djus rFkk jkstxkj ds 
voljksa ds miyC/k djkus esa i;ZVu Lo;a ,d lek/kku gSA i;ZVdksa 
dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, u;s m|ksxksa ds iuius ,oa 
fodflr gksus esa jkstxkj ds voljksa esa of̀) gksrh gSA i;ZVu dh 
fodkl fØ;kvksa }kjk i;ZVu ds vUrxZr i;ZVu m|ksx ds ckgj Hkh 
vU; m|ksxksa esa jkstxkj ds voljksa dks miyC/k djkus dk egku Js; 
i;ZVu m|ksx dks gSA  

 
eq[; 'kCn & i;ZVu] i;ZVd] jkstxkj ,oa efgykA 
 
izLrkouk & 
 lruk ftys esa /kkjdq.Mh vkJe] eSgj /kke vkSj fp=dwV izeq[k i;ZVu LFky ds :i esa fo|eku gSA 
/kkjdq.Mh ftys ds izeq[k izkdf̀rd LFky gS] ;gk¡ dh gjs&Hkjs taxy] ?kkfV;k¡ efgyk i;ZVdksa dk eu vkdf"kZr 
dj ysrh gSA ftys dh eSgj efUnj ,oa fp=dwV fodflr i;ZVu LFkyksa dh Js.kh esa fxuk tkrk gSA ;gk¡ ij 
o"kZ Hkj efgyk i;ZVdksa dk vkuk&tkuk yxk jgrk gSA lruk ftys ds bu fodflr i;ZVu dsUnzks ij efgyk 
gsrq fof'k"V lqfo/kk miyC/k gSA i;ZVdksa gsrq vkokl] ifjogu] lqyHk 'kkSpky; rFkk vU; nwljh lEiw.kZ 
lqfo/kk,a ekStwn gSA i;ZVu ftys dk lokZf/kd O;kid lsok {ks= gS] blds ifj{ks= esa ftys dh laLd̀fr] ijEijk] 
fpfdRlk] O;kikj vkSj [ksy i;ZVu ds {ks= esa vkrk gSA bldk izeq[k /;s; i;ZVu dks fodflr djuk vkSj 
c<+kok iznku djuk] ftys dh i;ZVu LFky dh egÙkk rFkk xq.koÙkk dks dk;e j[kuk vkSj ekStwn i;ZVu 
lqfo/kkvksa o lsokvksa dk foLrkj djuk gS rkfd ftys dk vkfFkZd fodkl mPp gks lds vkSj efgyk jkstxkj o 
Lojkstxkj ds vPNs volj miyC/k gks ldsA  
 i;ZVu dsUnz u flQZ LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks izHkkfor djrk gS] vfirq nf̀"Vxr gS fd lkekftd 
lajpuk] laLdf̀r ,oa thou 'kSyh dks Hkh dkQh izHkkfor djuk izkjaHk dj jgk gSA fodflr i;ZVu dsUnzksa esa 
{ks=h; efgykvksa dks Lojkstxkj@jkstxkj izkIr gksrk gS] ftlls mudh vkfFkZd fLFkfr lqn<̀+ gksrh gSA lruk 
ftys dh eSgj ,oa fp=dwV /kke fodflr i;ZVu dsUnz esa lfEefyr gS] ;gk¡ efgyk i;ZVdksa dh Lo;a esa 
O;kid of̀) ifjyf{kr gks jgsA i;ZVu ds {ks= esa efgykvksa dh lqj{kk lqfuf'pr djus gsrq Hkh i;ZVu foHkkx 
}kjk dkjxj dne mBk;s x;s gSA jkT; 'kklu efgykvksa dh lqj{kk ds izfr lEiw.kZ izfrc)rk ds lkFk dke 
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dj jgk gSA efgykvksa gsrq lqjf{kr i;ZVu LFky ifj;kstuk ds vUrxZr vk;ksftr bl ftyk Lrjh; 
mUeq[khdj.k dk;ZØe }kjk efgykvksa dh lqj{kk ij fof'k"V /;ku dsfUnzr fd;k tk jgk gSA ftys ds 
fodflr@izeq[k i;ZVu dsUnzksa ij iqfyl pkSdh LFkkfir fd;k x;k gS] lkFk gh LFkku&LFkku ij Mk;y 100 
okgu Hkh iqfyl tokuksa ds lkFk i;ZVu LFkyksa ij efgyk i;ZVdksa dh lqj{kk dk /;ku j[krs gSaA  
 lruk ftys ds fodflr i;ZVu dsUnzksa ij efgyk i;ZVdksa ds foJke x̀gksa dks fufeZr dj muds 
vkxeu dks lqxe vkSj ljy cukus dk 'kkldh; iz;kl fd;k x;k gSA ftys dh eSgj vkSj fp=dwV /kkfeZd 
i;ZVu LFkyksa dk i;kZoj.k efgyk i;ZVdksa gsrq vuqdwy gSA vr% blh otg ls bu i;ZVu LFkyksa ij efgyk 
vkxUrqdksa dk vkxeu vR;f/kd gksrk gSA ftys dh /kkfeZd eSgj /kke ifjogu dh ǹf"V ls mÙke i;ZVu LFky 
gS] ;gk¡ ij i;ZVdksa dh vko';drk ls lEcfU/kr lEiw.kZ lqfo/kk,a mÙke izdkj dk gSA ftys ds i;ZVu LFkyksa 
dk le;&le; ij esyksa ds :i esa i;ZVdksa dh HkhM+ meM+rh gS] ftlls vk; dh izkfIr esa vf/kdrk gksrh gSA 
i;ZVu fodkl ds ek/;e ls ftys ds izeq[k i;ZVu LFkyksa ij vkokl ifjogu vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa dh 
lqO;oLFkk fd;k x;k gS tks efgyk i;ZVdksa dks dkQh vkdf"kZr djrk gSA vkokl vkSj ifjogu ds {ks= esa 
jkT; dh ;kstukvksa ds vykok dsUnzh; i;ZVu dk;kZy; ls Hkh i;ZVu dsUnzksa ij vkokl] ifjogu] euksjatu 
vkSj lkgfld i;ZVu ls lEcfU/kr ;kstukvksa dks Lohd̀r izkIr dj efgyk i;ZVdksa dks vf/kdkf/kd lqfo/kk,a 
iznku djus dk lQy iz;kl fd;k x;k gSA 
 oSfnd dky ls orZeku le; rd ns'k dh lkekftd] lkaLdf̀rd] jktuSfrd] vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa 
lruk ftys ds efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA ftys esa fgUnqvksa ds vkjk/; nso izHkqjkepUnz th ds 
ouokl dh le;kof/k dh vkJ; LFkku gksus dk xkSjo izkIr gSA lruk ftyk ifo= lruk] Vel] lksu] 
flejkoy ,oa djkoy bR;kfn tSlh ikou ufn;ksa dk egRoiw.kZ {ks= gS] ;gk¡ ij izkphu vkSj vokZ/khu 
lH;rkvksa dk lq[kn laxe LFky gSA ;g ftyk jsy ekxksZa o lM+d ekxksZa }kjk ,d&nwljs ftyksa dks feykus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgk gSA lruk ftyk O;kikj] [kfut] ouksit vkSj vkfnoklh tuthou dh 
nf̀"Vdks.k ls ifjiw.kZ ftyk ekuk tkrk gSA i;ZVu LFkyksa ls lEiUu lruk ftys dh fodkl esa bl Hkw&Hkkx 
dh efgykvksa dk O;kid lg;ksx fey jgk gS] ftlls ;g ftyk i;ZVu dsUnz ds :i esa mHkjdj fo'o esa 
viuh igpku cukus esa lQy gks jgk gSA  
 lruk ftys ds fodflr i;ZVu LFkyksa esa efgykvksa dh fLFkfr iwoZ dh rqyuk esa vkt dkQh cny 
pqdh gS] ftlls ftys ds i;ZVu LFkyksa dk Hkze.k djus gsrq rsth ls vxzlj gksrh tk jgh gSA fodflr {ks=ksa esa 
efgykvksa ds foJke] vkokl] ifjogu] 'kkSpky;] euksjatu bR;kfn dh vPNh ,oa mfpr O;oLFkk gksus ds 
dkj.k gh vkt lruk ftys ds fp=dwV ,oa eSgj i;ZVu LFky iw.kZr% efgykvksa dh nf̀"V ls loZlqyHk 
fodflr i;ZVu LFky gSA bu i;ZVu LFky ds fodflr gksus ls u dsoy jkT; ds vfirq vU; nwljs jkT;ksa o 
fons'kksa ds i;ZVd efgyk,a Hkh bu i;ZVu LFkyksa ,oa Hkze.k djus esa ladksp ugha djrh gSaA efgyk i;ZVdksa dh 
n`̀f"V ls ftys ds mDr nksuksa i;ZVu LFky iw.kZ:is.k fodflr gSa] tgk¡ ij i;ZVd efgykvksa dh lqj{kk gsrq 
'kkklu Lrj ij lqj{kk dh Hkh O;oLFkk dh x;h gSA blh dkj.k ftys ds bu i;ZVu LFkyksa ij ns'kh o fons'kh 
i;ZVd efgyk;sa fcuk fdlh Hk; ds fuMj gksdj Hkze.k djrh gSa vkSj Lo;a dks lqjf{kr eglwl djrh gaSA  
 
fo'ys"k.k &  
 Hkkjr ds ân; LFky e/;izns'k dk xBu fnukad 01 uoEcj 1956 dks e/;Hkkjr foU/;izns'k egkdkS'ky 
Hkksiky iwohZ e/;izns'k ds egkdkS'ky o NÙkhlx<+ vapy dks feykdj gqvkA {ks=Qy dh nf̀"V ls ;g ns'k dk 
lcls cM+k izns'k gSA e/;izns'k izkdf̀rd lalk/kuksa o izkdf̀rd lqUnjrk dh nf̀"V ls Hkh cgqr gh lEiUu jkT; 
gSA  
 e/;izns'k jkT; i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dk dsUnz gS] bls i;ZVdksa dk LoxZ dgk tkrk gSA ;gk¡ ds i;ZVu 
dsUnzksa dk vkd"kZ.k Hkkjro"kZ ds fofHkUu i;ZVu {ks=ksa esa egRoiw.kZ gSA bl izns'k esa yxHkx 450 i;ZVu dsUnz gSa 
ftuesa ls izeq[k /kkfeZd ,oa iqjkrkfRod dsanz fodkl ds fy;s pqus x;s gSa] tks bl izdkj gSa &¼1½ [ktqjkgksa]   
¼2½ dkUgk] ¼3½ lk¡ph Hkksiky] ¼4½ ek.Mw bankSj] ¼5½ ipe<+h] ¼6½ cka/kox<+] ¼7½ vejdaVd] ¼8½Xokfy;j&f'koiqjh] 
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¼9½ mTtSu] ¼10-½ vkasdkjs'oj&egs'oj] ¼11½ fp=dwV] ¼12½ HksM+k?kkV] ¼13½ cLrj] ¼14½ vksjNkA bu LFkyksa dks 
izeq[k :i ls 4 oxksZa esa oxhZd̀r fd;k tk ldrk gSA  
1- ,sfrgkfld ,oa iqjkrkfRod egRo ds LFkku & [ktqjkgks] lk¡ph] ek.Mw] Xokfy;j ,oa vksjNkA  
2- izkdf̀rd lkSUn;Z ds lk/ku& ipe<+h] HksM+k?kkV ,oa cLrjA  
3- /kkfeZd egRo ds LFkku & vejdaVd] vksadkjs'oj egs'oj] fp=dwV  
4- jk"Vªh; m|ku & f'koiqjh] dkUgk] cka/kox<+] jk"Vªh; ouks|kuA  
 e/;izns'k ds xBu ds ckn izns'k esa vPNs volj dks /;ku esa j[krs gq,  o"kZ 1961 esa i;ZVu 
lapkyuky; dh LFkkiuk dh xbZ rFkk i;ZVu dks vkSj c<+kok nsus ds fy, vyx ls ,d fuxe dk xBu o"kZ 
1978 esa fd;k x;k ftls i;ZVu fodkl fuxe ds uke ls tkuk tkrk gSA  
 i;ZVu fodkl }kjk i;ZVu dsUnzksa ij vkokl ifjogu ,oa cqfu;knh lqfo/kkvksa dh O;oLFkk dh tkrh 
gSA i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, izpkj ,oa izlkj ds ek/;e ls ifjpfyr Hkze.k dk Hkh pkyu fd;k 
tkrk gSA  
 vkokl ,oa ifjogu ds {ks= esa jkT; dh ;kstukvksa ds vfrfjDr dsUnzh; i;ZVu dk;kZy; ls Hkh 
vkokl ifjogu euksjatu rFkk lkgfld i;ZVu lEcU/kh ;kstukvksa dks Lohdf̀r izkIr dj i;ZVdks dks vf/kd 
ls vf/kd lqfo/kk;sa iznku djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA  
 fodkl ,oa mUufr] Kku izkfIr ,oa lsok Hkko je.khd ,oa euksjatd lekt rFkk lq[kh ,oa 'kkar thou 
O;rhr djuk lnSo ls gh ekuo dk ,d ije y{; jgk gSA blh lanHkZ esa i;ZVu viuk egRoiw.kZ LFkku 
j[krk gSA i;ZVu ls lEcfU/kr leLr lsok;sa lkekftd mUufr ls tqM+h gqbZ gSA euksjatu ls ysdj foeku 
lsok;sa o cM+s&cM+s gksVy m|ksx ls ysdj ,d NksVs ls okgu pkyd dh lsok;sa blesa lfEefyr gSaA ;s leLr 
lsok;sa viuk fof'k"V LFkku j[krh gSaA  
 i;ZVu fodkl dh izfØ;k dk izsj.kk ekuo Lo;a gS og ,d i;ZVd ds :i esa vkjke o Kku izkfIr ds 
fy, ;k=k ,oa Hkze.k djrk gS vkfFkZd ykHk lt̀u gsrq fons'kksa dh ;k=k /kkfeZd dk;Z gsrq /kkfeZd LFkyksa dh 
;k=k djrk gSA i;ZVd] i;ZVu ds :i esa fdlh {ks= ds ¼vkd"kZ.k½ lalk/ku ¼oLrq½ dks xzg.k djus] ns[kus dks 
vkrk gS tgka ls i;ZVu izfØ;k dk lt̀u gksrk gSA   
 orZeku le; es lruk ftys ds fodkl'khy i;ZVu LFkyksa ij efgykvksa dh fLFkfr Hkh fnu izfrfnu 
lq/kjrh tk jgh gSA ,slh fLFkfr esa lruk ftys ds {ks=h; efgyk i;ZVd tks vius {ks= dh lhekvksa esa Hkze.k 
djrs gSa mUgsa ?kjsyw i;ZVd dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA bl izdkj lruk ftys ds fodkl'khy i;ZVu LFkyksa esa 
ftys dh lokZf/kd i;ZVd efgyk,a ftys dh lhekvksa ds Hkhrj tkrk gS] pw¡fd ,slh fLFkfr esa ftys dh 
vf/kdka'k efgyk i;ZVd ftys dh lhekvksa ;k jkT; ds lhekvksa ds vanj gh Hkze.k dk dk;Z djrh gSA blfy, 
mUgsa fons'kh efgyk i;ZVdksa dh dfBukb;ksa vFkok eqnzk ifjorZu] Hkk"kk] ikliksVZ] chtk ,oa LokLF; izek.k i= 
vkfn dk lkeuk ugha djuk iM+rkA jk"Vªh; i;ZVd efgyk,a vius fnu izfrfnu ds mi;ksx esa vkus okyh eqnzk 
o Hkk"kk dk mi;ksx djds gh dke pyk ysrh gSa] ftlls mUgsa fons'kh i;ZVu efgykvksa ds leku dfBukbZ;ksa 
dk lkeuk ugha djuk iM+rkA ,slh fLFkfr esa ns'k dh i;ZVd efgyk,a Lora= #i ls ns'k ds lHkh i;ZVu 
LFkyksa dk LoPNUnrk ds lkFk fopj.k dj vkuan dh vuqHkwfr dj ldrh gSA blh rtZ ij lruk ftys ds 
fodkl'khy i;ZVu LFkyksa ;Fkk OgkbV Vkbxj] jkeou] txr nso rkykc] eS=h ikdZ lruk o iq"id.khZ ikdZ 
vkfn ij efgyk,a fuHkhZd gksdj i;ZVu LFkyksa dk vkuan ys jgh gS] ftys ds mDr fodkl'khy i;ZVu LFkyksa 
ij vHkh efgyk i;ZVdksa ls lEcfU/kr lqfo/kkvksa dk iw.kZr% miyC/krk lqfuf'pr ugha gks ik;h gSA ftlls ftys 
ds bu i;ZVu LFkyksa ij efgykvksa dk vkxeu de gksrk gSA  
 ftys ds mDr i;ZVu LFkyksa ds fodkl gsrq ftys Lrj ij futh fuos'kdksa dh Hkkxhnkjh dks izksRlkgu 
fn;k tk jgk gS rkfd lruk ftys ds mDr fodkl'khy i;ZVu LFkyksa dk rsth ls fodkl ij efgyk i;ZVdksa 
ds vkxeu ds vuqdwy cuk;k tk ldsA blls ftys ds i;ZVu LFkyksa ij efgyk i;ZVdksa ds rknkr esa of̀) 
gksxh] ftlls ftys ds jktLo esa of̀) gksxh] ftls ftys dk vkfFkZd fodkl lqfuf'pr gksxk vkSj ftys esa 
efgykvksa dh fLFkfr lqn<̀+ gksxh] ftlls efgyk l'kDrhdj.k dh fopkj/kkjk dks lEcy feysxkA  
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 o"kZ 1978 esa e/;izns'k ds i;ZVu LFkyksa dk fodkl djus dh nf̀"V ls e/; izns'k jkT; i;ZVu fodkl 
fuxe dk xBu fd;k x;kA fuxe dk dk;Z izns'k ds i;ZVu LFkyksa ij vkoklh;] xSj vkoklh; bdkb;kas dk 
lapkyu] efgyk i;ZVdksa dks i;ZVu LFkkuksa dh tkudkjh lqyHk djokuk] i;ZVu LFkyksa ij lkfgR; dk 
izdk'ku vkSj i;ZVdksa dks ifjogu lqfo/kk eqgS;k djkuk gSA fuxe ds vU; nwljs dk;ksZa esa lfEefyr ;Fkk 
vkoklh; ifjljksa esa vkj{k.k] ftys ds ckgj fuxe ds lsVsykbV dk;kZy;ksa ls efgyk i;ZVdksa gsrq vusd 
vfHk:fp] vof/k vkSj njksa ds iSdst] vfodflr i;ZVu dk lapkyu bR;kfn esa efgyk i;ZVdksa dh Hkkxhnkjh 
ftys ds i;ZVu foHkkx dh ijke'kZnk=h lfefr esa efgykvksa dh lgHkkfxrk] laHkkxh; lfefr vkSj 'kklu dh 
efgyk i;ZVu lEcU/kh lfefr;ksa ls fy;s x;s fu.kZ;ksa ij dk;Zokgh esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr 
djukA ftys ds vfodflr i;ZVu LFkyksa ij vHkh vkoklh;] [kku iku ,oa ifjogu bR;kfn dh lqfo/kk,a 
miyC/k u gksus ds dkj.k efgyk i;ZVdksa dk vkxeu de gks jgk gSA jkT; 'kklu }kjk 1996 esa efgyk 
i;ZVdksa dks vf/kd ls vf/kd lqfo/kk,¡ miyC/k djkus dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk;s x;s gSa] ysfdu ftys 
ds vfodflr i;ZVu LFky mDr lqfo/kkvksa ls oafpr gSA  
 ftys ds vfodflr i;ZVu LFkyks ds fodkl ij 'kklu }kjk /;ku dsfUnzr fd;s tkus dh vR;Ur 
vko';drk gSA ;fn ftys ds bu vfodflr i;ZVu LFkyksa dk fodkl efgyk i;ZVdksa dh lqfo/kkvksa ,oa 
lqj{kk /;ku esa j[krs gq, fd;k tkrk gS rks bu vfodflr i;ZVu LFkyks ds fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk 
ljkguh; gksxh] ftlls bu {ks=ksa fo'ks"kdj vfodflr i;ZVu LFkyksa ds Hkze.k dh vksj efgyk leqnk; dk 
mUewyu gksxk ftlls {ks=h; efgykvksa dkss jkstxkj ,oa Lojkstxkj ds volj Hkh izkIr gksaxs vkSj ftys dh 
csdkjh esa deh vk;sxhA bu LFkyksa ds fodflr gks tkus ls ns'kh o fons'kh efgyk i;ZVdks dk vkxeu lruk 
ftys esa gksxk] ftlls uxj dh vFkZO;oLFkk ds fodkl ds lkFk&lkFk vfodflr i;ZVu LFkyksa dk fodkl Hkh 
lqfuf'pr gksxkA ftys ds vfodflr i;ZVu LFkyksa dh LFkkiuk ds fy, Lora=rk izkfIr ds i'pkr i;ZVu dh 
nf̀"V ls fdlh fo'ks"k LFkku dk efgyk i;ZVd nf̀"V ls fuekZ.k rks ugha fd;k x;k] vfirq dsUnz o jkT; 
ljdkj  ds lg;ksx ls dqN i;ZVu m|e] [kuu dsUnz vkSj cka/kksa dk fuekZ.k djok;k x;k ftuesa ck.klkxj 
lcls egRoiw.kZ ifj;kstuk gS] blds lkFk&lkFk ftys ds dqN izkphu LFkyksa dk efgyk i;ZVdksa dh nf̀"V ls 
laj{k.k ,oa muesa lq/kkj ds dk;Z Hkh fd;s x;s gSaA orZeku le; esa efgyk i;ZVdkas ds lqj{kk ,oa lqfo/kkvksa dks 
nf̀"Vxr j[krs gq, i;ZVu LFkyksa esa lM+dksa dk fuekZ.k] vkoklh; ifjljksa dk fuekZ.k ,oa jsyos ykbu dk 
foLrkj bR;kfn egRoiw.kZ dk;Z fd;s tk jgs gSa] ftlds QyLo:i lruk ftys esa efgyk i;ZVdksa dk vkuk 
tkuk c<+k gSA  
 
fu"d"kZ &  
 fu"d"kZr% dgk tk Lkdrk gS fd lruk ftys ds i;ZVu LFkyksa ij efgykvksa dk vkxeu o"kZ Òj i;Zar 
fujUrj cuk jgrk gSA blh nf̀"Vdks.k ls e/;izns'k 'kklu Hkh efgykvksa dh lqj{kk ds fy, izfrc) gS rkfd 
ftys ds ckg~; i;ZVu dsUnzkas eas efgyk i;ZVu LFkyksa ij efgykvksa ds vkxeu ls lEcfU/kr lHkh lqfo/kkvksa dks 
eqgS;k 'kklu iqjtksj dksf'k'k dj jgk gSA vHkh gky esa gh jkT; esa efgyk i;ZVu m|ksxksa dk c<+kok nsus gsrq 
izoklh; efgykvksa ij dsfUnzr lEesyu dk vk;kstu LekVZ flVh bUnkSj esa fd;k x;k] ftlesa ns'k o fons'k 
dh gtkjksa dh la[;k esa efgyk i;ZVd m|fe;ksa dh lgHkkfxrk lqfuf'pr jghA vr% Li"V gksrk gS fd ftys 
ds ckg~; i;ZVu LFkyksa ds fodkl o foLrkj gsrq 'kklu Lrj ij efgyk lqj{kk dks ǹf"Vxr j[krs gq, i;ZVu 
dsUnzksa dk fodkl fd;k tk jgk gSA 
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