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वैʼाҴनक ѶिНकोनातून Ќҵ͑म̏ Ҵवकास 
 

डॉ. धनंजय बाबुरावजी कदम  

माजी ʛाचायɹ, д. ʼानेЙररावजी मɾघरे Ҹशʻण महाҴव˥ालय, कӘढा-कोसरा, ता. Ҹज. भंडारा. 

 

 

ʛЪावना:  

आज͹ा Ҵवʼान-तंʕʼान आҹण Юधɿ͹ा युगात Ќҵ͑म̏ Ҵवकासाला 

अनηसाधारण मह̏ ʛाξ झाल े आहे. दैनंҳदन Ќवहारात дतःला इतरӚ͹ा 

तुलनेत सरस ठेवΓासाठҦ Ќҵ͑म̏ Ҵवकासाची गरज जाणवू लागली आहे. 

Ќҵ͑म̏ Ҵवकासाची गरज केवळ युवकӚनाच नाही, तर सवɹच Ъरातील 

Ќ͑ҭना Νाची गरज भासत आहे. आज͹ा Ҹशʻणʛणालीत Ҵव˥ाΡӨ͹ा 

सवӨगीण Ҵवकासाबरोबरच ΝӚ͹ा Ќҵ͑म̏ाचा Ҵवकास होणे गरजेच े आहे, 

जेणेकѸन कुठЂाही ʛकार͹ा Юधӧ, संकट, आЏानӚना आΜҴवЙासाने 

सामोरे जाΓाची ताकद ΝӚ͹ात Ҵनमӧण होईल. आज आपल ेसंपूणɹ जीवनच Ҵवʼानमय झालेले आहे. Ҵवʼान ही आधुҴनक 

समाजाची ओळख व गरज आहे. हे लʻात घेऊन जीवना͹ा ҴवकासासाठҦ Ҵवʼान-तंʕʼानाचा सकाराΜक वापर करΓाचे 

कौशЂ व Νामागील वैʼाҴनक ѶिНकोन हा Ќҵ͑म̏ Ҵवकासाचा मह̏ाचा पैलू आहे. Ќҵ͑म̏ Ҵवकासाने मानवी मूЂ, 

संЦाराचे जतन तसेच भारतीय संЦृतीची जोपासना करणे श͘ होत.े ϯणून Ќҵ͑म̏ Ҵवकास आज आपЂासाठҦ 

परवलीचा शϕ ठरला आहे. Ҹशʻण हा मानवी Ҵवकासाचा कɾ ʘҴबंद ूअसЂाने १९८६ ͹ा राНɺ ीय शैʻҹणक धोरणात Ќҵ͑म̏ 

Ҵवकास, वैʼाҴनक ѶिНकोन आҹण वैʼाҴनक जाणीव जागृती यӚना मह̏ ʛाξ झाले आहे. 

 

Ќҵ͑म̏ Ҵवकास: 

ʛΝेक Ќҵ͑मΥ ेअनेक गुणҴवशेष असतात. Νातील काही गुण इतरӚसारखे असतात, तर काही गुण इतरӚपेʻा 

वेगळे असतात. या गुणҴवशेषӚ͹ा Ҷभβतेमुळे ती Ќ͑Ҭ ओळखता येत.े ϯणून Ќҵ͑मधील ҴवҴवध गुणҴवशेषӚचा वैҸशˋापूणɹ 

संच ϯणज े Ќҵ͑म̏ होय. Ќҵ͑म̏ाच े शारҠҲरक, भावҴनक, बौҹˠक, मानҸसक आҹण सामाҸजक पैलू असून ΝӚ͹ा 

सवӨगीण Ҵवकासातून Ќҵ͑म̏ Ҵवकासाचा िप ंड घडतो. दैनंҳदन Ќवहारात Ќҵ͑म̏ हा शϕ नेम͘ा अथӧन ेवापरला जातो 

परंतु Ќҵ͑म̏ Ҵवकास ही एक Ќापक संकϽना आहे. ҴवҴवध मानसशा̈́ʼ Ќҵ͑म̏ाकडे ҴवҴवध ѶिНकोनातून पाहत 

असЂामुळे ΝӚनी Ќҵ͑म̏ा͹ा अनेक Ќा͡ा मӚडЂा असЂा तरҠ ऑϽोटɹ जी. ड̰ू. यӚची Ќा͡ा समपɹक मानली 
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जाते. ऑϽोटɹ ͹ा ϯणΓानुसार, ”Ќҵ͑म̏ ϯणज ेдपҲरसराशी Ќҵ͑च ेजे वैҸशˋापूणɹ समायोजन होत असते, Νाला 

कारणीभूत ठरणारे, वतɹमानाला चालना देणारे शरҠर-मानҸसक ʛिʌयӚच ेगҴतशील संघटन होय.“ यावѸन असे ҳदसून येत ेकҬ, 

 Ќҵ͑म̏ हे सतत Ҵवकसनशील असते. 

 Ќҵ͑म̏ अनुवӚҸशक व बाй वातावरणानुसार घडत.े 

 Ќҵ͑म̏ामुळे एक Ќ͑Ҭ इतरӚपेʻा वेगळा ओळखता येतो. 

 Ќҵ͑म̏ एकाΜ дѸपातच कायɹ करते. 

अशाʛकारे Ќҵ͑͹ा सवӨगीण ҴवकासामΥे ʼानसंवधɹन, बौҹˠक, वैचाҲरक Ҵवकास, ЌावहाҲरक कायɹʻमता, 

Ќावसाҵयक पाʕता, дा͆, नागҲरक̏, सामाҸजकता, नैҴतकता, सѺदयता, मानवता, सृजनशीलता, Ҵनःдाथɼ Νागी वृΗी, 

इΝादी भूҴमकӚचा समावेश होतो. Ќҵ͑म̏ Ҵवकासात जीवना͹ा सवɹ पैलूंचा Ҵवचार केला जातो. अथӧत Ќҵ͑म̏ाचा संपूणɹ 

Ҵवकास ϯणजेच Ҹशʻण असे ϯटले जाते. Ҹशʻणातून Ќҵ͑म̏ाचा Ҵवकास होऊन समृˠ व संपβ असा सुजाण नागҲरक 

बनावा आҹण अशा सवɹ नागҲरकӚच ेराНɺ  बनाव,े असे अपҸेʻत आहे. 

 

वैʼाҴनक ѶिНकोन: 

मानवाचा Ќҵ͑Ҵवकास ते राНɺ ाचा Ҵवकास अशा सवɹ ʻेʕӚतून दैनंҳदन जीवन Ҵवʼानान ेЌापल ेआहे. आपल े संपूणɹ 

जीवन Ҵवʼानमय बनल ेआहे. Ҵवʼान हा समृˠ जीवनाचा आधार आहे. आज Ҵवʼान एवढे वाढले आहे कҬ, Ҵवʼान ҴनरҴनराळҠ 

सुखे घेऊन आपЂा दाराशी उभे आहे. असे असताना देखील Ҵवʼानान ेमाणसास सुखसमृˠीने आंधळे बनҴवल ेकҬ काय? अशी 

शंका वाटते. कारण आपण Ҵवʼानाला дीकारल ेपरंतु आपले जीवन वैʼाҴनक बनलेल ेनाही. आपЂा सभोवती घडणाҏया 

घटनӚची माҳहती असणे, Νामागील तΡ शोधणे, का? कसे? या ʛЕӚची उΗरे शोधणे ϯणज ेवैʼाҴनक ѶिНकोन होय. वैʼाҴनक 

ѶिНकोन हा Ќҵ͑म̏ Ҵवकासाचा मह̏ाचा पैलू आहे. 

आपЂा आसपास घडणाҏया गोНӛचा तकɹ संगत कायɹकारणभाव मӚडणे आҹण Νानुसार योͮ ती कृती करणे ϯणज े

वैʼाҴनक ѶिНकोन дीकारणे होय.  जयंत नारळҠकर ϯणतात,”आज͹ा Ҵवʼानुगात Ҵवʼानाच े मह̏ ओळखून Νाचा 

जागѷकतेन ेवापर करणे आवЗक आहे. ΝासाठҦ अंधʣˠावर मात कѸन वैʼाҴनक ѶिНकोन ѷजҴवΓाची गरज आहे. ϯणून 

आपण हा ѶिНकोन आΜसात केला पाҳहजे.”  तसेच Νा΄ ѷढҠ, अҴनН परंपरा आҹण अंधҴवЙास यӚच ेदडपण न дीकारता 

Ҵवचारात व आचारात ҴवʼानҴनОा ठेवणे ϯणज ेवैʼाҴनक ѶिНकोन. एक कवी ϯणतो, - 

”देव दानवा नरे ҴनҴमɹल,े 

हे मत लेका कळवू ˥ा” 

सृНीच े Ҵनयम हे मन मानेल तसे बदलणारे नसतात. ते शा̈́ीय सΝावर अҶधिОत असतात. हे समजून घेऊन Νानुसार 

वतɹनबदल करणे यालाच वैʼाҴनक ѶिНकोनाचा дीकार करणे असे ϯणतात. 

 

वैʼाҴनक ѶिНकोनाच ेमह̏: 

वैʼाҴनक ѶिНकोन हा Ҵवʼानाचाच नЏे, सवɹ Ҵवषयाचा पाया आहे. १९५३ साली पंिडत जवाहरलाल नेहѸंनी देशाच े

ҴवʼानҴवषयक ҴवʼानҴवषयक धोरण मӚडले. Νावेळेला वैʼाҴनक ѶिНकोनाच ेअनηसाधारण मह̏ सӚगत असताना ΝӚच े
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उ˞ार आहेत - “Scientific temperament is a process of thinking, method of action, search of truth, 

way of life, spirit of a free man.” वैʼाҴनक ѶिНकोन ही Ҵवचार, कृती करΓाची पˠत आहे, सΝशोधनाचा मागɹ आहे. 

जीवनाच ेҳदशादशɹन वैʼाҴनक ѶिНकोनानेच होते आҹण वैʼाҴनक ѶिНकोनाने Ќ Ҭ͑ला जाҹणवӚच ेдातं̔ ʛाξ होते. यापैकҬ 

वैʼाҴनक ѶिНकोन हा Ҵवचार व कृती करΓाचा मागɹ आहे. वैʼाҴनक ѶिНकोन बाळगणे हे भारतीय संҴवधाना͹ा Ҵवभाग चार 

अ-कलम ५१(अ) ʛमाणे, ʛΝेक भारतीय नागҲरकाच ं कतɹЌ आहे. एवढेच नЏे, तर १९८७ पासून͹ा नЌा मूЂाҶधिОत 

Ҹशʻणपˠतीतील एक मह̏ाचे मूЂ आहे. 

 

Ҵवʼान जाणीव जागृती: 

 कोणΝाही घटनेच े िकंवा बाबीच े पˠतशीर अΥयन कѸन Ќ͑Ҭ͹ा सत्- सत् Ҵववेकबुˠीने सΝ-असΝ 

शोधΓाचा Ҵवचार करायला ҸशकҴवणे, वैʼाҴनक ѶिНकोन ѸजҴवणे आҹण दैनंҳदन जीवनात Νाचा उपयोग करΓास ʛवृΗ 

करणे ϯणजेच Ҵवʼान जाणीव जागृती करणे होय. Ҵवʼान हे मानवҴनҴमɹत असून सुरҷचत ʼान व ʛिʌया आहे. तरҠही अҸशҸʻत 

तर सोडा, समाजातील Ҵवʼान पारंगत मंडळҠ सुˠा Ҵवʼाना͹ा Ҵनयमाला डावलून अंधʣˠ वृΗीच ेʛदशɹन करताना अनेकदा 

ҳदसून येतात. यामΥे तीथɹ-ʛसाद, पूजा-अचӧ, उपास-तापास, देव-दैव, वर-शाप, घातक ʛथा-परंपरा, मूहुतɹ, ΄ोҴतУ, नवस, 

बाबा-बुवा, महाराज इΝादӛ͹ा आहारҠ जाणाҏयӚचा समावेश होतो. यावѸन Ҵवʼानाची ʛगती झाली परंतु ҴवʼानवृΗी 

आपЂामΥे Ѹजली नाही असे ʛΝयास येते. ϯणून Ҵवʼान हे आपल ंआहे, लोकӚच ंआहे, लोकӚनी लोकӚसाठҦ Ҵनमӧण केलेलं 

आहे असा लोकशाही ѶिНकोन дीकाѸन ʛΝेक भारतीयान ेअंधʣˠेला मूठमाती ˥ावी, आधुҴनकतेची कास धѸन ҴवʼानҴनО 

बनावे, सामाҸजक भान असलेला सुसंЦृत नागҲरक बनावे ही Ҵवʼानजागृतीतून केलेली अपेʻा उҷचत नाही कӚ? शालेय 

जीवनात Ҵव˥ाΡӧवर एक Ќ͑Ҭ ϯणून, कुटंुब, शाळा, पҲरसर, संЦृती, व समाजाचा एक घटक ϯणून काही संЦार होणे 

आवЗक असते. Νा͹ातून Ќҵ͑म̏ Ҵवकास आकारास येते. ϯणून Ҵवʼान जागृती व वैʼाҴनक ѶिНकोन हे Ќҵ͑म̏ 

Ҵवकासात मह̏ाची भूҴमका पार पाडतात असे ϯणता येईल. 

 

Ќҵ͑म̏ Ҵवकास करΓासाठҦ खालील बाबӛचा अवलंब करावा: 

 Ќҵ͑न ेशारҠҲरक व आरोͮासंबंधीत जागѸक असावे. 

 वैयҵ͑क дͶता, дतःच ेѸप, वेशभुषा ЌवҿЫत ठेवावी. 

 Ќҵ͑न ेनेहमी дतःला आनंदी व ʛसβ ठेवावे. 

 ʛΝेकान े साҳहΝ, संगीत, नृΝ, ҷचʕकला, हЪकला, खेळ व ʌҬडा यामΥे आपЂा कुवतीनुसार नैपुΓ संपादन 

करΓाचा ʛयΙ करावा. 

 ʛΝेकान ेआपЂा उपजत कलागुणӚना वाव ˥ावा. 

 Ќҵ͑न ेдतःमधील ηूनगंड काढून सकाराΜक Ҵवचार करावा. 

 कोणतेही कायɹ ʛामाҹणकपणे व सचोटीन ेकरावे. 

 थोर Ќҵ͑ं͹ा जीवनचҲरʕӚच ेवाचन कѸन उदाΗ Ҵवचार आΜसात करावे. 

 इतरӚҴवषयी आदर, नʟता, सहानुभूती ठेवावी. 
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 ʛΝेकान ेдतः आΜपरҠʻण कѸन जीवन समृˠ व संपβ होΓा͹ा ѶНीने Ҵवचार करावा. 

 Ќҵ͑न ेजीवनात अंधʣˠ गोНӛचा Νाग कѸन वैʼाҴनक वृΗी जोपासावी. 

 

सारӚश: 

 Ќ͑Ҭ, Ҹशʻण आҹण Ҵवकास यӚचा जवळचा संबंध आहे. Ќҵ͑म̏ाचा Ҵवकास करणे हे Ҹशʻणच ेमह̏ाचे उि˟Н 

आहे. Ҹशʻणामुळे मानवाला आल ेभҴवУ उ̄ल करΓाचे सामʗ्य ʛाξ होते. Ҹशʻणा͹ा ʛिʌयेतूनच Ќ͑Ҭचा सवӨगीण 

Ҵवकास साधला जातो. ΝासाठҦ Ҹशʻण जीवनोपयोगी असाव ेलागत.े दैनंҳदन जीवनात घडणाÚया ʛΝेक घटनेचा ʛΝʻ वा 

अʛΝʻ संबंध Ҵवʼानाशी असतो. िकंबहुना ʛΝेक घटनेमागे Ҵवʼानाची बैठक असते. ҷचिकΠक, वैʼाҴनक आҹण सΝशोधक 

वृΗी मुलӚमΥे वाढҠस लागेल यावर Ҹशʻणपˠतीचा जोर असतो. Ҵवʼानातून Ќҵ͑͹ा शारҠҲरक व मानҸसक गुणӚचा Ҵवकास 

होऊन उΕृН Ќҵ͑म̏ साकारता येत.े Ќҵ͑म̏ Ҵवकासामुळे Ќҵ͑͹ा जीवनातील ताणतणाव कमी होतो, Νाला 

Ќावसाҵयक संधी उपलϖ होते, मानवी ह͊Ӛची व कतɹЌӚची जाणीव होते तसेच जीवन जगताना येणाÚया संकटӚचा 

आΜҴवЙासान े ʛҴतकार करता येते, वाईट गोНӛҴवषयी जाणीव जागृती होते, आरोͮ व पयӧवरणाचे मूЂ जोपासता येते, 

सुसंЦृत नागҲरक बनता येत.े अशा सवɹसमावेशक उि˟НӚचा व त̏Ӛचा Ҵवचार कѸन Ќҵ͑म̏ Ҵवकास घडून येतो. ϯणून 

एकҴवसाЌा शतकातील ҴवҴवध आҶथɹक, सामाҸजक, पयӧवरणҴवषयक आЏानӚना पेलΓासाठҦ Ќҵ͑चा Ќҵ͑म̏ Ҵवकास 

होणे ही काळाची गरज झाली आहे. 
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