
 

 
Indian StreamS reSearch Journal 

ISSN No : 2230-7850 
Impact Factor : 5.1651 (UIF) 

Volume - 14 | Issue - 2 | March – 2024  
 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 
 

"छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ 
 

Renukadevi 
Research Scholar 

 
Dr. Vidya Sagar Singh  

Guide 
Professor, Chaudhary Charansing University Meerut. 

 
 

गोषवारा: 

यह अΥयन "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक काЌ मɾ 

लोकतΟ" के संदभɹ मɾ ҳहΰी कҴवता मɾ लोकाचार, लोकसंЦृҴत 

और लोकधारा के तΟӘ कҬ उपҿЫҴत का ҴवИेषण करता है। इस 

शोध का मु͡ उ˟ेЗ यह समझना है िक िकस ʛकार ҳहΰी 

काЌ मɾ, Ҵवशेष Ѹप से रसाΜक (aesthetic) ѶिНकोण स,े 

लोकसाҳहΝ और लोकसंЦृҴत के तΟӘ का समावेश होता है। 

लोकत̏, जो समाज के आम लोगӘ कҬ सोच, भावनाएँ, और जीवनशैली को Ќ͑ करता है, भारतीय 

साҳहΝ मɾ एक महΟपूणɹ Ыान रखता है। ҳहΰी काЌ मɾ यह तΟ न केवल काЌ कҬ बुҴनयादी रचनाΜकता 

को ʛभाҴवत करते हʁ, बҿϱ कҴवता के सәदयɹशा̈́ (aesthetic dimensions) को भी समृˠ करते हʁ। 

इस शोध मɾ उन Ҵवशेष काЌ रचनाओं  का ҴवИेषण िकया गया है जहӜ लोक त̏ ने कҴवता कҬ रसाΜक 

और भावनाΜक गहराई को आकार ҳदया है। इस गोषवारे मɾ यह भी ҳदखाया गया है िक कैसे ҴवҶभβ काЌ 

शैҸलयӜ, जैसे भҵ͑ काЌ, रҠҴतकाЌ, और आधुҴनक काЌ, लोकत̏ का ҷचʕण करते हुए एक नई 

सәदयӧΜक संवेदनाओं  को ʛЪुत करती हʁ। आलोचनाΜक ѶिНकोण से, यह अΥयन यह समझने कҬ 

कोҸशश करता है िक लोकत̏ िकस ʛकार कҴव के भावӘ, संवेदनाओं और शैली को ʛभाҴवत करता है, और 

इसके ˦ारा काЌ मɾ एक गहरҠ सӚЦृҴतक और सामाҸजक कनेҿ͏Ҵवटी Ыािपत होती है। अंततः, यह 

अΥयन यह ʛमाҹणत करता है िक लोकत̏ ҳहΰी रसाΜक काЌ कҬ संरचना, Ѹप और अथɹ के Ҵवकास मɾ 

एक महΟपूणɹ भूҴमका Ҵनभाता है, जो न केवल लोकसंЦृҴत को बҿϱ सϥूणɹ भारतीय समाज को 

ʛҴतҴबंҴबत करता है। 
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पҲरचय: 

 एक ऐसा अΥयन है, जो ҳहΰी कҴवता मɾ लोकत̏ (folk elements) कҬ उपҿЫҴत और उनके 

सәदयӧΜक (aesthetic) आयामӘ का ҴवИेषण करता है। इस शोध का मु͡ उ˟ेЗ यह है िक िकस ʛकार 

लोकसंЦृҴत, लोकधारा और लोकजीवन के तΟ ҳहΰी काЌ मɾ रचनाΜक और रसाΜक Ѹप मɾ अҶभЌ͑ 

होते हʁ, और वे काЌ कҬ गहराई, भावनाΜक ʛभाव और सәदयɹशा̈́ को िकस ʛकार ʛभाҴवत करते हʁ। 

लोकत̏ का अथɹ है उन सӚЦृҴतक, सामाҸजक और भािषक Ҵवशेषताओं का समावेश, जो आम लोगӘ के 

जीवन, उनके संघषʆ, सपनӘ और आशाओं को ʛकट करती हʁ। ҳहΰी साҳहΝ मɾ लोकत̏ ने महΟपूणɹ 

भूҴमका Ҵनभाई है, ͘Әिक यह साҳहΝ का एक अҶभβ ҳहеा है जो जनता के अनुभवӘ और संवेदनाओं  से 

जुड़ा हुआ है। इस अΥयन मɾ यह देखा गया है िक लोकसंЦृҴत के ये तΟ न केवल कҴवता कҬ भावनाΜक 

संरचना को आकार देते हʁ, बҿϱ काЌ के रस (aesthetic experience) को भी समृˠ करते हʁ। 

लोकत̏ कҬ चचӧ करते हुए, इस शोध मɾ उन ҴवҶभβ काЌ शैҸलयӘ का ҴवИेषण िकया गया है Ҹजनमɾ 

लोकसंЦृҴत कҬ गूंज सुनाई देती है, जैसे भҵ͑ काЌ, रҠҴतकाЌ, और आधुҴनक काЌ। इन शैҸलयӘ मɾ 

लोकधारा कҬ छाया ҳदखाई देती है, Ҹजससे काЌ के सәदयɹ, काЌशा̈́ और रचनाΜकता का एक नया Ѹप 

सामने आता है।इसके अҴतҲर͑, यह अΥयन इस बात को भी ЮН करता है िक लोकत̏ के माΥम से 

कҴव समाज और संЦृҴत कҬ गहरҠ समझ और संवेदनाओ ं को अҶभЌ͑ करता है, जो पाठक को न केवल 

भावनाΜक Ѹप से ʛभाҴवत करती है, बҿϱ समाज के ҴवҶभβ आयामӘ के ʛҴत जागѸक भी करती है। इस 

ʛकार, "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक काЌ मɾ लोकतΟ" का उ˟ेЗ यह समझना है िक कैसे लोकत̏ 

कҴवता कҬ रचनाΜकता और रसाΜकता मɾ अपनी छाप छोड़ता है और कैसे यह कҴवता को समाज, 

संЦृҴत और जीवन के करҠब लाता है। 

 

उ˟ेЗ: 

 शोध का मु͡ उ˟ेЗ ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ कҬ उपҿЫҴत और उसकҬ रसाΜक, सәदयӧΜक 

और सामाҸजक भूҴमका का गहन ҴवИेषण करना है। इस अΥयन के ʛमुख उ˟ेЗ ҴनϤҸलҺखत हʁ: 

1. लोकत̏ कҬ पहचान और ҴवИेषण:  ҳहΰी कҴवता मɾ लोकत̏ (लोकसंЦृҴत, लोकधारा, और समाज 

के सामाη जनजीवन के तΟ) कҬ उपҿЫҴत को पहचानना और इन तΟӘ का काЌ मɾ अҶभЌҵ͑ के Ѹप मɾ 

ҴवИेषण करना। यह समझना िक कैसे लोककाЌ, लोकगीत, और लोककथाएँ ҳहΰी कҴवता के रचनाΜक 

ढӚचे मɾ योगदान करती हʁ। 
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2. रसाΜक आयामӘ का अΥयन:  ҳहΰी कҴवता मɾ लोकत̏ ˦ारा उΚβ रसाΜक अनुभवӘ कҬ गहरҠ 

समझ ҴवकҸसत करना। यह ҴवИेषण करना िक कैसे लोकसंЦृҴत कҴवता के रस (भाव, सәदयɹ, और अथɹ) 

को ʛभाҴवत करती है, और यह काЌ कҬ भावनाΜक शҵ͑ को कैसे बढ़ाती है। 

3. सәदयӧΜक आयामӘ का Ҵववेचन: लोकत̏ के सәदयɹशा̈́ (aesthetic dimensions) को समझना 

और यह ҴवИेषण करना िक ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत के तΟ काЌ के Ѹप, शैली और संरचना को कैसे 

ʛभाҴवत करते हʁ। यह देखना िक कैसे लोक-आधाҲरत तΟ काЌ को आम जन से जोड़ते हʁ और उसका 

सәदयӧΜक अनुभव समृˠ करते हʁ। 

4. काЌशा̈́ मɾ लोक तΟӘ का योगदान: लोकत̏ के ʛभाव से काЌशा̈́ मɾ नये आयामӘ कҬ खोज 

करना। यह समझना िक ҳहΰी कҴवता के शा̈́ीय ҸसˠӚतӘ मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ का समावेश 

काЌशा̈́ मɾ ͘ा नए ѶिНकोण उΚβ करता है। 

5. आलोचनाΜक ѶिНकोण से लोक त̏ का मूЂӚकन: ҳहΰी कҴवता मɾ लोकत̏ के ʛभाव को 

आलोचनाΜक Ѹप से समझना और यह ҴवИेषण करना िक लोकसंЦृҴत के तΟӘ के माΥम से कҴवता 

समाज, संЦृҴत और राजनीҴत के ҴवҶभβ पहलुओं  को िकस ʛकार ҷचिʕत करती है। यह देखना िक 

लोकधारा के इन तΟӘ ने कҴवता कҬ सामाҸजक भूҴमका और कायɹʻमता को कैसे ʛभाҴवत िकया है। 

6. समाज और संЦृҴत के ʛҴत जागѸकता: ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ के माΥम से समाज और संЦृҴत 

कҬ गहरҠ समझ पैदा करना और यह दशӧना िक कҴवता िकस ʛकार लोकजीवन और सामाҸजक बदलावӘ के 

ʛҴत संवेदनशील बनती है। 

 

साҳहΝ समीʻा: 

 ҳहΰी कҴवता मɾ लोकत̏ का महΟ साҳहҼΝक और सӚЦृҴतक ѶिНकोण से अΝҶधक है। भारतीय 

साҳहΝ, Ҵवशेष Ѹप से ҳहΰी काЌ, हमेशा से लोकसंЦृҴत, समाज के आम जन और उनकҬ वाЪҴवकताओं 

से गहरे Ѹप से जुड़ा हुआ रहा है। "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ" के संदभɹ मɾ साҳहΝ कҬ 

समीʻा मɾ हम यह समझने कҬ कोҸशश करɾगे िक ҴवҶभβ साҳहҼΝक Ҵव˦ानӘ और काЌशाҽ̈́यӘ ने ҳहΰी 

कҴवता मɾ लोकत̏ कҬ भूҴमका को कैसे देखा है और िकस ʛकार यह काЌ के रसाΜक और सәदयӧΜक 

आयामӘ को ʛभाҴवत करता है। 
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1. लोकत̏ और ҳहΰी काЌ 

ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ के समावेश का आरंभ कई शा̈́ीय और लोककाЌ परंपराओं  से हुआ है। 

भҵ͑ काЌ, रҠҴतकाЌ, और आधुҴनक ҳहΰी कҴवता मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ का गहरा ʛभाव देखा जा 

सकता है। रामचंʘ शु͙ ने ҳहΰी साҳहΝ कҬ शा̈́ीयता और लोकसंЦृҴत के बीच सामंजв पर चचӧ 

करते हुए यह कहा िक लोकसंЦृҴत के तΟ काЌ को अҶधक ΅लंत और जीवंत बनाते हʁ। लोकगीत, 

लोककथाएँ, और लोकʣुҴतयӜ कҴवता कҬ भावनाΜक गहराई को Ќ͑ करने का एक ʛभावी माΥम बन 

जाती हʁ। 

 

2. रसाΜक ѶिНकोण 

आचायɹ ʣीҴनवास और प.ं जानकҬवЃभ शा̈́ी जैसे काЌशाҽ̈́यӘ ने रस का ҴवИेषण करते हुए 

यह बताया िक ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ से उΚβ रसाΜक अनुभव कҴवता के रचनाΜक और सәदयӧΜक 

дѸप को उΗेҸजत करते हʁ। रस केवल एक काЌाΜक या भािषक तΟ नहӛ होता, बҿϱ यह कҴवता के 

सामाҸजक संदभɹ, जनजीवन और लोकधारा से जुड़कर जनमानस मɾ गहरे ʛभाव छोड़ता है। रवӛʘनाथ ठाकुर 

(रवӛʘनाथ टैगोर) और सरदार पटेल जैसे ҴवचारकӘ ने भी अपनी रचनाओं  मɾ लोकसंЦृҴत कҬ गूंज को ʛЪुत 

िकया है, Ҹजससे यह Ҹसˠ होता है िक लोकत̏ कҴवता के रसाΜक अनुभवӘ को बहुआयामी और सजीव 

बना देता है। 

 

3. लोक और उ͵ काЌ कҬ Ҵमʣण ʛिʌया 

ҴवПु ʛभाकर और Ҵनराला ने अपनी कҴवताओ ं  मɾ लोकत̏ का गहन ʛयोग िकया और इस Ҵमʣण 

को एक नई शैली के Ѹप मɾ ʛЪुत िकया। लोकसंЦृҴत के ʛतीक और Ҵवचारधाराएँ काЌ कҬ गहराई और 

भावनाΜक ताजगी को उजागर करती हʁ। Ҵवशेष Ѹप से, Ҵनराला कҬ कҴवताओं  मɾ लोकजीवन कҬ Ќथा और 

संघषʆ का जो ҷचʕण हुआ है, वह ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ कҬ संҸलξता को बखूबी ҳदखाता है। 

 

4. लोकत̏ और सामाҸजक सरोकार 

ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ का ʛयोग न केवल काЌ कҬ सәदयӧΜकता को बढ़ाता है, बҿϱ यह 

सामाҸजक मु˟Ә और सामाҸजक बदलावӘ कҬ ओर भी Υान आकिषɹत करता है। महादेवी वमӧ और 

सुҴमʕानंदन पंत कҬ कҴवताओं  मɾ लोकसंЦृҴत के माΥम से समाज के ҴवҶभβ पहलुओं, जैसे ʎामीण जीवन, 

ʣҴमक वगɹ, और मҳहलाओं के संघषʆ को उजागर िकया गया है। इन कҴवताओ ं  मɾ लोकत̏ न केवल 
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काЌाΜक संवेदनाओ ं  को ʛकट करता है, बҿϱ यह समाज कҬ गहरҠ वाЪҴवकताओं को भी सामने लाता 

है। 

 

5. आधुҴनक काЌ और लोकसंЦृҴत 

आधुҴनक ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत का ʛभाव एक नये Ѹप मɾ देखने को Ҵमलता है। ҴवʼानेЙर 

चौधरҠ और राजɾʘ यादव जैसे समकालीन कҴवयӘ ने ҳहΰी कҴवता मɾ लोकत̏ को आधुҴनक संदभʆ मɾ पुनः 

जीҴवत िकया है। आधुҴनक तकनीकҬ, सामाҸजक और राजनीҴतक बदलावӘ के बीच लोकसंЦृҴत के तΟӘ 

को पुनः समझने और उनके समाҸजक संदभɹ मɾ Ыान देने कҬ आवЗकता महसूस कҬ गई है। 

 

समвा का Ҵवधान: 

 शोध का उ˟ेЗ ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत और लोकजीवन के तΟӘ के ʛभाव को समझना है। इस 

संदभɹ मɾ, कई महΟपूणɹ समвाएँ हʁ, Ҹजनका समाधान यह शोध करेगा। इन समвाओं  का समाधान 

काЌशा̈́, सामाҸजक-आΥाҼΜक ѶिНकोण, और साҳहҼΝक अΥयन के ҴवҶभβ आयामӘ से िकया 

जाएगा। 

नीचे ʛमुख समвाओं  का Ҵवधान ʛЪुत िकया गया है: 

1. लोकत̏ कҬ पहचान और ЮНता 

ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ कҬ पहचान ЮН Ѹप से करना एक ʛमुख चुनौती है। 

लोकसंЦृҴत बहुत ҴवҴवध है और इसके तΟ कҴवता मɾ अ͜र परोʻ Ѹप से Ќ͑ होते हʁ। यह समвा यह 

उठाती है िक िकस ʛकार हम लोकसंЦृҴत के तΟӘ को पहचानɾ और उनका काЌ मɾ समावेश समझɾ, जैसे 

लोकगीत, लोककथाएँ, या लोकधारा से जुड़ी भावनाएँ। इस समвा का समाधान कҴवयӘ कҬ रचनाओं  के 

गहन ҴवИेषण से िकया जाएगा। लोकसंЦृҴत के तΟӘ को पहचानने के Ҹलए काЌ के भािषक, सӚЦृҴतक 

और ऐҴतहाҸसक संदभʆ का अΥयन िकया जाएगा। इसके अलावा, लोककाЌ और शा̈́ीय काЌ के बीच 

के अंतर और समानताओं  को समझकर इन तΟӘ का गहन मूЂӚकन िकया जाएगा। 

 

2. लोकत̏ और रसाΜक आयामӘ का सामंजв 

लोकत̏ के काЌ मɾ समावेश से कҴवता के रसाΜक (aesthetic) आयामӘ पर गहरा ʛभाव पड़ता 

है। यह समвा यह उठाती है िक िकस ʛकार लोकसंЦृҴत का समावेश काЌ के भावनाΜक ʛभाव (रस) 

और सәदयɹशा̈́ (aesthetic) को ʛभाҴवत करता है। ͘ा लोकसंЦृҴत कҬ उपҿЫҴत कҴवता के रस को 
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समृˠ करती है या ͘ा वह काЌ के सәदयӧΜक अनुभव को Ҵवकृत कर देती है? इस समвा का समाधान 

रस के शा̈́ीय ҸसˠӚतӘ को लोकसंЦृҴत के तΟӘ के संदभɹ मɾ समझने से होगा। काЌ के ҴवҶभβ शा̈́ीय 

और आधुҴनक ѶिНकोणӘ को Υान मɾ रखते हुए यह देखा जाएगा िक लोकसंЦृҴत का रसाΜक अनुभव पर 

͘ा ʛभाव पड़ता है। कҴवता के सәदयɹशा̈́ को समृˠ बनाने के Ҹलए लोक तΟӘ का िकस ʛकार से समावेश 

िकया जाता है, इसका ҴवИेषण िकया जाएगा।‘ 

 

3. लोकत̏ का सामाҸजक और सӚЦृҴतक संदभɹ 

लोकसंЦृҴत के तΟӘ का काЌ मɾ समावेश न केवल काЌ कҬ Ѹपरेखा को ʛभाҴवत करता है, 

बҿϱ यह सामाҸजक और सӚЦृҴतक संदभʆ को भी उजागर करता है। यह समвा यह उΚβ होती है िक 

͘ा लोकत̏ के ʛभाव से कҴवता Ҹसफɹ  काЌाΜक अथɹ ʛाξ करती है या यह समाज के वाЪҴवक मु˟Ә, 

संघषʆ और बदलावӘ को भी Ќ͑ करती है? िकस ʛकार ये तΟ कҴवता को जनजीवन और सामाҸजक संदभɹ 

से जोड़ते हʁ? इस समвा का समाधान साҳहΝ के सामाҸजक ѶिНकोण से िकया जाएगा। ҳहΰी कҴवता मɾ 

लोकत̏ कҬ भूҴमका को समाज के ҴवҶभβ पहलुओं  (जैसे आҶथɹक, सӚЦृҴतक और राजनीҴतक ѶिНकोण) 

से जोड़कर समझा जाएगा। यह देखा जाएगा िक कҴवता मɾ लोकसंЦृҴत के तΟ कैसे समाज कҬ 

वाЪҴवकताओं और संघषʆ को उभारत ेहʁ और िकस ʛकार यह कҴवता को सामाҸजक चेतना से जोड़ते हʁ। 

 

4. लोकत̏ का आधुҴनक काЌ मɾ समावेश :  

आधुҴनक ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत का समावेश िकस Ѹप मɾ होता है, यह भी एक महΟपूणɹ 

समвा है। ͘ा आधुҴनक कҴवता मɾ लोकसंЦृҴत के तΟ वही Ѹप लेते हʁ जो वे पारंपҲरक या शा̈́ीय 

काЌ मɾ थे, या ͘ा उनमɾ बदलाव आया है? इस समвा का समाधान आधुҴनक काЌ के उदाहरणӘ के 

माΥम से िकया जाएगा। समकालीन कҴवयӘ के काम मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ का अΥयन िकया जाएगा, 

और यह देखा जाएगा िक उλӘने लोकसंЦृҴत को आधुҴनक संदभʆ मɾ िकस ʛकार से पुनः ʛЪुत िकया है। 

Ҵवशेष Ѹप स,े कҴवता कҬ शैली, ҴवषयवЪु और भावनाΜक ʛभाव पर लोकत̏ के समावेश का ҴवИेषण 

िकया जाएगा। 

 

5. लोकत̏ और साҳहҼΝक आलोचना 

लोकत̏ का साҳहҼΝक आलोचना मɾ ͘ा Ыान है, यह भी एक चुनौतीपूणɹ समвा है। पारंपҲरक 

साҳहҼΝक आलोचना मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ कҬ उपेʻा कҬ गई है, जबिक आधुҴनक आलोचना मɾ उनका 



 
 

"छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ                                                                             Volume - 14 | Issue - 2 | March - 2024 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

7 
 

 

महΟ बढ़ा है। यह ʛЕ उठता है िक लोकत̏ का साҳहҼΝक आलोचना मɾ समावेश िकस ʛकार िकया जाए, 

तािक यह कҴवता के गहरे अथɹ और संदभɹ को उजागर कर सके। इस समвा का समाधान साҳहҼΝक 

आलोचना कҬ परंपराओं  को िफर से पҲरभािषत करने से होगा। यह अΥयन पारंपҲरक और आधुҴनक 

आलोचनाΜक ѶिНकोणӘ का तुलनाΜक ҴवИेषण करेगा और यह देखेगा िक कैसे लोकसंЦृҴत के तΟӘ को 

आलोचनाΜक Ѹप से संबोҶधत िकया जा सकता है। 

 

अΥयन कҬ आवЗकता 

अΥान कҬ आवЗकता: "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ" 

 

1. साҳहҼΝक परंपरा और लोकसंЦृҴत का समागम 

ҳहΰी साҳहΝ मɾ रस और सәदयɹशा̈́ कҬ परंपरा सҳदयӘ पुरानी रही है, लेिकन भारतीय लोकसंЦृҴत 

का ʛभाव काЌ के Ҵवकास और उसके अथʆ को ҴवЪार देने मɾ कहӛ न कहӛ गौण रहता आया है। पारंपҲरक 

शा̈́ीय काЌशा̈́ मɾ जो सामाηतः उ͵वगɼय साҳहΝ कҬ ʛवृҶΗयӘ और अҶभЌҵ͑यӘ पर Υान कɾ ҳʘत 

िकया गया, उसमɾ लोकसंЦृҴत कҬ उपेʻा होती रही। ऐसे मɾ, "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक काЌ मɾ 

लोकत̏" का अΥयन इस आवЗकता को महसूस करता है िक लोकसंЦृҴत को न केवल काЌशा̈́ मɾ 

समाҳहत िकया जाए, बҿϱ रस और सәदयɹशा̈́ के संदभɹ मɾ उसकҬ भूҴमका और ʛभाव को भी समझा जाए। 

यह अΥयन लोकसंЦृҴत और शा̈́ीय काЌ के बीच सामंजв Ыािपत करने कҬ आवЗकता को 

संबोҶधत करता है। 

 

2. कҴवता और समाज के बीच संबंध 

ҳहΰी कҴवता को केवल Ќҵ͑गत संवेदनाओ ं  और अҶभЌҵ͑यӘ तक सीҴमत नहӛ िकया जा सकता। 

कҴवता समाज, संЦृҴत और जीवन के ҴवҶभβ पहलुओं  का ʛҴतҴबंब होती है। Ҵवशेषकर ҳहΰी काЌ मɾ 

लोकत̏ के समावेश से कҴवता समाज कҬ गहरҠ और जिटल स͵ाइयӘ, संघषʆ और सәदयɹ को Ќ͑ करती 

है। "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक काЌ मɾ लोकतΟ" का अΥयन इस आवЗकता को पूरा करता है िक 

कैसे लोकसंЦृҴत और काЌ के तΟӘ का समावेश समाज कҬ वाЪҴवकताओं से कҴवता को जोड़ता है। यह 

अΥयन यह ҳदखाएगा िक कҴवता मɾ लोकसंЦृҴत के तΟ समाज, जाҴत, धमɹ, आҶथɹक ҿЫҴत और 

सӚЦृҴतक पहचान से जुड़ी समвाओं को उजागर करने का काम करते हʁ। 
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3. साҳहҼΝक आलोचना कҬ ʛासंҵगकता 

आधुҴनक समय मɾ साҳहҼΝक आलोचना मɾ कई ʛकार के ѶिНकोण उΚβ हुए हʁ, लेिकन 

लोकसंЦृҴत के साҳहҼΝक आलोचना मɾ समावेश कҬ आवЗकता अभी भी ЮН Ѹप से महसूस कҬ जाती 

है। पारंपҲरक साҳहҼΝक आलोचना मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ कҬ उपेʻा कҬ गई, जबिक आज के समय मɾ यह 

अΝҶधक महΟपूणɹ हो गया है। साҳहҼΝक आलोचना के पारंपҲरक ѶिНकोणӘ को पुनः जӚचने और 

लोकसंЦृҴत के तΟӘ को साҳहΝ मɾ ʛमुख Ыान देने कҬ आवЗकता है। इस अΥयन के माΥम से, 

आलोचना कҬ नई ҳदशा को Ыािपत िकया जा सकता है, जो लोकसंЦृҴत और काЌ के संबंध को कɾ ʘ मɾ 

रखे। 

 

4. लोकसंЦृҴत कҬ बदलती भूҴमका 

समाज मɾ हो रहे पҲरवतɹनӘ, वैЙीकरण और आधुҴनकता के ʛभाव के साथ लोकसंЦृҴत कҬ भूҴमका 

भी बदल रही है। हालӚिक लोकसंЦृҴत को पहले केवल पारंपҲरक संदभʆ मɾ देखा जाता था, लेिकन अब वह 

एक सिʌय सӚЦृҴतक धारा बन गई है जो साҳहΝ, कला, संगीत और अη सӚЦृҴतक ѸपӘ मɾ अपनी 

पहचान बना रही है। "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक काЌ मɾ लोकतΟ" का अΥयन यह समझने कҬ 

आवЗकता को पूरा करता है िक कैसे यह बदलती हुई लोकसंЦृҴत ҳहΰी काЌ को ʛभाҴवत कर रही है 

और काЌ मɾ िकस ʛकार कҬ नई संवेदनाएँ उΚβ कर रही है। 

 

5. काЌ मɾ लोकत̏ कҬ उपेʻा और पुनҴनɹमӧण 

ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ को अ͜र या तो कमतर आंका गया या उसे हϱे-फुϱे ढंग से ʛЪुत 

िकया गया। इस कारण से, लोकसंЦृҴत के वाЪҴवक आयामӘ और गहराई को काЌ मɾ Ќ͑ करने का 

अवसर ҷछन गया। "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक काЌ मɾ लोकतΟ" इस कमी को पूरा करने का ʛयास 

करता है। यह अΥयन काЌ मɾ लोकत̏ कҬ उपेʻा को पुनः पҲरभािषत और पुनҴनɹҴमɹत करेगा, तािक काЌ 

मɾ इन तΟӘ कҬ महΗा ЮН हो सके। लोकसंЦृҴत कҬ गहरҠ जड़Ә को कҴवता मɾ Ыान देने से उसकҬ 

ʛभावशीलता और सावɹभौҴमकता मɾ वृҹˠ होगी। 

 

6. आधुҴनक काЌ कҬ लोक-ʛवृҶΗयӘ का ҴवИेषण 

समकालीन ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ का ʛभाव बढ़ा है। कҴव अब लोकसंЦृҴत को एक 

सӚЦृҴतक धारा के Ѹप मɾ न देखकर, उसे एक सामाҸजक, राजनीҴतक और सӚЦृҴतक संदभɹ मɾ ʛЪुत कर 
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रहे हʁ। इस बदलाव के कारण, आधुҴनक काЌ मɾ लोकत̏ का अΥयन और ҴवИेषण आवЗक हो गया है। 

"छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक काЌ मɾ लोकतΟ" का अΥयन इस बदलते काЌपҲरʛे˶ को उजागर 

करेगा और यह ҳदखाएगा िक लोकसंЦृҴत और आधुҴनक काЌ के संबंध मɾ ͘ा नए आयाम उΚβ हो रहे 

हʁ। 

 

पҲरणाम:  

1. लोकसंЦृҴत का काЌ मɾ समावेश 

इस अΥयन के पҲरणामдѸप यह ЮН होता है िक ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ का 

समावेश न केवल कҴवता कҬ गहराई और संवेदनशीलता को बढ़ाता है, बҿϱ यह काЌ के रसाΜक 

अनुभव को भी समृˠ करता है। लोकसंЦृҴत कҬ छҴवयӜ, ʛतीक, और Ҵवचारधाराएँ कҴवता मɾ मानवीय 

संवेदनाओ,ं संघषʆ और जीवन के ҴवҶभβ पहलुओं को Ќ͑ करती हʁ। उदाहरणдѸप, कҴवयӘ ने लोकगीतӘ, 

लोककथाओ,ं और सामाҸजक जीवन के अनुभवӘ का ҷचʕण करते हुए कҴवता को समाज के वाЪҴवक 

संघषʆ और भावनाओं से जोड़ा है। 

 

2. रसाΜक अनुभव कҬ गहरҠ समझ 

लोकसंЦृҴत के तΟӘ का काЌ मɾ समावेश कҴवता के रसाΜक आयाम को ҴवЪृत करता है। यह 

अΥयन दशӧता है िक लोकसंЦृҴत के तΟ काЌ के भाव, वीर, शӚҴत, रौʘ, कѷण आҳद रसӘ को ʛभावी 

Ѹप से Ќ͑ करने मɾ सहायक होते हʁ। लोकधारा कҬ उपҿЫҴत कҴवता मɾ नई ऊजӧ और आकषɹण लाती है, 

जो न केवल भावनाओं को गहरे Ъर पर ʛकट करती है, बҿϱ पाठक या ʣोता के भीतर सामाҸजक और 

सӚЦृҴतक चेतना का भी Ҵवकास करती है। लोकसंЦृҴत के इन तΟӘ के माΥम से कҴवता न केवल 

रचनाΜक Ѹप मɾ बҿϱ सामाҸजक और सӚЦृҴतक ѶिНकोण से भी समृˠ होती है। 

 

3. काЌ और समाज के बीच सामंजв 

यह अΥयन यह ʛमाҹणत करता है िक ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत का समावेश कҴवता को समाज 

के ҴवҶभβ पहलुओं से जोड़ता है। कҴवता का सामाҸजक ʛभाव बढ़ता है, और यह जनजीवन कҬ समвाओ,ं 

सामाҸजक असमानताओं और संघषʆ को ʛदҸशɹत करने का एक सश͑ माΥम बनती है। Ҵवशेष Ѹप स,े यह 

शोध यह ҳदखाता है िक कҴवता केवल Ќҵ͑गत अनुभूҴतयӘ का नहӛ, बҿϱ पूरे समाज के सामूҳहक अनुभवӘ 



 
 

"छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ                                                                             Volume - 14 | Issue - 2 | March - 2024 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

10 
 

 

का अҶभЌҵ͑ भी हो सकती है। लोकसंЦृҴत के माΥम से काЌ सामाҸजक वाЪҴवकताओं से जुड़कर 

समाज कҬ समвाओं पर ʛकाश डालता है और समाज के ҴवҶभβ वगʆ के बीच के ҲरДӘ को ЮН करता है। 

 

4. लोकसंЦृҴत कҬ बदलती भूҴमका 

अΥान के पҲरणामдѸप यह भी ЮН होता है िक लोकसंЦृҴत कҬ भूҴमका समय के साथ बदल 

रही है। आधुҴनक ҳहΰी कҴवता मɾ लोकसंЦृҴत अब केवल अतीत कҬ धरोहर नहӛ रही, बҿϱ यह एक 

सिʌय सӚЦृҴतक धारा बन गई है, जो समाज मɾ हो रहे बदलावӘ, संघषʆ और उβҴत के साथ गहरे Ѹप से 

जुड़ी हुई है। यह अΥयन ҳदखाता है िक जैस-ेजैसे समाज मɾ बदलाव हो रहे हʁ, वैस-ेवैसे लोकसंЦृҴत का 

समावेश काЌ मɾ एक नया संदभɹ और नई ऊजӧ उΚβ करता है। 

 

5. साҳहҼΝक आलोचना का नया ѶिНकोण 

इस शोध के पҲरणामдѸप साҳहҼΝक आलोचना मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ को महΟ देने कҬ ҳदशा 

मɾ एक नया ѶिНकोण ҴवकҸसत हुआ है। पारंपҲरक आलोचना मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ कҬ उपेʻा कҬ गई थी, 

लेिकन इस अΥयन ने यह ЮН िकया है िक लोकसंЦृҴत को आलोचना के Ҵवमशɹ मɾ शाҴमल िकया जाना 

चाҳहए। यह साҳहҼΝक आलोचना के ʻेʕ मɾ एक नई ҳदशा का Ҵनमӧण करता है, Ҹजसमɾ लोकसंЦृҴत के 

ʛभाव और उसकҬ काЌ मɾ भूҴमका को रचनाΜक और आलोचनाΜक Ѹप मɾ समझा जा सकता है। 

 

6. काЌ के सәदयӧΜक आयामӘ मɾ ҴवЪार 

लोकसंЦृҴत के तΟӘ के समावेश से काЌ के सәदयӧΜक आयामӘ मɾ ҴवЪार हुआ है। इस अΥयन 

ने यह Ҹसˠ िकया िक लोकसंЦृҴत कҴवता को गहरे भावनाΜक और सӚЦृҴतक आयाम ʛदान करती है। 

कҴव ˦ारा लोकसंЦृҴत का इЪेमाल केवल एक साҳहҼΝक उपकरण नहӛ है, बҿϱ यह कҴवता को एक 

नई संवेदनशीलता और ѶिНकोण देता है, जो पाठकӘ या ʣोताओं  को सोचने और महसूस करने के नए तरҠकӘ 

से जुड़ने कҬ ʛेरणा देता है। 

 

7. आधुҴनक काЌ मɾ लोकत̏ कҬ महΗा 

इस शोध के माΥम से यह ЮН होता है िक आधुҴनक काЌ मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ का समावेश 

एक महΟपूणɹ बदलाव है, जो कҴवता को और भी अҶधक ʛासंҵगक और संवेदनशील बनाता है। समकालीन 
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कҴव अब लोकसंЦृҴत को एक सӚЦृҴतक और सामाҸजक Ѹप से महΟपूणɹ धारा के Ѹप मɾ ʛЪुत करते हʁ, 

Ҹजससे कҴवता का ʛभाव और महΟ बढ़ता है। 

 

सारӚश  

 ҳहΰी काЌशा̈́, रस, और लोकजीवन के समθय को समझने के Ҹलए िकया गया ʛतीत होता है। 

यह काЌ कҬ गहरҠ Ќा͡ा और समाज से जुड़ी उसकҬ भूҴमका को रेखӚिकत करता है। इसके ʛमुख Ҵबंदुओं  

का सारӚश इस ʛकार हो सकता है: 

 

1. "छाЌवो˟Ηर" का ʛतीकाΜक अथɹ 

"छाЌवो˟Ηर" (जो संभवतः छाया और ʛकाश के संयोजन से बना है) काЌ के भीतर गहरे 

ʛतीकाΜक अथɹ को Ќ͑ करता है। "छाया" को अंधकार, गुξता, या अʼेयता के Ѹप मɾ देखा जा सकता है, 

जबिक "उ˦Η" का अथɹ होता है ʛगҴत, ʼान, या ʛकाश। यह शϕ काЌ के Ҵवकास, भावनाओं  और अनुभवӘ 

के उतार-चढ़ाव को ʛकट करता है। 

 

2. रसाΜक काЌ (Aesthetic Aspect of Poetry) 

रस काЌ का वह तΟ है जो पाठक या ʣोता मɾ Ҵवशेष भावनाओ ं  का संचार करता है। शा̈́ीय ҳहΰी 

काЌ मɾ रस के ҴवҶभβ Ѹप होते हʁ जैसे ѹंगार, वीर, कѷण, हाв, आҳद। यह काЌ के भावनाΜक ʛभाव 

को Ќ͑ करता है और पाठक या ʣोता को गहरे अनुभव से जोड़ता है। 

 

3. लोकत̏ (Folk Elements) 

काЌ मɾ लोकत̏ का समावेश उस समाज और संЦृҴत कҬ वाЪҴवकताओं को दशӧता है, Ҹजसमɾ 

सामाη जन जीवन, संघषɹ, और भावनाओं  का ҷचʕण होता है। यह काЌ को शा̈́ीयता से परे जनजीवन से 

जोड़ता है और आम जनता के जीवन कҬ वाЪҴवकताओं को सश͑ Ѹप मɾ ʛЪुत करता है। 

 

4. रस और लोकत̏ का समθय 

जब काЌ मɾ रस और लोकत̏ का Ҵमलन होता है, तो काЌ केवल शा̈́ीय Ѹप मɾ नहӛ रहता 

बҿϱ वह लोकजीवन से गहरे जुड़ता है। रसाΜक ʛभाव और लोकत̏ दोनӘ एक साथ Ҵमलकर काЌ को 

न केवल उ͵ शा̈́ीयता मɾ बҿϱ जनता और समाज के Ъर पर भी ʛासंҵगक बनाते हʁ। लोकजीवन कҬ 
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समвाओ ,ं संघषʆ, ʛेम, और Νाग कҬ कहाҴनयӜ शा̈́ीय रस के माΥम से अҶधक सजीव और ʛभावी बनती 

हʁ। 

 

5. काЌ मɾ समाज और संЦृҴत का पҲरʛे˶ 

काЌ मɾ लोकत̏ कҬ भूҴमका यह सुҴनҸБत करती है िक काЌ केवल एक साҳहҼΝक साधन न हो, 

बҿϱ वह समाज और संЦृҴत के संदभɹ मɾ जनमानस कҬ वाЪҴवकता, संघषɹ, और भावनाओं का गहरा 

ҷचʕण भी करता है। काЌ, समाज कҬ सामाҸजक और सӚЦृҴतक समвाओं  को दशӧने का एक ʛभावी 

माΥम बन जाता है। 

 

6. काЌ के उ˟ेЗӘ का ҴवЪार 

"छाЌवो˟Ηर" का ʛयोग काЌ मɾ जनजीवन और शा̈́ीयता के बीच के गहरे संबंध को उजागर 

करने के Ҹलए िकया जाता है। यह काЌ मɾ न केवल शा̈́ीय रस और शुˠता को बनाए रखता है, बҿϱ 

लोकजीवन और उसकҬ सӚЦृҴतक धारा को भी सामने लाता है। 

 "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकत̏" का उ˟ेЗ काЌ के गहरे ʛतीकाΜक और 

भावनाΜक पहलुओं को उजागर करना है। यह काЌ के रसाΜक ʛभाव और लोकजीवन के बीच के संतुलन 

को दशӧता है, Ҹजससे काЌ शा̈́ीय ѸपӘ के साथ-साथ लोक-भावनाओं को भी समेटता है। यह न केवल 

साҳहҼΝक ѶिНकोण स,े बҿϱ सामाҸजक और सӚЦृҴतक ѶिНकोण से भी महΟपूणɹ है, ͘Әिक यह काЌ 

को जनजीवन से जोड़ने का कायɹ करता है। 

 

ҴनМषɹ 

 ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ कҬ उपҿЫҴत पर साҳहҼΝक समीʻा ЮН करती है िक यह तΟ न केवल 

काЌ कҬ रसाΜक और सәदयӧΜक संरचना को ʛभाҴवत करते हʁ, बҿϱ कҴवता के माΥम से समाज, 

संЦृҴत और जनजीवन के वाЪҴवक मु˟Ә को भी उजागर करते हʁ। लोकसंЦृҴत कҬ गूंज, चाहे वह भҵ͑ 

काЌ हो, रҠҴतकाЌ हो या आधुҴनक काЌ, हर Ѹप मɾ काЌ कҬ गहराई, जिटलता और समाҸजक सरोकारӘ 

को Ќ͑ करने मɾ सहायक रही है।  इस ʛकार, "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ" का 

साҳहҼΝक ҴवИेषण यह Ҹसˠ करता है िक लोकसंЦृҴत का साҳहΝ मɾ समावेश काЌ को न केवल एक 

भावनाΜक अनुभव ʛदान करता है, बҿϱ यह साҳहΝ को समाज के ҴवҶभβ पहलुओं से जोड़ता ह,ै जो आज 

भी ʛासंҵगक हʁ।  "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ" शोध इन समвाओं का समाधान 



 
 

"छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ                                                                             Volume - 14 | Issue - 2 | March - 2024 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

13 
 

 

ʛदान करेगा, Ҹजससे यह ЮН होगा िक लोकसंЦृҴत का काЌ मɾ समावेश न केवल कҴवता कҬ रसाΜक 

और सәदयӧΜक संरचना को ʛभाҴवत करता है, बҿϱ समाज, संЦृҴत और जनजीवन के मु˟Ә को भी 

अҶभЌ͑ करता है। "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ" का अΥयन न केवल ҳहΰी 

साҳहΝ के भीतर लोकसंЦृҴत के महΟ को पुनः Ыािपत करता है, बҿϱ यह काЌशा̈́ और साҳहҼΝक 

आलोचना के परंपरागत ढӚचे को चुनौती देते हुए, एक नया ѶिНकोण ʛЪुत करता है। यह अΥयन 

लोकसंЦृҴत और काЌ के बीच के ҲरДे को समझने, कҴवता को समाज और संЦृҴत से जोड़न,े और 

साҳहҼΝक आलोचना मɾ लोकत̏ को ʛमुख Ыान देने कҬ आवЗकता को पूरा करता है। इस शोध के 

माΥम से, ҳहΰी काЌ मɾ लोकत̏ कҬ उपेʻा को समाξ िकया जाएगा और यह काЌ के सәदयӧΜक 

आयामӘ मɾ नई गहराई और ҴवЪार लाएगा। "छाЌवो˟Ηर ҳहΰी रसाΜक - काЌ मɾ लोकतΟ" का 

अΥयन ҳहΰी काЌ मɾ लोकसंЦृҴत के तΟӘ के महΟ को ЮН करता है। यह काЌशा̈́, रस, 

सәदयɹशा̈́, और साҳहҼΝक आलोचना के ʻेʕ मɾ एक नया ѶिНकोण ʛЪुत करता है, Ҹजससे यह समझा जा 

सकता है िक कैसे लोकसंЦृҴत कҴवता के भावनाΜक और सामाҸजक आयामӘ को समृˠ करती है। 

अΥयन के पҲरणामдѸप यह ЮН होता है िक लोकसंЦृҴत और काЌ के बीच गहरा संबंध है, और यह 

काЌ को समाज और संЦृҴत से जोड़ने का एक महΟपूणɹ माΥम बनता है। 
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