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सारांश: 

भारत म¤ धमª सामािजक जीवन का एक क¤ þीय तÂव रहा ह,ै िजसने 
मÐूयŌ , िवĵासŌ तथा ÓयिĉयŌ और समुदायŌ के बीच पारÖपåरक सं बंधŌ के 
Öवłप को आकार िदया ह।ै धािमªक िवĵास और आÖथा ÿायः दोहरी भूिमका 
िनभात ेह§, एक ओर वे सामािजक एकìकरण और निैतक ÓयवÖथा को ÿोÂसािहत 
करते ह§, तो दसूरी ओर कभी-कभी सामािजक िवभाजन का कारण भी बन जात े
ह§। ÿÖततु अÅययन छ°ीसगढ़ राºय के िबलासपुर िज़ल ेम¤ धािमªक िवĵास और 
आÖथा कì भिूमका का िवĴेषण करता है, िवशेष łप से सामािजक एकìकरण, 
साÌÿदाियक सौहादª और सामािजक एकजटुता को बढ़ावा दनेे के संदभª म¤, 
आँकड़Ō का उपयोग िकया गया ह।ै अÅययन म¤ िविभÆन धमŎ के बीच संबंधŌ, साझा सांÖकृितक ÿथाओ ंतथा धािमªक संÖथाओ ंकì भिूमका 
का परी±ण िकया गया ह,ै जो िविवध समदुायŌ के बीच एकता और सहयोग को ÿोÂसािहत करती ह§। शोध हते ुÿाथिमक एव ंिĬतीयक दोनŌ 
ÿकार के आँकड़Ō का ÿयोग िकया गया। अÅययन के िनÕकषª दशाªत ेह§ िक िबलासपरु म¤ धािमªक आÖथा सामाÆयतः पारÖपåरक सिहÕणुता, 
साझा पवª-ÂयोहारŌ और सामदुाियक सहभािगता के माÅयम से सामािजक एकजटुता को सुŀढ़ करती ह,ै यīिप सामािजक असमानता और 
कभी-कभार उÂपÆन होन ेवाल ेसाÌÿदाियक तनाव जैसी चुनौितयाँ भी िवīमान ह§। अÅययन का िनÕकषª ह ैिक साÌÿदाियक सौहादª को बनाए 
रखने के िलए समावेशी धािमªक ÿथाएँ और िविभÆन समदुायŌ के बीच संवाद अÂयंत आवÔयक ह§। 

 
मु´य शÊद : धािमªक िवĵास, आÖथा, सामािजक एकìकरण, साÌÿदाियक सौहादª, सामािजक एकजटुता, िबलासपुर िज़ला. 
 
ÿÖतावना:  

भारतीय समाज म¤ धमª ने ऐितहािसक łप से सामािजक संगठन, नैितक मूÐयŌ और सामिूहक पहचान के िनमाªण म¤ महÂवपूणª 
भिूमका िनभाई ह।ै धािमªक िवĵास और आÖथा ÿणािलया ँदिैनक Óयवहार, सामािजक संबधंŌ और सामदुाियक जीवन को ÿभािवत करती ह§। 
समाजशाľीय ŀिĶकोण से धमª एक महÂवपूणª सं Öथा के łप म¤ कायª करता ह,ै जो ÓयिĉयŌ के बीच सामािजक एकìकरण, एकजटुता और 
अपनÂव कì भावना को बढ़ावा दतेा ह।ै 

भारत धािमªक िविवधता से यĉु दशे है, जहा ँ िहदंू, इÖलाम, ईसाई, िसख, बौĦ तथा िविभÆन जनजातीय आÖथा ÿणािलयŌ के 
अनुयायी िनवास करत ेह§। यह िविवधता जहाँ एक ओर सांÖकृितक समिृĦ का अवसर ÿदान करती ह,ै वहé दसूरी ओर सामािजक एकजटुता 
के िलए चुनौितयाँ भी उÂपÆन करती ह।ै छ°ीसगढ़ राºय का िबलासपुर िज़ला इस बहòधािमªक संरचना का ÿितिबंब है, जहाँ िविभÆन धमŎ के 
लोग दिैनक सामािजक जीवन म¤ परÖपर सह-अिÖतÂव और अतंःिøया करत ेह§। 
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िबलासपुर िज़ले म¤ धािमªक िवĵास सामािजक रीित-åरवाज़Ō, पवª-ÂयोहारŌ, अनुķानŌ और सामदुाियक गितिविधयŌ से घिनķ łप से 
जड़ेु हòए ह§। य ेÿथाए ँÿायः िविभÆन धािमªक सीमाओ ंके पार लोगŌ के िमलने -जलुने के अवसर ÿदान करती ह§ और साÌÿदाियक सौहादª को 
सुŀढ़ करती ह§। साथ ही, सामािजक-आिथªक असमानताए,ँ राजनीितक ÿभाव और आपसी Ăां ितयाँ कभी-कभी तनाव कì िÖथित उÂपÆन कर 
सकती ह§, िजससे सामािजक एकìकरण ÿभािवत होता ह।ै इसी संदभª म¤, ÿÖततु अÅययन का उĥÔेय िबलासपुर िज़ल ेम¤ धािमªक िवĵास और 
आÖथा कì भिूमका का अÅययन करना है, तािक साÌÿदाियक सौहादª और सामािजक एकजटुता के समाजशाľीय आयामŌ को समझा जा 
सके। 

 
अÅययन के उĥेÔय:  
ÿÖतुत अÅययन के ÿमखु उĥेÔय िनÌनिलिखत ह§— 
१) िबलासपुर िज़ल ेके सामािजक जीवन म¤ धािमªक िवĵास और आÖथा कì भूिमका का अÅययन करना। 
२) सामािजक एकìकरण और साÌÿदाियक सौहादª म¤ धमª के योगदान का िवĴेषण करना। 
३) िविभÆन धमŎ के बीच संबधंŌ तथा साझा सामािजक ÿथाओ ंका अÅययन करना। 
४) साÌÿदाियक सौहादª और सामािजक एकजटुता को ÿभािवत करने वाली चनुौितयŌ कì पहचान करना।  
५) समावेशी धािमªक ÿथाओ ंके माÅयम से सामािजक एकìकरण को सुŀढ़ करन ेहते ुउपाय सुझाना। 
 
अनसंुधान पĦित:  

ÿÖतुत अÅययन म¤ वणªनाÂमक एवं  िवĴेषणाÂमक अनुसंधान łपरेखा को अपनाया गया ह।ै ÿाथिमक आँकड़े िबलासपुर िज़ल ेके 
िविभÆन धािमªक समदुायŌ से सबंं िधत ३०० उ°रदाताओ ं से सं रिचत ÿĳावली और सा±ाÂकारŌ के माÅयम से एकý िकए गए। िĬतीयक 
आँकड़े जनगणना ÿितवेदन, िज़ला सां ि´यकì पिुÖतकाए,ँ सरकारी ÿकाशन, शोध लेख तथा पुÖतकŌ स ेÿाĮ िकए गए। उ°रदाताओ ंके चयन 
हते ुसरल याŀि¸छक नमनूा पĦित का ÿयोग िकया गया तथा आँकड़Ō का िवĴेषण ÿितशत, सारिणयŌ और गणुाÂमक िववेचन Ĭारा िकया 
गया। 

 
िबलासपुर िज़ले म¤ धािमªक िवĵास, आÖथा और सामािजक एकìकरण:  

िबलासपुर िज़ला छ°ीसगढ़ राºय के ÿमखु िज़लŌ म¤ स ेएक ह ैऔर यहाँ धािमªक िविवधता उ¸च Öतर पर िवīमान ह।ै िज़ल ेकì 
जनसं´या म¤ िहदं,ू इÖलाम, ईसाई, िसख, बौĦ तथा िविभÆन जनजातीय आÖथा ÿणािलयŌ के अनुयायी शािमल ह§। यह बहòधािमªक सं रचना 
िज़ले कì सामािजक सं रचना कì एक महÂवपूणª आधारिशला ह।ै मिंदर, मिÖजद, िगरजाघर, गŁुĬारे तथा अÆय सामदुाियक उपासना Öथल न 
केवल आÅयािÂमक जीवन के क¤ þ ह§, बिÐक सामािजक अतंःिøया और सामिूहक गितिविधयŌ के भी ÿमखु Öथल ह§। ये संÖथाए ँ नैितक 
मÐूयŌ, सामािजक Óयवहार और सामदुाियक संबधंŌ के िनमाªण म¤ महÂवपूणª भूिमका िनभाती ह§। 

धािमªक पवª-Âयोहार, अनुķान और सामदुाियक सभाए ँिबलासपुर िज़ले के सामािजक जीवन म¤ क¤ þीय Öथान रखती ह§। अनेक पवª 
सामिूहक łप स ेमनाए जात ेह§, िजनम¤ िविभÆन धमŎ के लोग सहभािगता करत ेह§। ऐसी साझा उÂसव परंपराए ँ िविवध धािमªक समदुायŌ के 
बीच पारÖपåरक सÌमान, सांÖकृितक िनरंतरता और दिैनक सह-अिÖतÂव को ÿितिबं िबत करती ह§। य े अवसर धािमªक सीमाओ ं स े परे 
सामािजक संपकª  के अवसर ÿदान करत ेह§ और समाज म¤ एकता एवं  अपनÂव कì भावना को सुŀढ़ करत ेह§। 

धािमªक िवĵास और आÖथा कŁणा, सिहÕणुता, सहयोग और दसूरŌ के ÿित सÌमान जसैे साझा नैितक मÐूयŌ को ÿोÂसािहत करके 
िबलासपुर िज़ले म¤ सामािजक एकìकरण म¤ महÂवपूणª योगदान दतेे ह§। धािमªक संÖथाए ँÿायः सामािजक संपकª, दान-पुÁय और सामदुाियक 
सेवा के क¤ þŌ के łप म¤ कायª करती ह§, िजसस े सामिूहक उ°रदाियÂव कì भावना िवकिसत होती ह।ै दान िवतरण, शैि±क सहायता और 
सामािजक कÐयाण कायªøमŌ जसैी गितिविधयŌ के माÅयम से धािमªक संगठन सामािजक िवभाजनŌ को पाटने और समदुाय Öतर पर 
एकìकरण को बढ़ावा दनेे म¤ सहायक होत ेह§। 

धािमªक अनķुानŌ और पवª-ÂयोहारŌ म¤ सहभािगता अतंर-समदुाियक संपकª  के िलए मचं ÿदान करती ह,ै िजससे सामािजक बंधन 
सुŀढ़ होत े ह§। िबलासपुर म¤ आÖथा-आधाåरत संगठन िश±ा, ÖवाÖÃय सेवाओ ंऔर आपदा राहत जसैी कÐयाणकारी गितिविधयŌ म¤ भी 
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सिøय ह§। य े ÿयास धािमªक सीमाओ ं से परे जाकर सामाÆय सामािजक आवÔयकताओ ं कì पिूतª करत े ह§ और िविभÆन समदुायŌ के बीच 
सहयोग को ÿोÂसािहत करत ेह§, िजसस ेसामािजक एकजटुता को बल िमलता ह।ै 

अÅययन स ेयह भी ²ात होता ह ैिक िबलासपरु िज़ल ेम¤ साÌÿदाियक सौहादª मु́ यतः िविभÆन धािमªक पķृभूिमयŌ के लोगŌ के बीच 
पारÖपåरक सÌमान और िनयिमत सामािजक अतंःिøया के माÅयम से बनाए रखा गया ह।ै पवª -ÂयोहारŌ, सामािजक समारोहŌ और सामदुाियक 
िवकास पहलŌ के दौरान अतंर-धािमªक सहयोग िवशेष łप से िदखाई दतेा ह।ै पड़ोस, कायªÖथलŌ और बाज़ारŌ म¤ होने वाली दिैनक 
अतंःिøयाए ँभी शां ितपूणª सह-अिÖतÂव और सामािजक िवĵास को सŀुढ़ करती ह§। 

हालाँिक, अÅययन यह भी इिंगत करता ह ै िक सामािजक-आिथªक असमानताए,ँ गलत सचूनाए ँ तथा बाहरी राजनीितक या 
वचैाåरक ÿभावŌ के कारण कभी-कभी तनाव कì िÖथित उÂपÆन हो जाती ह।ै यिद इन कारकŌ पर समय रहत े Åयान न िदया जाए, तो वे 
सामािजक सौहादª को ÿभािवत कर सकत ेह§। इसके बावजदू, सिहÕणुता कì सुŀढ़ परंपराए,ँ साझा सांÖकृितक ÿथाए ँऔर समदुायŌ के बीच 
पारÖपåरक िनभªरता न ेअब तक गभंीर साÌÿदाियक संघषŎ को काफì हद तक रोके रखा ह ैऔर Öथानीय Öतर पर सामािजक एकजुटता को 
बनाए रखा ह।ै 

सामाÆयतः सामािजक एकìकरण को बढ़ावा दनेे म¤ धमª कì सकाराÂमक भिूमका के बावजदू, िबलासपुर िज़ल े म¤ सामािजक 
एकजुटता के सम± कुछ चुनौितयाँ बनी हòई ह§। िविभÆन धािमªक समहूŌ के बीच सामािजक-आिथªक असमानताए,ँ कुछ ±ेýŌ म¤ अतंर-धािमªक 
संवाद कì कमी, राजनीितक और वैचाåरक ÿभाव तथा धािमªक िविवधता के ÿित अपयाªĮ जागłकता सामािजक बंधनŌ को कमजोर कर 
सकती ह।ै यिद इन चुनौितयŌ का समाधान समावेशी, सहभािगतापूणª और संवाद-आधाåरत ŀिĶकोण से नहé िकया गया, तो दीघªकािलक 
साÌÿदाियक सौहादª के िलए जोिखम उÂपÆन हो सकता ह।ै अतः अतंर-धािमªक समझ को सुŀढ़ करना, सामािजक समानता को बढ़ावा दनेा 
और सहयोगाÂमक सामदुाियक पहलŌ को ÿोÂसािहत करना िज़ल ेम¤ सामािजक एकजटुता को बनाए रखने के िलए अÂयतं आवÔयक  ह।ै 

 
अÅययन के पåरणाम: 

तािलका १ : सामािजक एकìकरण म¤ धािमªक िवĵास और आÖथा कì भूिमका (N = ३००) 
ÿितिøया उ°रदाताओ ंकì सं´या ÿितशत (%) 

पूणªतः सहमत १३२ ४४.०० 
सहमत १०८ ३६.०० 
तटÖथ ३६ १२.०० 
असहमत १८ ६.०० 
पूणªतः असहमत ६ २.०० 
कुल ३०० १०० 

उ°रदाताओ ंके एक बड़े बहòमत (८०%) का मत ह ै िक धािमªक िवĵास और आÖथा सामािजक एकìकरण को बढ़ावा दनेे म¤ सकाराÂमक 
भिूमका िनभाते ह§। 
 

तािलका २ : साझा पवª-ÂयोहारŌ एवं सांÖकृितक ÿथाओ ंका साÌÿदाियक सौहादª पर ÿभाव (N = ३००) 
मत उ°रदाताओ ंकì सं´या ÿितशत (%) 
सौहादª को अÂयिधक सुŀढ़ करता ह ै १५० ५०.०० 
सौहादª को मÅयम łप से सुŀढ़ करता ह ै ९६ ३२.०० 
कोई िवशेष ÿभाव नहé ३६ १२.०० 
सौहादª को कमजोर करता ह ै १८ ६.०० 
कुल ३०० १०० 

लगभग ८२% उ°रदाता इस मत से सहमत ह§ िक साझा पवª-Âयोहार और साÖंकृितक ÿथाए ँसाÌÿदाियक सौहादª को सुŀढ़ करती ह§। 
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तािलका ३ : सामािजक कÐयाण और सामुदाियक एकता म¤ धािमªक संÖथाओ ंकì भूिमका (N = ३००) 
गितिविध हाँ (%) नहé (%) 
दान-पुÁय एवं ज़łरतमदंŌ कì सहायता ७४% २६% 
शैि±क सहयोग ६१% ३९% 
ÖवाÖÃय एव ंराहत सेवाएँ ५८% ४२% 
अतंर-समदुाियक एकता को बढ़ावा ६९% ३१% 

िबलासपुर िज़ल ेम¤ धािमªक संÖथाए ँसामािजक कÐयाण तथा सामदुाियक एकता को ÿोÂसािहत करने म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभा रही ह§। 
 

तािलका ४ : िबलासपुर िज़ल ेम¤ अंतर-धािमªक सं बंधŌ कì ÿकृित (N = ३००) 
धारणा उ°रदाताओ ंकì सं´या ÿितशत (%) 
अÂयंत शां ितपणूª एव ंसहयोगाÂमक १२६ ४२.०० 
सामाÆयतः शां ितपणूª ११४ ३८.०० 
कभी-कभी तनावपूणª ४२ १४.०० 
ÿायः संघषªपूणª १८ ६.०० 
कुल ३०० १०० 

लगभग ८०% उ°रदाताओ ंकì धारणा ह ैिक िज़ले म¤ अंतर-धािमªक संबंध सामाÆयतः शांितपणूª और सहयोगाÂमक ह§। 
 

तािलका ५ : सामािजक एकजुटता को ÿभािवत करन ेवाली चुनौितयाँ (N = ३००) 
चुनौती उ°रदाता (%) 
सामािजक-आिथªक असमानताए ँ ६८% 
राजनीितक या वचैाåरक ÿभाव ५४% 
गलत सूचना एव ंअफ़वाह¤ ४९% 
अतंर-धािमªक सवंाद कì कमी ४६% 
धािमªक िविवधता के ÿित कम जागłकता ४१% 

संरचनाÂमक असमानताए ँऔर बाहरी ÿभाव सामािजक एकजटुता को बनाए रखने कì ÿमखु चुनौितयाँ ह§।  सं´याÂमक आँकड़Ō स े
यह ÖपĶ होता ह ै िक धािमªक िवĵास, साझा पवª-Âयोहार और धािमªक संÖथाए ँ िबलासपरु िज़ल ेम¤ सामािजक एकìकरण और साÌÿदाियक 
सौहादª को बढ़ावा दनेे म¤ सकाराÂमक भूिमका िनभाती ह§। अतंर-धािमªक सबंंध सामाÆयतः शां ितपणूª और सहयोगाÂमक ह§। तथािप, 
सामािजक-आिथªक असमानताए ँऔर बाहरी ÿभाव दीघªकािलक सामािजक एकजटुता के सम± चुनौितयाँ ÿÖततु करत ेह§।  
 
चचाª (Discussion):   

ÿÖतुत अÅययन के िनÕकषª ÖपĶ łप स े दशाªत े ह§ िक िबलासपरु िज़ल ेके सामािजक जीवन म¤ धािमªक िवĵास और आÖथा कì 
भिूमका सकाराÂमक तथा एकìकरणकारी रही ह।ै उ°रदाताओ ंके एक बड़े वगª न ेयह Öवीकार िकया िक धमª स ेÿाĮ कŁणा, सिहÕणुता और 
पारÖपåरक सÌमान जैस े साझा निैतक मÐूय िविभÆन धािमªक समुदायŌ के बीच सामािजक एकìकरण और शां ितपूणª सह-अिÖतÂव को 
ÿोÂसािहत करत ेह§। य ेमÐूय समाज म¤ अपनÂव और सामिूहक पहचान कì भावना िवकिसत करने म¤ सहायक होत ेह§ , िजससे सामदुाियक Öतर 
पर सामािजक बंधन सुŀढ़ होते ह§। 

अÅययन यह भी ÖपĶ करता ह ै िक साझा पवª-ÂयोहारŌ और सांÖकृितक ÿथाओ ं कì साÌÿदाियक सौहादª को बढ़ावा दने े म¤ 
महÂवपणूª भिूमका ह।ै धािमªक पवŎ और सां Öकृितक आयोजनŌ म¤ सामिूहक सहभािगता अंतर-धािमªक संपकª  और सहयोग के अवसर ÿदान 
करती ह।ै ऐसी साझा उÂसव परंपराए ँ सामािजक दरूी को कम करती ह§, पारÖपåरक समझ को बढ़ाती ह§ और िबलासपरु िज़ल े म¤ िविवध 
समदुायŌ के बीच सिहÕणुता तथा सह-अिÖतÂव कì परंपराओ ंको सुŀढ़ करती ह§। 
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धािमªक संÖथाए ँ सामािजक कÐयाण और सामदुाियक एकता को बढ़ान े म¤ भी महÂवपूणª योगदान दतेी पाई गई ह§। दान-पुÁय, 
शैि±क सहायता, ÖवाÖÃय सेवाओ ं और राहत कायŎ के माÅयम से धािमªक संगठन धािमªक सीमाओ ं से परे जाकर सामाÆय सामािजक 
आवÔयकताओ ंकì पू ितª करत ेह§ और सामिूहक उ°रदाियÂव कì भावना को ÿोÂसािहत करत ेह§। इसस ेिविभÆन सामािजक समहूŌ के बीच 
िवĵास और सहयोग सुŀढ़ होता है। 

अÅययन के अनुसार, िबलासपुर िज़ल ेम¤ अतंर-धािमªक सबंंध सामाÆयतः शां ितपणूª और सहयोगाÂमक ह§, िजÆह¤ दिैनक सामािजक 
अतंःिøयाए ँऔर साझा सामदुाियक Öथल समथªन ÿदान करत ेह§। तथािप, संरचनाÂमक असमानताए,ँ राजनीितक एवं वैचाåरक ÿभाव तथा 
गलत सूचनाए ँसामािजक एकजटुता के िलए चुनौती उÂपÆन करती ह§। यिद इनका समाधान समावेशी सवंाद और Æयायपणूª िवकास के माÅयम 
से नहé िकया गया, तो तनाव कì िÖथित उÂपÆन हो सकती ह।ै समú łप से, यह चचाª संकेत दतेी ह ैिक धमª एक एकìकृत करन ेवाली शिĉ 
ह,ै िकंत ुदीघªकािलक साÌÿदाियक सौहादª बनाए रखने के िलए िनरंतर ÿयास आवÔयक ह§। 

 
िनÕकषª:  

ÿÖतुत अÅययन का िनÕकषª ह ै िक िबलासपरु िज़ले म¤ धािमªक िवĵास और आÖथा सामािजक एकìकरण, साÌÿदाियक सौहादª 
तथा सामािजक एकजटुता को बढ़ावा दनेे म¤ महÂवपूणª और अिधकांशतः सकाराÂमक भिूमका िनभाते ह§। िज़ले कì बहòधािमªक सं रचना, 
कŁणा, सिहÕणुता और पारÖपåरक सÌमान जसै े साझा नैितक मÐूयŌ के साथ िमलकर िविभÆन धािमªक समदुायŌ के बीच शािंतपूणª सह-
अिÖतÂव को सुŀढ़ करती ह।ै धािमªक पवª-ÂयोहारŌ, अनुķानŌ और सां Öकृितक ÿथाओ ंम¤ सामिूहक सहभािगता न ेअतंर-समदुाियक संपकª  को 
मजबूत िकया ह ै और सामािजक बंधनŌ को सुŀढ़ िकया है, िजसस े सामािजक दरूी कम हòई ह ै और एकता कì भावना िवकिसत हòई ह।ै 
अÅययन धािमªक संÖथाओ ंकì सामािजक कÐयाण और सामदुाियक एकता को बढ़ावा दनेे म¤ महÂवपूणª भूिमका को भी रेखां िकत करता ह।ै 
दान-पुÁय, शैि±क सहयोग, ÖवाÖÃय सेवाओ ंऔर राहत कायŎ जैसी गितिविधयŌ के माÅयम से य े संÖथाए ँधािमªक सीमाओ ंस े परे जाकर 
समाज म¤ सामिूहक उ°रदाियÂव और िवĵास को सुŀढ़ करती ह§। तथािप, सं रचनाÂमक असमानताए,ँ सामािजक-आिथªक िवषमताए,ँ गलत 
सचूनाए ँऔर बाहरी राजनीितक ÿभाव दीघªकािलक सामािजक एकजटुता के सम± चुनौितयाँ ÿÖततु करते ह§।  समú łप से, अÅययन यह 
सं केत दतेा ह ै िक समावेशी धािमªक ÿथाए,ँ अतंर-धािमªक सवंाद और समानतापूणª िवकास ÿयास िबलासपुर िज़ल े म¤ दीघªकािलक 
साÌÿदाियक सौहादª को बनाए रखने और सामािजक एकìकरण को सुŀढ़ करने के िलए अÂयतं आवÔयक ह§। 
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