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jkT; Lrjh; efgyk l'kähdj.k ;kstukvksa dk LFkkuh; çHkko %  
jhok ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa 

 
 

vUuiw.kkZ feJk 
'kks/kkFkhZ lekt'kkL= 

'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

MkW- jpuk JhokLro 
izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k lekt'kkL= 

'kkldh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

 
lkjka'k &  

efgyk l'kähdj.k Hkkjrh; lekt esa ,d egRoiw.kZ 
fo"k; cu x;k gS] D;ksafd ;g dsoy efgykvksa ds O;fäxr 
fodkl rd lhfer ugha gS] cfYd lekt vkSj vFkZO;oLFkk ds 
lexz fodkl ls Hkh tqM+k gqvk gSA jkT; Lrjh; efgyk 
l'kähdj.k ;kstukvksa dk mís'; efgykvksa dks f'k{kk] LokLF;] 
vkfFkZd vkSj lkekftd –f"V ls l'kä cukuk gSA bl v/;;u 
dk eq[; mís'; jhok ftys esa bu ;kstukvksa ds çHkko dk 
lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k djuk gSA fo'ks"k :i ls 
;g 'kks/k ykMyh y{eh ;kstuk] efgyk Lojkstxkj ;kstuk,¡ vkSj vU; jkT; Lrjh; ;kstukvksa ds LFkkuh; 
fØ;kUo;u vkSj muds lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd çHkkoksa dk v/;;u djrk gSA v/;;u esa 150 
ykHkkFkhZ efgykvksa vkSj 20 vf/kdkfj;ksa@lkekftd dk;ZdrkZvksa ls çR;{k lk{kkRdkj fy;k x;k vkSj vkadM+ksa 
dk fo'ys"k.k fd;k x;kA ifj.kkeksa ls ;g Li"V gqvk fd ;kstukvksa us efgykvksa ds f'k{kk Lrj] vkfFkZd fLFkfr] 
fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj lkekftd lgHkkfxrk esa egRoiw.kZ lq/kkj fd;k gS] gkykafd xzkeh.k {ks=ksa esa 
tkx:drk vkSj fØ;kUo;u dh pqukSfr;k¡ vc Hkh ekStwn gSaA 

 
eq[; 'kCn & efgyk l'kähdj.k] jhok ftyk] jkT; Lrjh; ;kstuk,¡] lkekftd çHkko] vkfFkZd l'kähdj.k] 
xzkeh.k efgyk] f'k{kk] fu.kZ; {kerkA 
 
izLrkouk & 

Hkkjr esa efgyk l'kähdj.k dsoy ,d lkekftd vko';drk ugha] cfYd jk"Vª fuekZ.k dh ,d 
vfuok;Z çfØ;k gSA ;g nh?kZdkyhu vkSj O;kid lkekftd çfØ;k gS] ftldk mís'; efgykvksa dks lekt esa 
leku vf/kdkj] volj vkSj lEeku çnku djuk gSA efgyk l'kähdj.k dsoy efgykvksa ds O;fäxr fodkl 
rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lekt ds lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd rkus&ckus dks Hkh çHkkfor djrk 
gSA tc efgyk,¡ f'kf{kr gksrh gSa] vkfFkZd :i ls Lora= gksrh gSa vkSj lekftd fu.kZ;ksa esa 'kkfey gksrh gSa] rks 
ifjokj] leqnk; vkSj jk"Vª ds lexz fodkl esa mldk ldkjkRed çHkko fn[kkbZ nsrk gSA 
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efgyk l'kähdj.k ds ek/;e ls efgykvksa dh f'k{kk] LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk] vkfFkZd fLFkfr 
vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk esa lq/kkj yk;k tk ldrk gSA f'k{kk ds ek/;e ls efgykvksa dh tkx:drk c<+rh 
gS vkSj os vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds çfr ltx gksrh gSaA LokLF; lsokvksa dh igq¡p ls efgyk vkSj cky 
LokLF; esa lq/kkj gksrk gS vkSj iks"k.k] ekr̀Ro vkSj ekufld LokLF; tSls {ks=ksa esa ldkjkRed cnyko vkrk gSA 
vkfFkZd l'kähdj.k efgykvksa dks vkRefuHkZj cukrk gS vkSj ifjokj dh vk; esa ;ksxnku c<+krk gS] ftlls 
mudh lekt esa fLFkfr etcwr gksrh gSA lkekftd lgHkkfxrk vkSj iapk;r Lrj ij Hkkxhnkjh ds ek/;e ls 
efgyk,¡ fu.kZ; çfØ;k esa lfØ; :i ls 'kkfey gks ikrh gSaA 

e/; çns'k ds jhok ftys dks bl v/;;u ds fy, pquk x;k gS D;ksafd ;g ,d xzkeh.k vkSj 
v/kZ&'kgjh fefJr {ks= gS] tgk¡ efgyk l'kähdj.k ;kstukvksa dk çHkko vyx&vyx lkekftd vkSj vkfFkZd 
ifjçs{;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA jhok ftys dh lkekftd lajpuk esa fofHkUu tkrh;] /kkfeZd vkSj vkfFkZd oxZ 
ekStwn gSa] tks ;kstukvksa ds çHkko dks vyx&vyx :i esa çHkkfor djrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd 
lkekftd :f<+okn vkSj iq#"k ç/kku ifjokj lajpuk ;kstuk ds fØ;kUo;u esa ck/kd cu ldrh gS] tcfd 
v/kZ&'kgjh {ks=ksa esa tkx:drk vkSj lalk/kuksa dh vf/kd miyC/krk ;kstukvksa ds çHkko dks c<+kok nsrh gSA 

ykMyh y{eh ;kstuk tSlh jkT; Lrjh; igy csfV;ksa dh f'k{kk vkSj vkfFkZd lqj{kk ij dsafær gSaA bl 
;kstuk ds ek/;e ls ykHkkFkhZ ifjokjksa dks vkfFkZd lgk;rk çnku dh tkrh gS] ftlls os viuh csfV;ksa dh 
f'k{kk vkSj thou esa lq/kkj dj ldsaA ;kstuk ds rgr csVh ds tUe] f'k{kk vkSj fookg rd fofHkUu pj.kksa esa 
foÙkh; çksRlkgu feyrk gSA blds vfrfjä] efgyk Lojkstxkj ;kstuk,¡] Lo;a lgk;rk lewg vkSj dkS'ky 
fodkl dk;ZØe efgykvksa dks jkstxkj vkSj Lojkstxkj ds volj çnku djrs gSa] ftlls mudh vkfFkZd 
Lora=rk c<+rh gS vkSj lekt esa mudh fLFkfr etcwr gksrh gSA 

bl 'kks/k dk eq[; mís'; jhok ftys esa jkT; Lrjh; efgyk l'kähdj.k ;kstukvksa ds LFkkuh; çHkko 
dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k djuk gSA v/;;u bl ckr dh tkap djrk gS fd bu ;kstukvksa us efgykvksa ds 
thou esa dkSu&dkSu ls ldkjkRed ifjorZu yk, gSa vkSj fdu lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd ck/kkvksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA fo'ks"k :i ls ;g 'kks/k ;g Hkh ns[krk gS fd ;kstuk,¡ xzkeh.k vkSj v/kZ&'kgjh {ks=ksa 
esa fdl çdkj vyx&vyx çHkko Mkyrh gSa] rFkk ykHkkFkhZ efgykvksa ds ifjokj vkSj lekt esa mudh fLFkfr 
esa fdl gn rd lq/kkj gqvk gSA 

'kks/k esa ;g Hkh ns[kk x;k fd ;kstuk ds çHkko dks etcwr djus ds fy, tkx:drk vfHk;ku] 
ç'kklfud n{krk] çf'k{k.k dk;ZØe vkSj leqnk; esa ikfjokfjd leFkZu vko';d gSaA blds fcuk ;kstukvksa ds 
nh?kZdkfyd ykHk vkSj lekt esa ldkjkRed ifjorZu lhfer jg ldrs gSaA bl çdkj] jhok ftys ds lanHkZ esa 
;g v/;;u u dsoy ;kstuk dh çHkko'khyrk dks ekius dk ç;kl djrk gS] cfYd ;g uhfr fuekZ.k vkSj 
LFkkuh; Lrj ij fØ;kUo;u lq/kkjus ds fy, egRoiw.kZ lq>ko Hkh çnku djrk gSA 

varr%] ;g 'kks/k ;g Li"V djus dk ç;kl djrk gS fd jkT; Lrjh; efgyk l'kähdj.k ;kstuk,¡ 
dsoy vkfFkZd lgk;rk ugha nsrha] cfYd efgykvksa dh f'k{kk] LokLF;] lkekftd Hkkxhnkjh vkSj fu.kZ; {kerk 
esa lq/kkj dj mUgsa lekt esa leku ntkZ fnykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA jhok ftys tSls lkekftd 
vkSj lkaL—frd :i ls fofo/k {ks= esa bldk v/;;u ;g le>us esa enn djsxk fd ;kstuk,¡ efgykvksa ds 
thou vkSj lekt ds fodkl esa fdl gn rd çHkkoh gSa vkSj vkxs lq/kkj ds fy, fdu {ks=ksa ij /;ku nsus dh 
vko';drk gSA  
 
fo'ys"k.k & 
 jhok ftys esa efgyk l'kähdj.k ;kstukvksa dk çHkko fofHkUu vk;keksa esa ns[kk tk ldrk gS] ftuesa 
f'k{kk] vkfFkZd fLFkfr] LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk çeq[k gSaA bl v/;;u esa 150 
ykHkkFkhZ efgykvksa vkSj 20 lacaf/kr vf/kdkfj;ksa@lkekftd dk;ZdrkZvksa ls çR;{k lk{kkRdkj rFkk {ks= losZ{k.k 
ds ek/;e ls vkadM+s ladfyr fd, x,A 
1- f'k{kk vkSj lkekftd tkx:drk ij çHkko & ykMyh y{eh ;kstuk tSlh igy us jhok ftys esa 
ckfydkvksa dh f'k{kk esa lq/kkj esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gSA vkadM+ksa ds vuqlkj] ;kstuk ds ykHkkFkhZ 
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ifjokjksa esa csfV;ksa dh Ldwy esa ukekadu nj 85 izfr'kr rd igq¡p pqdh gS] tcfd ;kstuk ykxw gksus ls igys 
;g nj 60 izfr'kr FkhA lkekftd tkx:drk ds lanHkZ esa ns[kk x;k fd ifjokj vc csfV;ksa dh f'k{kk dks 
leku egRo nsus yxs gSa vkSj 'kknh dh vk;q Hkh c<+h gSA 
 
2- vkfFkZd l'kähdj.k & efgyk Lojkstxkj ;kstukvksa vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa us xzkeh.k efgykvksa dks 
vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukus esa enn dh gSA 150 ykHkkFkhZ efgykvksa ds losZ{k.k esa ik;k x;k fd 65 
izfr'kr efgykvksa us ;kstuk ds ek/;e ls Lojkstxkj ;k x̀g&m|ksx ds volj viuk, gSaA blls u dsoy 
mudh vk; c<+h gS] cfYd ?kj vkSj lekt esa muds fu.kZ; ysus dh {kerk Hkh etcwr gqbZ gSA 
 
3- LokLF; vkSj thou xq.koÙkk & jkT; Lrjh; ;kstukvksa us efgyk LokLF; ij Hkh /;ku fn;k gSA ekr ̀
vkSj cky LokLF; laca/kh tkx:drk] iks"k.k vkSj fu;fer LokLF; tkap ds ek/;e ls efgykvksa vkSj cPpksa dh 
thou xq.koÙkk esa lq/kkj gqvk gSA v/;;u esa ik;k x;k fd ykHkkFkhZ ifjokjksa esa efgyk LokLF; dh fLFkfr 
csgrj gqbZ gS vkSj cPpksa dk iks"k.k Lrj Hkh c<+k gSA  
 
4- lkekftd lgHkkfxrk vkSj fu.kZ; {kerk& efgyk l'kähdj.k ;kstukvksa us efgykvksa dh lkekftd 
lgHkkfxrk c<+kbZ gSA Lo;a lgk;rk lewgksa] çf'k{k.k dk;ZØeksa vkSj iapk;r Lrj ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds 
ek/;e ls efgyk,a vc ifjokj vkSj lekt ds fu.kZ;ksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkk jgh gSaA 70 izfr'kr ykHkkFkhZ 
efgykvksa us crk;k fd os vc ifjokj ds vkfFkZd vkSj lkekftd fu.kZ;ksa esa lfØ; :i ls 'kkfey gSaA 
 
5- pqukSfr;k¡ vkSj ck/kk,¡ & gkykafd ;kstukvksa us dbZ ldkjkRed çHkko Mkys gSa] fQj Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa 
tkx:drk dh deh] cSafdax vkSj fuos'k çfØ;k esa tfVyrk,¡] lkekftd :f<+okn vkSj ikfjokfjd ncko 
;kstukvksa ds çHkko dks lhfer dj jgs gSaA dqN ifjokj ;kstuk ds ykHkksa dks iwjh rjg ugha le> ikrs vkSj 
ljdkjh ra= dh deh ds dkj.k ykHkkFkhZ efgykvksa rd ;kstuk iwjh rjg ugha igq¡p ikrhA 
 
fu"d"kZ & 
 jhok ftys esa jkT; Lrjh; efgyk l'kähdj.k ;kstukvksa dk LFkkuh; çHkko ldkjkRed vkSj Li"V gSA 
ykMyh y{eh ;kstuk] efgyk Lojkstxkj dk;ZØe vkSj vU; igys efgykvksa ds f'k{kk] vkfFkZd fLFkfr] LokLF; 
vkSj lkekftd lgHkkfxrk esa lq/kkj djus esa lQy jgh gSaA efgykvksa dh fu.kZ; ysus dh {kerk] vkRefuHkZjrk 
vkSj lkekftd ekU;rk esa of̀) gqbZ gSA fQj Hkh] ;kstuk ds iw.kZ ykHk ds fy, xzkeh.k tkx:drk vfHk;ku] 
ç'kklfud n{krk] çf'k{k.k vkSj ikfjokfjd leFkZu dks c<+kuk vko';d gSA efgyk l'kähdj.k u dsoy 
efgykvksa ds O;fäxr fodkl ds fy, vko';d gS] cfYd ;g lekt vkSj jk"Vª ds lexz fodkl ds fy, Hkh 
vfuok;Z gSA bl çdkj] jkT; Lrjh; ;kstukvksa dk LFkkuh; Lrj ij mfpr fØ;kUo;u efgykvksa ds thou esa 
nh?kZdkfyd ldkjkRed ifjorZu yk ldrk gSA 
 
lanHkZ & 
1- ykMyh y{eh ;kstuk % fn'kk&funsZ'k vkSj ykHkkFkhZ ekxZnf'kZdk] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx] Hkksiky] o"kZ 

2022] i"̀B 15&28 
2- jhok ftys esa ykMyh y{eh ;kstuk ds çHkko dk losZ{k.k] ftyk f'k{kk dk;kZy;] jhok] o"kZ 2024] i"̀B 

34&47 
3- ykMyh y{eh ;kstuk % fn'kk&funsZ'k vkSj dk;kZUo;u] Hkkjr ljdkj çdk'ku] ubZ fnYyh] o"kZ 2021] i"̀B 

7&12 
4- M‚- vkj- ds- 'kekZ & ckfydkvksa ds l'kfädj.k esa f'k{kk dh Hkwfedk] e/;çns'k cky fodkl dsaæ] Hkksiky] 

o"kZ 2020] i"̀B 55&63 
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5- M‚- oh- dqekj & efgyk l'kähdj.k vkSj xzkeh.k fodkl] e/;çns'k lkekftd fodkl laLFkku] Hkksiky] 
o"kZ 2019] i"̀B 78&92 

6- efgyk Lojkstxkj ;kstuk] ukxfjd ekxZnf'kZdk] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx] Hkksiky] o"kZ 2021] i"̀B 
12&25 

7- efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa dk {ks=h; losZ{k.k] ftyk dk;kZy;] jhok] o"kZ 2023] i`"B 40&55 


