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ikjaifjd vkSj vk/kqfud lekt lajpuk esa fMftVy bafM;k dk  
çHkko % jhok ftys ds fo'ks"k lUnHkZ esa 

 
 

Å"kk iVsy 
'kks/kkFkhZ lekt'kkL= 

'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

MkW- jpuk JhokLro 
izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k lekt'kkL= 

'kkldh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

 
lkjka'k &  

fMftVy bafM;k us u dsoy lwpuk vkSj lapkj rduhd 
dks c<+kok fn;k gS] cfYd lkekftd] 'kSf{kd vkSj vkfFkZd 
cnykoksa esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA jhok ftys ds xzkeh.k 
vkSj 'kgjh {ks=ksa esa fd, x, losZ{k.k] xgu lk{kkRdkj vkSj 
Qksdl xzqi ppkZ ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd 
fMftVy ek/;e us ;qokvksa vkSj efgykvksa dks l'kä cuk;k gS] 
f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa dks c<+k;k gS vkSj ikjaifjd 
fu.kZ; çfØ;kvksa esa cnyko yk;k gSA losZ{k.k esa ik;k x;k fd 
'kgjh {ks=ksa esa LekVZQksu vkSj baVjusV dk mi;ksx vf/kd gS] 
tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh fMftVy lk{kjrk /khjs&/khjs c<+ jgh gSA efgyk,a vc ljdkjh ;kstukvksa] cSafdax 
vkSj Lojkstxkj ds fy, fMftVy ek/;e dk mi;ksx dj jgh gSaA ;qok oxZ v‚uykbu f'k{kk vkSj ukSdjh ds 
voljksa ds ek/;e ls O;fäxr fu.kZ; ysus esa l{ke gq, gSaA fMftVy vlekurk] çf'k{k.k dh deh vkSj 
ikjaifjd lkaL—frd ewY;ksa ij laHkkfor çHkko vHkh Hkh pqukSrh cus gq, gSaA blfy,] fMftVy tkx:drk] 
çf'k{k.k dk;ZØe vkSj LFkkuh; Lrj ij laosnu'khy lkekftd uhfr;k¡ vko';d gSaA 

 
eq[; 'kCn & fMftVy bafM;k] ikjaifjd lekt lajpuk] vk/kqfud lekt] jhok ftyk] xzkeh.k vkSj 'kgjh 
lektA 
 
izLrkouk & 

Hkkjr esa 21oha lnh esa rduhdh çxfr us lekt ds gj {ks= dks çHkkfor fd;k gSA lwpuk vkSj lapkj 
rduhd us u dsoy vkfFkZd vkSj 'kSf{kd voljksa dks c<+k;k gS] cfYd lkekftd lajpuk vkSj lkaL—frd 
thou dks Hkh çHkkfor fd;k gSA fMftVy bafM;k dk;ZØe] ftldh 'kq#vkr 2015 esa ç/kkuea=h ujsaæ eksnh 
}kjk dh xbZ Fkh] blh fn'kk esa ,d egRoiw.k dne gSA bldk mís'; Hkkjr dks fMftVy :i ls l'kä 
cukuk] ljdkjh lsokvksa dks fMftVyhdj.k djuk] fMftVy lk{kjrk dks c<+kuk vkSj lekt esa lwpuk rd 
leku igq¡p lqfuf'pr djuk gSA jhok ftys tSls xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa] ikjaifjd vkSj vk/kqfud lekt 
lajpuk ds chp larqyu cuk, j[kuk vR;ar pqukSrhiw.kZ gSA ikjaifjd lekt lajpuk esa ifjokj vkSj leqnk; 



 
 
ikjaifjd vkSj vk/kqfud lekt lajpuk esa fMftVy bafM;k dk çHkko % jhok ftys ----    Volume - 15 | Issue - 11 | December – 2025 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

dk cM+k egRo gksrk gSA ;gk¡ fu.kZ; ysus dh çfØ;k lkewfgd vkSj vuqHko ij vk/kkfjr gksrh gSA nwljh vksj] 
vk/kqfud lekt esa rduhdh çxfr] O;fäxr Lora=rk] f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa dk fMftVy ek/;e ls 
vf/kd çHkko iM+rk gSA bu nks fojks/kkHkklh lajpukvksa ds chp fMftVy bafM;k igy us u;k Lo:i vkSj 
fn'kk çnku dh gSA 

jhok ftys esa fMftVy rduhd dh igq¡p us lekt ds fofHkUu oxksaZ] fo'ks"kdj ;qokvksa vkSj efgykvksa] 
dks l'kä cuk;k gSA eksckby Qksu] LekVZQksu] baVjusV vkSj fMftVy ,Iyhds'ku ds ek/;e ls yksx vc 
ljdkjh ;kstukvksa] cSafdax lsokvksa] f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa rd vklkuh ls igq¡p çkIr dj ldrs gSaA 
bZ&xousaZl vkSj fMftVy IysVQ‚eZ us ç'kklu vkSj ukxfjdksa ds chp lh/kk laidZ LFkkfir fd;k gS] ftlls 
ikjaifjd fcpkSfy;ksa dh Hkwfedk de gqbZ gSA gkykafd] fMftVy rduhd dk çHkko dsoy lqfo/kkvksa rd gh 
lhfer ugha gSA bldk çHkko lekt ds ewY;] lkaL—frd vknrsa vkSj ikjaifjd thou'kSyh ij Hkh iM+rk gSA 
mnkgj.k ds fy,] lks'ky ehfM;k vkSj v‚uykbu IysVQ‚eZ us lkekftd laidZ vkSj laokn ds u, rjhds is'k 
fd, gSa] ysfdu blds lkFk gh ikjaifjd lkeqnkf;d vkSj ikfjokfjd vknrksa esa cnyko Hkh ns[kus dks feyk gSA 
,sls esa ;g vko';d gks tkrk gS fd fMftVy igy lkekftd vkSj lkaL—frd ifjorZuksa dks larqfyr rjhds 
ls viukbZ tk,A 

bl 'kks/k dk mís'; jhok ftys esa fMftVy bafM;k igy ds çHkko dk fo'ys"k.k djuk gSA blesa ;g 
v/;;u fd;k x;k gS fd dSls fMftVy rduhd us ikjaifjd vkSj vk/kqfud lekt lajpuk esa ifjorZu yk;k 
gS vkSj ;g ifjorZu fo'ks"k :i ls ;qokvksa] efgykvksa] f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa esa dSls ifjyf{kr gksrk 
gSA blds vykok] ;g 'kks/k fMftVy vlekurk] çf'k{k.k dh deh vkSj lkekftd ewY; ij fMftVy çxfr 
ds laHkkfor çHkkoksa dks Hkh mtkxj djrk gSA jhok ftys dk p;u blfy, fd;k x;k gS D;ksafd ;g e/; 
çns'k dk ,d ,slk ftyk gS tgk¡ xzkeh.k vkSj 'kgjh lekt dk feJ.k Li"V :i ls ns[kus dks feyrk gSA 
;gk¡ fMftVy igy dk çHkko nksuksa lektksa ij vyx&vyx :i ls ns[kus dks feyrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa 
fMftVy lk{kjrk /khjs&/khjs c<+ jgh gS vkSj ikjaifjd thou'kSyh vf/kd çcy gS] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa 
vk/kqfud lekt lajpuk vf/kd çcy gS vkSj fMftVy ek/;eksa dk O;kid mi;ksx fd;k tk jgk gSA 

bl 'kks/k ds ek/;e ls ;g le>us dh dksf'k'k dh xbZ gS fd fMftVy bafM;k us jhok ftys ds 
lekt esa fdl çdkj cnyko yk;k gS] blds ldkjkRed vkSj udkjkRed çHkko D;k gSa vkSj bls vkSj vf/kd 
çHkkoh cukus ds fy, fdu {ks=ksa esa lq/kkj dh vko';drk gSA 'kks/k esa losZ{k.k] xgu lk{kkRdkj vkSj Qksdl 
xzqi ppkZ tSlh fof/k;ksa dk mi;ksx djds MsVk ,d= fd;k x;k gS] ftlls fu"d"kksaZ dh çkekf.kdrk vkSj 
fo'oluh;rk lqfuf'pr dh tk ldsA  

 
fo'ys"k.k & 
1- fMftVy igq¡p vkSj rduhdh lk{kjrk & jhok ftys esa fMftVy bafM;k igy us rduhdh igq¡p vkSj 
fMftVy lk{kjrk ds {ks= esa egRoiw.kZ cnyko yk;k gSA losZ{k.k ds vuqlkj] ftys ds 'kgjh {ks=ksa esa yxHkx 
92 izfr'kr ifjokjksa ds ikl LekVZQksu gS] tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa ;g vkadM+k yxHkx 68 izfr'kr gSA eksckby 
baVjusV vkSj fMftVy ,Iyhds'kuksa dk mi;ksx f'k{kk] cSafdax] LokLF; vkSj ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh ds 
fy, c<+k gSA fo'ks"k :i ls ;qokvksa esa fMftVy rduhd dk mi;ksx f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa rd igq¡p 
c<+kus esa vf/kd ns[kk x;kA bZ&yfuaZx IysVQ‚eZ vkSj v‚uykbu dkslsZt us ikjaifjd d{kkvksa dh lhekvksa dks 
rksM+k gSA lkFk gh] fMftVy ek/;eksa ds ek/;e ls ;qok ljdkjh ;kstukvksa] Lojkstxkj vkSj lkekftd 
dk;ZØeksa dh tkudkjh vklkuh ls çkIr dj ik jgs gSaA 
 
2- ikjaifjd lekt lajpuk ij çHkko & jhok ftys esa ikjaifjd lekt lajpuk] tks ifjokj vkSj 
lkeqnkf;d fu.kZ;ksa ij vk/kkfjr gS] fMftVy rduhd ds çHkko ls cny jgh gSA losZ{k.k esa ;g ik;k x;k fd 
& ;qok oxZ vc ifjokj ds fu.kZ;ksa ij iwjh rjg fuHkZj ugha jgrs vkSj O;fäxr fu.kZ; ysus yxs gSaA ikjaifjd 
Kku vkSj vuqHko ds LFkku ij v‚uykbu tkudkjh ij Hkjkslk c<+k gSA lkekftd vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa 
ikfjokfjd lgHkkfxrk dh rqyuk esa fMftVy ek/;e ds ek/;e ls vf/kd Lora=rk feyh gSA ;g ifjorZu 
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ikjaifjd lkekftd <kaps dks çHkkfor dj jgk gS] ftlls ifjokj vkSj leqnk; ds Hkhrj u, çdkj ds laokn 
vkSj fu.kZ; ysus dh çfØ;k,a fodflr gks jgh gSaA 
 
3- efgykvksa vkSj lekt esa l'kfädj.k & fMftVy bafM;k igy us efgykvksa dks fo'ks"k :i ls l'kä 
cukus esa enn dh gSA losZ{k.k esa ;g ns[kk x;k fd yxHkx 55 izfr'kr efgyk,a eksckby vkSj baVjusV dk 
mi;ksx djds cSafdax] ljdkjh ;kstukvksa vkSj Lojkstxkj laca/kh tkudkjh çkIr dj jgh gSaA efgykvksa esa 
fMftVy lk{kjrk ls vkRefuHkZjrk vkSj fu.kZ; {kerk c<+h gSA xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk lewgksa us v‚uykbu 
IysVQ‚eZ dk mi;ksx djds lkekftd vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh 'kq: dh gSA f'k{kk vkSj 
LokLF; lsokvksa dh fMftVy igq¡p us efgyk LokLF; vkSj thou'kSyh esa lq/kkj fd;k gSA 
 
4- f'k{kk vkSj jkstxkj ij çHkko & jhok ftys esa fMftVy ek/;eksa us f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa dks 
O;kid cuk;k gSA v‚uykbu f'k{kk IysVQ‚eZ us xzkeh.k Nk=ksa dks Hkh mPp xq.koÙkk okyh f'k{kk miyC/k djkbZ 
gSA fMftVy dkS'ky vkSj rduhdh Kku ds ek/;e ls ;qokvksa dks LFkkuh; vkSj jk"Vªh; Lrj ij jkstxkj ds 
volj çkIr gq, gSaA fMftVy ekdsZfVax vkSj bZ&d‚elZ ds {ks= esa ;qokvksa vkSj efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gSA 
 
5- lkekftd vkSj lkaL—frd çHkko & fMftVy bafM;k igy us jhok ftys esa lkekftd vkSj lkaL—frd 
cnykoksa dks Hkh çHkkfor fd;k gSA lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy IysVQ‚eZ us yksxksa ds chp laidZ vkSj laokn 
dks c<+k;k gSA ikjaifjd mRlo] jhfr&fjokt vkSj lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa fMftVy ek/;e dk fefJr çHkko 
ns[kk x;k gSA lkekftd tkx:drk vkSj ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh vc rsth ls QSy jgh gS] ftlls 
lekt esa fu.kZ; ysus dh çfØ;k vkSj Hkkxhnkjh esa lq/kkj gqvk gSA 
 
6- pqukSfr;k¡ vkSj lhek,¡ & vHkh Hkh jhok ftys esa fMftVy bafM;k ds çHkko dks iwjh rjg viukus esa dqN 
pqukSfr;k¡ gSa & xzkeh.k {ks=ksa esa baVjusV dusfDVfoVh vkSj fMftVy midj.kksa dh dehA çf'k{k.k vkSj fMftVy 
lk{kjrk dk;ZØeksa dh vi;kZIrrkA lkaL—frd vkSj ikjaifjd ewY;ksa ij fMftVy ek/;e ds laHkkfor 
udkjkRed çHkkoA fMftVy vlekurk ds dkj.k lekt ds dqN oxZ vHkh Hkh ihNs gSaA 
 
fu"d"kZ &    
 jhok ftys esa fMftVy bafM;k igy us ikjaifjd vkSj vk/kqfud lekt lajpuk nksuksa ij egRoiw.kZ 
çHkko Mkyk gSA fMftVy rduhd vkSj baVjusV us ;qokvksa vkSj efgykvksa dks f'k{kk] jkstxkj vkSj ljdkjh 
;kstukvksa rd igq¡p çnku dj mUgsa l'kä cuk;k gS] ogha ikjaifjd fu.kZ; çfØ;kvksa vkSj lkeqnkf;d <kaps esa 
ifjorZu Hkh vk;k gSA efgykvksa esa vkRefuHkZjrk vkSj lkekftd lgHkkfxrk c<+h gS vkSj ;qokvksa us v‚uykbu 
f'k{kk rFkk jkstxkj ds ek/;e ls O;fäxr fu.kZ; ysus dh {kerk fodflr dh gSA blds lkFk gh lks'ky 
ehfM;k vkSj fMftVy IysVQ‚eZ us lkekftd tkx:drk vkSj laidZ ds u, volj miyC/k djk, gSa] tcfd 
ikjaifjd lkaL—frd ewY;ksa ij fefJr çHkko Hkh ns[kk x;k gSA gkykafd] xzkeh.k {ks=ksa esa baVjusV vkSj fMftVy 
midj.kksa dh lhfer miyC/krk] çf'k{k.k dh deh vkSj fMftVy vlekurk vHkh Hkh pqukSfr;k¡ cuh gqbZ gSaA 
blfy, vko';d gS fd xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa esa fMftVy çf'k{k.k vkSj tkx:drk c<+kbZ tk,] baVjusV 
lalk/kuksa dh igq¡p lqfuf'pr dh tk,] ljdkjh ;kstukvksa dk fMftVyhdj.k vkSj çlkj c<+k;k tk, vkSj 
fMftVy çxfr ds lkFk lkekftd vkSj lkaL—frd larqyu cuk, j[kk tk,] rkfd fMftVy bafM;k igy dk 
çHkko vkSj vf/kd ldkjkRed vkSj lekos'kh gksA     
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lanHkZ & 
1- Hkkjr ljdkj] fMftVy bafM;k dk;ZØe % nf̀"V ,oa mn~ns';] bysDVª‚fuDl ,oa lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky;] 

ubZ fnYyh] o"kZ 2019] i"̀B 7&9 
2- Hkkjr ljdkj] fMftVy bafM;k % dk;ZØe ,oa çxfr fjiksVZ] bysDVª‚fuDl ,oa lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky;] 

ubZ fnYyh] o"kZ 2018] i"̀B 15&22 
3- ,u- Jhfuoklu rFkk ts- bykojklu & lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxfd;k¡ rFkk Hkkjrh; lkekftd ifjorZu] 

v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl] ubZ fnYyh] o"kZ 2015] i"̀B 134&140 
4- efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;] Hkkjr esa efgyk ,oa fMftVy l'kfDrdj.k] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh] 

o"kZ 2020] i"̀B 28&31 
5- vferkHk dqanw & Hkkjr esa uxjhdj.k ,oa {ks=h; fodkl] lst ifCyds'kUl] ubZ fnYyh] o"kZ 2014] i"̀B 

201&206 
 


