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lkjka'k &  

fgUnh dFkk lkfgR; esa ukjh&psruk dk fodkl ,d 
egRoiw.kZ vkSj cgqvk;keh foe'kZ ds :i esa mHkjdj lkeus vk;k 
gSA le; ds lkFk ukjh dh Hkwfedk] mldh fLFkfr] la?k"kZ vkSj 
vkRecks/k esa O;kid ifjorZu gq, gSa] ftUgsa lkfgR;dkjksa us viuh 
jpukvksa esa laosnukRed ,oa ;FkkFkZijd <ax ls vfHkO;ä fd;k 
gSA bl lanHkZ esa 'kf'kçHkk 'kkL=h dk dFkk&lkfgR; fo'ks"k egRo 
j[krk gS] tgk¡ ukjh dsoy d#.kk ;k R;kx dh çrhd ek= ugha] 
cfYd la?k"kZ'khy] LokfHkekuh vkSj vkRefuHkZj O;fäRo ds :i esa 
çLrqr gksrh gSA 'kf'kçHkk 'kkL=h ds dFkk&lkfgR; esa ukjh thou 
ds fofo/k vk;keksa dk xgu vkSj lw{e fp=.k feyrk gSA muds ;gk¡ ukjh ikjaifjd ca/kuksa esa tdM+h gqbZ gksrs 
gq, Hkh viuh vfLerk ds çfr ltx fn[kkbZ nsrh gSA og lkekftd :f<+;ksa] ikfjokfjd neu] ySafxd 
vlekurk rFkk ekufld la?k"kksaZ dk lkeuk djrh gqbZ vius vfLrRo dh igpku LFkkfir djus dk ç;kl 
djrh gSA bl çdkj] muds lkfgR; esa ukjh ds vareZu dh tfVyrkvksa] mldh vkdka{kkvksa] dqaBkvksa ,oa foæksg 
dks vR;ar çHkko'kkyh <ax ls vfHkO;ä fd;k x;k gSA 

 
eq[; 'kCn & 'kf'kizHkk 'kkL=h] dFkk lkfgR;] ukjh&psruk] la?k"kZ ,oa vkRecks/kA 
 
izLrkouk & 
 'kf'kçHkk 'kkL=h us ukjh ds fofo/k :iksa&ek¡] iRuh] çsfedk] dk;Z'khy L=h rFkk foæksgh ukjh dk fp=.k 
djrs gq, ;g Li"V fd;k gS fd ukjh dsoy laca/kksa esa ca/kh bdkbZ ugha] cfYd Lora= O;fäRo dh Lokfeuh gSA 
muds ik= ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ djrs gq, vkRelEeku vkSj vf/kdkjksa dh LFkkiuk ds fy, fujarj ç;Ru'khy 
jgrs gSaA bl –f"V ls mudk dFkk&lkfgR; ukjh&eqfä vkSj ukjh&l'kfädj.k dh fopkj/kkjk dks Hkh iq"V 
djrk gSA f'kYi dh –f"V ls Hkh 'kf'kçHkk 'kkL=h us ukjh ds euksoSKkfud i{kksa dks vR;ar lw{erk ds lkFk 
fy[kk gSA laokn] vareZu dh vfHkO;fä] çrhdkRedrk rFkk ljy ,oa çHkkoh Hkk"kk&'kSyh ds ek/;e ls mUgksau s 
ukjh ds Hkhrj py jgs }a} vkSj laosnukvksa dks thoar :i çnku fd;k gSA muds ;gk¡ ukjh dsoy dFkkud 
dk vax ugha] cfYd dFkk dk dsUæh; rRo cudj  mHkjrh gSA 
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 'kf'kçHkk 'kkL=h dk dFkk&lkfgR; eq[;r% e/;oxhZ; thou ij dsfUær gksrs gq, Hkh fuEuoxhZ; ukjh 
ik=ksa dk l'kä fp=.k çLrqr djrk gSA ^ohjku jkLrs vkSj >juk* rFkk ^dksMoMZ* esa fuEuoxhZ; thou dh 
;FkkFkZijd vfHkO;fä feyrh gSA1 bu jpukvksa esa vpyk] ehuk rFkk jRuk tSls ik= leku ifjfLFkfr;ksa esa jgrs 
gq, Hkh fHkUu thou&iFkksa dk p;u djrs gSaA ehuk dk thou iru dh vksj vxzlj gksrk gS] tcfd jRuk 
la?k"kZ ds ek/;e ls vius thou dks lkFkZd fn'kk çnku djrh gSA bl çdkj 'kf'kçHkk 'kkL=h us ;FkkFkZ ,oa 
vkn'kZ dk larqfyr leUo; çLrqr fd;k gSA2 ^ddZ js[kk* miU;kl esa ruq dh ek¡ dk pfj= e/;oxhZ; vkfFkZd 
foo'krkvksa] lkekftd nckoksa rFkk ikfjokfjd mÙkjnkf;Roksa ds chp tw>rh gqbZ L=h dk ;FkkFkZ fp= çLrqr 
djrk gSA ruq dk ?kj&?kj tkdj Vîw'ku i<+kuk ml le; lkekftd –f"V ls Lohdk;Z ugha Fkk] rFkkfi 
vkfFkZd ladV ds dkj.k og ,slk djus ds fy, ck/; FkhA blds ckotwn ek¡ ds rkus&mykgus mls fujarj 
lgus iM+rs gSa] tks mldh eu%fLFkfr dks vkSj vf/kd tfVy cukrs gSaA3 
  ek¡ dk O;ogkj çFke –"V;k dBksj ,oa LokFkZiw.kZ çrhr gksrk gS] fdUrq xgu fo'ys"k.k djus ij Li"V 
gksrk gS fd mldh bl dVqrk ds ewy esa vkfFkZd foo'krk fufgr gSA og viuh iq=h ds fookg dh fpark ls 
vf/kd mlds ek/;e ls vkfFkZd lacy tqVkus dh fpark djrh fn[kkbZ nsrh gSA ;g fLFkfr ml e/;oxhZ; 
ekufldrk dk çfrfuf/kRo djrh gS] tgk¡ HkkoukRed laca/k Hkh vkfFkZd ;FkkFkZ ds ncko esa ifjofrZr gks tkrs 
gSaA4 ruq dh ek¡ dk pfj= }a}kRed gS&,d vksj og rkuksa] dVq opuksa vkSj O;ogkfjd dBksjrk ls ;qä gS] 
ogha nwljh vksj mlds vareZu esa eerk] d#.kk vkSj vijk/k&cks/k Hkh fo|eku gSA fookg ds le; ruq ds çfr 
mldk p.Mh :i /kkj.k djuk rFkk rRi'pkr~ mlds çfr Lusg dk meM+ iM+uk bl }Sr dks Li"V djrk gSA5 
  'kf'kçHkk 'kkL=h us ruq dh ek¡ ds ek/;e ls ;g Hkh ladsr fd;k gS fd vkfFkZd vHkko O;fä ds 
LoHkko dks fdl çdkj ifjofrZr dj nsrk gSA og ewyr% laosnu'khy gksrs gq, Hkh ifjfLFkfr;ksa ds ncko esa 
dBksj ,oa O;kogkfjd cu tkrh gSA vr% mlds pfj= dk ewY;kadu dsoy mlds O;ogkj ds vk/kkj ij u 
dj] mldh ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa fd;k tkuk vko';d gSA6 blh çdkj ^ohjku jkLrs vkSj >juk* miU;kl 
esa vpyk ds pfj= ds ek/;e ls 'kf'kçHkk 'kkL=h us ikfjokfjd fo?kVu rFkk uSfrd fopyu ds euksoSKkfud 
çHkkoksa dks mn~?kkfVr fd;k gSA ekrk&firk ds vlkeatL;iw.kZ laca/kksa ,oa vuSfrd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vpyk 
ds O;fäRo esa xzafFk dk fuekZ.k gksrk gS] tks mlds thou dks nh?kZdky rd çHkkfor djrh gSA7 
  eerk dk pfj= Hkh lkekftd folaxfr;ksa dk ifj.kke gSA vYik;q esa o`) iq#"k ds lkFk mldk fookg] 
mlds nkEiR; thou dh vlQyrk rFkk HkkoukRed ,oa 'kkjhfjd viw.kZrk mls ,sls laca/kksa dh vksj çsfjr 
djrh gS] ftUgsa lekt vuSfrd ekurk gSA oLrqr% eerk dk ;g vkpj.k mldh O;fäxr nqcZyrk ugha] cfYd 
lkekftd lajpuk dh foQyrk dk ifj.kke gSA8 vpyk dh ekufld xzafFk mlds O;fäRo dks fo—r djrh 
gS] ftlls og vkReghurk ,oa foæksg ds chp >wyrh jgrh gSA ÞeSa ,d xanh vkSjr dh yM+dh gw¡ß—tSls dFku 
mlds vkRecks/k dh =klnh dks çdV djrs gSaA ;g fLFkfr bl rF; dks js[kkafdr djrh gS fd ikfjokfjd 
okrkoj.k dk O;fä ds ekufld fodkl ij xgjk çHkko iM+rk gSA9 
 
fo'ys"k.k & 
 'kf'kçHkk 'kkL=h us vius dFkk&lkfgR; esa L=h&thou ds fofo/k vk;keksa dks vR;ar ;FkkFkZ ,oa 
euksoSKkfud –f"V ls çLrqr fd;k gSA muds ik= ifjfLFkfr;ksa ds f'kdkj gksrs gq, Hkh ekuoh; laosnukvksa ls 
;qä gSaA bl çdkj mudk lkfgR; dsoy ?kVukvksa dk fp=.k u gksdj lkekftd ;FkkFkZ dk xgu fo'ys"k.k 
çLrqr djrk gSA10 vk/kqfud ;qx esa ukjh&tkxj.k ,oa ukjh&f'k{kk ds O;kid çpkj&çlkj ds ifj.kke Lo:i 
og viuh çfrHkk dh vfHkO;fä dj ik;h gSA Lokra«;ksÙkj Hkkjrh; lekt ds cgq vk;keh ifjorZuksa ls çsfjr 
gksdj fgUnh lkfgR; esa efgyk&ys[ku dk lqfLFkj <kapk [kM+k gqvk gSA bu ysf[kdkvksa us fofHkUu 
lkfgR;&fo/kkvksa }kjk viuh lt̀u&{kerk dk ifjp; fn;k gSA exj efgyk&ys[ku dh l'kä ,oa leFkZ 
vfHkO;fä dh igpku dFkk&lkfgR; ds ek/;e ls gh gqbZ gSA11 
  dFkk lkfgR; dks efgyk&ys[ku dk Bksl vk/kkj ekuuk mfpr gSA ;qxhu ukjh&psruk dks O;ä djus 
okyk efgyk dFkk&lkfgR; lelkef;d thou fLFkfr;ksa dh tfVy vuqHkwfr;ksa ,oa çof̀Ùk;ksa dk lPpk çfrfcac 
gSA fgUnh dFkk lkfgR; ds bfrgkl ij –f"Vikr djsa rks ;g Kkr gks tkrk gS fd dFkk&lkfgR; dh nksuksa 
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fo/kkvksa&dgkuh rFkk miU;kl dks le)̀ cukus esa efgyk dFkkdkjksa dk ;ksxnku vR;Ur egRoiw.kZ gSA12 
'kf'kçHkk 'kkL=h us Lokra«;ksÙkj] fo'ks"kr% lkBksÙkj dFkk&ysf[kdkvksa esa vius lksís';iw.kZ ys[ku ,oa lqpk# 
O;fäRo ds dkj.k vueksy igpku cuk yh gSA vkidk jpukdky lu~ 1956 ls ysdj lu~ 2000 ds chp dh 
vof/k gSA13 
  lq#fpiw.kZ ,oa fu"i{k :i ls fy[ks x, vkids lkjs miU;kl L=h&thou dh fofHkUu leL;kvksa ,oa 
lkekftd ;FkkFkZ ds vusd igyqvksa ij çdk'k Mkyrs gSaA T;ksfr"k tks'kh ds 'kCnksa esa&Þ'kf'kçHkk 'kkL=h ds 
miU;kl blfy, vf/kd vkdf"kZr djrs gSa fd muesa L=h&thou ds laosnu'khy lEcU/kksa dk fo'ys"k.k gSAß14 
^ohjku jkLrs vkSj >juk* rFkk ^dksMoMZ* tSls miU;klksa dk vk/kkj ukjh&euksfoKku gSA vuesy fookg ds 
=kln ifj.kkeksa dks Hkh buesa çeq[k LFkku fn;k x;k gSA15 'kf'kçHkk 'kkL=h dh dgkfu;ksa esa ukjh ds 
euksfo'ys"k.k dh xgjh –f"V fn[kkbZ nsrh gSA ^/kqyh gqbZ 'kke* dh Hkwfedk esa M‚- nsojkt fy[krs gSa Þukjh uked 
;a= ds lw{ere dy&iqtksaZ dk ifjp; nsus dh {kerk budh jpukvksa esa fo|eku gSAß16 
  ^ohjku jkLrs vkSj >juk* miU;kl esa ukjh ds [kf.Mr O;fäRo dk lw{ere fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 
vpyk dk dFku&ÞeSa ,d xUnh vkSjr dh yM+dh gw¡---ß mlds euksfoKku dh xgjkbZ dks mn~?kkfVr djrk 
gSA17  eerk dk pfj= vuesy fookg dh =klnh dk çfrfuf/kRo djrk gSA og dgrh gS&ÞeSa Hkwy xbZ fd 
esjs rhu cPps gSa---ß18 ;g dFku ukjh ds nkaiR;&fo?kVu vkSj euksoSKkfud }a} dks Li"V djrk gSA ifjR;äk 
iRuh esa eerk dk nsoj ds lkFk voS/k lEcU/k ds fo"k; esa Kkr gksus ij ifr mls cPpksa lfgr ?kj ls fudky 
nsrk gSA eerk vius çR;sd vijk/k ds fy, ifr ls {kek ;kpuk djrh gS rFkk cPpksa ds fy, Hkh[k ek¡xrh gS] 
fdUrq ifr mls {kek djus ds fy, rS;kj ugha gksrkA19 
  çLrqr miU;kl dh lEiw.kZ dFkk ukjh dh ekufld xzafFk dh my>uksa ds e/; fodflr gksrh gS] tks 
thou dks fo"kerkvksa ls Hkjs ekxZ dh vksj vxzlj djrh gSA fdUrq tc ;g ekufld xzafFk lekIr gksrh gS] rc 
thou esa uo&laHkkoukvksa dk mn; gksrk gSA20 LoPNUn ukjh ds :i esa vpyk dk pfj= mYys[kuh; gS] tks 
orZeku esa thus dh çof̀Ùk dks viukrh gS&ÞftUnxh thus ds fy, gS] ?kqV&?kqVdj ejus ds fy, ughaAß21 
vpyk dk ;g dFku & ÞeSa rks {kf.kd vkuUn pkgrh Fkhß mlds O;fäRo dh LoPNUnrk ,oa thou&–f"V dks 
Li"V djrk gSA22 ukjh ds foæksgh Loj ds :i esa 'kdqUryk rk;y ngst&çFkk ds fo#) eq[kj gksrh gS&ÞeSa 
'kknh rHkh d:¡xh] tc dksbZ esjh [kkfl;r dks igpkuus okyk Lo;a vkxs vk,xkAß23 dkedkth ukjh dh 
leL;kvksa dk fp=.k djrs gq, vkHkk dk dFku&Þeg¡xkbZ fdl rjg c<+rh tk jgh gSß&e/;oxhZ; thou dh 
vkfFkZd foMEcukvksa dks mn~?kkfVr djrk gSA24 
  ^ukjh dh vkHkw"k.k fç;rk* çlax esa ysf[kdk us fL=;ksa dh bl çof̀Ùk dh vkykspuk dh gS] tks 
dHkh&dHkh fouk'kdkjh fl) gksrh gSA25 ^eaftyksa Åij* ¼1989½ esa yohuk ds ek/;e ls ukjh ds fofo/k 
:iksa&eerk] la?k"kZ] R;kx ,oa vkRefuHkZjrk dk l'kä fp=.k fd;k x;k gSA26 iq#"k ds vga ls ihfM+r ukjh ds 
:i esa yohuk dk pfj= L=h&vfLrRo ij iq#"k opZLo dh Øwjrk dks mtkxj djrk gSA27 lsokijk;.k ukjh ds 
:i esa yohuk dk ulZ cudj lekt&lsok esa layXu gksuk L=h l'kfädj.k dk l'kä mnkgj.k çLrqr djrk 
gSA28 
  ^ijNkb;ksa ds ihNs* ¼1979½ esa lqfe=k dk pfj= L=h ds euksoSKkfud }U} ,oa ijEijkxr ca/kuksa dk 
ekfeZd fp=.k djrk gSA29 lqfe=k dh ek¡ dk dFku&Þgekjs ns'k esa vkSjrksa dk ifr ls vyx gksus dk le; 
vHkh ugha vk;k gSß & Hkkjrh; lekt dh :<+ ekufldrk dks vfHkO;ä djrk gSA30 eghiky dk 'kDdh 
LoHkko ,oa Øwj O;ogkj lqfe=k ds thou dks udZ rqY; cuk nsrk gSA31 lqfe=k dk ;g dFku&Þblus esjh 
bTtr feêh esa feyk nh gSß&L=h ds vkRelEeku ds guu dh pje fLFkfr dks n'kkZrk gSA32 ukjh dh foæksg 
Hkkouk ds :i esa lqfe=k vius ifr ls vyx jgdj ml ij fd, x, vR;kpkjksa dk çfrdkj djuk pkgrh 
gSA ek¡ }kjk le>k, tkus ij mldk foæksgh Loj eq[kj gks mBrk gS Þvxj vkneh dks vkSjr dks bl rjg 
lrkus dk gd gS] rks cnyk ysus ds fy, vkSjr ds ikl D;k dksbZ gfFk;kj ugha gksuk pkfg,\ß33 ;gk¡ 'kf'kçHkk 
'kkL=h us L=h&vf/kdkjksa dh LFkkiuk djrs gq, ukjhoknh –f"V dk leFkZu fd;k gSA 
  lqfe=k dh lgsyh dyk mls 'kks"k.k ds fo#) la?k"kZ djus ds fy, çsfjr djrh gS&Þ,sls vknfe;ksa dks 
blh rjg dh ltk feyuh pkfg,ß34 ;g dFku L=h ds vkRelEeku ,oa çfrjks/k psruk dks çdV djrk gSA 
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 dkedkth ukjh dh fo"kerk ds varxZr lqfe=k dks ?kj vkSj ckgj nksuksa dk nkf;Ro fuHkkuk iM+rk gSA 
vkfFkZd vko';drk ds dkj.k og ukSdjh NksM+us esa vleFkZ gS] ;|fi mls cPpksa ls nwj jgdj ekufld ihM+k 
lguh iM+rh gSA35 n¶rj esa Hkh lqfe=k 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSA eSustj dk Hkrhtk yfyreksgu mls 
çrkfM+r djrk gS] fdUrq ukSdjh cpkus ds fy, og ekSu jgdj lc lgrh gSA36 blls Li"V gksrk gS fd 
dkedkth L=h dks nksgjs 'kks"k.k&?kjsyw ,oa O;kolkf;d dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
  ukjh&vkfFkZd 'kks"k.k ds çlax esa eghiky Lo;a mÙkjnkf;Roksa ls foeq[k jgdj lqfe=k dh vk; ij 
vkfJr jgrk gSA vkfFkZd fuHkZjrk ds dkj.k gh og lqfe=k dks iw.kZr% eqä ugha gksus nsrkA37 ;g iq#"k&ç/kku 
lekt dh foMEcuk gS fd L=h ds Je dk miHkksx djrs gq, Hkh mls gh nck;k tkrk gSA ^mez ,d xfy;kjs 
dh* ¼1989½ miU;kl esa lquUnk dk pfj= ifr uoyeksgu dh ladh.kZ ekufldrk ls ihfM+r gSA ifr mls 
dsoy oa'k&of̀) dk ek/;e ekurk gSA38 
  ifr ds çse ls oafpr ukjh ds :i esa lquUnk dh fLFkfr vR;ar n;uh; gSA jek HkkHkh uoyeksgu dks 
le>krh gS&ÞvkSjrksa ds eu dks Hkh dqN j[kuk lh[kksß39 ;g dFku nkEiR; thou esa HkkoukRed lkeatL; dh 
vko';drk dks js[kkafdr djrk gSA ijEijkxr lksp ,oa laLdkjksa ls xzLr uoyeksgu L=h dks dsoy xg̀LFkh 
rd lhfer ekurk gSA ifj.kkeLo:i lquUnk dk vkRelEeku vkgr gksrk gS vkSj og nkEiR; thou ls fojfä 
vuqHko djrh gSA40 L=h ds nsg&/keZ dh vfuok;Zrk rFkk oSokfgd thou esa HkkoukRed mis{kk ds dkj.k lquUnk 
dk vius iwoZ çseh nsos'k dh vksj mUeq[k gksuk ukjh&vfLerk vkSj nsg&cks/k dh LokHkkfod vfHkO;fä gSA og 
iki&iq.; dh :<+ ekU;rkvksa dks vLohdkj djrs gq, vius 'kkjhfjd vkSj ekufld larks"k dks çkFkfedrk nsrh 
gSA mldk dFku Þesjs D;k ,d vkSj ?kj ugha gks ldrk\ß&ukjhoknh psruk dk l'kä mn~?kks"k gSA41 
  ^ukosa* miU;kl esa ysf[kdk us ukjh thou ds ,d tfVy vkSj çk;% misf{kr i{k dks mn~?kkfVr fd;k 
gSA ekyrh ds pfj= ds ek/;e ls vfookfgr ekrR̀o] lkekftd ekU;rkvksa vkSj ikfjokfjd nkf;Roksa ds }U} 
dks vR;ar ekfeZd :i esa fpf=r fd;k x;k gSA42 Hkkjrh; lekt esa vfookfgr ek¡ dh fLFkfr vR;ar n;uh; 
ekuh tkrh gS] tgk¡ leLr lkekftd dyad dk Hkkj L=h dks gh ogu djuk iM+rk gS] tcfd iq#"k leku 
:i ls mÙkjnk;h gksrs gq, Hkh lkekftd naM ls eqä jgrk gSA43 
  ekyrh dk pfj= ukjh&'kks"k.k dh fofHkUu ijrksa dks mn~?kkfVr djrk gSA lkseth }kjk mldk 
HkkoukRed ,oa 'kkjhfjd 'kks"k.k] rFkk lkekftd çfr"Bk ds Hk; ls mls vLohdkj djuk] iq#"k&ç/kku 
ekufldrk dk Li"V |ksrd gSA44 dkedkth ukjh ds :i esa ekyrh dk la?k"kZ Hkh mYys[kuh; gS] tgk¡ og 
ikfjokfjd vkSj O;kolkf;d nkf;Roksa ds e/; larqyu LFkkfir djus esa vlQy jgrh gS] ftldk çfrdwy 
çHkko mldh larfr ij iM+rk gSA45 ekyrh dh ekufld fLFkfr mlds var}Za} vkSj vijk/kcks/k dk ifjpk;d 
gSA viuh iwoZof̀Ùk;ksa dks fNikus dh foo'krk mls ekufld :i ls fo{kqC/k dj nsrh gS] ftlls mlds oSokfgd 
laca/kksa esa Hkh dVqrk mRiUu gksrh gSA46 
  ^lhf<+;k¡* miU;kl esa ysf[kdk us fo/kok&thou dh =klnh vkSj lkekftd :f<+;ksa dh dBksjrk dk 
;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA euh"kh dk pfj= bl ckr dk çek.k gS fd f'kf{kr vkSj vkRefuHkZj L=h Hkh ijaijkxr 
ekU;rkvksa ds ca/kuksa ls eqä ugha gks ikrhA47 fo/kok ds çfr lekt dh :f<+xr /kkj.kk,¡&jaxhu oL=ksa] vkHkw"k.kksa 
vkSj iqufoZokg ij fu"ks/k&ukjh dh Lora=rk ij dBksj çgkj djrh gSaA euh"kh dk thou blh lkekftd 
lajpuk dk |ksrd gSA48 va/kfo'okl vkSj dqjhfr;ksa ls xzLr lekt esa euh"kh tSlh ukjh dks vius ifr dh 
vkdfLed eR̀;q ds fy, nks"kh Bgjk;k tkuk ukjh ds çfr vU;k;iw.kZ –f"Vdks.k dks Li"V djrk gSA49 
  ijEijkoknh ekufldrk ds varxZr L=h dks iq#"k dh vis{kk fuEurj LFkku çnku djus dh çof̀Ùk 
Hkkjrh; lekt esa xgjs rd O;kIr jgh gSA euh"kh dh ek¡ dk ;g dFku fd ÞyM+dh tkr gksdj T;knk cksyuk 
mfpr ughaß L=h dh vfHkO;fä&Lora=rk ij yxk, x, lkekftd çfrca/kksa dks Li"V djrk gSA50 blds 
foijhr ^lhf<+;k¡* miU;kl esa fp=k Hkêkpk;Z vkSj M‚- yhuk tSls ik= vk/kqfud psruk dk çfrfuf/kRo djrs gSa] 
tks ijEijkxr fookg laLFkk vkSj mlls tqM+s neudkjh ewY;ksa dk fojks/k djrs gSaA ;s ik= L=h&Lora=rk vkSj 
oSpkfjd lekurk ds i{k/kj gSaA51 
  dkedkth ukjh ds :i esa M‚- euh"kh dk thou vR;f/kd la?k"kZiw.kZ gSA og vius is'ks ds çfr iw.kZr% 
lefiZr gS] ftlds dkj.k mlds O;fäxr thou esa larqyu dk vHkko –f"Vxkspj gksrk gSA vLirky dh 
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O;Lrrk vkSj fujarj lsok&Hkko mldh O;fäxr vkdka{kkvksa dks nck nsrh gSA52 euh"kh dk pfj= lkekftd Hk; 
vkSj :f<+xr ekU;rkvksa ds çHkko dks Hkh mtkxj djrk gSA og vius ls de vk;q ds lqdsr ls fookg djus 
dk lkgl dsoy blfy, ugha dj ikrh D;ksafd lekt dh –f"V esa ;g Lohdk;Z ugha gSA53 
  xkxhZ dk :f<+xzLr O;fäRo L=h }kjk L=h ds 'kks"k.k dh çof̀Ùk dks Hkh mtkxj djrk gSA og iq=h dks 
iq= dh vis{kk fuEurj ekurh gS rFkk ijaijkxr ekU;rkvksa dks dBksjrk ls ykxw djrh gSA54 lkl&cgw laca/kksa 
ds lanHkZ esa Hkh xkxhZ dk O;ogkj vR;ar neudkjh gS] tgk¡ og cgw dks fujarj ekufld ihM+k nsrh gS vkSj 
dU;k&tUe ds fy, mls nks"kh Bgjkrh gSA55 ^ehukjsa* miU;kl esa dkedkth ukjh ds la?k"kZ vkSj laLFkkxr 
'kks"k.k dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k x;k gSA çsek nhoku dk pfj= ;g n'kkZrk gS fd bZekunkj vkSj drZO;fu"B 
L=h dks Hkh Hkz"V O;oLFkk esa vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djuk iM+rk gSA56 
  mPp in ij vklhu gksus ds ckotwn çsek nhoku dk ikfjokfjd thou larqfyr ugha jg ikrk] ftlls 
;g Li"V gksrk gS fd dk;ZLFky dh ftEesnkfj;k¡ çk;% L=h ds futh thou dks çHkkfor djrh gSaA57 ^[kkeks'k 
gksrs loky* miU;kl esa vuqjk/kk dk pfj= ukjh&Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk dk l'kä mnkgj.k gSA og 
nkEiR; thou dh fo"kerkvksa ls eqfä çkIr dj lkekftd lsok dks viuk mís'; cukrh gSA58 vuqjk/kk }kjk 
^ukjh fuy;e* dh LFkkiuk L=h&lekt ds mRFkku dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gS] tks ukjh&vfLerk vkSj 
vkRelEeku ds laj{k.k dh vksj ladsr djrk gSA59 
  /kkfeZd vkLFkk ls laiä̀ ukjh ds :i esa vuqjk/kk dk pfj= Hkkjrh; L=h dh ikjaifjd vk/;kfRed 
psruk dk çfrfuf/kRo djrk gSA og fu;fer :i ls xhrk&ikB] jkek;.k&ikB rFkk iwtk&vpZuk ds ek/;e ls 
vius thou dks vuq'kkflr ,oa la;fer cuk, j[kus dk ç;kl djrh gSA60 vuqjk/kk dk ;g fo'okl fd 
/kkfeZd vkpj.k ds ek/;e ls O;fä dks lUekxZ dh vksj vxzlj fd;k tk ldrk gS] mlds thou&n'kZu dks 
Li"V djrk gSA og vius ifr dks Hkh blh fn'kk esa çsfjr djrh gS] ftlls mlds O;fäRo esa lq/kkj laHko gks 
ldsA61 
  ngst&çFkk ds lanHkZ esa 'kf'kçHkk 'kkL=h us ukjh&ihM+k dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA ^ukjh fuy;e* esa 
'kj.k ysus okyh fookfgrk L=h] i;kZIr ngst fn, tkus ds ckotwn] fujarj vfrfjä /ku dh ekax vkSj 
ekufld&'kkjhfjd mRihM+u dk f'kdkj gksrh gSA62 ngst&çFkk dh ;g vekuoh;rk bl rF; dks mtkxj 
djrh gS fd L=h dk ewY;kadu vkt Hkh vkfFkZd –f"V ls fd;k tkrk gS] ftlls mldk ekuoh; vfLrRo xkS.k 
gks tkrk gSA63 ifjR;ä rFkk rykd'kqnk fL=;ksa dh fLFkfr Hkh vR;ar n;uh; gSA ^ukjh fuy;e* esa vkus okyh 
fL=;k¡ ;g n'kkZrh gSa fd fookg laLFkk ds Hkhrj L=h dk 'kks"k.k vusd :iksa esa fo|eku gS] pkgs og vkfFkZd 
ykyp gks] 'kkjhfjd vkd"kZ.k dk vHkko gks ;k iq#"k dh LosPNkpkfjrkA64 
  vuqjk/kk dk nkEiR; thou Hkh vR;ar d"Vnk;d gSA mldk ifr dsljhjk; u'ks dk vknh ,oa 'kadkyq 
çof̀Ùk dk O;fä gS] tks u dsoy 'kkjhfjd vR;kpkj djrk gS] cfYd pfj=&lansg ds ek/;e ls ekufld 
mRihM+u Hkh  djrk gSA65 ifr }kjk yxk, x, fujk/kkj vkjksi L=h ds vkRelEeku dks xgjh Bsl igq¡pkrs gSa] 
tks mlds ekufld larqyu dks Hkh çHkkfor djrs gSaA vuqjk/kk dh lgu'khyrk Hkkjrh; ukjh ds R;kx vkSj 
/kS;Z dk çrhd gS] fdarq ;g fLFkfr mlds vfLrRo ds ladV dks Hkh js[kkafdr djrh gSA66 
  lkekU; Hkkjrh; ukjh dh fLFkfr ij fopkj djrs gq, ;g Li"V gksrk gS fd lkekftd ijaijk,¡] 
:f<+;k¡ rFkk iq#"k&ç/kku ekufldrk us L=h dks lnSo nks;e ntsZ ij j[kk gSA og dHkh nsonklh] dHkh os';k 
vkSj dHkh ?kjsyw nklh ds :i esa iq#"k dh bPNkvksa dh iwfrZ dk lk/ku curh jgh gSA67 blds foijhr] vuqjk/kk 
dk O;fäRo ,d lQy dkedkth ukjh ds :i esa mHkjrk gSA og ikfjokfjd nkf;Roksa ds lkFk&lkFk 
O;olkf;d dk;ksaZ dk lQy lapkyu djrh gS rFkk vius vkRefo'okl vkSj n{krk ds ek/;e ls lekt esa 
viuh igpku LFkkfir djrh gSA68 
  vuqjk/kk }kjk ^ukjh fuy;e* dh LFkkiuk ukjh&mRFkku dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ ç;kl gS] tks ;g 
fl) djrk gS fd f'kf{kr vkSj vkRefuHkZj ukjh u dsoy vius thou dks laokj ldrh gS] cfYd vU; ihfM+r 
fL=;ksa ds fy, Hkh ekxZ ç'kLr dj ldrh gSA69  ukjh ds leiZ.k Hkko dk fp=.k vR;ar ekfeZd :i esa fd;k 
x;k gS] tgk¡ ,d f'kf{kr ,oa laosnu'khy L=h vius ifr ds çfr iw.kZr% lefiZr jgrs gq, mldh nqcZyrkvksa 
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dh mis{kk djrh gSA varr% og vius oSokfgd vf/kdkjksa dk R;kx djrs gq, ifr dks nwljh L=h ds gokys dj 
nsrh gS] tks mlds R;kx] /kS;Z vkSj vkRefoltZu dh ijkdk"Bk dks vfHkO;ä djrk gSA70 
  lekt&lsfodk ds :i esa vuqjk/kk dk O;fäRo fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA ^ukjh fuy;e* dh 
LFkkiuk ds ek/;e ls og ifjR;ä ,oa ihfM+r fL=;ksa dks vkJ;] f'k{kk vkSj vkRefuHkZjrk dk volj çnku 
djrh gS] tks mlds ekuoh; –f"Vdks.k vkSj lkekftd çfrc)rk dk ifjpk;d gSA71 vuqjk/kk dk ;g ç;kl 
ukjh&mRFkku dh fn'kk esa ,d l'kä dne gS] ftlls ;g fl) gksrk gS fd ukjh dsoy vius O;fäxr 
thou rd lhfer ugha jgrh] cfYd lekt ds iqufuZekZ.k esa Hkh lfØ; Hkwfedk fuHkkrh gSA72 Lokoyach ukjh ds 
:i esa vuqjk/kk vk/kqfud ;qx dh ml L=h dk çfrfuf/kRo djrh gS] tks Kku] vkRelEeku vkSj vkfFkZd 
Lora=rk ds ek/;e ls vius vfLrRo dks lq–<+ cukrh gSA og iq#"k&ç/kku lekt ds 'kks"k.kdkjh ra= dks 
pqukSrh nsus esa l{ke gSA73 
 
fu"d"kZ%  
 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd 'kf'kçHkk 'kkL=h ds dFkk&lkfgR; esa ukjh dk fp=.k vR;ar 
cgqvk;keh] ;FkkFkZijd ,oa laosnukRed gSA muds lkfgR; esa ukjh dsoy ijaijkxr Hkwfedkvksa rd lhfer ugha 
jgrh] cfYd og vius vfLrRo] vfLerk vkSj vf/kdkjksa ds çfr ltx ,oa lpsr fn[kkbZ nsrh gSA 'kf'kçHkk 
'kkL=h us ukjh thou dh tfVyrkvksa] la?k"kksaZ vkSj varfoZjks/kksa dks xgu euksoSKkfud –f"V ls çLrqr fd;k gS] 
ftlls muds ik= thoar ,oa fo'oluh; cu iM+s gSaA 'kf'kçHkk 'kkL=h ds dFkk&lkfgR; dh ukjh ,d vksj 
lkekftd :f<+;ksa] ikfjokfjd ca/kuksa vkSj iq#"kç/kku O;oLFkk ls la?k"kZ djrh gS] rks nwljh vksj og vius 
vkRelEeku vkSj Lora=rk dh j{kk gsrq –<+ ladfYir Hkh fn[kkbZ nsrh gSA muds ;gk¡ ukjh ds Hkhrj foæksg dh 
psruk Hkh gS vkSj lgu'khyrk dh 'kfä HkhA ;g }a}kRed Lo:i gh muds ukjh&fp=.k dks fof'k"V cukrk 
gSA 'kf'kçHkk 'kkL=h us ukjh ds fofo/k :iksa ek¡] iRuh] çsfedk] dkedkth L=h ,oa foæksgh O;fäRo dk ltho 
fp=.k djrs gq, ;g fl) fd;k gS fd ukjh dsoy laca/kksa dh ifjf/k esa ca/kh ugha gS] cfYd og ,d Lora= 
vkSj Lok;Ùk lÙkk gSA muds ik= lkekftd vlekurk] nkaiR; ruko] vkfFkZd fuHkZjrk rFkk ekufld mRihM+u 
tSlh leL;kvksa ls tw>rs gq, vkRefu.kZ; dh fn'kk esa vxzlj gksrs gSaA f'kYi dh –f"V ls Hkh 'kf'kçHkk 'kkL=h 
dk ;ksxnku mYys[kuh; gSA mUgksaus ljy] ltho ,oa çokge;h Hkk"kk dk ç;ksx djrs gq, ukjh ds vareZu dh 
lw{ere vuqHkwfr;ksa dks çHkko'kkyh <ax ls vfHkO;ä fd;k gSA laokn] vkRedF;] çrhdkRedrk rFkk 
euksfo'ys"k.kkRed 'kSyh ds ek/;e ls mUgksaus ukjh ds Hkhrj py jgs }a} vkSj laosnukvksa dks ewrZ :i çnku 
fd;k gSA dF; vkSj f'kYi dk larqfyr leUo; muds ukjh&fp=.k dks vf/kd çHkkodkjh cukrk gSA bl 
izdkj 'kf'kçHkk 'kkL=h dk dFkk&lkfgR; ukjh&foe'kZ dh –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ ,oa le)̀ gSA mUgksaus ukjh 
dks n;k ;k d#.kk dh oLrq ds :i esa ugha] cfYd ,d l'kä] la?k"kZ'khy vkSj vkRefuHkZj O;fäRo ds :i esa 
LFkkfir fd;k gSA bl çdkj] 'kf'kçHkk 'kkL=h dk dFkk&lkfgR; fgUnh lkfgR; esa ukjh&foe'kZ dh lq–<+ 
ijaijk dks le`) djrs gq, ledkyhu lkekftd ;FkkFkZ dks le>us dh –f"V Hkh çnku djrk gSA 
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