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jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk lkfgR; esa jktuhfrd psruk dk v/;;u 
 

vkjrh lkdsr  
'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx 

vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

MkW- fueZyk lkgw  
lgk;d izk/;kid fgUnh 

Jh n;kjke f'k{kk egkfo|ky;] lsefj;k] ftyk jhok ¼e-iz-½ 
 

lkjka'k &  
 jktuhfrd psruk fdlh Hkh lekt ds ukxfjdksa esa 
vf/kdkjksa] drZO;ksa rFkk yksdrkaf=d ewY;ksa ds çfr tkx:drk 
mRiUu djus okyh og oSpkfjd 'kfä gS] tks lkekftd lajpuk 
dks vf/kd U;k;iw.kZ vkSj lerkewyd cukus dh fn'kk esa çsfjr 
djrh gSA ;g psruk dsoy jktuhfrd laLFkkvksa ;k 
'kklu&O;oLFkk rd lhfer ugha gksrh] cfYd lekt ds çR;sd 
Lrj ij O;kIr gksdj O;fä dks mlds vf/kdkjksa] Lora=rkvksa 
rFkk lkekftd mÙkjnkf;Roksa ds çfr ltx cukrh gSA Hkkjrh; 
lanHkZ esa jktuhfrd psruk dk fodkl fo'ks"k :i ls lafo/kku }kjk çnÙk ewy vf/kdkjksa] yksdrkaf=d ewY;k sa 
rFkk lkekftd U;k; dh vo/kkj.kkvksa ds lkFk tqM+k gqvk gSA 'kS{kf.kd vf/kdkj jktuhfrd psruk dk ,d 
egRoiw.kZ vk/kkj gS] D;ksafd f'k{kk gh og ek/;e gS ftlds }kjk O;fä vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds çfr 
tkx:d gks ldrk gSA Hkkjrh; lafo/kku us f'k{kk dks ekSfyd vf/kdkj ds :i esa LFkkfir dj lkekftd 
lekurk dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne mBk;k gSA f'k{kk u dsoy O;fä ds ckSf)d fodkl dk lk/ku gS] 
cfYd ;g mls lkekftd&jktuhfrd lajpukvksa dks le>us rFkk muesa lfØ; Hkkxhnkjh djus dh {kerk Hkh 
çnku djrh gSA rFkkfi] lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurkvksa ds dkj.k f'k{kk ds voljksa esa vHkh Hkh fo"kerk 
fo|eku gS] ftlls jktuhfrd psruk dk leku fodkl ckf/kr gksrk gSA 
 
eq[; 'kCn & jktuhfrd psruk] lekt] ukxfjdksa esa vf/kdkj] drZO;] yksdrkaf=d ewY;] U;k; ,oa lerkA 
 
izLrkouk & 
 lerk jktuhfrd psruk dk dsaæh; rRo gS] tks ;g lqfuf'pr djrk gS fd lekt esa lHkh O;fä;ksa 
dks leku volj] leku vf/kdkj vkSj leku lEeku çkIr gksA yksdrkaf=d O;oLFkk esa lerk dk fl)kar 
tkfr] /keZ] fyax] oxZ ,oa Hkk"kk vk/kkfjr HksnHkko dks vLohdkj djrk gS rFkk ,d U;k;iw.kZ lkekftd lajpuk 
dh LFkkiuk dh fn'kk esa dk;Z djrk gSA lkfgR; ,oa lkekftd fparu esa lerk dh vo/kkj.kk us lnSo 
egRoiw.kZ LFkku çkIr fd;k gS] D;ksafd ;g lkekftd ifjorZu dh vk/kkjHkwfe rS;kj djrh gSA 
 ca/kqRo yksdrkaf=d lekt dh og uSfrd vkSj lkekftd Hkkouk gS] tks O;fä;ksa ,oa leqnk;ksa ds chp 
lg;ksx] lg&vfLrRo rFkk vkilh lEeku dks fodflr djrh gSA Hkkjrh; lafo/kku esa ca/kqRo dks ,d ewy 
ewY; ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS] ftldk mís'; lkekftd foHkktu vkSj oSeuL; dks lekIr dj jk"Vªh; 



 
 
jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk lkfgR; esa jktuhfrd psruk dk v/;;u                                       Volume - 16 | Issue – 5 | JUNE – 2026 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

,drk dks lq–<+ djuk gSA ca/kqRo dh Hkkouk lkekftd laca/kksa dks ekuoh; cukrh gS vkSj lekt esa lejlrk 
rFkk lkSgknZ dh LFkkiuk djrh gSA 
 U;k; jktuhfrd psruk dk vafre ,oa lcls egRoiw.kZ LraHk gSA lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd 
U;k; ds fcuk fdlh Hkh yksdrkaf=d O;oLFkk dh dYiuk v/kwjh gSA U;k; dh vo/kkj.kk ;g lqfuf'pr djrh 
gS fd çR;sd O;fä dks mlds vf/kdkjksa dk mfpr vkSj fu"i{k forj.k çkIr gks rFkk fdlh Hkh çdkj dk 
'kks"k.k ;k vU;k; u gksA Hkkjrh; yksdra= esa U;k; dk mís'; dsoy dkuwuh O;oLFkk rd lhfer ugha gS] 
cfYd ;g lkekftd lekurk vkSj ekuo xfjek dh LFkkiuk ls Hkh tqM+k gqvk gSA 
 
fo'ys"k.k & 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa 'kS{kf.kd vf/kdkj dk ç'u nfyr psruk ds lokZf/kd 
egRoiw.kZ vk;keksa esa ls ,d gSA muds lkfgR; esa f'k{kk dks dsoy KkuktZu vFkok jkstxkj çkfIr dk ek/;e 
ugha ekuk x;k gS] cfYd mls lkekftd U;k;] vkRelEeku] leku volj rFkk ekuoh; xfjek dh LFkkiuk ds 
lk/ku ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA Hkkjrh; lekt esa lfn;ksa ls pyh vk jgh tkfrxr vlekurkvksa us 
nfyr leqnk; dks f'k{kk ls nwj j[kk] ftlds dkj.k os lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd {ks=ksa esa fiNM+s jgsA 
M‚- Hkhejko vEcsMdj us f'k{kk dks nfyr eqfä dk lcls çHkkoh lk/ku ekurs gq, Þf'kf{kr cuks] laxfBr jgks 
vkSj la?k"kZ djksß dk vkg~oku fd;k FkkA lkaHkfj;k dk dFkk&lkfgR; blh vEcsMdjoknh fopkj/kkjk dks 
jpukRed :i esa vfHkO;ä djrk gSA1 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh çfl) dgkuh ^Qqyok* 'kS{kf.kd vf/kdkj dh egÙkk dks vR;ar çHkko'kkyh <ax 
ls çLrqr djrh gSA dgkuh dh ukf;dk Qqyok vkfFkZd :i ls vR;ar detksj gksus ds ckotwn vius iq= 
jk/kkeksgu dh f'k{kk dks loksZPp çkFkfedrk nsrh gSA lekt esa O;kIr tkfrxr HksnHkko vkSj vkfFkZd vHkkoksa ds 
chp Hkh og vius iq= ds gkFk ls iqLrd ugha NwVus nsrhA Qqyok dk ;g la?k"kZ bl rF; dks js[kkafdr djrk 
gS fd f'k{kk nfyr lekt ds fy, dsoy vf/kdkj ugha] cfYd vfLrRo vkSj lEeku dk ç'u gSA jk/kkeksgu 
dh 'kS{kf.kd miyfC/k vkSj mlds ckn ç'kklfud lsok esa p;u ;g fl) djrk gS fd f'k{kk lkekftd 
xfr'khyrk vkSj lekurk dh LFkkiuk dk l'kä ek/;e gSA2 
 ^,;jxu dk ?kksM+k* dgkuh esa 'kS{kf.kd vf/kdkj dks lkekftd ifjorZu dh çfØ;k ls tksM+dj ns[kk 
x;k gSA dgkuh dk ik= Hkwjth jke ekuw tkfrxr vieku vkSj lkearh 'kks"k.k dk lkeuk djrk gS] fdarq 
mlds dkdk f'k{kk ds egRo dks le>rs gq, mls fo|ky; Hkstrs gSaA f'k{kk ds ifj.kkeLo:i Hkwjth tsy 
v/kh{kd tSls mPp in rd igq¡prk gSA ;g dgkuh Li"V djrh gS fd f'k{kk O;fä dks dsoy Kku ugha nsrh] 
cfYd mls lkekftd vU;k; ds fo#) [kM+s gksus dk lkgl vkSj vkRefo'okl Hkh çnku djrh gSA lkaHkfj;k 
bl dFkk ds ek/;e ls ;g lans'k nsrs gSa fd 'kS{kf.kd vf/kdkj dk okLrfod vFkZ voljksa dh lekurk vkSj 
lkekftd lEeku dh çkfIr gSA3 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh pfpZr dgkuh ^fcij lqanj ,d dhus* esa f'k{kk dks lkekftd :f<+;ksa vkSj 
tkfrxr ca/kuksa dks rksM+us okys ek/;e ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA ';kewyky lkekftd cfg"dkj dk 
tksf[ke mBkdj vius iq= nhnkj dh f'k{kk tkjh j[krk gSA vkfFkZd dfBukb;ksa vkSj lkekftd nckoksa ds 
ckotwn og ;g fo'okl cuk, j[krk gS fd f'k{kk gh mlds ifjokj dks lEekutud thou çnku dj ldrh 
gSA ifj.kkeLo:i nhnkj jkT; ç'kklfud lsok esa p;fur gksdj Mh-okbZ-,l-ih- curk gSA dgkuh ;g Li"V 
djrh gS fd 'kS{kf.kd vf/kdkj dsoy fo|ky; esa ços'k rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd psruk] 
vkRefo'okl vkSj Hkfo"; fuekZ.k ls Hkh tqM+k gqvk gSA4 
 ^/kwy* dgkuh esa 'kS{kf.kd vf/kdkj dk ,d vkSj egRoiw.kZ i{k lkeus vkrk gSA gqylhjke vius NksVs 
HkkbZ /kwyflag dks f'kf{kr djus ds fy, vusd R;kx djrk gSA og Lo;a dfBu ifjfLFkfr;ksa esa thou O;rhr 
djrs gq, Hkh f'k{kk dks çkFkfedrk nsrk gSA /kwyflag dh ç'kklfud lsok esa lQyrk bl ckr dk çek.k gS fd 
f'k{kk nfyr leqnk; ds fy, lkekftd mUu;u vkSj vkRefuHkZjrk dk çHkkoh lk/ku gSA dgkuh ;g Hkh 
n'kkZrh gS fd ifjokj vkSj leqnk; dk lg;ksx 'kS{kf.kd vf/kdkj dks O;ogkfjd :i nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gSA5 



 
 
jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk lkfgR; esa jktuhfrd psruk dk v/;;u                                       Volume - 16 | Issue – 5 | JUNE – 2026 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

 ^ckr* dgkuh esa 'kS{kf.kd vf/kdkj dks nfyr L=h psruk ds lanHkZ esa çLrqr fd;k x;k gSA lwjrh 
vius ifr dh eR̀;q ds i'pkr~ vkfFkZd ladVksa ls f?kjh gksus ds ckotwn vius iq= jk/kw dh f'k{kk dks ckf/kr 
ugha gksus nsrhA mlds fy, f'k{kk Hkfo"; ds lqjf{kr vkSj lEekutud thou dh vk'kk gSA ;g dgkuh bl 
rF; dks mtkxj djrh gS fd nfyr fL=;k¡ f'k{kk ds egRo dks le>rs gq, vxyh ih<+h ds thou dks csgrj 
cukus ds fy, la?k"kZ djrh gSaA bl çdkj lkaHkfj;k f'k{kk dks lkekftd ifjorZu ds lkFk&lkFk ikfjokfjd 
vkSj lkaL—frd iqufuZekZ.k dk lk/ku Hkh ekurs gSaA6 
 lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa 'kS{kf.kd vf/kdkj ds le{k mifLFkr ck/kkvksa dk Hkh ;FkkFkZijd fp=.k 
feyrk gSA vkfFkZd vHkko] tkfrxr iwokZxzg] lkekftd mis{kk rFkk laLFkkxr HksnHkko tSls dkjd nfyr 
fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd çxfr esa vojks/k mRiUu djrs gSaA vusd dgkfu;ksa esa fo|ky; vkSj lekt ds chp 
ekStwn vleku laca/kksa dks fpf=r fd;k x;k gS] tgk¡ nfyr fo|kfFkZ;ksa dks leku volj çkIr djus ds fy, 
vfrfjä la?k"kZ djuk iM+rk gSA ys[kd ;g ladsr djrs gSa fd dsoy laoS/kkfud çko/kku i;kZIr ugha gSa] cfYd 
lkekftd ekufldrk esa ifjorZu Hkh vko';d gSA7 
 jRudqekj lkaHkfj;k dk dFkk&lkfgR; ;g Hkh Li"V djrk gS fd 'kS{kf.kd vf/kdkj yksdrkaf=d lekt 
dh vk/kkjHkwr vko';drk gSA f'k{kk O;fä dks vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d cukrh gS] mlesa vkRelEeku 
vkSj lkekftd psruk dk fodkl djrh gS rFkk mls vU;k; ds fo#) la?k"kZ djus dh {kerk çnku djrh gSA 
muds lkfgR; esa f'kf{kr ik= lkekftd ifjorZu ds okgd ds :i esa mHkjrs gSa] tks u dsoy Lo;a vkxs c<+rs 
gSa] cfYd vius leqnk; dks Hkh çxfr dh fn'kk esa çsfjr djrs gSaA ;g –f"V Hkkjrh; lafo/kku dh lekurk] 
Lora=rk vkSj lkekftd U;k; dh vo/kkj.kkvksa ds vuq:i gSA8 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa 'kS{kf.kd vf/kdkj nfyr psruk dk ewyk/kkj gSA muds ik= 
f'k{kk ds ek/;e ls lkekftd ca/kuksa dks pqukSrh nsrs gSa] vkRelEeku vftZr djrs gSa vkSj ubZ lkekftd 
igpku fufeZr djrs gSaA lkaHkfj;k dk lkfgR; ;g çfrikfnr djrk gS fd f'k{kk dsoy O;fäxr mUufr dk 
lk/ku ugha] cfYd lkekftd ifjorZu] lekurk vkSj U;k; dh LFkkiuk dk çHkkoh ek/;e gSA bl –f"V ls 
mudk dFkk&lkfgR; Hkkjrh; lekt esa 'kS{kf.kd vf/kdkj dh pqukSfr;ksa] la?k"kksaZ vkSj laHkkoukvksa dk egRoiw.kZ 
lkfgfR;d nLrkost fl) gksrk gSA  
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa lerk dh vo/kkj.kk nfyr psruk ds dsaæh; rRo ds :i esa 
çfrf"Br gSA muds lkfgR; esa lerk dsoy ,d uSfrd vkn'kZ ;k laoS/kkfud fl)kar ugha] cfYd lkekftd 
ifjorZu] ekuoh; xfjek vkSj U;k;iw.kZ lekt dh LFkkiuk dk vk/kkj gSA Hkkjrh; lekt dh tkfr&vk/kkfjr 
lajpuk us lfn;ksa rd nfyr leqnk; dks lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd rFkk lkaL—frd Lrj ij vlekurk vkSj 
oapuk dk lkeuk djus ds fy, ck/; fd;kA bl ,sfrgkfld vU;k; ds fo#) lkaHkfj;k dk dFkk&lkfgR; 
çfrjks/k dk Loj cudj mHkjrk gS vkSj lerkewyd lekt dh LFkkiuk dh vkdka{kk dks vfHkO;ä djrk gSA 
muds ik= lkekftd fo"kerkvksa ls la?k"kZ djrs gq, leku vf/kdkj] lEeku vkSj volj çkIr djus dh fn'kk 
esa vxzlj fn[kkbZ nsrs gSaA9 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh çfl) dgkuh ^Qqyok* lerk dh psruk dk vR;ar çHkko'kkyh mnkgj.k çLrqr 
djrh gSA dgkuh dh ukf;dk Qqyok lkekftd mis{kk vkSj vkfFkZd vHkkoksa ds ckotwn vius iq= jk/kkeksgu 
dks f'kf{kr djus dk ladYi ysrh gSA mldh –f"V esa f'k{kk lkekftd lekurk çkIr djus dk lcls çHkkoh 
ek/;e gSA jk/kkeksgu ds iqfyl v/kh{kd ¼,l-ih-½ cuus ds ckn lekt dk mlds çfr –f"Vdks.k cny tkrk 
gSA tks yksx igys mldh tkfr ds vk/kkj ij mls frjL—r djrs Fks] ogh ckn esa lEeku nsus yxrs gSaA ;g 
ifjorZu n'kkZrk gS fd f'k{kk vkSj miyfC/k ds ek/;e ls lkekftd vlekurkvksa dks pqukSrh nh tk ldrh gSA 
dgkuh lerk ds ml fopkj dks LFkkfir djrh gS ftlesa O;fä dk ewY;kadu mldh tkfr ls ugha] cfYd 
mldh ;ksX;rk vkSj O;fäRo ls fd;k tkrk gSA10 
 ^,;jxu dk ?kksM+k* dgkuh esa lerk dk ç'u tkfrxr mRihM+u vkSj lkekftd U;k; ds lanHkZ esa 
lkeus vkrk gSA Hkwjth jke ekuw dk thou bl ckr dk mnkgj.k gS fd lkekftd vlekurk fdl çdkj 
O;fä ds fodkl dks ckf/kr djrh gSA tehankj ifjokj }kjk mlds lkFk fd;k x;k O;ogkj Hkkjrh; lekt esa 
O;kIr tkfrxr fo"kerk dks mtkxj djrk gSA fdarq f'k{kk çkIr dj tsy v/kh{kd cuus ds ckn Hkwjth 
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lkekftd lEeku vftZr djrk gSA ;g ifjorZu bl rF; dks çekf.kr djrk gS fd lerk dsoy jktuhfrd 
vf/kdkjksa ls ugha] cfYd f'k{kk vkSj voljksa dh leku miyC/krk ls laHko gksrh gSA lkaHkfj;k bl dgkuh ds 
ek/;e ls lkekftd U;k; vkSj lekurk dh vko';drk dks js[kkafdr djrs gSaA11 
 ^fcij lqanj ,d dhus* dgkuh lerk dh vo/kkj.kk dks lkekftd vkSj lkaL—frd Lrj ij foLrr̀ 
djrh gSA dgkuh esa ';kewyky vkSj mlds iq= nhnkj ds ek/;e ls ;g Li"V fd;k x;k gS fd lkekftd 
cfg"dkj vkSj tkfrxr iwokZxzg lerk ds ekxZ esa lcls cM+h ck/kk,¡ gSaA ';kewyky vius iq= dh f'k{kk ds fy, 
lkekftd vieku lgrk gS] fdarq varr% nhnkj dh ç'kklfud lQyrk mu :<+ ekU;rkvksa dks pqukSrh nsrh 
gS] ftuds vk/kkj ij lekt O;fä dk ewY;kadu djrk gSA tc mPp tkfr ds yksx mlds ifjokj ls laca/k 
LFkkfir djus ds fy, vkxs vkrs gSa] rc ;g fLFkfr lkekftd laca/kksa esa vk, ifjorZu vkSj lerk dh fn'kk esa 
c<+rs dneksa dk ladsr nsrh gSA12 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh ^/kwy* dgkuh esa lerk dk laca/k voljksa dh lekurk ls tqM+k gqvk gSA 
gqylhjke vius NksVs HkkbZ /kwyflag dks f'kf{kr djus ds fy, vusd R;kx djrk gSA lkekftd vkSj vkfFkZd 
dfBukb;ksa ds ckotwn /kwyflag ç'kklfud lsok esa p;fur gksdj ;g fl) djrk gS fd ;fn leku volj 
miyC/k gksa] rks nfyr leqnk; Hkh lekt ds mPpre inksa rd igq¡p ldrk gSA dgkuh ;g Li"V djrh gS 
fd lerk dk okLrfod vFkZ dsoy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk ugha] cfYd mu vf/kdkjksa rd igq¡p lqfuf'pr djuk 
gSA13 
 ^ckr* dgkuh esa lerk dk laca/k nfyr L=h psruk ls tqM+rk gSA lwjrh vius iq= dh f'k{kk ds fy, 
la?k"kZ djrh gS vkSj ;g fo'okl cuk, j[krh gS fd f'k{kk gh mlds ifjokj dks lEekutud thou çnku 
dj ldrh gSA ;gk¡ lerk dsoy tkfrxr vlekurk rd lhfer ugha jgrh] cfYd fyax vk/kkfjr fo"kerkvksa 
dks Hkh vius nk;js esa lekfgr djrh gSA lkaHkfj;k bl dgkuh ds ek/;e ls ;g ladsr nsrs gSa fd lerkewyd 
lekt dh LFkkiuk rc rd laHko ugha gS] tc rd fL=;ksa vkSj oafpr leqnk;ksa dks leku volj çkIr ugha 
gksrsA14 
 jRudqekj lkaHkfj;k dk dFkk&lkfgR; ;g Hkh Li"V djrk gS fd lerk dk ç'u dsoy lkekftd 
laca/kksa rd lhfer ugha gS] cfYd vkfFkZd vkSj lkaL—frd {ks=ksa ls Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA Hkwfeghurk] 
csjkstxkjh] lalk/kuksa dh deh rFkk lkaL—frd çfrfuf/kRo dk vHkko lkekftd vlekurk dks vkSj vf/kd 
xgjk djrs gSaA muds ik= bu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gq, vkRelEeku vkSj vf/kdkjksa dh çkfIr ds 
fy, la?k"kZ djrs gSaA ;g la?k"kZ M‚- Hkhejko vEcsMdj dh lekurk] Lora=rk vkSj ca/kqRo dh vo/kkj.kk ls 
çsfjr fn[kkbZ nsrk gSA lkaHkfj;k ds lkfgR; esa lerk dk vFkZ dsoy lkekftd Lrj ij leku O;ogkj ugha] 
cfYd thou ds çR;sd {ks= esa leku volj vkSj lEeku dh miyC/krk gSA15 
 lkaHkfj;k dh dgkfu;ksa esa lerk dh LFkkiuk f'k{kk] laxBu vkSj la?k"kZ ds ek/;e ls laHko gksrh 
fn[kkbZ nsrh gSA muds ik= vU;k; vkSj 'kks"k.k ds fo#) vkokt mBkrs gSa rFkk lkekftd psruk ds ek/;e ls 
ifjorZu dk ekxZ ç'kLr djrs gSaA ;g –f"V yksdrkaf=d ewY;ksa vkSj laoS/kkfud vkn'kksaZ ds vuq:i gSA ys[kd 
;g çfrikfnr djrs gSa fd lerk dksbZ fLFkj voLFkk ugha] cfYd fujarj la?k"kZ vkSj lkekftd tkx:drk ls 
çkIr gksus okyh çfØ;k gSA16 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa lerk dh vo/kkj.kk lkekftd U;k;] ekuoh; xfjek] 
vkRelEeku vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa ls xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA muds dFkk&ik= vlekurk vkSj HksnHkko ds 
fo#) la?k"kZ djrs gq, lerkewyd lekt dh LFkkiuk dk LoIu ns[krs gSaA bl çdkj lkaHkfj;k dk lkfgR; 
nfyr psruk ds ek/;e ls Hkkjrh; lekt esa lekurk dh vko';drk] mldh pqukSfr;ksa rFkk laHkkoukvksa dk 
l'kä vkSj çkekf.kd fp=.k çLrqr djrk gSA 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa ca/kqRo vkSj U;k; dh vo/kkj.kk,¡ nfyr psruk ds ewyHkwr 
vk/kkjksa ds :i esa mHkjdj lkeus vkrh gSaA muds lkfgR; esa ca/kqRo dsoy HkkoukRed laca/kksa dk i;kZ; ugha gS] 
cfYd lkekftd lejlrk] ikjLifjd lEeku] ekuoh; xfjek rFkk yksdrkaf=d ewY;ksa dh LFkkiuk dk vk/kkj 
gSA Hkkjrh; lafo/kku dh çLrkouk esa Lora=rk] lekurk vkSj U;k; ds lkFk ca/kqRo dks Hkh ,d ewy laoS/kkfud 
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ewY; ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA M‚- Hkhejko vEcsMdj us lkekftd yksdra= dh LFkkiuk ds fy, 
Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqRo dks ijLij iwjd ekuk FkkA lkaHkfj;k dk dFkk&lkfgR; blh vEcsMdjoknh 
fparu dks lkekftd ;FkkFkZ ds /kjkry ij çLrqr djrk gSA muds ik= tkfrxr foHkktu] lkekftd cfg"dkj 
vkSj vkfFkZd fo"kerkvksa ls la?k"kZ djrs gq, ekuoh; laca/kksa dh iquLZFkkiuk rFkk U;k;iw.kZ lekt dh vkdka{kk 
O;ä djrs gSaA17 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh çfl) dgkuh ^Qqyok* esa ca/kqRo dh Hkkouk lkekftd ifjorZu ds lkFk 
tqM+dj lkeus vkrh gSA Qqyok vius iq= jk/kkeksgu dks f'kf{kr dj lkekftd lEeku fnykus dk ç;kl 
djrh gSA tc jk/kkeksgu mPp ç'kklfud in çkIr dj ysrk gS] rc lekt ds os yksx Hkh mlds ifjokj dks 
lEeku nsus yxrs gSa tks igys tkfrxr vk/kkj ij mUgsa frjL—r djrs FksA ;g ifjorZu dsoy lkekftd 
çfr"Bk dk ugha] cfYd ikjLifjd Loh—fr vkSj ekuoh; laca/kksa ds iquxZBu dk ladsr gSA dgkuh ;g Li"V 
djrh gS fd ca/kqRo dh LFkkiuk rc laHko gksrh gS tc lekt O;fä dks mldh tkfr ls ugha] cfYd mldh 
;ksX;rk vkSj ekuoh; xq.kksa ds vk/kkj ij Lohdkj djsA18 
 ^,;jxu dk ?kksM+k* dgkuh esa U;k; dk ç'u lkekftd vlekurk vkSj tkfrxr mRihM+u ds lanHkZ esa 
çLrqr gqvk gSA Hkwjth jke ekuw cpiu esa lkearh vkSj tkfroknh O;oLFkk dk f'kdkj curk gS] fdarq f'k{kk 
çkIr dj tsy v/kh{kd cuus ds ckn og lkekftd U;k; vkSj lekurk dk çrhd cu tkrk gSA dgkuh ;g 
lans'k nsrh gS fd U;k; dsoy U;k;ky;ksa ;k dkuwuksa rd lhfer ugha gS] cfYd lekt esa çR;sd O;fä dks 
lEeku vkSj volj çnku djus dh çfØ;k Hkh gSA lkaHkfj;k ;gk¡ ;g ladsr djrs gSa fd lkekftd U;k; dh 
LFkkiuk ds fy, f'k{kk] vkRelEeku vkSj laoS/kkfud psruk vko';d gSaA19 
 ^fcij lqanj ,d dhus* dgkuh esa ca/kqRo vkSj U;k; nksuksa dk l'kä fp=.k feyrk gSA ';kewyky 
lkekftd cfg"dkj vkSj tkfrxr iwokZxzgksa dk lkeuk djrs gq, vius iq= nhnkj dh f'k{kk tkjh j[krk gSA 
tc nhnkj ç'kklfud lsok esa p;fur gksrk gS] rc ogh lekt mlds ifjokj ls laca/k LFkkfir djus ds fy, 
mRlqd fn[kkbZ nsrk gSA ;g fLFkfr lkekftd U;k; dh fn'kk esa ifjorZu dk ladsr nsrh gSA lkFk gh ;g Hkh 
Li"V djrh gS fd lkekftd laca/kksa esa lekurk vkSj lEeku dk Hkko fodflr gksus ij ca/kqRo dh Hkkouk 
etcwr gksrh gSA dgkuh esa tkfrxr nwjh ds LFkku ij ekuoh; fudVrk dk fodkl lkekftd yksdra= dh 
vo/kkj.kk dks ewrZ :i çnku djrk gSA20 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh ^/kwy* dgkuh esa U;k; dk Lo:i voljksa dh lekurk ds :i esa lkeus vkrk 
gSA gqylhjke vius NksVs HkkbZ /kwyflag dks f'kf{kr djus ds fy, vusd R;kx djrk gSA lkekftd vkSj 
vkfFkZd dfBukb;ksa ds ckotwn /kwyflag Hkkjrh; ç'kklfud lsok esa LFkku çkIr djrk gSA ;g lQyrk bl 
rF; dks çekf.kr djrh gS fd ;fn lekt esa leku volj miyC/k djk, tk,¡ rks oafpr oxZ Hkh çxfr ds 
mPpre Lrj rd igq¡p ldrk gSA dgkuh U;k; dks dsoy naMkRed vo/kkj.kk u ekudj voljksa dh leku 
miyC/krk vkSj ekuoh; xfjek dh LFkkiuk ds :i esa ifjHkkf"kr djrh gSA21 
 ^ckr* dgkuh esa ca/kqRo vkSj U;k; dk laca/k nfyr L=h thou ds lanHkZ esa mHkjrk gSA lwjrh vius iq= 
jk/kw dh f'k{kk ds fy, la?k"kZ djrh gS vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vk'kk dk nkeu ugha NksM+rhA mldk 
la?k"kZ ;g n'kkZrk gS fd lkekftd U;k; dk okLrfod vFkZ lekt ds detksj vkSj oafpr oxksaZ dks leku 
volj çnku djuk gSA lkaHkfj;k nfyr L=h ds vuqHkoksa dks dsaæ esa j[kdj U;k; dh vo/kkj.kk dks O;kid 
cukrs gSa] tgk¡ tkfr vkSj fyax nksuksa Lrjksa ij gksus okys vU;k; dks pqukSrh nh tkrh gSA22 
 lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa ca/kqRo dk ,d egRoiw.kZ vk;ke lkaL—frd Loh—fr vkSj lkekftd 
lekos'ku Hkh gSA muds ik= dsoy vius vf/kdkjksa dh ek¡x ugha djrs] cfYd lekt esa ikjLifjd lEeku 
vkSj lg&vfLrRo dh Hkkouk fodflr djus dk ç;kl Hkh djrs gSaA ys[kd ;g LFkkfir djrs gSa fd ca/kqRo ds 
fcuk U;k; v/kwjk gS vkSj U;k; ds fcuk ca/kqRo dsoy vkSipkfjdrk cudj jg tkrk gSA blfy, nksuksa 
vo/kkj.kk,¡ ,d&nwljs dh iwjd gSaA ;g –f"V Hkkjrh; lafo/kku dh ewy Hkkouk rFkk vEcsMdjoknh fparu ls 
xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA23 
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 jRudqekj lkaHkfj;k dk lkfgR; ;g Hkh Li"V djrk gS fd U;k; dsoy dkuwuh vf/kdkjksa dh çkfIr 
ugha gS] cfYd lkekftd O;ogkj esa lekurk vkSj lEeku dh LFkkiuk Hkh gSA muds ik= lkekftd HksnHkko] 
vkfFkZd fo"kerk vkSj lkaL—frd cfg"dkj ds fo#) la?k"kZ djrs gq, ,d ,sls lekt dh dYiuk djrs gSa tgk¡ 
çR;sd O;fä dks leku volj] lEeku vkSj xfjek çkIr gksA24 bl çdkj mudk lkfgR; lkekftd U;k; dks 
ekuoh; ewY;ksa ds lkFk tksM+dj ns[krk gSA 
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