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राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 आҹण बालҸशʻणातील बदल 
 

ʣी . राजɾʘ बाजीराव पालव े

ʛाचायɹ 

सुधागड यु΄ुकेशन सोसायटी  मा. व. उ. मा. Ҵव˥ालय कळंबोली ता .पनवेल. Ҹज. रायगड. 

 

गोषवारा 

राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (National Education 

Policy – NEP 2020) हे भारता͹ा Ҹशʻण ЌवЫेमΥे आमूलाʎ 

पҲरवतɹन घडवून आणणारे धोरण आहे. या धोरणामΥे बालҸशʻणाला 

Ҵवशेष मह̏ देΓात आले असून ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण (Early 

Childhood Care and Education – ECCE), मूलभूत साʻरता व 

सं͡ाʼान (Foundational Literacy and Numeracy – FLN), 

मातृभाषेतून Ҹशʻण, अनुभवाधाҲरत अΥापन आҹण Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत Ҹशʻण 

यӚवर Ҵवशेष भर देΓात आला आहे. 3 ते 8 वषɿ वयोगटातील मुलӚ͹ा सवӨगीण ҴवकासासाठҦ नवीन 5+3+3+4 शैʻҹणक 

रचना дीकारΓात आली आहे, ΄ामΥे पूवɹʛाथҴमक Ҹशʻणाला औपचाҲरक Ҹशʻण ЌवЫेचा अҴवभा΄ भाग ϯणून 

समाҴवН करΓात आले आहे.  ʛЪुत संशोधनाचा उ˟ेश राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मुळे बालҸशʻणामΥे झालेЂा 

बदलӚचा अϟास करणे हा आहे. या अϟासासाठҦ वणɹनाΜक संशोधन पˠतीचा अवलंब करΓात आला असून 

संशोधनासाठҦ दुϰम माҳहतीचा वापर करΓात आला आहे. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020, शासकҬय अहवाल, संशोधन लेख, 

पुЪके, शैʻҹणक ҴनयतकाҸलके आҹण ҴवҴवध राНɺ ीय व आंतरराНɺ ीय संЫӚ͹ा अहवालӚचा आधार घेऊन माҳहतीचे ҴवИेषण 

करΓात आले आहे. अϟासातून असे आढळून आले कҬ NEP 2020 मुळे बालҸशʻणामΥे खेळावर आधाҲरत (Play-

based), कृतीʛधान (Activity-based), अनुभवाधाҲरत (Experiential) आҹण कौशЂाधाҲरत (Competency-based) 

Ҹशʻणाला ʛोΠाहन Ҵमळाले आहे. मातृभाषेतून अΥापन, सतत आҹण सवӨगीण मूЂमापन, Ҹशʻक ʛҸशʻण, िडҸजटल 

Ҹशʻणाचा वापर आҹण मुलӚ͹ा सवӨगीण Ҵवकासावर भर यामुळे Ҹशʻणाची गुणवΗा सुधारΓास मदत होत आहे. तसेच 

मूलभूत साʻरता आҹण सं͡ाʼान हे बालҸशʻणाचे ʛमुख उि˟Н ϯणून ҴनҸБत करΓात आले आहे. 

 

मु͡ शϕ : राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020, बालҸशʻण, ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण (ECCE), मूलभूत साʻरता व 

सं͡ाʼान (FLN), 5+3+3+4 रचना, मातृभाषेतील Ҹशʻण, अनुभवाधाҲरत Ҹशʻण. 
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ʛЪावना 

Ҹशʻण हे कोणΝाही राНɺ ा͹ा सामाҸजक, आҶथɹक आҹण सӚЦृҴतक Ҵवकासाचा मूलभूत आधार आहे. बदलΝा 

जागҴतक पҲरҿЫती, तंʕʼानातील ʛगती आҹण ʼानाधाҲरत अथɹЌवЫे͹ा गरजा लʻात घेऊन भारत सरकारने राНɺ ीय 

शैʻҹणक धोरण 2020 (National Education Policy – NEP 2020) जाहीर केले. हे धोरण 29 जुलै 2020 रोजी मंजूर 

करΓात आले असून, 1986 ͹ा राНɺ ीय Ҹशʻण धोरणाची जागा घेणारे हे भारतातील 21 Ќा शतकातील पҳहले Ҹशʻण धोरण 

आहे. या धोरणाचा मु͡ उ˟ेश सवӨसाठҦ समताҶधिОत, गुणवΗापूणɹ, सवɹसमावेशक आҹण कौशЂाधाҲरत Ҹशʻण ЌवЫा 

Ҵनमӧण करणे हा आहे.  राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मΥे बालҸशʻणाला Ҵवशेष मह̏ देΓात आले आहे. तीन ते आठ वषɿ 

वयोगटातील मुलӚ͹ा सवӨगीण ҴवकासासाठҦ ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण (Early Childhood Care and Education 

– ECCE) हा Ҹशʻणाचा पाया मानΓात आला आहे. यासाठҦ पारंपҲरक 10+2 शैʻҹणक रचनेऐवजी 5+3+3+4 ही नवीन 

अϟासʌम व शैʻҹणक रचना дीकारΓात आली आहे. या रचनेमुळे पूवɹʛाथҴमक Ҹशʻणाला औपचाҲरक Ҹशʻण ЌवЫेचा 

अҴवभा΄ भाग ϯणून माηता Ҵमळाली असून मुलӚ͹ा वयानुसार आҹण Ҵवकासा͹ा ट҉σानुसार Ҹशʻणाची मӚडणी करΓात 

आली आहे. या धोरणामΥे बालकӚ͹ा सवӨगीण ҴवकासासाठҦ खेळावर आधाҲरत (Play-based), कृतीʛधान (Activity-

based), अनुभवाधाҲरत (Experiential) आҹण शोधाधाҲरत (Discovery-based) Ҹशʻणावर भर देΓात आला आहे. 

मुलӚमΥे मूलभूत साʻरता आҹण सं͡ाʼान (Foundational Literacy and Numeracy – FLN) ҴवकҸसत करणे हे 

ʛाथҴमक Ҹशʻणाचे ʛमुख उि˟Н ҴनҸБत करΓात आले आहे. तसेच मातृभाषा िकंवा ЫाҴनक भाषेतून Ҹशʻण, सतत आҹण 

सवӨगीण मूЂमापन, सजɹनशीलता, ҷचिकΠक Ҵवचार, संवादकौशЂ आҹण जीवनकौशЂӚचा Ҵवकास यӚना ʛाधाη देΓात 

आले आहे. 

 

पूवɹ साҳहΝाचा अϟास 

राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (2020) मΥे तीन ते आठ वषɿ वयोगटातील मुलӚ͹ा सवӨगीण ҴवकासासाठҦ 

ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻणाला (ECCE) Ҵवशेष मह̏ देΓात आले आहे. या धोरणामΥे 5+3+3+4 ही नवीन शैʻҹणक 

रचना дीकाѸन पूवɹʛाथҴमक Ҹशʻणाला औपचाҲरक Ҹशʻण ЌवЫेचा अҴवभा΄ भाग बनҴवΓात आले आहे. तसेच मूलभूत 

साʻरता व सं͡ाʼान (FLN), मातृभाषेतून Ҹशʻण, अनुभवाधाҲरत अΥापन आҹण Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत Ҹशʻणावर Ҵवशेष भर 

देΓात आला आहे. 

राНɺ ीय शैʻҹणक संशोधन व ʛҸशʻण पҲरषद (NCERT, 2023) यӚनी तयार केलेЂा राНɺ ीय अϟासʌम आराखडा – 

शालेय Ҹशʻण 2023 मΥे बालकӚ͹ा वयानुѸप Ҹशʻण, खेळावर आधाҲरत अΥापन, कृतीʛधान अΥयन, सजɹनशीलता 

आҹण मूЂाҶधिОत Ҹशʻण यӚना ʛाधाη देΓात आले आहे. या आराख˛ात NEP 2020 मधील उि˟НӚची अंमलबजावणी 

करΓासाठҦ आवЗक शैʻҹणक ҳदशा ЮН करΓात आली आहे. 

युҴनसेफ (UNICEF, 2019) ͹ा अहवालानुसार बालपणीचे Ҹशʻण हे मुलӚ͹ा बौҹˠक, सामाҸजक, भावҴनक आҹण 

भािषक Ҵवकासाचा पाया आहे. गुणवΗापूणɹ ʛारंҶभक Ҹशʻणामुळे पुढҠल शालेय Ҹशʻणातील यश, ҸशकΓाची ʻमता आҹण 

सामाҸजक समायोजन अҶधक ʛभावी होते. 
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युनेЦो (UNESCO, 2021) यӚनी ҸशʻणामΥे समावेशकता, समान संधी, गुणवΗापूणɹ अΥापन आҹण शाЙत 

ҴवकासासाठҦ ʛारंҶभक Ҹशʻणाचे मह̏ अधोरेҺखत केले आहे. बालҸशʻणामΥे अनुभवाधाҲरत आҹण Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत 

Ҹशʻणपˠतӛचा अवलंब केЂास Ҹशʻणाची गुणवΗा सुधारते, असे अहवालात नमूद करΓात आले आहे. 

OECD (2021) ͹ा अϟासानुसार ʛारंҶभक ҸशʻणामΥे गुणवΗापूणɹ अΥापन, ʛҸशҸʻत Ҹशʻक, योͮ शैʻҹणक 

वातावरण आҹण पालकӚचा सहभाग हे Ҵव˥ाΡӨ͹ा सवӨगीण ҴवकासासाठҦ अΝंत मह̏ाचे घटक आहेत. आधुҴनक 

ҸशʻणामΥे कौशЂाधाҲरत आҹण अनुभवाधाҲरत Ҹशʻणाला अҶधक मह̏ ҳदले जात आहे. 

 

अΥयनाचे उ˟ेश 

 राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (NEP 2020) मधील बालҸशʻणासंबंधी तरतुदӛचा अϟास करणे. 

 राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मुळे बालҸशʻणामΥे झालेЂा बदलӚचे ҴवИेषण करणे. 

 ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण (ECCE) आҹण मूलभूत साʻरता व सं͡ाʼान (FLN) यӚ͹ा मह̏ाचा अϟास करणे. 

 5+3+3+4 या नवीन शैʻҹणक रचनेचा बालҸशʻणावर होणारा पҲरणाम समजून घेणे. 

 मातृभाषा िकंवा ЫाҴनक भाषेतून Ҹशʻणा͹ा अंमलबजावणीचे शैʻҹणक मह̏ ЮН करणे. 

 खेळावर आधाҲरत (Play-based), कृतीʛधान (Activity-based) आҹण अनुभवाधाҲरत (Experiential) अΥापन 

पˠतӛ͹ा पҲरणामӚचा अϟास करणे. 

 राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 अंतगɹत ҸशʻकӚ͹ा भूҴमका, जबाबदाҏया आҹण Ќावसाҵयक Ҵवकासाचा अϟास करणे. 

 

अΥयन पˠती 

ʛЪुत संशोधनामΥे वणɹनाΜक (Descriptive) आҹण ҴवИेषणाΜक (Analytical) संशोधन पˠतीचा अवलंब 

करΓात आला आहे. या अϟासाचा मु͡ उ˟ेश राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (NEP 2020) मुळे बालҸशʻणामΥे झालेЂा 

बदलӚचा, Νा͹ा शैʻҹणक पҲरणामӚचा, अंमलबजावणीतील संधी आҹण आЏानӚचा सखोल अϟास करणे हा आहे.  या 

संशोधनासाठҦ दुϰम माҳहती (Secondary Data) संकलन पˠतीचा वापर करΓात आला आहे. माҳहती संकलनासाठҦ 

राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020, राНɺ ीय अϟासʌम आराखडा (NCF 2023), राНɺ ीय शैʻҹणक संशोधन व ʛҸशʻण पҲरषद 

(NCERT) यӚचे ʛकाशन, Ҹशʻण मंʕालयाचे अहवाल, संशोधन लेख, संदभɹʎंथ, राНɺ ीय व आंतरराНɺ ीय शैʻҹणक ҴनयतकाҸलके 

तसेच UNESCO, UNICEF आҹण OECD यӚसार͡ा संЫӚचे अहवाल यӚचा आधार घेΓात आला आहे. संकҸलत माҳहतीचे 

वगɼकरण कѸन Ҵतचे आशय ҴवИेषण (Content Analysis) आҹण वणɹनाΜक ҴवИेषण (Descriptive Analysis) 

करΓात आले आहे. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मधील बालҸशʻणासंबंधी ʛमुख तरतुदी, ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण 

(ECCE), मूलभूत साʻरता व सं͡ाʼान (FLN), 5+3+3+4 शैʻҹणक रचना, मातृभाषेतून Ҹशʻण, खेळावर आधाҲरत 

अΥापन, कौशЂाधाҲरत Ҹशʻण आҹण ҸशʻकӚ͹ा भूҴमकेतील बदल यӚचे ҷचिकΠक परҠʻण करΓात आले आहे. 

अϟासामΥे ҴवҴवध संशोधकӚचे ҴनМषɹ, शासकҬय धोरणे आҹण शैʻҹणक अहवाल यӚचा तुलनाΜक अϟास कѸन राНɺ ीय 

शैʻҹणक धोरण 2020 मुळे बालҸशʻणामΥे झालेЂा बदलӚचे ҴवИेषण करΓात आले आहे. संशोधन ʛिʌयेत वЪुҴनОता, 

ҴवЙसनीयता आҹण शैʻҹणक ʛामाҹणकता यӚना Ҵवशेष मह̏ देΓात आले असून ҴनМषɹ उपलϖ साҳहΝ आҹण ҴवЙसनीय 

ʥोतӚ͹ा आधारे मӚडΓात आले आहेत.   
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तΡӚचे ҴवИेषण  

राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 हे भारता͹ा Ҹशʻण ЌवЫेत मूलभूत बदल घडवून आणणारे धोरण आहे. या 

धोरणामΥे बालҸशʻणाला Ҹशʻणाचा पाया मानΓात आला असून, ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण (Early Childhood 

Care and Education – ECCE) याला Ҵवशेष मह̏ देΓात आले आहे. उपलϖ संशोधन साҳहΝ, शासकҬय अहवाल 

आҹण शैʻҹणक धोरणӚ͹ा ҴवИेषणावѸन असे ҳदसून येते कҬ, बालकӚ͹ा सवӨगीण ҴवकासासाठҦ Ҹशʻणाची सुѷवात 

पूवɹʛाथҴमक Ъरापासून गुणवΗापूणɹ पˠतीने होणे आवЗक आहे. Νामुळे 3 ते 8 वषɿ वयोगटातील मुलӚ͹ा शारҠҲरक, 

बौҹˠक, भािषक, सामाҸजक आҹण भावҴनक Ҵवकासावर अҶधक भर देΓात आला आहे. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 

अंतगɹत 10+2 या पारंपҲरक शैʻҹणक रचनेऐवजी 5+3+3+4 ही नवीन रचना дीकारΓात आली आहे. या बदलामुळे 

पूवɹʛाथҴमक Ҹशʻणाला औपचाҲरक Ҹशʻण ЌवЫेचा अҴवभा΄ भाग ϯणून Ыान Ҵमळाले आहे. बालकӚ͹ा वयानुसार 

आҹण Ҵवकासा͹ा ट҉σानुसार अϟासʌमाची रचना करΓात आЂामुळे Ҹशʻण अҶधक नैसҵगɹक, आनंददायी आҹण 

पҲरणामकारक बनले आहे. खेळावर आधाҲरत, कृतीʛधान, अनुभवाधाҲरत आҹण शोधाधाҲरत अΥापन पˠतӛचा समावेश 

केЂामुळे Ҵव˥ाΡӨ͹ा Ҹजʼासेला चालना Ҵमळते आҹण ҸशकΓाची ʛिʌया अҶधक अथɹपूणɹ होते.  अϟासातून असेही ЮН 

होते कҬ राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मΥे मूलभूत साʻरता आҹण सं͡ाʼान (Foundational Literacy and 

Numeracy – FLN) यӚना सवʄ͵ ʛाधाη देΓात आले आहे. बालकӚना ʛाथҴमक Ъरावर वाचन, लेखन आҹण गҹणतातील 

मूलभूत कौशЂे ҴवकҸसत कѸन देणे हे Ҹशʻणाचे ʛमुख उि˟Н मानले गेले आहे. यामुळे पुढҠल शैʻҹणक ЪरावरҠल अΥयन 

अҶधक सुलभ आҹण ʛभावी होΓास मदत होते.उपलϖ तΡӚ͹ा ҴवИेषणावѸन असे ЮН होते कҬ राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 

2020 मुळे बालҸशʻणामΥे गुणवΗापूणɹ, समावेशक, कौशЂाधाҲरत आҹण Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत Ҹशʻणाला ʛोΠाहन Ҵमळाले 

आहे. बालकӚ͹ा सवӨगीण ҴवकासासाठҦ अनुभवाधाҲरत Ҹशʻण, मातृभाषेचा वापर, मूलभूत साʻरता, ҸशʻकӚचे Ќावसाҵयक 

सʻमीकरण आҹण तंʕʼानाचा समतोल वापर ही या धोरणाची ʛमुख वैҸशˋे आहेत.  

 

संशोधनासाठҦ पुढҠल सूचना 

राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 ͹ा पाЙɹभूमीवर बालҸशʻणामΥे झालेЂा बदलӚचा अҶधक Ќापक आҹण सखोल 

अϟास भҴवУात करणे आवЗक आहे. ҴवҴवध रा΄े, ʎामीण व शहरҠ भाग तसेच शासकҬय आҹण खासगी शाळӚमΥे या 

धोरणा͹ा अंमलबजावणीची पҲरणामकारकता तुलनाΜक дѸपात अϟासणे उपयु͑ ठरेल.  ʛारंҶभक बालसंगोपन व 

Ҹशʻण (ECCE) आҹण मूलभूत साʻरता व सं͡ाʼान (FLN) कायɹʌमӚचा Ҵव˥ाΡӨ͹ा शैʻҹणक ʛगती, भािषक Ҵवकास, 

संʼानाΜक ʻमता आҹण सामाҸजक-भावҴनक Ҵवकासावर होणारा दीघɹकालीन पҲरणाम अϟासणे आवЗक आहे. यामुळे 

धोरणा͹ा ʛΝʻ ʛभावाचे अҶधक वЪुҴनО मूЂमापन करता येईल. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 अंतगɹत मातृभाषा िकंवा 

ЫाҴनक भाषेतून Ҹशʻण देΓा͹ा उपʌमाचा Ҵव˥ाΡӨ͹ा अΥयन पҲरणामӚवर होणारा ʛभाव ҴवҴवध भािषक आҹण 

सӚЦृҴतक संदभӨमΥे संशोधना˦ारे तपासणे गरजेचे आहे. तसेच बहुभािषक Ҹशʻणा͹ा अंमलबजावणीतील संधी आҹण 

आЏानӚचा अϟास करणे आवЗक आहे. बालҸशʻणामΥे िडҸजटल Ҹशʻण, कृिʕम बुҹˠमΗा (AI), आभासी वाЪव 

(Virtual Reality), संवҶधɹत वाЪव (Augmented Reality) आҹण इतर शैʻҹणक तंʕʼानाचा ʛभाव राНɺ ीय शैʻҹणक 

धोरण 2020 ͹ा उि˟НӚ͹ा संदभӧत अϟासणे आवЗक आहे. Ҵवशेष गरजा असलेЂा Ҵव˥ाΡӨसाठҦ या तंʕʼानाची 

उपयु͑ता आҹण पҲरणामकारकतेवर дतंʕ संशोधन होणे आवЗक आहे. 
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मूЂमापन 

ʛЪुत संशोधनाची Ќाξी राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (NEP 2020) ͹ा संदभӧत बालҸशʻणामΥे झालेЂा 

बदलӚचा सखोल अϟास करΓापुरती मयӧҳदत आहे. या अϟासामΥे ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण (Early Childhood 

Care and Education – ECCE), मूलभूत साʻरता व सं͡ाʼान (Foundational Literacy and Numeracy – 

FLN), 5+3+3+4 ही नवीन शैʻҹणक रचना, मातृभाषा िकंवा ЫाҴनक भाषेतून Ҹशʻण, खेळावर आधाҲरत (Play-based), 

कृतीʛधान (Activity-based) आҹण अनुभवाधाҲरत (Experiential) अΥापन पˠती यӚचा समावेश करΓात आला आहे. 

या संशोधनामΥे राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मुळे बालҸशʻणा͹ा उि˟НӚमΥे, अϟासʌमामΥे, अΥापन पˠतӛमΥे, 

मूЂमापन ʛिʌयेमΥे आҹण ҸशʻकӚ͹ा भूҴमकेमΥे झालेЂा बदलӚचा अϟास करΓात आला आहे. तसेच Ҵव˥ाΡӨ͹ा 

सवӨगीण ҴवकासासाठҦ आवЗक असलेली संʼानाΜक, भािषक, सामाҸजक, भावҴनक आҹण सजɹनशील कौशЂे ҴवकҸसत 

करΓासाठҦ धोरणामΥे करΓात आलेЂा तरतुदӛचे ҴवИेषण करΓात आले आहे. अϟासामΥे राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 

2020, राНɺ ीय अϟासʌम आराखडा (NCF 2023), राНɺ ीय शैʻҹणक संशोधन व ʛҸशʻण पҲरषद (NCERT), Ҹशʻण मंʕालय, 

तसेच UNESCO, UNICEF आҹण OECD यӚसार͡ा राНɺ ीय व आंतरराНɺ ीय संЫӚ͹ा अहवालӚ͹ा आधारे बालҸशʻणातील 

बदलӚचा अϟास करΓात आला आहे. याҸशवाय, संशोधन लेख, संदभɹʎंथ, शैʻҹणक ҴनयतकाҸलके आҹण इतर ҴवЙसनीय 

दुϰम ʥोतӚमधील माҳहतीचा उपयोग कѸन Ҵवषयाचे ҴवИेषण करΓात आले आहे. या संशोधनाची Ќाξी ʛामु͡ाने 

भारतातील बालҸशʻण ЌवЫेपुरती मयӧҳदत असून राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 ͹ा शालेय Ҹशʻणातील ʛारंҶभक ट҉σाशी 

संबंҶधत तरतुदӛवर Ҵवशेष भर देΓात आला आहे. ʛЪुत अϟासामुळे बालҸशʻणामΥे राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मुळे 

झालेЂा बदलӚचे शैʻҹणक मह̏, अंमलबजावणीतील संधी, आЏाने आҹण भҴवУातील ҳदशा समजून घेΓास मदत होईल. 

 

समвेचे дѸप 

राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (NEP 2020) हे भारता͹ा Ҹशʻण ЌवЫेत Ќापक बदल घडवून आणणारे धोरण 

आहे. या धोरणामΥे बालҸशʻणाला Ҵवशेष मह̏ देΓात आले असून ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण (ECCE), मूलभूत 

साʻरता व सं͡ाʼान (FLN), मातृभाषेतून Ҹशʻण, खेळावर आधाҲरत अΥापन, अनुभवाधाҲरत Ҹशʻण आҹण Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत 

Ҹशʻण यӚसार͡ा संकϽनӚचा समावेश करΓात आला आहे. या धोरणाचा उ˟ेश बालकӚचा सवӨगीण Ҵवकास साधणे आҹण 

Ҹशʻणाची गुणवΗा उंचावणे हा आहे. तथािप, या उि˟НӚची ʛभावी अंमलबजावणी करताना अनेक ЌावहाҲरक समвा आҹण 

आЏाने समोर येत आहेत.  देशातील सवɹ शाळӚमΥे आवЗक शैʻҹणक आҹण तӚिʕक पायाभूत सुҴवधा समान ʛमाणात 

उपलϖ नाहीत. Ҵवशेषतः ʎामीण आҹण द ुगɹम भागӚमΥे पूवɹʛाथҴमक ҸशʻणासाठҦ आवЗक वगɹखोЂा, शैʻҹणक साҳहΝ, 

ʛҸशҸʻत Ҹशʻक आҹण िडҸजटल साधनӚची कमतरता आढळते. Νामुळे राНɺ ीय शैʻҹणक धोरणातील अनेक तरतुदी ʛΝʻात 

ʛभावीपणे राबҴवणे कठҦण ठरते. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मΥे मातृभाषा िकंवा ЫाҴनक भाषेतून Ҹशʻण देΓावर भर 

देΓात आला असला तरҠ ҴवҴवध भािषक पाЙɹभूमी असलेЂा रा΄ӚमΥे या धोरणाची अंमलबजावणी करताना अनेक 

अडचणी Ҵनमӧण होतात. अϟासʌम, पा˘पुЪके, शैʻҹणक साҳहΝ आҹण ʛҸशҸʻत ҸशʻकӚची उपलϖता या बाबӛमΥे 

अजूनही अनेक मयӧदा आहेत. Νाचʛमाणे, ҸशʻकӚना नवीन अΥापन पˠती, सतत मूЂमापन, कौशЂाधाҲरत Ҹशʻण आҹण 

िडҸजटल तंʕʼानाचा ʛभावी वापर यासाठҦ आवЗक ʛҸशʻण सवɹʕ समान ʛमाणात उपलϖ नाही. बालҸशʻणामΥे खेळावर 
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आधाҲरत आҹण अनुभवाधाҲरत Ҹशʻणाची अंमलबजावणी करΓासाठҦ आवЗक शैʻҹणक वातावरण, पुरेशा सुҴवधा आҹण 

संसाधने आवЗक असतात.  

 

Ќाξी आҹण मयӧदा 

Ќाξी  :  

ʛЪुत संशोधनाची Ќाξी राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (NEP 2020) ͹ा संदभӧत बालҸशʻणामΥे झालेЂा 

बदलӚचा अϟास करΓापुरती मयӧҳदत आहे. या संशोधनामΥे ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण (Early Childhood Care 

and Education – ECCE), मूलभूत साʻरता व सं͡ाʼान (Foundational Literacy and Numeracy – FLN), 

5+3+3+4 ही नवीन शैʻҹणक रचना, मातृभाषा िकंवा ЫाҴनक भाषेतून Ҹशʻण, खेळावर आधाҲरत, कृतीʛधान आҹण 

अनुभवाधाҲरत अΥापन पˠती तसेच Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत Ҹशʻण या घटकӚचा अϟास करΓात आला आहे. या अϟासामΥे 

राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मुळे बालҸशʻणा͹ा अϟासʌमात, अΥापन पˠतीत, मूЂमापन ʛिʌयेत, ҸशʻकӚ͹ा 

भूҴमकेत आҹण Ҵव˥ाΡӨ͹ा सवӨगीण ҴवकासामΥे झालेЂा बदलӚचे ҴवИेषण करΓात आले आहे. तसेच राНɺ ीय अϟासʌम 

आराखडा (NCF 2023), Ҹशʻण मंʕालय, NCERT, UNESCO, UNICEF आҹण OECD यӚ͹ा अहवालӚ͹ा आधारे 

बालҸशʻणाशी संबंҶधत शैʻҹणक सुधारणा आҹण धोरणाΜक बदलӚचा अϟास करΓात आला आहे. संशोधनासाठҦ 

ʛामु͡ाने द ुϰम माҳहतीचा वापर करΓात आला असून संशोधन लेख, संदभɹʎंथ, शासकҬय अहवाल, शैʻҹणक ҴनयतकाҸलके 

आҹण ҴवЙसनीय िडҸजटल ʥोतӚ͹ा आधारे माҳहतीचे ҴवИेषण करΓात आले आहे.  

 

मयӧदा 

ʛЪुत संशोधन हे दुϰम माҳहतीवर आधाҲरत असЂामुळे ʛΝʻ ʻेʕीय सवɿʻण, मुलाखती, ʛЕावली, ҴनरҠʻण 

िकंवा ʛयोगाΜक संशोधनाचा समावेश करΓात आलेला नाही. Νामुळे ҴनМषɹ उपलϖ साҳहΝ, धोरणाΜक कागदपʕे आҹण 

ʛकाҸशत संशोधनӚ͹ा आधारे मӚडΓात आले आहेत. या अϟासामΥे राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 ͹ा केवळ 

बालҸशʻणाशी संबंҶधत बाबӛचा Ҵवचार करΓात आला असून माΥҴमक, उ͵ माΥҴमक िकंवा उ͵ Ҹशʻणातील बदलӚचा 

सҴवЪर अϟास करΓात आलेला नाही. तसेच धोरणाची रा΄Ҵनहाय िकंवा ҸजЇाҴनहाय अंमलबजावणी, आҶथɹक पҲरणाम 

िकंवा ʛशासकҬय ЌवЫेचा дतंʕ अϟास या संशोधनामΥे समाҴवН नाही. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 ची 

अंमलबजावणी अ˥ाप ҴवҴवध ЪरӚवर सुѸ असЂामुळे भҴवУात ΝामΥे नवीन सुधारणा, मागɹदशɹक सूचना िकंवा बदल 

होΓाची श͘ता आहे. Νामुळे या संशोधनातील ҴनМषɹ Νा काळातील उपलϖ माҳहती आҹण धोरणाΜक तरतुदӛवर 

आधाҲरत आहेत. ʎामीण आҹण शहरҠ भागӚतील शैʻҹणक सुҴवधा, ҸशʻकӚची उपलϖता, िडҸजटल पायाभूत सुҴवधा, आҶथɹक 

पҲरҿЫती आҹण सामाҸजक पाЙɹभूमी यӚमधील फरकामुळे धोरणा͹ा पҲरणामӚमΥे ЫाҴनक पातळҠवर Ҷभβता आढळू शकते.  

 

पाЙɹभूमी 

भारतातील Ҹशʻण ЌवЫा ही देशा͹ा सामाҸजक, सӚЦृҴतक आҹण आҶथɹक Ҵवकासाचा ʛमुख आधार मानली जाते. 

बदलΝा जागҴतक पҲरҿЫती, Ҵवʼान-तंʕʼानातील ʛगती, जागҴतकҬकरण, कौशЂाधाҲरत अथɹЌवЫा आҹण शाЙत 

Ҵवकासा͹ा गरजा लʻात घेऊन Ҹशʻण ЌवЫेत Ќापक सुधारणा करΓाची आवЗकता Ҵनमӧण झाली. या पाЙɹभूमीवर 
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भारत सरकारने जुलै 2020 मΥे राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (National Education Policy – NEP 2020) जाहीर 

केले. 1986 नंतरचे हे पҳहले सवɹसमावेशक Ҹशʻण धोरण असून, गुणवΗापूणɹ, समताҶधिОत, समावेशक आҹण Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत 

Ҹशʻण ЌवЫा Ҵनमӧण करणे हा Νाचा मु͡ उ˟ेश आहे. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मΥे बालҸशʻणाला Ҹशʻण 

ЌवЫेचा पाया मानΓात आले आहे. संशोधनातून असे Ҹसˠ झाले आहे कҬ बालका͹ा जीवनातील पҳहली आठ वषɿ ही 

Νा͹ा बौҹˠक, भािषक, सामाҸजक, भावҴनक आҹण शारҠҲरक ҴवकासासाठҦ अΝंत मह̏ाची असतात. Νामुळे ʛारंҶभक 

बालसंगोपन व Ҹशʻण (Early Childhood Care and Education – ECCE) या घटकाला धोरणामΥे Ҵवशेष Ыान 

देΓात आले आहे. पूवɹʛाथҴमक Ҹशʻणाला औपचाҲरक Ҹशʻण ЌवЫेचा भाग बनवून बालकӚ͹ा सवӨगीण Ҵवकासाला 

ʛाधाη देΓात आले आहे. या धोरणामΥे पारंपҲरक 10+2 शैʻҹणक रचनेऐवजी 5+3+3+4 ही नवीन शैʻҹणक रचना 

дीकारΓात आली आहे. या रचनेमुळे 3 ते 8 वषɿ वयोगटातील मुलӚ͹ा ҴवकासाΜक गरजӚनुसार अϟासʌमाची आखणी 

करΓात आली आहे. खेळावर आधाҲरत (Play-based), कृतीʛधान (Activity-based), अनुभवाधाҲरत (Experiential) 

आҹण शोधाधाҲरत (Discovery-based) Ҹशʻण पˠतӛचा अवलंब कѸन Ҵव˥ाΡӨमΥे Ҹजʼासा, सजɹनशीलता, ҷचिकΠक 

Ҵवचार आҹण समвा सोडҴवΓाची ʻमता ҴवकҸसत करΓावर भर देΓात आला आहे.  राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मΥे 

मूलभूत साʻरता आҹण सं͡ाʼान (Foundational Literacy and Numeracy – FLN) यӚना सवʄ͵ ʛाधाη देΓात 

आले आहे. ʛाथҴमक Ъरावर ʛΝेक बालकाला वाचन, लेखन आҹण गҹणतातील मूलभूत कौशЂे आΜसात करता यावीत 

यासाठҦ ҴवҴवध शैʻҹणक उपʌमӚची आखणी करΓात आली आहे. Νाचबरोबर मातृभाषा िकंवा ЫाҴनक भाषेतून Ҹशʻण 

देΓावर भर देΓात आЂामुळे Ҵव˥ाΡӨचे आकलन, भािषक Ҵवकास आҹण Ҹशʻणातील सहभाग वाढΓास मदत होत आहे.  

 

तंʕे व कायɹपˠती 

ʛЪुत संशोधनामΥे वणɹनाΜक (Descriptive) आҹण ҴवИेषणाΜक (Analytical) संशोधन पˠतीचा अवलंब 

करΓात आला आहे. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (NEP 2020) मुळे बालҸशʻणामΥे झालेЂा बदलӚचा सखोल अϟास 

करΓासाठҦ गुणाΜक (Qualitative) संशोधन ѶिНकोन дीकारΓात आला आहे. या संशोधनाचा उ˟ेश धोरणातील ʛमुख 

तरतुदी, ΝӚची अंमलबजावणी, शैʻҹणक पҲरणाम आҹण बालҸशʻणावरҠल ʛभाव यӚचे ҷचिकΠक ҴवИेषण करणे हा आहे. या 

संशोधनासाठҦ आवЗक माҳहती ʛामु͡ाने दुϰम (Secondary Data) ʥोतӚमधून संकҸलत करΓात आली आहे. माҳहती 

संकलनासाठҦ राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020, राНɺ ीय अϟासʌम आराखडा (NCF–2023), राНɺ ीय शैʻҹणक संशोधन व 

ʛҸशʻण पҲरषद (NCERT) यӚचे ʛकाशन, Ҹशʻण मंʕालयाच े अहवाल, संशोधन लेख, संदभɹʎंथ, राНɺ ीय व आंतरराНɺ ीय 

शैʻҹणक ҴनयतकाҸलके तसेच UNESCO, UNICEF, OECD आҹण इतर ҴवЙसनीय शैʻҹणक संЫӚ͹ा अहवालӚचा आधार 

घेΓात आला आहे. माҳहती संकलनासाठҦ दЪऐवज ҴवИेषण (Document Analysis) आҹण साҳहΝ समीʻा 

(Literature Review) या तंʕӚचा वापर करΓात आला. उपलϖ संशोधन साҳहΝ, धोरणाΜक कागदपʕे आҹण शैʻҹणक 

अहवाल यӚचे वगɼकरण कѸन ΝӚचे पˠतशीर अΥयन करΓात आले. Νानंतर संकҸलत माҳहतीचे आशय ҴवИेषण 

(Content Analysis) आҹण तुलनाΜक ҴवИेषण (Comparative Analysis) कѸन राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 पूवɼ 

आҹण नंतर बालҸशʻणामΥे झालेЂा बदलӚचे परҠʻण करΓात आले. संशोधनामΥे माҳहतीची ҴवЙसनीयता, वЪुҴनОता 

आҹण शैʻҹणक ʛामाҹणकता यӚना Ҵवशेष मह̏ देΓात आले आहे. ҴवҴवध ʥोतӚमधून ʛाξ माҳहतीचे परЮर पडताळणी 

कѸन ҴनМषɹ मӚडΓात आले आहेत. या कायɹपˠतीमुळे राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मुळे बालҸशʻणामΥे झालेЂा 
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बदलӚचे शैʻҹणक, सामाҸजक आҹण ЌावहाҲरक पҲरणाम ЮНपणे समजून घेणे श͘ झाले असून, भҴवУातील 

संशोधनासाठҦही उपयु͑ ҳदशा ʛाξ झाली आहे. 

 

शैʻҹणक मह̏ 

राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 हे भारतातील Ҹशʻण ЌवЫे͹ा सवӨगीण पҲरवतɹनासाठҦ तयार करΓात आलेले 

मह̏पूणɹ धोरण आहे. या धोरणामΥे बालҸशʻणाला Ҹशʻणाचा मूलभूत पाया मानून Ҵव˥ाΡӨ͹ा सवӨगीण Ҵवकासाला 

ʛाधाη देΓात आले आहे. Νामुळे बालҸशʻण अҶधक गुणवΗापूणɹ, समावेशक, कौशЂाधाҲरत आҹण Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत 

बनҴवΓा͹ा ѶНीने या धोरणाला Ҵवशेष शैʻҹणक मह̏ ʛाξ झाले आहे. या धोरणामΥे ʛारंҶभक बालसंगोपन व Ҹशʻण 

(Early Childhood Care and Education – ECCE) यावर Ҵवशेष भर देΓात आЂामुळे बालकӚ͹ा शारҠҲरक, बौҹˠक, 

भािषक, सामाҸजक आҹण भावҴनक ҴवकासासाठҦ आवЗक शैʻҹणक वातावरण Ҵनमӧण करΓाचा ʛयΙ करΓात आला 

आहे. बालकӚ͹ा Ҵवकासा͹ा ट҉σӚनुसार तयार करΓात आलेली 5+3+3+4 ही नवीन शैʻҹणक रचना Ҹशʻण अҶधक 

वैʼाҴनक, वयोगटानुसार आҹण ҴवकासाҶभमुख बनवते. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 मΥे मूलभूत साʻरता आҹण सं͡ाʼान 

(Foundational Literacy and Numeracy – FLN) यӚना सवʄ͵ ʛाधाη देΓात आले आहे. ʛाथҴमक Ъरावर वाचन, 

लेखन आҹण गҹणतातील मूलभूत कौशЂे ҴवकҸसत झाЂास Ҵव˥ाΡӨचा पुढҠल शैʻҹणक ʛवास अҶधक सुलभ आҹण 

यशдी होतो. Νामुळे Ҹशʻणा͹ा गुणवΗेमΥे सुधारणा होΓास आҹण शैʻҹणक गळती कमी होΓास मदत होते. मातृभाषा 

िकंवा ЫाҴनक भाषेतून Ҹशʻण देΓावर ҳदलेला भर हे या धोरणाचे आणखी एक मह̏पूणɹ वैҸशˋ आहे. मातृभाषेतून Ҹशʻण 

घेतЂामुळे Ҵव˥ाΡӨना संकϽना अҶधक सहज समजतात, भािषक कौशЂӚचा Ҵवकास होतो आҹण Ҹशʻणाब˟ल 

आΜҴवЙास वाढतो. यामुळे बालकӚ͹ा बौҹˠक Ҵवकासाला आҹण ҸशकΓा͹ा ʛिʌयेला सकाराΜक चालना Ҵमळते. या 

धोरणामΥे खेळावर आधाҲरत, कृतीʛधान, अनुभवाधाҲरत आҹण कौशЂाधाҲरत अΥापन पˠतӛना ʛाधाη देΓात आले 

आहे. Νामुळे Ҵव˥ाΡӨमΥे सजɹनशीलता, ҷचिकΠक Ҵवचार, समвा सोडҴवΓाची ʻमता, संवादकौशЂ, सहकायӧची 

भावना आҹण जीवनकौशЂे ҴवकҸसत होतात. हे सवɹ घटक 21 Ќा शतकातील Ҹशʻणा͹ा गरजӚशी सुसंगत आहेत.  

 

ҴनМषɹ 

ʛЪुत संशोधना͹ा अϟासातून असे ЮН होते कҬ राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 (NEP 2020) हे भारतातील 

बालҸशʻण ЌवЫेमΥे मूलभूत आҹण सकाराΜक बदल घडवून आणणारे धोरण आहे. या धोरणामΥे ʛारंҶभक बालसंगोपन 

व Ҹशʻण (ECCE), मूलभूत साʻरता व सं͡ाʼान (FLN), Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत अΥापन, अनुभवाधाҲरत Ҹशʻण, मातृभाषेतून 

Ҹशʻण आҹण सवӨगीण Ҵवकास यӚना Ҵवशेष मह̏ देΓात आले आहे. Νामुळे बालҸशʻण अҶधक गुणवΗापूणɹ, समावेशक 

आҹण ҴवकासाҶभमुख बनΓास मदत होत आहे. अϟासातून असे ҳदसून आले कҬ 5+3+3+4 ही नवीन शैʻҹणक रचना 

बालकӚ͹ा वयानुसार आҹण Ҵवकासा͹ा ट҉σानुसार Ҹशʻणाची पुनरɹचना करते. यामुळे पूवɹʛाथҴमक Ҹशʻणाला औपचाҲरक 

Ҹशʻण ЌवЫेत मह̏ाचे Ыान Ҵमळाले असून बालकӚ͹ा बौҹˠक, भािषक, सामाҸजक, भावҴनक आҹण शारҠҲरक 

Ҵवकासाला चालना Ҵमळत आहे. खेळावर आधाҲरत, कृतीʛधान आҹण अनुभवाधाҲरत अΥापन पˠतӛमुळे Ҹशʻण अҶधक 

आनंददायी, ʛभावी आҹण Ҵव˥ाथɼकɾ ҳʘत झाले आहे. राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 ची उि˟Нे पूणɹ करΓासाठҦ ҸशʻकӚचे 

सातΝपूणɹ ʛҸशʻण, आधुҴनक पायाभूत सुҴवधा, िडҸजटल तंʕʼानाचा संतुҸलत वापर, मातृभाषेतील दजɿदार शैʻҹणक 
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साҳहΝाची ҴनҴमɹती, पालकӚचा सिʌय सहभाग आҹण ʛभावी शैʻҹणक ʛशासन आवЗक आहे. तसेच कɾ ʘ आҹण रा΄ 

सरकार, शैʻҹणक संЫा, Ҹशʻक आҹण समाज यӚ͹ात समθय साधून धोरणाची ʛभावी अंमलबजावणी केЂास 

बालҸशʻणाची गुणवΗा अҶधक उंचावता येईल. एकूणच, राНɺ ीय शैʻҹणक धोरण 2020 हे बालकӚ͹ा सवӨगीण Ҵवकासाला 

ʛाधाη देणारे, समताҶधिОत, समावेशक आҹण भҴवУाҶभमुख Ҹशʻण ЌवЫेचा पाया घालणारे धोरण आहे. योͮ Ҵनयोजन, 

ʛभावी अंमलबजावणी आҹण सातΝपूणɹ मूЂमापन यӚ͹ा साहाϰाने हे धोरण भारतातील बालҸशʻणामΥे सकाराΜक 

आҹण दीघɹकालीन पҲरवतɹन घडवून आणΓास सʻम ठरेल. 
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