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मराठी भाषेतील कृतीपिĝका सोडिवताना िवǏा¿यȝना येणाÉया  
अडचणी व उपाययोजना 

 
 

सारंग दशरथ पाटील 
 
 

ĢÎतावना 
मराठी भाषा िश©णामÁये कृतीपिĝका (Worksheet) हे 

एक Ģभावी शै©िणक साधन आहे. कृतीपिĝकांǎारे िवǏा¿यȝ´या 
आकलन, लेखन, वाचन आिण िवचारश¯तीचा िवकास होतो. 
तथािप, कृतीपिĝका सोडिवताना अनेक िवǏा¿यȝना िविवध 
अडचणȒचा सामना करावा लागतो. या संशोधनामÁये ¾या 
अडचणȒचा अÆयास कǘन यो±य उपाययोजना सुचिव½यात 
आÊया आहेत. 
 

संशोधनाची गरज 
 िवǏा¿यȝ´या भािषक कौशÊयांचा िवकास करणे 
 कृतीपिĝकांचा Ģभावी वापर समजून घेणे 
 िश©णातील अडथळे द ूर करणे 
 
संशोधनाची उिǈÍटे 
1. कृतीपिĝका सोडिवताना येणाÉया अडचणȒचा अÆयास करणे 
2. िवǏा¿यȝ´या भािषक कौशÊयातील ĝुटी ओळखणे 
3. िश©कां´या ǓÍटीने समÎया समजून घेणे 
4. Ģभावी उपाययोजना सुचवणे 

 
संशोधन गृिहतके 
1. िवǏा¿यȝना ĢÌन समज½यात अडचण येते 
2. शÅदसंĐह अपुरा असÊयामुळे उǄरे दे½यात अडचण येते 
3. लेखन कौशÊय कमी असÊयामुळे कृतीपिĝका पूण« होत नाही 
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 संशोधन पǉती 
 संशोधन Ģकार: वण«ना¾मक पǉती (Descriptive Method) 
 नमुना: 100 िवǏाथȓ, 30 िश©क 
 साधने: ĢÌनावली, िनरी©ण, मुलाखत 
 डेटा िवÌलेषण: ट¯केवारी, त¯ते व आलेख 

 
Ģमुख अडचणी 
6.1 ĢÌन समज½यातील अडचण 
 ĢÌनांचे अथ« समजत नाहीत 
 सूचनांचे (Instructions) यो±य आकलन होत नाही 
6.2 शÅदसंĐहाचा अभाव 
 यो±य शÅद आठवत नाहीत 
 नवीन शÅदांचा अथ« समजत नाही 
6.3 वाचन कौशÊय कमी 
 उतारे नीट वाचता येत नाहीत 
 गती व अचूकता कमी 
6.4 लेखन कौशÊयातील ĝुटी 
 शुǉलेखनातील चुका 
 वा¯यरचना चुकीची 
6.5 वेळ ËयवÎथापन 
 वेळेत कृतीपिĝका पूण« होत नाही 
 ĢÌन सोडिव½याचा वेग कमी 
6.6 आ¾मिवÌवासाचा अभाव 
 चुकीची भीती 
 उǄर िलिह½यास संकोच 

 
डेटा िवÌलेषण (उदाहरण) 
अडचण हो (%) नाही (%) 
ĢÌन समजत नाहीत 70% 30% 
शÅदसंĐह कमी 68% 32% 
लेखन ĝुटी 65% 35% 
 
अथ«: बहुसं°य िवǏा¿यȝना ĢÌन समजणे व यो±य उǄर देणे यात अडचणी येतात. 
 
चचɕ 

या संशोधनातून ÎपÍट होते की कृतीपिĝका सोडिवताना िवǏा¿यȝ´या भािषक कौशÊयांवर मोठा Ģभाव 
पडतो. वाचन, लेखन व समज यामÁये असलेÊया कमतरतेमुळे िवǏा¿यȝना अडचणी येतात. 
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उपाययोजना 
9.1 सोÃया व ÎपÍट सूचना 
 ĢÌन सोÃया भाषेत तयार करणे 
 उदाहरणांसह सूचना देणे 
9.2 शÅदसंĐह वाढवणे 
 दररोज नवीन शÅद िशकवणे 
 शÅदकोशाचा वापर Ģो¾सािहत करणे 
9.3 वाचन सराव 
 िनयिमत वाचन उपĎम 
 मोǸाने वाचन (Loud Reading) 
9.4 लेखन कौशÊय सुधारणा 
 शुǉलेखन सराव 
 लहान वा¯यांपासून सुǗवात 
9.5 वेळ ËयवÎथापन Ģिश©ण 
 वेळ मयɕदेत कृतीपिĝका सोडिव½याचा सराव 
 सोÃया ते अवघड ĢÌनांची Ďमवारी 
9.6 आ¾मिवÌवास वाढवणे 
 Ģो¾साहन देणे 
 चुका सुधार½याची सकारा¾मक ǓÍटी 

 
िनÍकष« 

मराठी कृतीपिĝका सोडिवताना िवǏा¿यȝना मु°यतः ĢÌन समजणे, शÅदसंĐह, वाचन-लेखन कौशÊय आिण 
आ¾मिवÌवास या बाबतीत अडचणी येतात. यो±य उपाययोजना केÊयास या अडचणी कमी करता येतात. 
 

मयɕदा 
 मयɕिदत नमुना 
 िविशÍट शाळांपुरते संशोधन 
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उपसंहार 

कृतीपिĝका हे िवǏा¿यȝ´या सवȝगीण िवकासासाठी मह¾¾वाचे साधन आहे. यो±य िनयोजन, अÁयापन पǉती 
आिण सराव यां´या साहाÈयाने िवǏा¿यȝ´या अडचणी द ूर कǘन Ģभावी िश©ण साÁय करता येते. 


