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vk/kqfudrk ,oa cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk dk o`)ksa ds lkekftd thou  
ij çHkko % ç;kxjkt tuin ds fo'ks"k lanHkZ esa 

 
dq- uhrw lkdsr 

'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= foHkkx] 
Kkupan JhokLro 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] neksg ¼e-iz-½ 

 
MkW- ds-ih- vfgjokj 

izkpk;Z] KkupUn JhokLro 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] neksg ¼e-iz-½ 
 
 
lkjka'k &  

vk/kqfudrk lkekftd ifjorZu dh ,d egRoiw.kZ çfØ;k 
gS] ftlus Hkkjrh; lekt dh ikfjokfjd lajpuk] lkekftd 
laca/kksa] thou&'kSyh] ewY;ksa rFkk Hkwfedkvksa dks O;kid :i ls 
çHkkfor fd;k gSA vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] f'k{kk dk çlkj] 
jkstxkj ds cnyrs volj] rduhdh fodkl] O;fäokn rFkk 
c<+rh xfr'khyrk ds dkj.k ikjaifjd la;qä ifjokj O;oLFkk esa 
egRoiw.kZ ifjorZu vk;k gSA la;qä ifjokjksa dh vis{kk ,dy 
ifjokjksa dh çof̀Ùk esa of̀) gqbZ gS rFkk ifjokj ds lnL;ksa ds 
chp HkkSxksfyd nwjh Hkh c<+h gSA bu ifjorZuksa dk çHkko ifjokj 
ds lHkh lnL;ksa ij iM+rk gS] fdarq o)̀ O;fä;ksa dh lkekftd fLFkfr ij bldk çHkko fo'ks"k :i ls 
egRoiw.kZ gSA ikjaifjd Hkkjrh; lekt esa o)̀ksa dks ifjokj ds ekxZn'kZd ,oa fu.kZ;dkjh lnL; ds :i esa 
lEeku çkIr FkkA la;qä ifjokj esa o)̀ksa dks HkkoukRed lqj{kk] vkfFkZd lg;ksx] nSfud ns[kHkky rFkk 
lkekftd igpku çkIr gksrh FkhA vk/kqfud ikfjokfjd O;oLFkk esa o)̀ksa dh Hkwfedk esa ifjorZu gqvk gSA dbZ 
o)̀ vius cPpksa ls vyx jgrs gSa ;k ifjokj ds Hkhrj jgrs gq, Hkh fu.kZ; çfØ;k esa mudh Hkwfedk lhfer gks 
tkrh gSA cPpksa dk f'k{kk ,oa jkstxkj ds fy, nwljs 'kgjksa esa çokl] vkfFkZd fuHkZjrk] LokLF; leL;k,¡ rFkk 
fMftVy foHkktu ò)ksa ds lkekftd thou dks çHkkfor dj jgs gSaA 

 
eq[; 'kCn & vk/kqfudrk] o)̀koLFkk] la;qä ifjokj] ,dy ifjokj] lkekftd ifjorZu] lkekftd thou] 
,dkdhiu] lkekftd vyxko ,oa ç;kxjktA 
 
izLrkouk & 
 ekuo lekt fujarj ifjorZu'khy gSA lkekftd ifjorZu lekt dh lajpuk] lkekftd laLFkkvksa] 
laca/kksa] ewY;ksa] ekU;rkvksa rFkk thou&'kSyh dks çHkkfor djus okyh O;kid çfØ;k gSA vk/kqfudrk blh 
lkekftd ifjorZu dh ,d egRoiw.kZ çfØ;k gS] ftlds varxZr ikjaifjd lkekftd O;oLFkkvksa] laLFkkvksa vkSj 
thou&ewY;ksa esa ifjorZu ds lkFk u, lkekftd çfrekuksa dk fodkl gksrk gSA vk/kqfudrk dks dsoy rduhdh 
vFkok HkkSfrd fodkl ds :i esa ugha ns[kk tk ldrk] cfYd ;g lkekftd psruk] rdZ'khyrk] O;fäokn] 
f'k{kk] vkfFkZd vkRefuHkZjrk] O;kolkf;d xfr'khyrk rFkk thou&'kSyh esa gksus okys O;kid ifjorZu ls 
lacaf/kr gSA 
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Hkkjrh; lekt esa vk/kqfudrk dk çHkko fo'ks"k :i ls ifjokj tSlh egRoiw.kZ lkekftd laLFkk ij 
fn[kkbZ nsrk gSA ^^vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] f'k{kk ds çlkj] jkstxkj ds u, voljksa] rduhdh fodkl] 
oS'ohdj.k rFkk lapkj ek/;eksa ds foLrkj us ikjaifjd lkekftd laca/kksa ,oa ikfjokfjd lajpukvksa dks çHkkfor 
fd;k gSA Hkkjrh; lekt esa ifjokj lnSo lkekftd laxBu dh ewy bdkbZ jgk gSA ifjokj O;fä dks dsoy 
tSfod ,oa HkkoukRed laca/k gh çnku ugha djrk] cfYd lkekftd lqj{kk] vkfFkZd lg;ksx] laLdkj] 
lekthdj.k] lkaL—frd gLrkarj.k rFkk lkekftd igpku çnku djus dk Hkh dk;Z djrk gSA**1 vr% ifjokj 
dh lajpuk vkSj dk;ksaZ esa gksus okyk ifjorZu mlds çR;sd lnL; ds lkekftd thou dks çHkkfor djrk gSA 
ikjaifjd Hkkjrh; lekt esa la;qä ifjokj O;oLFkk dk fo'ks"k egRo jgk gSA la;qä ifjokj esa ,d gh ifjokj 
ds varxZr vusd ihf<+;k¡ ,d lkFk jgrh FkhaA bl O;oLFkk esa ifjokj ds o)̀ lnL;ksa dks fo'ks"k lEeku ,oa 
lkekftd çfr"Bk çkIr gksrh FkhA ^^o)̀ O;fä vius thou&vuqHko] lkekftd Kku ,oa ikfjokfjd ijaijkvksa 
ds vk/kkj ij ifjokj ds ekxZn'kZd dh Hkwfedk fuHkkrs FksA fookg] laifÙk] ikfjokfjd fookn] lkekftd laca/k 
rFkk vU; egRoiw.kZ fu.kZ;ksa esa mudh lykg dks egRo fn;k tkrk FkkA**2 bl çdkj o`) O;fä ifjokj esa 
dsoy vk;q dh –f"V ls ofj"B lnL; ugha Fks] cfYd os ikfjokfjd usrR̀o] lkekftd fu;a=.k rFkk lkaL—frd 
gLrkarj.k ds egRoiw.kZ ek/;e Hkh FksA 

o)̀ksa dh Hkwfedk cPpksa ,oa ;qokvksa ds lekthdj.k esa Hkh egRoiw.kZ jgh gSA ^^os ubZ ih<+h dks 
ikfjokfjd ijaijkvksa] yksdkpkj] lkaL—frd ewY;ksa] uSfrd ekU;rkvksa rFkk lkekftd O;ogkj dk Kku çnku 
djrs FksA**3 bl çdkj ikjaifjd ifjokj esa o`) vkSj ;qok ih<+h ds chp var%ih<+h; laca/k vis{kk—r lq–<+ 
fn[kkbZ nsrs FksA o)̀koLFkk dks dsoy 'kkjhfjd fuHkZjrk vFkok mRikndrk esa deh dh voLFkk ds :i esa u 
ns[kdj vuqHko] Kku] foosd vkSj lkekftd ekxZn'kZu dh voLFkk ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk FkkA 

vk/kqfudrk ds foLrkj ds lkFk Hkkjrh; ifjokj dh lajpuk esa egRoiw.kZ ifjorZu vk;k gSA f'k{kk rFkk 
jkstxkj ds foLrkj us ;qok oxZ dh lkekftd ,oa HkkSxksfyd xfr'khyrk dks c<+k;k gSA jkstxkj dh ryk'k esa 
;qok egkuxjksa] vkS|ksfxd dsaæksa rFkk vU; jkT;ksa dh vksj çokl djus yxs gSaA blds ifj.kkeLo:i ifjokj ds 
lnL;ksa ds chp HkkSfrd nwjh c<+h gSA nwljh vksj] uxjh; {ks=ksa esa vkokl dh lhek,¡] c<+rh thou&;kiu 
ykxr] O;kolkf;d O;Lrrk rFkk NksVs ifjokj dh çkFkfedrk us ,dy ifjokjksa ds foLrkj dks çHkkfor fd;k 
gSA 

,dy ifjokj dk foLrkj vius vki esa iw.kZr% udkjkRed lkekftd ifjorZu ugha gSA vk/kqfud 
ifjokj O;fä dks vf/kd O;fäxr Lora=rk] fu.kZ; ysus dh Lok;Ùkrk rFkk O;kolkf;d ,oa 'kSf{kd volj 
çnku dj ldrk gSA fdarq o`)ksa ds lanHkZ esa blds dqN fo'ks"k lkekftd ifj.kke fn[kkbZ ns ldrs gSaA la;qä 
ifjokj esa miyC/k nSfud ns[kHkky] HkkoukRed lg;ksx rFkk var%ih<+h; laidZ dh O;oLFkk detksj gksus ij 
o)̀ O;fä vius cPpksa ls vyx jgus dh fLFkfr esa igq¡p ldrs gSaA dqN ifjfLFkfr;ksa esa os cPpksa ds lkFk jgrs 
gq, Hkh ifjokj dh fu.kZ; çfØ;k] lkekftd xfrfof/k;ksa rFkk nSfud ikfjokfjd thou esa Lo;a dks vis{kk—r 
de çHkko'kkyh vuqHko dj ldrs gSaA 

vk/kqfud ifjokj esa O;fäxr Lora=rk rFkk futh thou dks fo'ks"k egRo çkIr gqvk gSA ifr&iRuh 
vkSj muds cPpksa ij dsafær ifjokj esa vkfFkZd ,oa lkekftd fu.kZ;ksa dh ç—fr Hkh cny xbZ gSA ;qok ih<+h 
f'k{kk] jkstxkj] rduhdh Kku rFkk vkfFkZd Lora=rk ds dkj.k vius thou ls lacaf/kr vusd fu.kZ; Lo;a ysus 
yxh gSA blls ikfjokfjd lÙkk ,oa fu.kZ; çfØ;k esa o`)ksa dh ikjaifjd Hkwfedk esa ifjorZu vk;k gSA gkykafd 
;g ifjorZu çR;sd ifjokj esa leku :i ls fn[kkbZ ugha nsrkA ftu ifjokjksa esa o`)ksa ds vuqHko ,oa Kku dks 
lEeku fn;k tkrk gS vkSj mUgsa fu.kZ; çfØ;k esa lgHkkxh cuk;k tkrk gS] ogk¡ vk/kqfudrk ds ckotwn 
var%ih<+h; laca/k ldkjkRed ,oa lg;ksxkRed cus jg ldrs gSaA 

vk/kqfudrk us lapkj ,oa rduhdh lk/kuksa ds ek/;e ls ifjokj ds lnL;ksa ds chp laidZ cuk, j[kus 
dh ubZ laHkkouk,¡ Hkh mRiUu dh gSaA eksckby Qksu] baVjusV] ohfM;ks d‚y rFkk lks'ky ehfM;k tSls ek/;eksa 
ds dkj.k HkkSfrd nwjh ds ckotwn laidZ cuk, j[kuk laHko gqvk gSA fdarq rduhdh laidZ çR;{k lkekftd 
,oa HkkoukRed lgHkkfxrk dk iw.kZ fodYi ugha cu ldrkA o)̀ O;fä;ksa dh rduhdh n{krk] fMftVy 
lk{kjrk rFkk ubZ rduhdksa ds çfr vuqdwyu dh {kerk vyx&vyx gksrh gSA blfy, vk/kqfud rduhdh 
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lk/kuksa dh miyC/krk ds ckotwn dqN o`) O;fä;ksa esa lkekftd vyxko vFkok HkkoukRed nwjh dh fLFkfr 
cuh jg ldrh gSA 

o)̀ksa ds lkekftd thou ij ikfjokfjd ifjorZu dk çHkko dsoy ifjokj rd lhfer ugha jgrkA 
ifjokj lkekftd lqj{kk dh çkFkfed bdkbZ gksus ds dkj.k mlesa gksus okys ifjorZu o)̀ksa dh lkekftd 
lgHkkfxrk] lkekftd çfr"Bk] fu.kZ; ysus dh {kerk] var%ih<+h; laca/k] HkkoukRed larqf"V rFkk lkekftd 
leFkZu dks çHkkfor dj ldrs gSaA ^^;fn o`) O;fä ifjokj ds lkFk lfØ; :i ls tqM+s jgrs gSa] lkekftd 
xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrs gSa vkSj mudh jk; dks lEeku fn;k tkrk gS] rks vk/kqfud ikfjokfjd O;oLFkk esa Hkh 
mudk lkekftd thou larks"ktud gks ldrk gSA**4 blds foijhr] mis{kk] vdsykiu] fu.kZ; çfØ;k ls 
cfg"dj.k rFkk lkekftd laidZ esa deh muds lkekftd thou dks çHkkfor dj ldrh gSA 

bl lanHkZ esa o`)koLFkk dks dsoy tulkaf[;dh; vFkok tSfod voLFkk ds :i esa ns[kuk i;kZIr ugha 
gSA o)̀koLFkk lkekftd laca/kksa] ikfjokfjd lajpuk] vkfFkZd fLFkfr] lkekftd çfr"Bk] HkkoukRed lqj{kk rFkk 
lkeqnkf;d lgHkkfxrk ls Hkh xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA Hkkjr esa o)̀ tula[;k ds c<+rs egRo ds lkFk ;g 
vko';d gks tkrk gS fd cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk ds lanHkZ esa o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr dk 
lekt'kkL=h; v/;;u fd;k tk,A fo'ks"k :i ls ;g tkuuk vko';d gS fd la;qä ifjokj ls ,dy ifjokj 
dh vksj gksus okys ifjorZu us o)̀ksa dh ikfjokfjd Hkwfedk] lkekftd lgHkkfxrk] fu.kZ; ysus dh {kerk] 
var%ih<+h; laca/kksa rFkk lkekftd lqj{kk dks fdl çdkj çHkkfor fd;k gSA 

blh O;kid lkekftd ifjçs{; esa çLrqr v/;;u Þvk/kqfudrk ,oa cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk dk 
o)̀ksa ds lkekftd thou ij çHkko % ç;kxjkt tuin ds fo'ks"k lanHkZ esaß egRoiw.kZ gks tkrk gSA ç;kxjkt 
tuin esa xzkeh.k ,oa uxjh; nksuksa çdkj dh lkekftd lajpuk,¡ fo|eku gSaA ;gk¡ ikjaifjd ikfjokfjd ewY;ksa 
vkSj vk/kqfud thou&'kSyh ds lg&vfLrRo dks ns[kk tk ldrk gSA vr% ç;kxjkt tuin ds fo'ks"k lanHkZ esa 
o)̀ksa ds lkekftd thou dk v/;;u vk/kqfudrk] ikfjokfjd ifjorZu rFkk var%ih<+h; laca/kksa ds chp 
fodflr gks jgs lkekftd laca/kksa dks le>us esa mi;ksxh gksxkA ;g v/;;u bl ckr dks Li"V djus dk 
ç;kl djsxk fd cnyrh ikfjokfjd lajpuk us o)̀ksa dh lkekftd Hkwfedk] ikfjokfjd lgHkkfxrk] lkekftd 
lEeku] HkkoukRed laca/k] fu.kZ; çfØ;k] lkekftd lqj{kk rFkk lkekftd vyxko dks fdl lhek rd 
çHkkfor fd;k gSA lkFk gh ;g Hkh le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd vk/kqfudrk ds ldkjkRed i{kksa dks 
Lohdkj djrs gq, o)̀ksa ds lEeku] lgHkkfxrk vkSj lkekftd lqj{kk dks fdl çdkj lq–<+ fd;k tk ldrk 
gSA 

 
v/;;u ds mís'; & 
1- ç;kxjkt tuin esa o)̀ O;fä;ksa dh orZeku lkekftd fLFkfr dk v/;;u djukA 
2- vk/kqfudrk ds dkj.k o)̀ksa ds lkekftd thou esa gksus okys ifjorZuksa dk lekt'kkL=h; v/;;u djukA 
3- cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk] fo'ks"kdj la;qä ifjokj ls ,dy ifjokj dh vksj ifjorZu dk o)̀ksa ds 

thou ij çHkko Kkr djukA 
4- cPpksa ds f'k{kk ,oa jkstxkj ds fy, çoklu dk o)̀ksa ds ikfjokfjd ,oa lkekftd laca/kksa ij çHkko dk 

v/;;u djukA 
5- o)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh fLFkfr rFkk mlds çeq[k dkj.kksa dk v/;;u djukA 
6- o)̀ksa dh lkekftd lgHkkfxrk ,oa ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa mudh Hkwfedk dk v/;;u djukA  
 
fo'ys"k.k & 
 vk/kqfudrk dk o)̀ksa ds lkekftd thou ij nksgjk çHkko ns[kk tk ldrk gSA ,d vksj vk/kqfudrk us 
o)̀ksa ds fy, LokLF; lsokvksa] lapkj rduhd] euksjatu] ifjogu ,oa lkekftd lqj{kk ds u, volj miyC/k 
djk, gSaA nwljh vksj ikjaifjd lkekftd laca/kksa esa deh] ifjokj ls nwjh ,oa lkekftd Hkwfedkvksa esa ifjorZu 
tSlh pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkbZ gSaA vk/kqfud fpfdRlk lqfo/kkvksa us o)̀ksa ds LokLF; ,oa thou çR;k'kk dks 
csgrj cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA igys ftu LokLF; leL;kvksa ds dkj.k o)̀ksa dh lkekftd 
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xfrfof/k;k¡ vR;f/kd lhfer gks tkrh Fkha] mudk mipkj vc vf/kd çHkkoh <ax ls laHko gSA fu;fer LokLF; 
ijh{k.k ,oa fpfdRlk lsokvksa dh miyC/krk ò)ksa dks vf/kd lfØ; thou thus esa lgk;rk dj ldrh gSA 
 lapkj rduhd us Hkh ò)ksa ds lkekftd thou esa egRoiw.kZ ifjorZu fd;k gSA eksckby Qksu] ohfM;ks 
d‚y ,oa baVjusV ds ek/;e ls o)̀ nwj jgus okys cPpksa] fj'rsnkjksa ,oa fe=ksa ls laidZ cuk, j[k ldrs gSaA 
blls HkkSxksfyd nwjh ds ckotwn ikfjokfjd laokn laHko gqvk gSA lHkh ò) fMftVy rduhd dk leku :i 
ls mi;ksx ugha dj ikrsA fMftVy lk{kjrk dk vHkko dbZ o)̀ksa dks vk/kqfud lapkj O;oLFkk ls nwj dj nsrk 
gSA blfy, fMftVy rduhd dk okLrfod ykHk çkIr djus ds fy, o`)ksa dks çf'k{k.k nsuk vko';d gSA 
 
cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk vkSj o`)ksa dh lkekftd fLFkfr &  

cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk dk o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr ij egRoiw.kZ çHkko iM+k gSA la;qä ifjokj 
esa o)̀ksa dks ifjokj dh nSfud xfrfof/k;ksa esa LokHkkfod :i ls 'kkfey fd;k tkrk FkkA ,dy ifjokj esa 
ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k de gksus ds dkj.k o)̀ksa dh ns[kHkky ds fy, miyC/k ekuo lalk/ku Hkh lhfer 
gks ldrs gSaA ;fn cPps jkstxkj ds dkj.k ckgj jgrs gSa rks o)̀ksa dh nSfud ns[kHkky vkSj lkekftd 
lgHkkfxrk dh leL;k vf/kd xaHkhj gks ldrh gSA o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr dk ,d egRoiw.kZ igyw 
ikfjokfjd lEeku gSA ifjokj esa o)̀ksa dh ckr lquh tk,] muds vuqHkoksa dk lEeku fd;k tk, vkSj mUgsa 
fu.kZ; çfØ;k esa 'kkfey fd;k tk, rks os Lo;a dks ifjokj dk egRoiw.kZ lnL; vuqHko djrs gSaA blds 
foijhr mis{kk ,oa laokn dh deh mUgsa lkekftd :i ls vyx&Fkyx dj ldrh gSA  cnyrh ikfjokfjd 
O;oLFkk us o)̀ksa dh ns[kHkky dh ikjaifjd ç.kkyh dks Hkh çHkkfor fd;k gSA igys ifjokj ds lnL; o`)ksa dh 
nSfud vko';drkvksa dh ftEesnkjh lk>k djrs FksA orZeku le; esa ifjokj NksVs gksus rFkk lnL;ksa ds 
vyx&vyx LFkkuksa ij jgus ds dkj.k o)̀ksa dh ns[kHkky ds fy, oSdfYid O;oLFkkvksa dh vko';drk c<+ 
jgh gSA ofj"B ukxfjd dsUæ] lkeqnkf;d laLFkk,¡] LokLF; lsok,¡ ,oa lkekftd lqj{kk ;kstuk,¡ bl lanHkZ esa 
egRoiw.kZ gks ldrh gSaA 

 
cPpksa dk çoklu ,oa o`)ksa dk lkekftd thou &  

f'k{kk vkSj jkstxkj ds fy, ;qokvksa dk çoklu vk/kqfud Hkkjrh; lekt dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA 
cPpksa ds nwljs 'kgj ;k jkT; esa jgus ds dkj.k o)̀ ekrk&firk vius cPpksa ls HkkSfrd :i ls nwj gks ldrs 
gSaA vkfFkZd :i ls l{ke cPps vius ekrk&firk dh vkfFkZd lgk;rk dj ldrs gSa] ysfdu nSfud thou esa 
lkFk u gksus ds dkj.k HkkoukRed ,oa lkekftd vko';drkvksa dh iwfrZ esa deh gks ldrh gSA o)̀ksa ds fy, 
cPpksa ds lkFk le; fcrkuk dsoy HkkoukRed vko';drk ugha cfYd lkekftd lqj{kk dk Hkh vk/kkj gSA 
chekjh ;k fdlh vkikr fLFkfr esa ifjokj dk rRdky lg;ksx egRoiw.kZ gksrk gSA blfy, cPpksa dk çoklu 
o)̀ksa dh lkekftd lqj{kk ,oa ikfjokfjd lgHkkfxrk nksuksa dks çHkkfor dj ldrk gSA gkykafd fMftVy 
rduhd ds ek/;e ls çoklh cPps fu;fer laidZ cuk, j[k ldrs gSaA ohfM;ks d‚y ,oa eksckby lapkj ls 
ifjokj ds lnL;ksa ds chp laokn laHko gqvk gSA fQj Hkh çR;{k lkekftd laidZ dk egRo cuk jgrk gSA 
blfy, çoklu dh fLFkfr esa fu;fer O;fäxr eqykdkr] LokLF; ns[kHkky ,oa HkkoukRed laokn vko';d 
gSaA 

 
o`) efgykvksa ij vk/kqfudrk ,oa ikfjokfjd ifjorZu dk çHkko &  

vk/kqfudrk us efgykvksa dh f'k{kk ,oa vkfFkZd lgHkkfxrk ds volj c<+k, gSa] ysfdu o)̀ efgykvksa 
dh lkekftd fLFkfr dbZ ckj ikfjokfjd ,oa vkfFkZd fuHkZjrk ls çHkkfor gksrh gSA thoulkFkh dh èR;q ds 
ckn o)̀ efgykvksa dks vkfFkZd lqj{kk] LokLF; ns[kHkky rFkk ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa lgHkkfxrk ls tqM+h 
dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA o)̀ fo/kok efgykvksa ds lanHkZ esa lkekftd lqj{kk vf/kd 
egRoiw.kZ gks tkrh gSA ;fn efgyk vkfFkZd :i ls Lora= ugha gS rks mls ifjokj ij fuHkZj jguk iM+ ldrk 
gSA ,slh fLFkfr esa mldk lkekftd vkRefo'okl çHkkfor gks ldrk gSA blfy, o`) efgykvksa ds fy, 
vkfFkZd lqj{kk] lkekftd lEeku rFkk lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds volj miyC/k djkuk vko';d gSA 
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o`) iq#"kksa ij vk/kqfudrk dk çHkko &  
o)̀ iq#"kksa ds lkekftd thou ij lsokfuof̀Ùk ,oa is'kkxr Hkwfedk esa ifjorZu dk egRoiw.kZ çHkko 

iM+rk gSA dk;Zdky ds nkSjku jkstxkj lkekftd igpku] vkfFkZd lqj{kk ,oa lkekftd laidZ çnku djrk gSA 
lsokfuof̀Ùk ds ckn bu rhuksa {ks=ksa esa ifjorZu vkrk gSA ;fn o)̀ iq#"k dks ubZ lkekftd Hkwfedk ugha feyrh 
rks og Lo;a dks lkekftd :i ls de mi;ksxh eglwl dj ldrk gSA ofj"B ukxfjd lewg] lkekftd 
laLFkk,¡] /kkfeZd ,oa lkaL—frd xfrfof/k;k¡ rFkk lkeqnkf;d dk;ZØe ò) iq#"kksa dks ubZ lkekftd Hkwfedk 
çnku dj ldrs gSaA muds vuqHko dk mi;ksx ;qokvksa ds ekxZn'kZu ,oa lkeqnkf;d fodkl esa fd;k tk 
ldrk gSA 

 
vkfFkZd fLFkfr ,oa o`)ksa dk lkekftd thou &  

vkfFkZd fLFkfr o)̀ksa dh lkekftd Lora=rk dks çHkkfor djus okyk egRoiw.kZ dkjd gSA vkfFkZd :i 
ls Lora= o)̀ O;fä viuh vko';drkvksa dks iwjk djus ,oa lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds fy, vf/kd 
l{ke gks ldrk gSA blds foijhr vkfFkZd :i ls vkfJr ò) ifjokj ds lnL;ksa ij fuHkZj jgrk gSA 
vk/kqfud ifjokj esa ;fn o`) ds ikl viuh vk; ;k lkekftd lqj{kk dk i;kZIr lk/ku gS rks og Lo;a dks 
vf/kd Lora= eglwl dj ldrk gSA o)̀koLFkk isa'ku] cpr] ikfjokfjd lgk;rk ,oa lkekftd lqj{kk 
;kstuk,¡ o)̀ksa dh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr dj ldrh gSaA vkfFkZd lqj{kk dk çHkko dsoy HkkSfrd 
vko';drkvksa rd lhfer ugha gSA vkfFkZd Lora=rk o)̀ksa ds vkRelEeku ,oa fu.kZ; ysus dh {kerk dks Hkh 
etcwr djrh gSA blfy, o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj ds fy, vkfFkZd lqj{kk vko';d gSA 

 
,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko &  

vk/kqfudrk vkSj cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk ds lanHkZ esa o)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko 
egRoiw.kZ leL;k,¡ cu ldrh gSaA ,dkdhiu O;fä dh HkkoukRed vuqHkwfr gS] tcfd lkekftd vyxko 
lkekftd laidksaZ dh okLrfod deh ls lacaf/kr gSA o`) O;fä ifjokj ds lkFk jgrs gq, Hkh vdsykiu eglwl 
dj ldrk gS ;fn ifjokj ds lnL; mlds lkFk i;kZIr le; u fcrk,¡A  nwljh vksj dksbZ o)̀ vdsyk jgrs 
gq, Hkh fe=ksa] iM+ksfl;ksa ,oa lkekftd laLFkkvksa ls lfØ; :i ls tqM+k gks ldrk gSA blfy, o)̀ksa ds 
lkekftd thou dk ewY;kadu dsoy muds jgus dh O;oLFkk ls ugha cfYd lkekftd laca/kksa dh xq.koÙkk ,oa 
lkekftd lgHkkfxrk ls fd;k tkuk pkfg,A 
 vk/kqfudrk ,oa cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk ds o)̀ksa ij çHkko dks lajpukRed&çdk;kZRed –f"Vdks.k 
ls le>k tk ldrk gSA ifjokj lekt dh egRoiw.kZ laLFkk gS tks vius lnL;ksa dks lkekftd lqj{kk] 
HkkoukRed lg;ksx ,oa Hkwfedk,¡ çnku djrh gSA tc ifjokj dh lajpuk cnyrh gS rks mlds dk;ksaZ esa Hkh 
ifjorZu gksrk gSA la;qä ifjokj ds LFkku ij ,dy ifjokjksa dh of̀) us o)̀ksa dh ikjaifjd ns[kHkky O;oLFkk 
dks çHkkfor fd;k gSA 
 çrhdkRed var%fØ;koknh –f"Vdks.k ds vuqlkj O;fä dh igpku nSfud lkekftd laca/kksa ,oa 
var%fØ;kvksa ds ek/;e ls fufeZr gksrh gSA ;fn ifjokj o)̀ksa dks lEeku ,oa egRo nsrk gS rks mudh 
lkekftd igpku etcwr cuh jgrh gSA blds foijhr mis{kk ,oa laokn dh deh ls o)̀ Lo;a dks vçklafxd 
vuqHko dj ldrs gSaA 
 la?k"kZoknh –f"Vdks.k o)̀ksa dh fLFkfr dks vkfFkZd lalk/kuksa ,oa 'kfä ds forj.k ds lanHkZ esa le>us esa 
lgk;rk djrk gSA vkfFkZd :i ls fuHkZj o`)ksa dh ifjokj esa fu.kZ; ysus dh {kerk de gks ldrh gSA bl 
çdkj vkfFkZd fuHkZjrk mudh lkekftd 'kfä dks çHkkfor dj ldrh gSA 
 ç;kxjkt tuin lkekftd ,oa lkaL—frd fofo/krk okyk {ks= gSA ;gk¡ xzkeh.k ,oa uxjh; thou dh 
fofHkUu lkekftd lajpuk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd ikfjokfjd laca/kksa dk çHkko fn[kkbZ ns 
ldrk gS] ysfdu jkstxkj ,oa f'k{kk ds dkj.k ;qokvksa ds ckgj tkus ls o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr çHkkfor gks 
jgh gSA uxjh; {ks=ksa esa NksVs ifjokj ,oa O;Lr thou&'kSyh ds dkj.k o)̀ksa ds lkFk çR;{k laokn ,oa 
lkekftd lgHkkfxrk lhfer gks ldrh gSA 
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 ç;kxjkt esa o)̀ksa ds v/;;u ds fy, xzkeh.k ,oa uxjh; o)̀ksa dh rqyuk egRoiw.kZ gSA lkFk gh iq#"k 
,oa efgyk ò)ksa] fookfgr ,oa fo/kok@fo/kqj o)̀ksa] vdsys jgus okys rFkk ifjokj ds lkFk jgus okys o`)ksa rFkk 
vkfFkZd :i ls Lora= ,oa vkfJr ò)ksa dh lkekftd fLFkfr dk v/;;u vko';d gSA blls vk/kqfudrk ,oa 
cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk ds okLrfod çHkkoksa dks vf/kd Li"V :i ls le>k tk ldrk gSA 
 o)̀ksa ds lkekftd thou dks csgrj cukus ds fy, ifjokj ,oa leqnk; nksuksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA 
ifjokj dks o)̀ksa ds lkFk fu;fer laokn cuk, j[kuk pkfg, vkSj mUgsa ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa 'kkfey djuk 
pkfg,A ò)ksa ds vuqHko ,oa Kku dks lEeku nsus ls mudk vkRelEeku c<+rk gSA LFkkuh; Lrj ij ofj"B 
ukxfjd Dyc] lkeqnkf;d dsUæ] iqLrdky; ,oa euksjatu xfrfof/k;k¡ fodflr dh tkuh pkfg,A o)̀ksa dks 
/kkfeZd] lkaL—frd ,oa lkekftd dk;ZØeksa esa lfØ; Hkwfedk nh tkuh pkfg,A blls lkekftd laidZ c<+saxs 
vkSj ,dkdhiu de gksxkA 
 fMftVy lk{kjrk dk;ZØe o)̀ksa dks vk/kqfud lekt ls tksM+us esa mi;ksxh gks ldrs gSaA ifjokj ds 
;qok lnL; o)̀ksa dks eksckby] ohfM;ks d‚y ,oa fMftVy lsokvksa dk mi;ksx fl[kk ldrs gSaA LokLF; lsokvksa 
,oa lkekftd lqj{kk ;kstukvksa dh igq¡p Hkh o)̀ksa rd lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A 
 
fu"d"kZ%    
 vk/kqfudrk ,oa cnyrh ikfjokfjd O;oLFkk us o)̀ksa ds lkekftd thou dks O;kid :i ls çHkkfor 
fd;k gSA vk/kqfudrk us o)̀ksa ds fy, LokLF; lqfo/kkvksa] lapkj rduhd] lkekftd lqj{kk ,oa thou dh vU; 
lqfo/kkvksa ds u, volj çnku fd, gSa] ysfdu blds lkFk ikjaifjd ikfjokfjd leFkZu ,oa lkekftd 
Hkwfedkvksa esa deh tSlh leL;k,¡ Hkh mRiUu gqbZ gSaA la;qä ifjokj ds fo?kVu] ,dy ifjokjksa dh of̀)] cPpksa 
dk çoklu] lsokfuof̀Ùk] vkfFkZd fuHkZjrk] LokLF; leL;k,¡ rFkk lkekftd laokn esa deh o)̀ksa ds lkekftd 
thou dks çHkkfor djus okys çeq[k dkjd gSaA bu ifjfLFkfr;ksa esa o`)ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko 
dh laHkkouk c<+ ldrh gSA ç;kxjkt tuin esa vk/kqfudrk dks o)̀ksa ds fy, leL;k ds :i esa ns[kus ds 
ctk; ,slh lkekftd O;oLFkk fodflr djus dh vko';drk gS ftlesa vk/kqfud lqfo/kkvksa ds lkFk 
ikfjokfjd laosnu'khyrk ,oa lkekftd lgHkkfxrk Hkh cuh jgsA o)̀ O;fä lekt dh egRoiw.kZ lkekftd 
iwath gSaA muds ikl thou dk O;kid vuqHko] ikfjokfjd Kku] lkaL—frd ijaijkvksa dh le> rFkk lkekftd 
ewY;ksa dk HkaMkj gksrk gSA blfy, mUgsa lekt ds fy, cks> ekuus ds ctk; vuqHko ,oa Kku ds egRoiw.kZ 
lzksr ds :i esa Lohdkj djuk pkfg,A ifjokj] leqnk;] lkekftd laLFkkvksa rFkk 'kklu ds lefUor ç;klksa 
ls o`)ksa dks lEekuiw.kZ] lqjf{kr] lfØ; ,oa vkRefuHkZj lkekftd thou çnku fd;k tk ldrk gSA bl çdkj 
vk/kqfudrk vkSj ikfjokfjd ifjorZu ds ldkjkRed i{kksa dks viukrs gq, o)̀ksa ds fy, HkkoukRed] lkekftd 
,oa vkfFkZd lqj{kk lqfuf'pr djuk ,d laosnu'khy ,oa lekos'kh lekt dh egRoiw.kZ vko';drk gSA  
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