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izLrkouk :-

 gekjs ns'k ds izkphu d.kZ/kkjksa us fdlh Hkh 
edln dks ysdj tkfrizFkk dk fuekZ.k fd;k gks pkgs og 
Je&foHkktu ;k ckSf)d fodkl] og ml ek;us esa fd 
tc czkã.k yksx v/;;u&v/;kiu esa tqVs gksa rks vU; 
dk;ks± ds djus ds fy, dksbZ oxZ ukSdj ds :Ik esa t:j 
gksuk pkfg,A ijUrq dkykarj esa blds tks f?kukSus ifj.kke 
fudys mlus gekjs ns'k dh vf/kdka'k vkcknh dks nq%[kh 
vkSj 'kksf"kr fd;kA ;g ifj.kke Fkk vLi`';rk ftldk 
vFkZ NqvkNwr gSA Mk- Hkhejko vEcsMdj us bls Hkksxk Fkk 
mUgksaus fy[kk gS fd *tc eSa vius ?kj ds ihNs ,d rkykc 

esa ikuh ihus yxk rks eq>s dqN yksxksa us ihVk vkSj dgk fd 
rqe vNwr gks vkSj rqe bl rkykc dk ikuh ihus ;ksX; 
ugha gks] ijUrq FkksM+h nsj ckn mlh rkykc esa ,d tkuoj 
dks ikuh ihrk ns[kdj eSa vpfEHkr jg x;kA D;k Fkk ;g 

1
tks ,d tkuoj ls vkneh dks de egRo nsrk Fkk\  ;g 
Fkk gekjs ns'k dk dks<+ tks tkfr&izFkk dh izfrfØ;k esa 
rS;kj gqvk Fkk vkSj vkt rd fo|eku gS] ysfdu :iksa dh 
fHkUurk esa] vLi`";rkA 
 *dq.Bk rFkk otZuktU; tkfr izFkk us lekt esa 
,sls dks<+ dks tUe fn;k fd O;fDr] O;fDr ds Li'kZ dks 
ikiewyd vo/kkj.kk ls lac) dj pyus yxkA NqvkNwr 
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dh chekjh us lekt dh jgh&lgh xfr'khyrk dks psruk 
'kwU; dj fn;kA euq";] euq"; ds izfr n`f"Vdks.k dh 
vfHk'kki ewyd psruk dh fuf"Ø;rk us yksfg;k dks iSuh 
Hkk"kk esa cksyus o vkanksyu pykus ds fy, etcwj dj 

2fn;k FkkA
Mk- yksfg;k dk dguk gS fd Hkkjrh; lekt esa 

o.kZ&O;oLFkk dk <kapk vU; ns'kksa ls dkQh fHkUu gSA /keZ] 
n'kZu] iqjk.k vkSj feFkd ds }kjk mls bruk iq"B fd;k 
x;k gS fd og ,d gn rd vHks| cuk x;k gSA gtkjksa 
o"kks± ds laLdkj us mls bruk iq[rk dj Mkyk gS fd tks 
bls fl)karr% xyr ekurs gSa os Hkh bl O;ogkj esa rksM+ 
ugha ikrsA *bl nkSj ds ckdh lHkh yksxksa us bls xyr 
crk;k FkkA os lc vkpkj.k esa tkfr NksM+us dks rS;kj ugha 
Fks ftuesa izxfr'khy yksxksa ds vxqok iafMr tokgjyky 
usg: Hkh 'kkfey Fks ysfdu tkfr dks ,d lkekftd 
lPpkbZ ekudj mls rksM+us dh yM+kbZ mUgsa tkfrokn 

3
yxrh FkhA  yksfg;k vkxs dgrs Fks fd blds lek/kku ds 
fy, tkfrokn dh pkjksa rjQ QSyh tM+ksa dks Bhd&Bkd 
le>dj mu ij izgkj ugha fd;k tkrk rks bls fdlh 
izdkj Hkh rksM+k ugha tk ldrkA os ekurs Fks fd xkSrecq) 
ls ysdj xka/kh] vEcsMdj rd bl ij geys gksrs jgs gSa] 

4ij etZ gS fd c<+rk gh tk jgk gSA  yksfg;k dk dguk gS 
fd *tc rd bl ij pkSrjQk geyk ugha gksxk] rc rd 
bls [kRe ugha fd;k tk ldrkA vFkkZr~ lekt ds fiNM+s 
gq;s yksxksa dks u dsoy /kkfeZd] lkekftd ,oa vkfFkZd 
Lrj ij cjkcjh dk ntkZ feys] jktdh; Lrj Hkh mUgsa 
vkxs c<+k;k tk;sA D;ksafd vkfFkZd vkSj lkekftd lerk 
lektokn ds iz/kku y{; gSA vkfFkZd xSj cjkcjh vkSj 
tkfr&ikafr tqM+oka jk{kl gS vkSj vxj ,d ls yM+uk gS 

5 
rks nwljs ls Hkh yM+uk t:jh gSA
 mUgksaus bl ekufld ?kfV;k iu dks mtkxj 
djrs gq, rFkk blds iks"kd O;fDr;ksa ij izgkj djrs gq, 
dgk fd *cukjl esa fgUnqLrku ds jk"Vªifr us [kqys vke 
nks lkS czkã.kksa ds iSj /kks;sA tUe ds vk/kkj ij fdlh 
czkã.k ds pj.k Li'kZ dk rkRi;Z gksrk gS tkfrizFkk] xjhch 
vkSj nq%[knnZ dks cuk;s j[kus dh izR;kHkwfrA *D;ksafd 
ftlds gkFk lkoZtfud :Ik ls czkã.kksa ds iSj /kks ldrs gSa 
mlds iSj 'kwnz vkSj gfjtu dks Bksdj Hkh rks ekj ldrs 

6
gSaA  mUgksaus dgk bl izdkj ds d`R;ksa ls lekt esa fujk'k 
dk ekgkSy curk gSA mUgksaus nfyr oxZ dks Hkkjrh; 
loZgkjk oxZ dk uke fy;kA blesa lansg ugha fd 'kks"k.k 
ds vkStkjksa esa lcls O;kid vkStkj lEifRr dk gS ij 
Hkkjrh; lekt dk oLrqfu"B fo'ys"k.k djrs gq, yksfg;k 
us dgk fd ek;k ;gka ek= ,d vkStkj ugha gS] rhu 
vkStkj gSa& lEifÙk tkfr vkSj Hkk"kk vkSj ;g fLFkfr vkt 
ls ughaa gtkjksa o"kks± ls gS fgUnqLrku esa ftlds ikl 
lEifÙk gS muesa vf/kdka'k ds ikl tkfr dh nkSyr Hkh 
jgrh gS vkSj vDlj gh os bu nksuksa ds cy ij Hkk"kk dh 

lEifÙk Hkh gkfly dj ysrs gSaA yksfg;k ds fopkjkuqlkj & 
vaxzsth Kku ls oafpr xjhc czkã.k] {kf=; vkSj cfu;k 
lHkh lekt ds ncs vkSj dqpys gq;s yksx gSaA bUgsa fuEu 
oxZ ds yksxksa ds lkFk feydj ekStwnk O;oLFkk ds f[kykQ 
laxfBr ekspkZ cukuk pkfg,] ;g ekspkZ gh oxZ vkSj o.kZ 
dh fo"kerk ij vk/kkfjr lekt ds <+kps dks rksM+ ldsxkA 
yksfg;k us dgk *vkt cM+h xM+cM+h ;g gS fd 
dqrkZ&iktkek okyk NksVs tkr czkã.k] Bkdqj daByxkaB 
vkSj pwM+hnkj iktkek dh vksj fugkjrk gSA eSa bu xjhc 
czkã.kksa] Bkdqjksa ls dgwaxk fd fnYyh y[kuÅ] iVuk ds 
lkeUrksa dh vksj eqag Qsj yks vkSj ns'k ds djksM+ksa rsyh] 
resyh] gfjtu] iklh] dqehZ] vghj dh vksj nwljh rjQ 
eksfeu] tqykgk] vUlkjh vkfn & ftl fnu ns'k ds xjhc 
czkã.k] Bkdqj] lS;n dk ,dk fgUnqLrku ds djksM+ksa dqehZ] 
dks;jh] vghj] tqykgk] iklh] Hkaxh] ukbZ vkfn ds lkFk gks 
tk;sxk] ml fnu bl ,dk ls ,d ,slh ck:n cusxh fd 
ftlls fnYyh] iVuk vkSj y[kuÅ dh xanfx;ka vkSj 
dwM+k tydj jk[k gks tk;sxk vkSj u;k fgUnqLrku cuuk 
'kq: gksxkA yksfg;k dk dFku dqN ,slk yxrk gS fd os 
tkrh; la?k"kZ pkgrs FksA ijUrq ,slk ugha gS mudh tkfr 
uhfr dk y{; gS tkfr O;oLFkk dk fouk'kA 
 Mk- yksfg;k us tkfr&izFkk tSlh foHkktd 'kfDr 
dks lekIr dj lekurk iSnk djus ds fy, vkfFkZd 
n`f"Vdks.k ls Hkh izgkj fd;kA mUgksaus Li"V fd;k fd 
tkfr&izFkk ds dkj.k izk;% NksVh tkfr;ka lkoZtfud 
thou ls cfg"d`r dh tkrh gSA ftlls nklrk mRiUu 
gksrh gS] vkSj nklrk ls fofHkUu izdkj dk 'kks"k.k mRiUu 
gksrk gSA Mk- yksfg;k dh n`f"V esa fiNM+h gqbZ tkfr;ksa dks 
vkfFkZd n`f"V ls lcy djus vkSj muesa vkRelEeku 
tkx`r djus ds fy, dqN egRoiw.kZ mik; fd;s tk ldrs 
gSa & tSls lk<+s N% ,dM+ okyh ckr ;k [ksfrgj etnwj dh 
etnwjh c<+kus okyh ckr ;k Åaph ls Åaph vkenuh ;k 
uhph ls uhph vkenuh ds chp esa ,d e;kZnk cka/kus okyh 
ckrA^ Mk- yksfg;k ds bl mik; ds ihNs ;gh rdZ gS fd 
lkekU;r;% NksVh tkfr ds gh O;fDr [ksfrgj etnwj gSa] 
ogha Hkwfeghu gSa vkSj mUgha dks vk;&e;kZnk dh lhek ls 
dqN vkfFkZd n`f"V ls mUur fd;k tk ldrk gSA mUgksaus 
fy[kk gS fd esgrjksa dh ru[okg lkjs fgUnqLrku esa c<+ 
tk;s rks] ,d vkfFkZd lq/kkj gksxk] blds lkFk tkfrizFkk 

8 ij ,d cgqr cM+k izgkj gh gksxkA
 jkeeuksgj yksfg;k dk tkfrizFkk dk rhljk 
izgkj lkekftd n`f"Vdks.k ij vk/kkfjr gSA mUgksaus dgk 
*tkfr izFkk us ftl vkReh;rk rFkk lkSgknz dks [kks fn;k 
gSA mls ekuo lekt esa iqu% izfrf"Br fd;k tk ldrk 
gSA blds fy, mUgksaus nks lq>ko fn;s gSa & ¼1½ lgHkkst 

9
rFkk ¼2½ varZtkrh; fookg^A lgHkkst ds laca/k esa mudk 
fopkj Fkk fd fofHkUu NksVh&cM+h tkfr;ksa ds gtkjksa 
O;fDr lgHkkst esa lfEefyr gksdj tkfruk'k gsrq tuer 

Indian Streams Research Journaltkfr mUewyu & yksfg;k dk oSpkfjd ,oa fØ;kRed i{k



Vol.2,Issue.I  2012/Feb;

ISRJ (3),

dks izHkko'kkyh <ax ls izHkkfor dj ldrs gSa] vkSj mUgksaus 
10

,slk fd;k HkhA  varZtkrh; fookg ds laca/k esa mudk er 
Fkk fd *vxj tkfr&ikafr dh nhokjsa u gksa rks u tkus 
fdrus f}t yM+dksa dks /;ku /kksfcuksa vkSj Hkafx;ksa dh vksj 
[khaps tks muds o ns'k ds fy, dY;k.kdkjh gksA mlh 
rjg u tkus fdrus 'kwnzksa vkSj vNwrksa dk eu elksl dj 
jg tkrk gksxk fd czkãf.k;ksa rFkk cfu;kbuksa dh nqfu;k 
ns[k ugha ikrsA vc t:jh gksxk fd 'kwnz] f}t vkSj 
gfjtu *leku izlo tkfr^ ds lw= dks u dsoy vPNh 
rjg le>s cfYd LFkk;h ekufld n'kk ds :Ik esa 
viuk;sa] D;k & czkã.k Hkafxu ls cPps iSnk ugha dj 
ldrk\vkSj D;k Hkaxh czkã.k ls ugha\bl laca/k esa ;g Hkh 
;kn j[kuk gksxk fd lkekU; rkSj ls dqehZ rFkk rsyh f}tksa 
ds lkFk laca/k tksM+us vkSj cjkcjh gkfly djus dk 
bPNqd gksrk gS] ysfdu gfjtuksa ds lkFk ughaA bl rjg 
dh eukso`fÙk lgt u gksdj tfVy vkSj fo"ke; gS vc rks 
lgt o`fÙk ls gh dke pysxk fd tks ,d nwljs ls cPps 

11 
iSnk dj ldsa os ,d tkfr ds gSaA yksfg;k vUrtkZrh; 
fookg dks Li"V djrs gq;s dgrs gSa fd *eSa ,d ckr lkQ 
dj nwa fd eq>s lsB feljkuh vkSj lsBkuh egkjkt laca/k 
dks dksbZ frjLdkj ughaA eSa dsoy mudk foLrkj pkgrk 
gw¡A czkã.kh&Hkaxh] lsBkuh&pekj] vghfju&iklh] 
dgkfju&czkã.k] /kksfcu&lsB] tSls laca/k cgqrk;r esa 
gksaA eSa tkurk gw¡ bl lius dks lkdkj gksus esa cgqr nsj 
gSA ijUrq bl lius dks lkdkj djus ls gh fgUnqLrku 

12
cyoku gks ldrk gSA  Mk- yksfg;k vius bu fopkjksa dks 
izfrQfyr djus ds fy, ljdkj ij ncko Mkyrs gq, 
dgrs Fks fd *ftl fnu iz'kklu vkSj QkSt esa HkrhZ ds fy, 
vkSj ckrksa ds lkFk&lkFk 'kwnz vkSj f}t ds chp fookg dks 
;ksX;rk vkSj lgHkkst ds fy, bUdkj djus ij v;ksX;rk 
ekuh tk;sxhA ml fnu tkfr ij lgh ekuks esa geyk 'kq: 

13gksxkA og fnu vHkh vkuk gSA
 Mk- yksfg;k dk vxys pj.k dk tkfr ij 
vkØe.k jktuSfrd :Ik ls gksrk gSA mudk dguk Fkk fd 
tkfr izFkk ds dkj.k turk ds vf/kdka'k Hkkx dk 
jktdh; dk;Z esa lfØ; fgLlk ugha gks ikrkA vioknksa 
dks NksM+dj fuEu tkfr;ksa esa ls usr`Ro dk l`tu ugha gks 
ikrk gSA viuh nch gqbZ fLFkfr ds dkj.k os vius 
erkf/kdkj dk iz;ksx rd ugha dj ikrsA mudk u rks 
lgh <ax ls izfrfuf/kRo gks ikrk gS vkSj u gh mUgas fdlh 
izdkj dk jktuSfrd Kku ghA bu leLr dkj.kksa ls 
mudh {kerk;sa fodflr ugha gks ikrhA ftl dkj.k os 
jktuSfrd dk;ks± ds izfr mnklhu gks tkrs gSaA 
ifj.kkeLo:Ik jk"Vª turk ds vf/kdka'k Hkkx ds lg;ksx 
ls oafpr jg tkrk gSA Mk- yksfg;k us muesa jktuSfrd 
psruk Hkjus vkSj jk"Vª dks l'kDr cukus ds fy, izR;{k 
pquko] O;Ld erkf/kdkj vkSj fo'ks"k volj ds fl)kar 
dh vko';drk ij cy fn;kA O;;Ld erkf/kdkj vkSj 

izR;{k pquko ds laca/k esa mudk er gS fd *tSls&tSls 
O;;Ld&erkf/kdkj pyrk jgsxk] pquko pyrs jgsaxs] 

14oSls&oSls tkfr dk <hykiu c<+rk tk;sxkA  mudk 
ekuuk Fkk fd Ýkal o :l dh jkT;Økafr;ksa ds fy, 
leku volj dk fl)kar mi;qDr gSA ijUrq tkfrizFkk ls 
O;fFkr Hkkjr ds fy;s ;g fl)kar viw.kZ gSA os pkgrs Fks 
fd tkfr mUewyu ds fy, tcjnLr dke fd;k tk;s] 
Økafr Lrj ij ftlds fy, mUgksaus fo'ks"k volj dk 
fl)kar izfrikfnr fd;kA yksfg;k ds bl fo'ks"k volj 
ds fl)kar us Hkkjrh; jktuhfr esa dkQh xehZ iSnk dh gSA 
vkt Hkh ;g cgl vkSj la?k"kZ dk eqn~nk cuk gqvk gSA bl 
fl)kar ds ihNs yksfg;k dk lh/kk lk rdZ Fkk fd ftl 
rjg *fdlh fiNM+s gq;s bykds dks fodflr djus ds fy, 
ge mls fo'ks"k lqfo/kk iznku djrs gSa mlh rjg gesa 
lkekftd vkSj jktuSfrd thou esa Hkh djuk gksxkA tks 
rcdk gtkjksa lky ls bl rjg ls dqpydj j[kk x;k gS 
fd og lkekftd vkSj vkfFkZd n`f"V ls Hkh fiNM+ x;k gS 
rc gesa ;g ekuus esa dksbZ ,rjkt ugha gksuk pkfg, fd 
*leku volj^ nsdj mls ge dHkh Hkh mPp&o.kks± ds 
cjkcj ugha yk ldrsA^ *fo'ks"k volj^ ds dbZ ekuh gks 
ldrs gSa yksfg;k us bls gh Bksl :Ik iznku djrs gq, dgk 
fd bu rcdksa dks tks gekjh vkcknh ds 90% gSa] ljdkjh 
dke&dkt esa 60% LFkku feyus pkfg,A ;gh ugha mUgksaus 
viuh ikVhZ dh lfefr;ksa ds xBu ds fy, rFkk 
fo/kkulHkk vkSj laln ds mEehnokjksa ds p;u ds ckjs esa 
Hkh ;gh fu;e cuk; fd 60% LFkku bl rcds dks feysaA 
yksfg;k dk ekuuk Fkk fd lekt ds cgqla[;d 
ncs&dqpys yksx] tks [kqyh izfr;ksfxrk esa lQy ugha gks 
ik;sxsa] mUgsa lgkjk nsdj ge vkxs ys tk;sa] blls u dsoy 
o.kks± dh tdM+ <hyh gksxh Hkkjrh; lekt dh gtkjksa o"kks± 

15dh tM+rk Hkh VwVsxhA Mk- yksfg;k dk ekuuk Fkk fd 
orZeku O;oLFkk esa rks fo'ks"k volj dk fl)kar gh 
Økafrdkjh gks ldrk gSA os ;ksX;rk&v;ksX;rk ij fopkj 
fd;s fcuk fiNM+h tkfr;ksa dks 'kklu ds mPp inksa ij] 
jktuhfr esa usr`Ro ds inksZ ij] lsuk ds inksZ ij rFkk 

16
O;kikfjd inksa ij vklhu djuk pkgrs FksA muds fo'ks"k 
volj ds fl)kar dk n'kZu vkSj ekuuk ;g gS fd *tkfr 
volj dks vo:) djrh gS vkSj vo:) volj ;ksX;rk 
dks vo:) djrk gSA vo:) ;ksX;rk iqu% volj dks 
vo:) djrh gSA Qyr% fiNM+h tkfr dHkh mB ugha 

17ikrhA
 blds ckn Hkh yksfg;k Hkkjrh; tuekul dks 
cM+k fny cukus ds fy, lans'k nsrs Fks fd *tc rd gesa 
'kwnzksa] gfjtuksa vkSj vkSjrksa dh lksbZ gqbZ vkRek dk txuk 
ns[kdj mlh rjg [kq'kh ugha gksxh ftl rjg fdlku dks 
cht dk vadqj QwVrs gq, ns[kdj gksrh gS vkSj mlh rjg 
tru vkSj esgur ls mls Qyus&Qwyus vkSj c<+kus dh 
dksf'k'k ugha gksxh tc rd fgUnqLrku esa fdlh rjg dh 
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ubZ tku ugha yk;h tk ldsxhA  Mk- yksfg;k fiNM+h 
tkfr;ksa dks u dsoy usr`Ro ds inksa ij vklhu djuk 
pkgrs Fks cfYd mudh vkRek dks tkx`r djuk] mUgsa 
lqlaLd`r cukuk rFkk muesa vf/kdkj Hkkouk Hkjuk pkgrs 
FksA mudh ;g vfHkyk"kk Fkh fd f}t rFkk 'kwnz vius 
nks"kksa ls eqDr gksaA os in&nfyrksa esa vf/kdkj ds izfr 
psruk blfy, ykuk pkgrs Fks fd muds erkuqlkj dÙkZO; 
dh Hkkouk dHkh vk ugha ldrh] tc rd vf/kdkj dh 
Hkkouk ugha vk;sxhA mUgksaus ;g fo'okliwoZd dgk fd 
*vxj egkRek xka/kh dks vkRe&lEeku ugha jgk gksrk vkSj 
,d cgqr Åaps iSekus dk vkRe&lEeku] rks nf{k.k 
vÝhdk esa os dHkh Hkh fgUnqLrkfu;ksa ds vf/kdkj vkSj 
dÙkZO; dh yM+kbZ ugha yM+ ldrs FksA tks vkneh tkurk 
gS fd dgka esjh bTtr [kRe gks jgh gS] ogh vkneh viuk 
dke vkSj dÙkZO; iwjk dj ldrk gSA os pkgrs Fks fd 19 

in&nfyr lewg xka/kh dk :Ik /kkj.k dj ys] vkSj rHkh 
;g lewg tks vHkh rd eqnkZ gS] izk.koku cusxkA mudk 

20dguk Fkk fd tkfr ds fonzksg esa fgUnqLrku dh eqfDr gSA
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fyfeVsM] iwohZ yksgkuhiqj] iVuk] 1964] i`- 68] lu~ 1964- 
12jkeeuksgj yksfg;k] tkfrizFkk] lerk izdk’ku izkbosV 
fyfeVsM] iwohZ yksgkuhiqj] iVuk] 1964] i`- 68] lu~ 1964- 
13vksadkj 'kjn] yksfg;k ds fopkj] yksdHkkjrh izdk’ku] 

bykgkckn] 1977] i`- 127- 
14jkeeuksgj yksfg;k] fujk’kk ds dÙkZO;] uofgUn 
izdk’ku] gSnjkckn] 1967] i`- 29- 
15izHkkr [kcj if=dk] y[kuÅ] 25 ekpZ] 1990] i`- 3-
16jkeeuksgj yksfg;k }kjk fn;k x;k Hkk"k.k&17 tqykbZ] 
1959] gSnjkckn- 
17jkeeuksgj yksg;k] xka/kh] ekDlZ ,.M lks’kfyTe] 
uofgUn izdk’ku] gSnjkckn] 1963] i`- 33-   
18eq[rkj vuh’k ,oa fot;dkar nhf{kr }kjk lEikfnr 
Lekfjdk] yksfg;k ,d cgqvk;keh O;fDrRo] ikdZ jksM] 
y[kuÅ] 1984] i`- 63-   19jkeeuksgj yksfg;k 
ds 17 tqykbZ 1959 dks gSnjkckn ds Hkk"k.k ls- 
20vksadkj 'kjn] yksfg;k ds fopkj] yksdHkkjrh izdk’ku] 
bykgkckn] 1977] i`- 102
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