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fHkykyh cksfy;ksa esa o.kZ ,oa Loj dk rqyukRed v/;;u 

lkjka’k :- O;tu /ofu;k¡ os gSa ftuds mPpkj.k esaa fudyus okyh ok;q dks Li'kZ] ?k"kZ.k] ;k :dkoV dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA og eq[k ls fdlh u fdlh LFkku ij jksddj fudkyh tkrh gSA fgUnh ds O;atu mPpkj.k LFkku 
vFkkZr eq[k ds ftl LFkku ij :dkoV ;k Li'kZ gksus ij O;atu dk :Ik curk gSA fHkykyh esaa vuqukfld m"e vkSj 
la;qDr O;atuks dk vHkko gSA ik¡p vuqukfld O;atuks esa lss ̂¥* dk iz;ksx blesa ugha gksrk gSA fHkykyh esaa u] .k vksj 
e rhu /ofu;k¡¡ izpfyr gSA izk—r vkSj viHkzza'k dky esa e vkSj .k ds vfrfjDr 'ks"k vuqukfldks dk vHkko FkkA 
dkaykrj esaa ;s /ofu;k¡¡ fHkykyh esa iz;qDr gksus yxh gSA fHkykyh esaa m"e O;atu /ofu;ksa esa ls dsoy ̂l* dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSa] ̂'k* vkSj ̂"k* /ofu;ksa dk foyksiu ̂l* esaa gks tkrk gSA 

dqath 'kCn & mjik fHkykyh] <kiyk fHkykyh] /ofu] Loj] o.kZ] O;tu vkfnA 

izLrkouk %

o.kZ ml ewy /ofu dks dgrs gSa] ftldk [k.M u gks] tSls&v] bZ] o] p] d] bR;kfbA ̂ikuh* 'kCn dh nks /ofu;k¡ gSa& ̂ik* vkSj ̂uh* 
A buds Hkh pkj [k.M gS& i~$vk] u$bZA blds ckn bu pkj /ofu;kksa ds VqdMs+ ugha fd;s tk ldrs gSa] blfy, ;s ewy /ofu;k¡¡ o.kZ ;k v{kj 
gSA la{ksi esaa] o.kZ og NksVh ls NksVh /ofu gSA tks dku dk fo"k; gS] vkSj ftlds VqdM+s ugha fd;s tk ldrs gSaA o.kZ gekjh mPpfjr Hkk"kk ;k 
ok.kh dh lcls NksVh bZdkbZ gSA bUghaa bdkb;ksa dks feykdj 'kCn lewg vkSj okD;kssa dh jpuk gksrh gSA Li"V gS fd o.kZ vkSj mPpkj.k dk 
cM+++k gh xgjk laca/k gSA ,d dks nwljs ls vyx ugha fd;k tk ldrkA ewyr% fgUnh ds leku gh fHkykyh esaa o.kZ gSA o.kksZ ds mPpkj.k lewg 
dks ̂o.kZekyk* dgrs gSaA

Loj & v] vk] bZ] m] Å] ,] ,s] vks] vkS]  ¼ fHkykyh cksyh Hkh ̂_* dk iz;ksx ughaa gksrk gSaA½

Loj mu o.kksZ dks dgrs gSa] ftudk mPpkj.k fcuk vojks/k vFkok ck/kk ds gksrk gSA buds mPpkj.k esaa fdlh nwljs o.kZ dh lgk;rk 
ugha yh tkrh gSA ;s lHkh Loar= gS] buds mPpkj.k esaa Hkhrj ls vkbZ gqbZ ok;q eq[k ls fucksZ/k :i ls fudyrh gSA lkekU;r% blds mPpkj.k 
esa daB] rkyq] dk iz;ksx gksrk gS] thHk] gksBa dk ugha ij  m]Å]ds mPpkj.k esa gksBksa dk iz;ksx gksrk gSA fHkykyh esa Loj o.kksZ dh la[;k nl gSa] 
ftldk oxhZdj.k bl izdkj gS &

âLo & Loj&v]b]m                           
nh?kZ Loj & vk] bZ] Å]
la;qDr Loj & ,] ,s] vks] vkSa]

fHkykyh ds âLo Loj _ dk mi;ksx ugha gksrk gSA

fHkykyh esaa mPpkj.k dh n`f"V ls Loj dks ik¡p oxksZ esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS &

ewy Loj & v] vk] b] bZ] m] Å] ,] ,ss] vks] vkS]
vuqukfld Loj &  v¡] vk¡] vksa] m¡] ¼Å¡ dk iz;ksx ugha gksrk gSa½
âLo Loj & vW
i'p nh?kZ Loj & bZ·] v·] vk·] ,·] Å

jtuh izdk'k lksyadh  ,“ fHkykyh cksfy;ksa esa o.kZ ,oa Loj dk rqyukRed v/;;u  ” 
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la;qDr Loj & vkv] v,] vk,] mm] vksv] vksvk] mvk] mbZ] mv] bZbZ] ,,

fHkykyh esa nh?kZ ̂vk* dk mPpkj.k v·· gksrk gS] tSls &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
nkth nknk] HkkbZ firk       
HkkbZ HkS;k cM+++k HkkbZ

  
b]bZ &

^b*&^bZ* nh?kZ lao`r vxz Loj gSA blds mPpkj.k esaa thHk vkSj rkyq ds e/; cgqr de varj jg tkrk gSA

bZ&nh?kZ &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
bZVM+k bZV bZV
uh ubZ ugha 

  
^bZ* âLo &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
fjr fjr fjfr
bMhd NksVh NksVh

 
Å] m &

^Å* lao`r nh?kZ Loj gSA blds mPpkj.k esaa Hkh ftâk vkSj rkyq ds e/; de varj jg tkrk gS] fdarq ftâk dk i'p Hkkx mBdj 
dksey rkyq dk Li'kZ dj bldk mRiknu djrk gSA gksaB o`rkdkj fLFkfr esa jgrs gSaA

^ Å * nh?kZ &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
ÅB.kq ÅB.kks mBuk
ÅVM+ks ÅVM+ks Å¡V  
:Vq jksVk· jksVh

m&âLo &

   mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
    yqxM+ks lkM+h lkM+h
    lqiM+ks lqiM+ks lqiM+k

,] ,s &

^,^ v/kZ lao`r nh?kZ vxz Loj gS] blds mPpkj.k esaa thHk dk mfPpr Hkkx eqy Loj dh vis{kk rfud ihNs dks jgrk gS] vkSj gksB 
QSys jgrs gaS] tSls&

 mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
dsjyk    djsyk    djsyk 
,[kyh ,dsyh vdsyh

^,s*& âLoksPpkj ̂,s* vFkZ lao`r âLoksPpkj gSA ftuds mPPkkj.k esa eq¡g vk/kk [qkyrk gS] tSls &

fHkykyh cksfy;ksa esa o.kZ ,oa Loj dk rqyukRed v/;;u 
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mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
Ns NS gSA
dsY;k dsGk dsyk

 
vks]vkS & 

fHkykyh esaa ^vks* v/kZ lao`r nh?kZ i'p Loj gSA blds mPpkj.k esaa vks"B o`Rrkdkj gks tkrs gSaA fHkykyh esaa bldk nks izdkj ls 
mPPkkj.k fd;k tk ldrk gSA

vks&nh?kZ

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
/kksanyh /kksanyh /kuq"k
Ikksa[kq      ia[kks ia[kk

^vks* âLo Loj

mjik fHkykyh     <kiyk fHkykyh fgUnh
[kknks [kk;ks [kk;k
isgyks Ik;yks igyk

vuqLokj & 

fHkykyh esaa fgUnh ds leku gh vuqLokj dk iz;ksx gksrk gS] blesaa mPpkj.k esaa ukd ls vf/kd lk¡l fudyrh gS] rFkk eq¡g ls deA 
tSls &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
vkaMks vaMks v.Mk
bat.k bat.k batu  
vkanGk vkanGks va/kk
manjks manjks pwgk
ohan ban bany

vuqukfld ds mPPkkj.k esa fHkykyh esa fganh ds leku gh ukd ls cgqr de lk¡l fudyrh vkSj eq¡g ls vf/kd tSls &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
vk¡x.kks vk¡x.kks vk¡xu
vka¡rM+k vk¡rM+k vk¡r

la;qDr Loj &nks Lojks ds ;ksx dks la;qDr Loj dgkW tkrk gS] tSls &

vk] v &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
>kM+ >kM+ o`{k
gkr gkr gkFk
[kklM+k [kklM+k twrs

v] , & 

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
isgy Ik;ys igys
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vk] , &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
tkls tk;sx· tk;sxk
[kk.ks [kk.k· [kkus
Tkk.ks tk.k· tkus

m] bZ &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
mbZ mbZ ,d izdkj /ofu
dqdM+h dqdM+h eqxhZ
cqVh cqVh fxygjh

m] m &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
Qqxq Qqxks xqCckjk
MqMq Hkq;M+ks HkqV~Vk

vks] v &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
Nkso No N%
vksaM.kh vksaM.kh lkM+h

m] vk &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
eqqqok eqGk ewyh
dqM+koq dqM+koks dq"B jksxh
/kqokMq /kqokM+ks /kqvk¡

m] bZ &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
       iqfNu iqfNu iqNdj
       mBhu         mBhu mBdj        
      
m] v &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
Hkqdyk Hkqdyk Hkw[ks
dqrjk dqrjk dqRrs
dq.k dq.k dkSu\
nq; nq; nks

,] , &

mjik fHkykyh <kiyk fHkykyh fgUnh
isgys Ik;ys igys
[ksy.ks [ksy.k [ksyus
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fHkykyh Loj pkj izdkj ds gksrs gSa] tSls &

lao`r &

fHkykyh ds lao`r Loj gS] ftUgsa nks Hkkxks esaa foHkDr fd;k x;k gS & vxz vkSj i'pA blesaa e/; lao`r Loj ughaa feyrs gSa] tSls &

vxz e/; i'p
b¡] b] b      &&&    Å] m] m¡

v/kZ lao`r &

fHkykyh esaa v/kZlao`r Loj Hkh feyrs gSa] ftUgsa vxz i'p Hkkx eas foHkDr fd;k x;k gS] tSls &

vxz e/; i'p
, &&& vs] vW

foo`r &

fHkykyh esa dsoy i'p foo`r Loj gh feyrk gS] tSls &
vxz e/; i'p
&&& &&& vk

v/kZ fod`r &

fHkykyh ds v/kZ foo`r Loj esaa vxz] e/;] vkSj i'p feyrs gS] tSls &
vxzz e/; i'p
,W v vW] vkW

fgUnh ds izpfyr eku Lojks dk rqyukRed v/;;u fHkykyh ds lkFk fuEu izdkj ls fd;k tk ldrk gS] tSls &

O;atu o.kZ & os o.kZ tks Lojksa dh lgk;rk ls mPpkfjr gksrs gSa] O;atu dgykrs gSaA buds mPpkj.k esa ok;q fuckZ/k xfr ls u tkdj dgha u 
dgha :dkoV dk f'kdkj gksrh gSA ml :dkoV ds gVus ij O;atu dk mPpkj.k gksrk gSA gj O;atu ds mPpkj.k esaa v dh /ofu fNih gksrh 
gSA fHkykyh esa Hkh fgUnh ds leku gh O;atu o.kZ dk iz;ksx fd;k tkrk gS] tSls & d¾d$v] [k¾d$vA

Li'kZ O;atu& 

os o.kZ ftudk mPpkj.k daB] rkyq] eq)kZ] nar o vks"B LFkkuks ds ̂Li'kZ* ls gksrk gSA bUgsa oxhZ; O;atu ds uke ls Hkh tkuk tkrk 
gSA Li'kZ O;atu ds ik¡p oxZ gSaA izR;sad oxZ esa ik¡p O;tau gSA izR;sad oxZ dk uke oxZ ds igys v{kj ds vk/kkj ij j[kk x;k gSA blh dkj.k 
ls budh la[;k iPphl Bgjrh gSA

fHkykyh dh O;atu /ofu;k¡¡ &

O;tu /ofu;k¡ os gSa ftuds mPpkj.k esaa fudyus okyh ok;q dks Li'kZ] ?k"kZ.k] ;k :dkoV dk lkeuk djuk iM+rk gSA og eq[k ls 
fdlh u fdlh LFkku ij jksddj fudkyh tkrh gSA fgUnh ds O;atu mPpkj.k LFkku vFkkZr eq[k ds ftl LFkku ij :dkoV ;k Li'kZ gksus 
ij O;atu dk :Ik curk gSA fHkykyh esaa vuqukfld m"e vkSj la;qDr O;atuks dk vHkko gSA ik¡p vuqukfld O;atuks esa lss ̂ ¥* dk iz;ksx 
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fgUnh ds eku Loj fHkykyh ds eku Loj 

    vxz    e/;  i'p        vxz   e/;  i'p 

lao`r     bZ     &   Å Lkao`r   bZ]b]bW & Å]m]mW] 
v/kZ lao`r     ,     &   vkS v/kZ lao`r   ,s & vWs 

v/kZ foòr     ,¡     &   vkS v/kZ foòr   ,W v vW] vkW 
foo`r     V     &   vk Foo`r   & & Vk 

fHkykyh cksfy;ksa esa o.kZ ,oa Loj dk rqyukRed v/;;u 



.

blesa ugha gksrk gSA fHkykyh esaa u] .k vksj e rhu /ofu;k¡¡ izpfyr gSA izk—r vkSj viHkzza'k dky esa e vkSj .k ds vfrfjDr 'ks"k vuqukfldks dk 
vHkko FkkA dkaykrj esaa ;s /ofu;k¡¡ fHkykyh esa iz;qDr gksus yxh gSA fHkykyh esaa m"e O;atu /ofu;ksa esa ls dsoy ̂l* dk iz;ksx fd;k tkrk gSa] 
^'k* vkSj ̂"k* /ofu;ksa dk foyksiu ̂l* esaa gks tkrk gSA 

fHkykyh O;atu /ofu;k¡ &

Li';Z   & d][k] x] ?k] V] B] M] <] r] Fk] n] /k] i] Q] c] HkA                              
Li';Z la?k"khZ  & p] N] t] >A
vuqukfld    & .k] u] eA
vUrLFk & ;] j] y] o] MA 
m"e       & l] g ¼'k] "k /ofu dk foyksiu l esaa gksrk gSA½

fHkykyh esa ¥~~ vuqukfld /ofu ugha ikbZ tkrh gSA

m"e oxZ & 'k] "k ds LFkku ij l dk iz;ksx gksrk gSA

fHkykyh /ofu;ksa dk oxhZdj.k &

ra=h; iz;Ru ds vk/kkj ij blds nks oxZ gS &

?kks"k & blds leLr Loj r`rh;] prqFkZ ,oaa iape ds oxZ ds gSa vFkkZr~ x] ?k] M] t]

 >] ¼vizkIr] ¥½ M]  <] .k] n] /k] u] c] Hk] e] vkSj ;] j] y] o] gA

v?kks"k & blds leLr Loj izFke vkSj f}rh; oxZ ds gSa& d] [k] p] N] V] B] r]
 Q] l 

izk.kRo ds vk/kkj ij& izk.kRo dh n`f"V ls Lojks ds nks Hksn gS & 

vYiizk.k & d] x] p] t] V] M] .k] r] n] u] i] c] e] ;] j] y] o]A
egkizk.k & [k] ?k] N] >] B] <] Fk] /k] Q] Hk] l] gA

fHkykyh O;atu &

vkH;karj iz;Ru vkSj mPpkj.k LFkku ds vuqlkj fHkykyh O;atuks dk oxhZdj.k bl izdkj gSa&
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fHkykyh esaa mPpkj.k dh n`f"V ls oxhZdj.k &

ƒ-d.B; & ftudk mPpkj.k d.B ls gksrk gS] mUgsa dBa~; O;atu dgkW tkrk gSA buds mPpkj.k ds le; thHk dk fiNyk Hkkx dksey rkyq 
dk Li'kZ djrk gS] tSls & d] [k] x] ?kA

„-rkYkO; & ftudk mPpkj.k rkyq ls gksrk gks os rkyO; dgykrs gSaSA buds mPpkj.k ds le; thHk dk vxyk Hkkx dBksj rkyq dk Li'kZ 
djrk gS] tSls & p] N] t] >]A

…-ew/kZU; & ftudk mPpkj.k ew}kZ ls gksrk gks] mUgsa ew/kZU; O;atu dgrs gSaA bu o.kkssZ ds mPpkj.k ds le; ftâk dBksj rkyq ds fiNys Hkkx 
vFkkZr~ ew}kZ dk Li'kZ djrh gS] tSls & V] B] M] <] .k] j] ;A

†-oRL;Z  & ftl /ofu dk mPPkkj.k oRLlZ ls gksrk gSA ;kuh thHk dh uksd rkyq ds vafre Hkkx vkSj Åij ds elw<+ksa dk Li'kZ djrh gSA 
oRLk;Z dk eryc gh elw<+k gksrk gS] tSls & á] t] v~] l~A

‡-nUR;  & ftu O;atuks dk mPpkj.k nk¡r ls gks vFkkZr ftuds mPpkj.k ds le; thHk dh uksd nk¡rks dh Åijh iafDr dk Li'kZ djrh gS] 
tSls & r] Fk] n] y] l] vkfnA

ˆvks"B~; & os o.kZ ftudk mPpkj.k vks"B~; dh lgk;rk ls mRiUu gksrk gksA bu o.kksZ ds mPpkj.k le; esaa vks"B ijLij Li'kZ djrs gSaA eq¡g 
esaa thHk fu'ps"V iM+h jgrh gS] tSls& i] Q] c] Hk] rFkk EgA

‰-nUrks"V; & ,sls o.kZ ftudk mPpkj.k nk¡r o vks"B nksuksaa ls gksrk gSa] mUgsa nUrks"B; O;atu Hkh dgrs gSa] 
tSls & M] <]A 
Š-vUr%LFk & os o.kZ tks dHkh Loj ds leku rks dHkh O;atu dh rjg cksys tkrs gSa] mUgsa vUr%LFk ;k v/kZLoj dgrs gSa] tSls& ;] j] y] o]A
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vkH;karj iz;Ru ds vuqlkj mPpkj.k LFkku ds vuqlkj 
 };ks"V nR;kas"B nUR; 

eqyh; 
oRL;Z ew}ZU;¼dBkSj½ rkyO; 

dksey 
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ewyh; 

Loj 
;a= 
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.

‹-vuqukfld &ftuds mPPkkj.k le; esaa ok;q eq[k o ukfldk ls ckgj fudyrh gSa] mUgsa vuqukfld O;atu dgrs gSa] tSls& M] .k] u] e] 
vkfnA 

O;atu &
doxZ & d] [k] x] ?k] M+A
poxZ & p] N] t] >] ¥¼ fHkykyh esaa ¥ dk iz;ksx ughaa gksrk gSA½
VoxZ & V] B] M] <] .kA
roxZZZ & r] Fk] n] /k] uA
ioxZ & i] Q] c] Hk] eA
vUr%LFk & ;] j] y] oA
Å"e & 'k] "k] l] g]¼ fHkykyh esaa 'k]"k ds LFkku ij l dk iz;ksx gksrk gSA½ 
la;qDr O;tau & {k]K]JA
f}xq.k O;atu & ³] <A

lanHkZ % lanfHkZr yksd uk;d @ukf;dk,WA

1- MkW- ds-,l- lksyadh] 'kkl- egkfo|ky;] lsa/kok ftyk cM+okuh e-iz-A
2- MkW- larjk lksyadh] 'kkl- egkfo|ky;] lsa/kok ftyk cM+okuh e-iz-A
3- deyh eksjs- xzke ikatfj;k] rglhy lsa/kok ftyk cM+okuh e-iz-A
4- calrh okLdys xzke ikMY;k] rglhy lsa/kok ftyk cM+okuh e-iz-A
5- t;iky xM+ksys xzke ukxyokM+h] rglhy jktiqj ftyk cM+okuh e-iz-A
6- v'kksd okLdys xzke okD;k] rglhy lsa/kok ftyk cM+okuh e-iz-A
7- /kjeflag okLdys xzke okD;k] rglhy lsa/kok ftyk cM+okuh e-iz-A
8- :[kek eksjs xzke pkVyh] rglhy fuokyh ftyk cM+okuh e-iz-A 
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jtuh izdk'k lksyadh
,e-,- ( lekt 'kkL=] fgUnh lkfgR;)] ih,p- Mh-] 

fHkykyh cksfy;ksa esa o.kZ ,oa Loj dk rqyukRed v/;;u 
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