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सारांश-  

सुगम गायन मु´यतः आल इं िडया 
रेिडयो कì ही देन है ।इसके अंतगªत 
भजन एवं  ग़ज़ल दोनŌ का समावेश 
होता है ।शाľीय ,लोक ,सूफ़ì ,इÂयािद 
कì भां ित सुगम गायन शैली मे भी 
कबीर के अनेकŌ पदो , सिखयŌ को 
गाया गया है।इस गायन  शैली कì 
सबसे बड़ी िवशेषता है इसकì नवीनता 
। इसमे गायन का माधुयª एवं  रोचकता 
बनाए रखने के िलए पदŌ के साथ कुछ 
बदलाव भी कर िदया जाता है । यह 

शाľीय गायन कì तरह जिटल नहé बिÐक मधु रता िलए हòए ŃदयगÌय है । सुगम गायन शैली 
म¤ कबीर के पदŌ को गाने वाले ÿमुख गायक-गाियकाओ म¤ लता जी ,आशा भोसले ,पुŁषो°म 
दास जलोटा ,जगजीत िसंह ,अनूप जलोटा ,हåरहरन ,इÂयािद ÿमुख ह§ ।  
 
शÊद कंुजी- संगीत, सुगम गायन शैली, कबीर , शाľीय  
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izLrkouk :  

भारतीय संगीत म¤  गायन कì अनेक शैिलया ÿचिलत है ,िजनम¤  ňुपद ,धमार ,ख़याल 
,लोक ,सूफ़ì ,सुगम ,इÂयािद ÿमुख है ।सुगम संगीत को अं úेजी म¤ लाइट Ì यिूजक के नाम से 
भी जाना जाता है।  सुगम संगीत मूलत: ऑल इं िडया रेिडयो कì देन है।  अब हर रेिडयो 
Ö टेशन अपने नैिमि°क कायª म¤  लाइट Ì यूिजक यािन सुगम संगीत का ÿसारण अवÔय  करता 
है और उसे एक अलग िवधा के łप म¤ Ö वीकृित देता है। सुगम गायन म¤ भजन एवं  ग़ज़ल 
दोनŌ का समावेश मु´ य łप से होता है।   

भारत म¤  भजन गायन कì एक समृĦ परंपरा है।  िजसके अंतगªत सू र, कबीर , मीरा,  
तुलसी, रैदास , नानक , नामदेव इÂ यािद के पदŌ को गाया गया है। कबीर के पदŌ को आज के 
पåरवेश म¤ सुगम गायन शैली म¤ गानेवाले  गायक-गाियकाओ ं  म¤ लता मंगेशकर, आशा 
भŌसले, पुŁषो°मदास जलोटा,  अनूप जलोटा, जगजीत िसंह, हåरहरन, सु रेश वाडेकर 
इÂ यािद ÿमुख ह§।    

लता मं गेशकर 

भारत रÂ न लता मं गेशकर के ममªÖ पशê Ö वर का बखान िपछली आधी शताÊ दी से  भी 
º यादा पू रे  सÌ मान के साथ होता है।  इÆ ह¤  सु र साăा²ी संगीत कì देवी इÂ यािद कहा जाता है। 
संगीत के बा रे म¤  वे  कहती ह§ िक :  "म§ संगीत से ही जीिवत हó ँ,  संगीत के पार कुछ भी देख 
नहé पाती।" 

पाÔ वªगायन के अितåर³ त इÆ हŌने उपशाÖ ýीय तथा सुगम गायन भी िकया है।  भजनŌ म¤ 
इÆ हŌने कबीर के साथ-साथ भगवद  गीता ,²ानेÔ वरी,  गुłबानी, इÂ यािद  भी गाया है। इÆ हŌने  
कबीर के भजनŌ म¤ ‘तोरी मोरी लगन लगायो रे फिकर वा तथा ‘झीनी-झीनी बीनी चदåरया  
इÂ यािद को बड़े ही मनोभाव के साथ गाया है।  

झीनी-झीनी बीनी चदåरया जैसे दाशªिनक तािÂवक गीतो को भी लता जी ने बडी ही 
सरसता और मधु रता के साथ गाया है।   

लता जी अपने गीतŌ म¤  मीड ,  खटका ,  मुकê इÂ यािद का ÿयोग बड़ी ही सजगता से  
करती ह§, वे सही शÊ द पर सटीक सु र लगाती ह§,  िजससे उनम¤ कोई भी ýु िट, दोष िदखाई 
नहé देता। इस ÿकार इनकì गायकì और भी आकषªक हो जाती है।  
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पुŁषो°म दास जलोटा 

भजन गायकŌ म¤ पुŁषो°म दास जलोटा का नाम बड़े ही आदर के साथ िलया जाता है।  
ये मशहóर भजन गायक अनूप जलोटा के िपता ह§ इÆ हŌने कबीर के पदŌ को बड़ी ही सरलता 
एवं  सजीवता के साथ गाया है। इनके Ĭारा गाये गए कबीर भजनŌ म¤ मूलत: ईÔ वर कì भिĉ 
के तÂ व , संसार कì िनÖ सारता,  ईÔ वर कì Ó यापकता,  गुł कì मह°ा इÂ यािद का Ö वłप मु´ य 
łप से िमलता है।  कबीर ने हमेशा पŌगा पं िडतŌ का िवरोध िकया है। वे  ‘आिखन  देखी’ को 
‘कागज कì लेखी’ से ®े Õ ठ मानते ह§ और उनसे कहते ह§ िक तु Ì हारा और मेरा मन एक कैसे  
हो सकता है :   

   “तेरा  मेरा मनुवा कैसे एक होई रे  

म§ कहता आँिखन कì देखी , तू  कहता कागज कì लेखी 
म§ कहता सु र झावन हारी, तू  राº यौ डर झाई रे।   

    x  x  x  x  x 

सतगुł धारा िनमªलबा है बामै काया धोई रे   

कहब कबीरसुनो भाई साधो , तब ही वैसा होई रे” 

(हजारी ÿसाद िĬवेदी , कबीर पृÕ ठ  247) 

कबीर दास मानते ह§,  िक ईÔ वर घट-घट म¤ िवराजमान है, वह आÂ मा के अंदर ही बसा 
है िकंतु  मोह के पास म¤  इस ÿकार पड़ा है िक वह उसे देख नहé पाता –  

  “कÖ तूरी  कंुडली बसे, मृग ढूं ढ़े  बनया ही 
  ऐसे घिट-घिट राम है, दु िनया देखा नािह।” 

   (कबीर  वाड़गय खंड-3 साखी पृÕ ठ  317)    

उसी ÿकार का एक पद पुłषो°म दास जी गाते ह§, िजसम¤  यह कहा गया है िक पानी 
अथाªत āĺ के बीच रहकर भी मछली यानी  जीवाÂ मा È यासी है, यह सुनकर हँसी आती है।   

                 “पानी िबच मीन िपयासी मोहे सुन-सुन आवे हँसी”  
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पुłषो°म दास जी ने  इस ÿकार के  कबीर के अनेकŌ  पदŌ को बड़े ही सहजता से गाया  
है। िजनम¤  भाव ÿधानता तो है ही िकंतु  कृिýमता लेशमाý  भी िदखाई नहé देती है।   

 जगजीत िसंह  

गजल एवं  भजन गायकŌ म¤  जगजीत िसंह जी का नाम ÿमुखता से िलया जाता है।  
इनका इन दोनŌ ही िवधाओ  पर समान अिधकार है िकंतु  भजन गायन म¤ इÆ ह¤ ÿिस Ħी  
ÿमुखता से िमली। इÆ हŌ ने कबीर सू र,  तुलसी,  मीरा ,  इÂ यािद के पदŌ को अपना Ö वर िदया। 
मखमली आवाज के जादू गर जगजीत जब भजन गाना ÿरंभ करते ह§ तो मन िÖथर होकर 
उनकì ही ओर लग जाता है तथा भिĉ का ®ोत Ńदय से फूट कर बहने लगता है ।  

"तÆ मय कर देने  वाले संगीत का पåरणाम सदा अ®ुपात ही नहé होता। उस तÆ मयता म¤  
कभी हमारी िÖथित उÂ साह,  िवनोद,  मादकता इÂ यािद से पूणª  भी होती है। ®ोताओ ं के Ńदय 
म¤ सदा िÖथत परंतु  सोए हòए से िकसी भाव को पूणªतया जगाकर उÆ ह¤  उसम¤ डुबा देना गीत 
का ÿयोजन है।" 

    (भारतीय संगीत के आ  ऋिष आचायª वृहÖ पित एक अÅ ययन पृ 111) 

जगजीत िसंह  का तÆ मय करने वाला संगीत वाÖ तव म¤  Ńदय म¤  भिĉ भाव को जगाता 
ही नहé वरन उसे पु Õ ट भी कर देता है।  इÆ हŌ ने कबीर के कई भजनŌ को गाया है।  इनम¤ ÿमुख 
भजन वो है िजनम¤ ईÔ वर भिĉ , āĺ के Ö वłप का िववेचन,  मोह माया का Â याग , गुł कì 
मह°ा  आिद का िववेचन है।  इसी ÿकार कबीर का एक भजन िजसम¤  कहा गया है िक मनु Õ य 
अपनी गित (अंत) नहé जानता। उसके साथ ³ या होगा,  ये भी नहé जानता ----  

  “अपने करम कì गित म§ ³ या जानू ँ  बाबा रे 
  नर मरे िकहò  काम न आवे,  पशु  मरे दासकाम सवारे 
  अपने करम कì गित म§  ³ या जानू ँ  बाबा रे  

x x x x x x x x x x x  

  कहे कबीर तब ही नर जागे जम का दंड मुं ड म¤  है लागे 
  अपने करम कì गित म§  ³ या जानूं  बाबा रे”  

 इस गीत को जगजीत िसंह बहòत ही मािमªकता के साथ गाते ह§,  भजन सुनने वाले सभी 
®ोताओ ं  को संसार कì िनÖ सारता तथा ±ण भंगु रता का अहसास हो, जाता है।  
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जगजीत िसंह ने कबीर के पदŌ को गाते हòए उनम¤ रागŌ का भी ÿयोग िकया है।  वैसे तो  
भजन गायकì म¤  रागŌ का Ö वतंý ÿयोग होता है,  उसम¤ कठोरता  से पालन नहé िकया जाता। 
उनके Ĭारा ÿयोग िकए गए रागŌ म¤  भैरवी , केदार ,  खमाज ,  देश ,  भैरव ,  यमन इÂ यािद ÿमुख 
है। उÆ हŌने एक भजन ‘बीत गए िदन भजन बीना रे’ म¤ भैरवी के Ö वłप को बड़े ही मनोहर 
ढंग से ÿÖ तुत िकया है।   

अनूप जलोटा  

 अनूप जलोटा को भजन गायकì का पयाªय माना जाता है। इÆ हŌने भिĉ संगीत को एक 
नई िदशा ÿदान कì है। इÆ हŌने, मीरा , सू र, तुलसी तथा कबीर के पदŌ को बड़े ही मनोभाव के  
साथ गाया है।  इनम¤ भजन गायन का सं Ö कार इनके िपता पुŁषो°मदास जलोटा से पड़ा है।  
इÆ हŌने भजनŌ को नए अंदाज के साथ ÿÖ तुत  करने कì कोिशश कì। कबीर के अनेक भजनŌ 
को गाते समय उसम¤ नवीनता लाने हेतु  संभवत: पदŌ के Öवłप म¤ कुछ हेर-फेर करते है ।  
साथ ही उसम¤  रागŌ के साथ सरगम , आलाप इत्  यािद का भी ÿयोग िकया है।  

इनके Ĭारा गाया गया एक पद ‘चदåरया झीनी- रे-झीनी’ जो राग देश म¤ िनबĦ वह 
संकिलत úंथावली से संभवत: कुछ िभÆन  िदखाई देता  है 
    

मूल  - "झीनी-झीनी बीनी चदåरया  

काहै के ताना काहै,  कै भानी , कौन तार से बीनी चदåरया,   

इगला िपं गला ताना         

भरनी सुखमय तार से बीती आठ के वल दल चरणा डालै  

पांच तÂ व गुन तीनी चदåरया  

साई को िसयत मास दस लागै ठीक-ठीक के बीनी चदåरया  
सो चादर सुन नर मु िन ओिढ ओिढ के मैली कìनी चदåरया 
दास कबीर जनत से ओढ़ी º यŌ  के Â यŌ धर दीनी चदåरया” 
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अनूप जलोटा Ĭारा गाया गया पद  

   “चदåरया झीनी रे झीनी  
   राम नाम रसिकनी चदåरया झीनी रे  झीनी  

   अÕ ट कमल का चरखा बनाया,  पांच तÂ व कì बुनी चदåरया   

   नौ दस मास बुनन को लागे मु रख मैली कìÆ ही 
   चदåरया  झीनी रे झीनी  

x x x x x x   ňुव 
ÿहलाद सुदामा ने पहनी, सुखदेव ने िनमªल  िकनी  

दास कबीर ने ऐसी ओढ़ी º यŌ कì Â यŌ धर दीनी  

चदåरया झीनी- रे-झीनी”  

अनूप जलोटा ने पदŌ के साथ कबीर कì सािखयŌ को भी नए ढं ग से गाया ह,ै  उनके 
Ĭारा गाए गए सािखयŌ म¤  गुł मिहमा, ±ण भंगु रता,  ईÔ वर भिĉ इÂ यािद का łप िदखाई देता  
है।  

इस ÿकार हम देखते है कì सुगम गायन शैली म¤ भी कबीर गायन कì एक समृĦ 
परंपरा बनती िदखाई दे रही ।जो अपने म¤ नवीनता िलये हòए है।   न ही इसमे शाľीय गायन 
कì तरह बंधन है और न ही लोक गायन कì तरह फ³कड़पन । यह अपन¤  म¤ सजीवता िलये 
हòए है, जो कबीर को जनमानस तक पहò ंचाने म¤  स±म है ।   
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