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gS vkSj la?k"kZjr ekuo dh vkarfjd Hkko Nfo;kas dh ihM+kvkas ds u;s 
dks.k] u;s vDl cuk, gSaA  mudk ukV~;&lkfgR; fdlh 
fopkj/kkjk dk xqyke u gksdj vkt ds thou dh fo:irkvkas ds 
uaxsiu] tfVy vlaxr fLFkfr;kas ds nqgjsiu] varfoZjks/kkas ls ;qDr 
thou dh vusd n`f"V;kas ls

tkaprk&j[krk gSA ;fn vkt ekuo thou 
vkLFkk&vukLFkk ds }U}] uSjk'; vkSj vlqj{kk dh Hkkouk] e`R;qcks/k 
dh vuqHkwfr ls =Lr gS] vkRefuokZlu] Åc&[kh>] {kksHk ls izrkfM+r 
gS] fojks/k ,oa fonzksg ls pkfyr gS] la=kl] dqaBk] fo?kVu] 
vtuchiu] fonzwirk ls vkrafdr&l'kafdr gS rks muds ukVd 
mls izLrqr djus dks vfHk'kIr gSaA bl laØe.kdkyhu /kqa/k dks 
phjrs gq, mUgksaus laosnuk dh tkap ls Lo;a dks rik dj vkt ds 

O;fDrRo vkSj mldh vkRek ds ?kqVu'khy Lojkas dks [kqydj 
ok.kh nh gSA  muds ukVdksa esa Hkh vU;k; dh 

ijaijk] f?kukSuh jktuhfr] lÙkk yksyqirk] 
enka/k O;fDr] ekuo dh LokFkZ&o`fÙk] 

izflf) dh egÙokdka{kk vkSj vareZu 
dh ihM+k tSls fo’k;ksa ds lkFk gh 
ukjh thou dh lkFkZdrk dks 
vuqHko djus okys iq#’k dh 
cnyrh ekufldrk dh 
vfHkO;fDr Hkh gqbZ gSA muds 
ukVdksa esa ewY;ksa ds iru 
rFkk mldh j{kk o 
ekuoh;rk dh Hkkouk dks 
fodflr djus ds cgkus 
viuh laLd`fr dh j{kk 
djuk gh muds ukVdksa dh 
izeq[k fo”ks’krk gSA tehankj 
ifjokj eas tUes ,d 
dykdkj dh ;k=k oLrqr% 

jktiFk dh ;k=k gSA ;k;koj 
thou us bUgsa tuiFk ds 

lR;&lw= fn, vkSj os jktiFk ds 
Qwy Hkjs dqatkas dks NksM+dj dVafdr 

tu&iFk ds lgHkkxh cu x,A vUrfoZjks/kh 
izo`fÙk;kas ds cks> rys ncs djkg jgs euq"; ds eu 

dh osnuk&fo"k dks ihus dk ladYi ysdj muds dykdkj 
eu us jktiFk ds xyhpkas] ueZ fcNkSukas dk eksg R;kx fn;k vkSj 
ekuo thou ds varj&re eas cSBus dh yyd mUgas tuiFk ij 
[khap ykbZ vkSj ;gh tuiFk muds ukVdkas ds dF; dk lzksr cukA 
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MkW- ‘kadj ‘ks”k ds ukVdksa dk dF;

deythr
lgk;d izk/;kid]fgUnh foHkkx ]

‘kkg lruke th ckW;t dkWyst] fljlk-

lkjka’k :

izLrkouk :

MkW- 'kadj 'ks"k fgUnh ukV~; l`f"V ds l'kDr gLrk{kj 
gSaA mUgkasus dsoy ukVdkas dk l`tu gh ugha fd;k vfirq ukVdkas 
dk ys[ku] funsZ'ku ,oa eapu Hkh fd;k gSA mUgksaus vius ukVdkas 
ds ek/;e ls izkphu dFkkchtkas ds u;s vUo; dks izLrqr djus dk 
iz;kl fd;k gS] rks ogha nwljh vksj mUgkasus lelkef;d lanHkkasZ] 
fo"k;kas ,oa fooknkas dks mBkdj orZeku thou dh O;k[;k Hkh dh 
gSA mudh n`f"V ls jaxeap fuekZ.k dh izfØ;k ,d laLdkj Fkk] 
,slk laLdkj ftlds fuekZ.k eas ih<+h&nj&ih<+h iz;kl dh 
vko';drk gSA budh lewph ftanxh ukVd dh cqfu;kn ij 
[kM+h gSA mudh thouh] O;fDrRo lceas ukVd ,d vfHkUu rÙo 
ds :i eas mifLFkr gksrk gSA 

ledkyhu fgUnh ukVdksa esa iqjkuh yhd ls 
gVdj “kksf’kr ekuo dh ihM+k] euq’; dh 
ifjfLFkfrtU; vkSj ikfjosf”kd 
folaxfr;ksa] ;qok fonzksg rFkk 
jktuhfr esa Hkz’Vkpkj vkfn fo”k; 
egÙoiw.kZ gks x;s gSaA vkn”kZ ds 
LFkku ij ;qx dh ;FkkFkZ 
fLFkfr dk vadu rhozrk ls 
gksus yxk gSA  ledkyhu 
;qx dh mFky&iqFky] 
voljokn] HkkbZ& Hkrhtk 
okn] Hkz"Vkpkj] egaxkbZ] 
xjhch] ?kwl[kksjh] dkyk 
cktkjh ds dkj.k uSfrd 
voewY;u gksrk tk jgk gS 
vFkkZr~ gekjk thou cgqeq[kh 
curk tk jgk gSA vr% vkt 
dh fLFkfr dqN vthc&lh gks 
xbZ gS&egkHkkjr ds 'kkfUrioZ ls 
feyrh&tqyrh] ewY; {kr&fo{kr~ gks 
x, gSa] vkLFkk vkSj fo'okl lka?kkfrd 
pksVkas ls djkg jgs gSaA vkt ge vius 
lyhc Lo;a <ksus okykas dh fLFkfr eas ugha] gekjh 
fLFkfr nwljkas }kjk xkM+s x, lyhckas ij tcjnLrh ykn 
fn, x, yksxkas dh gSA bUgha lc fLFkfr;kas dk vkadyu dj 
ukVdksa dks vius thou dk i;kZ; ekuus okys 'ks"k us vk/kqfud 
thou ds gj i{k fo'ys"k.k dks ekuoh; dlkSVh ij dlk&ij[kk 
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MkW- ‘kadj ‘ks”k ds ukVdksa dk dF;

dF; ds vk/kkj ij muds ukVdkas dk fooj.k bl izdkj gS 
^ewfrZdkj* euq"; thou dk lkFkZd ukVd ekuk tkrk gS D;kasfd blesa e/;eoxhZ; ifjokj ds thou dh foMEcuk vkSj ;FkkFkZ dks 

fofHkUu dks.kkas }kjk mtkxj fd;k x;k gS vFkkZr~ ;g e/;eoxhZ; ifjoj dh thou dh dgkuh gS og thou tks vFkZnaf'kr fonzwirk ds 
dkj.k ifjfLFkfr;kas dh fo"kerk ds lkeus gfFk;kj Mky pqdk gSA ;g ukVd ,d Lrj ij L=h&iq#"k ds chp ds yxko vkSj ruko dk 
nLrkost gS] rks nwljs Lrj ij ;g ikfjokfjd leL;kvkas dh xkFkk gSA ukVd dk izeq[k ik= ̂'ks[kj* ,d dykdkj gS tks xjhch dk igkM+ 
<ksrs&<ksrs VwV tkrk gS ijUrq le>kSrk ugha djrk gSA og dyk ds vkn'kkasZ dks cuk, j[krk gSA mlds fy, og ej tkuk ilan djsxk ijarq 
vius dyk ds vkn'kkasZ ls fxj ugha ldrkA feV~Vh dks vkdkj vkSj lkSUn;Z nsus okyk vFkkZr~ feV~Vh eas dyk ls izk.k Q¡wdus okyk ewfrZdkj 
vius ifjokj ds fy, nks twu dk Hkkstu tqVkus eas Hkh vleFkZ gSA Hkkjrh; dyk&jpuk dk ;g dSlk nqnsZo gS] ej.kksijkar dykdkjkas vkSj 
lkfgR;dkjkas dh dczkas ij ?kh ds nhid&tyk;s tkrs gSa ysfdu muds thfor jgrs muds ifjokjkas ij Nk;s vfLrRo&ladV dks lekt vkSj 
lÙkk nwj djus dk iz;Ru rd ugha djrh] [kkus dks rjlrk muds ifjokj dks rc dksbZ iwNus okyk rd ugha gksrk gSA mldh iRuh mls dbZ 
ckj le>krh gS ijarq mldk lkFk ugha NksM+rh gSA mldh xjhch dk Qk;nk mBkdj mPpoxZ ds yksx ¼eqa'kh] ekfyd vkfn½ mldk 'kks"k.k 
djuk pkgrs gSa vFkkZr~ mldk lkSnk djuk pkgrs gSa ijUrq og vfMx Hkkjrh; vkn'kZe;h ukjh] okRlY;e;h ekrk vkSj ifr ds nq%[k dks 
ck¡Vus okyh ukjh gSA vius ifr dks x`gLFkh dh d"Ve;h ftanxh ls okfdQ rks djkrh gS ijarq mldk lkFk ugha NksM+rh gSA “ks[kj dkyt;h 
jpuk dh l`f"V djrk gqvk ;g Hkwy tkrk gS fd mldh iRuh yfyrk fdruh eqf'dy ls x`gLFkh pyk jgh gS &

^jRuxHkkZ* ukVd dk dF; L=h&iq#"k ds thou la?k"kZ dh dFkk dks izLrqr djrk gSA jRukas dh [kku vFkkZr~ xq.kkas dh [kku ftlds 
xHkZ eas gks ogh ̂jRuxHkkZ* gSA jRuxHkkZ ;k ân;xHkkZ ukjh dks [kqa[kkj tkuojh;r ls Hkjk uj fdl izdkj jkSanrk gS] bldk fp=.k bl ukVd 
eas fd;k x;k gS] rks nwljh vksj bfrgkl lk{kh gS fd iq#’k dh izsj.kk dk mRl ukjh gSA >jus dk mRl pV~Vku ds uhps gksrk gS fQj bfrgkl 
dks >qByk;k Hkh dSls tk,A mgksaus  vius bl ukVd eas iq#"k HkkX; dks fl) djus eas fiz;k dh vkfRed izsj.kk dks vkadk&fijks;k gSA  
mUgksaus bl ukVd ds ek/;e ls lekt ds ml rFkkdfFkr izfrf"Br oxZ ij [kqyk izgkj fd;k gS tks cukoVh ftanxh thus eas fo'okl j[krs 
gSaA bl ukVd eas mUgksaus euq"; dh vkRek ds lkSUn;Z vkSj lrgh 'kkjhfjd lkSUn;Z dk la?k"kZ fn[kk;k gS fd fdl izdkj vkt O;fDr 
/khjs&/khjs eu ls ru dh vksj c<+ jgk gSA vkt lekt eas izk;% gj vkneh dk eu #X.k gSA vkt lekt eas mldh gh izfr"Bk gS ftlds ikl 
lqanj ru vkSj bl ru dh j{kk ds fy, /ku gSA ukVd dk izeq[k ik= lquhy Hkh blh ekufldrk dk f'kdkj gSA ;g ukVd lquhy dh iRuh 
byk ds thou dh dgkuh gSA byk ,d ifrozrk ukjh gS og fookg ds i'pkr~ vius xgus cspdj vius ifr dks i<+kbZ djus ds fy, fons'k 
Hkst nsrh gSA ,d fnu vpkud ls nqHkkZX;iw.kZ LVkso ds QVus ls og cqjh rjg ls >qyl tkrh gS vkSj mldk psgjk fcxM+ tkrk gSA 

budh ̂ fcu ckrh ds nhi* izFke izdkf'kr ukV~;&jpuk gSA ;g jpuk ukVddkj dh e¡th gqbZ dye dk deky fl) gksrh gSA 
bl ukVd eas Hkh mUgksaus L=h&iq#"k laca/kkas dks ,d u;s /kjkry ij ij[kus dk iz;Ru fd;k gSA egÙokdk¡{kk eas ikxy cus yksx fdl rjg 
vuSfrd cu tkrs gSa ;k ,d {k.k dk eksg fdl izdkj O;fDr dks vuSfrd cuk nsrk gS] bldk fnXn'kZu izLrqr ukV~;d`fr eas fd;k x;k gSA 
thou eas vfrfjDr egÙokdk¡{kk dh /kqu lokj gksus okys O;fDr ds pkfjf=d v/k% iru dks fpf=r djrs gq, ukVddkj us u;s ifjik'oZ eas 
L=h&iq#"k laca/kkas dh u;h ifjHkk"kk dks lQyrkiwoZd bl ukV~;d`fr ds ek/;e ls izLrqr fd;k gS ;gh bl ukVd dk dF; gSA L=h&iq#"k 
laca/kkas dks mUgksaus bl ukVd eas ukjh dh lefiZr ewfrZear l'kjhj izfrek eas vkadk gS] tks ;FkkFkZ ls nwj vkn'kZoknh ewY;kadu gSA  ̂{k.k ds 
eksg* ls euq"; ds thou eas gksus okys iru o mlds nq"ifj.kkekas dks mUgksaus bl ukVd eas fpf=r fd;k gSA ukVd dh dFkkoLrq L=h&iq#"k 
laca/kkas dks ,d u;k :Ik iznku djrh gSA fdl izdkj ,d iq#"k vf[ky Hkkjrh; izflf) ikus gsrq eksg ls vfHkHkwr gksdj viuh iRuh ls 
fo'okl?kkr djrk gS] bldk fp=.k bl ukVd eas gqvk gSA ifr&iRuh ds lq[kh thou dk vk/kkj ijLij fo'okl gSA fo'kk[kk vkSj f'ko 
,d&nwljksa ls vR;ar izse djrs gSaA vpkud fo'kk[kk viuh vk¡[ksa [kks cSBrh gS ijarq fQj Hkh f'ko mlls fookg djrk gSA dfork fy[kus 
okyk f'ko ,d izfl) dfo cuuk pkgrk gS ijUrq ckn eas mldk dfork l`tu can gks tkrk gS vkSj fo'kk[kk tks miU;kl fy[krh gS] 
mldh izfrHkk vkSj vf/kd fu[kjrh gS] izflf) ikrh gSA 

os rRdkyhu ;qx dh ifjfLFkfr;kas] leL;kvkas vkfn ls iw.kZr% ifjfpr FksA mUgkasus ml ;qx dh rRdkyhu ifjfLFkfr;kas ls ;g 
rF; izLrqr fd;k gS fd gekjs lkekftd&lkaLd`frd ewY;kas dks nwf"kr djus okys izeq[k dkjd gS & /keZ vkSj laiznk; dh jktuhfr djus 
okys LokFkhZ rÙoA bu ncko&lewgkas dk f'kdatk vke&vkneh dk neu vkSj 'kks"k.k djrs gq, fnuksa fnu dlrk tkrk gSA tkr&ikar] 
lkaiznkf;drk] NwvkNwr vkfn us ns'k dks [kks[kyk dj fn;k gSA blls la?k"kZ djds gh ge vius ns'k dks cpk ldrs gSa vFkkZr~ os bl xgjh 
tM+kas okys va/kfo'okl dks feVkus ds fy, dqckZuh dh vko';drk eglwl djrs gaS D;kasfd ijra=rk ls Hkh Hk;kud vfHk'kki gS ̂tkfrokn*] 
ftlls eqDr gksuk ekuo dY;k.k ds fy, vko';d gSA  izLrqr ukVd dk dF; lekt eas c<+rh tk jgh tkfrokn] lkEiznkf;drk] 
NqvkNwr vkfn dh Hkkouk dks mtkxj djrk gSA ukVddkj us bl ukVd eas ,d ,slh ck<+ dk o.kZu fd;k x;k gS tks geas fn[kkbZ ugha nsrh 
ysfdu ge mlls f?kjs gq, gSa vkSj ;g gS vkilh QwV] lkaiznkf;drk] vuq'kklughurk] LokFkZ vkSj fgalk rFkk tkfrokn dh ck<+A os bl 
tkfrokn dh ladh.kZ fouk'kd ck<+ ij ekuork dk ck¡/k cukuk pkgrs gSaA izLrqr ukVd eas mUgksaus ukVd ds uk;d uoy ds ek/;e ls 
xka/khoknh fopkjkas dh iqf"V dh gS vFkkZr~ uoy xka/khoknh fopkj/kkjk dk ewrZ :i gSaA uoy] pekj tkfr ds Nhrw vkSj y{eh dk csVk gSA og 
i<+us&fy[kus ds fy, 'kgj tkrk gS rFkk viuh i<+kbZ iwjh djds okil xk¡o eas ykSV vkrk gS og ukSdjh ugha djuk pkgrk gS] og dgrk 
gS& ̂^gfjtu eas tks i<+&fy[k ysrk gS] ljdkjh ukSdjh eas pyk tkrk gSA dgrk gS] ,d cM+h Hkkjh elhu dk iqtkZ cu tkrk gS vkSj fQj og 
gfjtukas ls gh nwj Hkkxrk gSA**  og xka/kh th dk iqtkjh gS vkSj vfgalk ij cy nsrk gSA 

e/;izns'k f'k{kk ,oa laLd`fr foHkkx eas vuqla/kku vf/kdkjh gksus ds dkj.k e/;izns'k ds cLrj] ukjk;.kiqj tSls ifjos'k eas mudks 
?kweuk iM+k FkkA vius Hkze.k ds nkSjku mUgksaus cLrj] ukjk;.kiqj ifjos'k dh ftanxh o tuthou dks djhc ls ns[kkA ogk¡ ds Hkwfeghu 
fdlkukas ij tehankj rFkk ou ds vf/kdkjh vkfn [kqys vke vR;kpkj fd;k djrs FksA vr% muds vR;kpkj dks ns[k muds eu eas vkfne 
yksxkas ds izfr xgjh vkLFkk iSnk gqbZA ̂iksLVj* ukVd dk dF; blh xgjh vkLFkk dk ifj.kke gSA mUgksaus egkjk"Vª dh dhrZu'kSyh eas vkfne 

Available online at www.lsrj.in 2



stkfr ds yksxkas ij gksus okys tehankjkas rFkk ou ds vf/kdkjh oxZ ds vR;kpkjkas dk fp=.k fd;k gSA ;g ukVd 'kks"kd&'kksf"krkas dk 
oxZ&la?k"kZ mtkxj djrk gSA os vkfne tkfr ds yksxkas ij gks jgs vU;k; o vR;kpkj ls Hkjh ftanxh eas ifjorZu dh vko';drk eglwl 
djrs gSaA os pkgrs gSa] mudh vknfe;r tkxs vkSj og mu vU;k; o vR;kpkjkas ds fy, la?k"kZ djasA mudk ;g ukVd 'kksf"krkas dks la?k"kZ 
djus dh izsj.kk nsrk gSA 

ekuo&lH;rk ds lkFk ekuoh; ewY; vkSj lekt ds lkFk O;oLFkk ds ewY; Lor% gh fufeZr gksrs pys x, vkSj lkFk gh ;g iz'u 
mB [kMk gqvk fd D;k ekuoh; ewY;kas ls O;oLFkk ds ewY; Åij gSa blh iz'u dks ukVd&Qyd ij mBkrs gq, mUgksaus ̂Qanh* ukVd dh 
jpuk dh gSA  lk/kkj.k euq"; o bZekunkj vkneh dks ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro] lkekftd ifjfLFkfr;k¡] xjhch vkfn dk ijLij la?k"kZ 
vijk/kh cuk nsrk gSA mUgksaus cM+h l'kDrrk ds lkFk bl la?k"kZ] d#.kk] lekt ,oa dkuwu ds la?k"kZ dks izLrqr djus dk lQy iz;Ru fd;k 
gSA ̂Qanh* dk laiw.kZ dF; lzksr U;k;&O;oLFkk ds lkeus iz'ufpà yxkus okyk dF; lzksr gSA bl dF; ds ek/;e ls ukVddkj orZeku 
;qx eas fuEu oxZ dh 'kksf"kr o n;uh; ftanxh ij izdk'k Mkyus ds lkFk&lkFk odhykas] dEifu;kas vkSj ljdkjh dk;kZy;kas dh Hkz"V uhfr 
ij O;aX;kRed izgkj dj tkrk gSA  

izLrqr ukVd ̂,d vkSj nzks.kkpk;Z* dk dF; egkHkkjrdkyhu gS vFkkZr~ mUgksaus egkHkkjrdky ds lanHkksZa dks vk/kqfud thou ls 
tksM+us dk iz;kl fd;k gSA vkt dk ;qx ;kaf=d ;qx gSA bl ;kaf=d ;qx eas vkt yksxkas ds eu eas ekuoh; izse vkSj laosnuk lekIr gks pqdh 
gSA lc LokFkhZ gks x, gSaA lc dsoy viuh fpark eas O;Lr gSaA mUgksaus dqN le; thfodk ds :i eas v/;kid ds is'ks dks Lohdkjk FkkA 
dkWystkas eas i<+krs le; mUgkasus Nk=] v/;kid] fizafliy rFkk f'k{kk&O;oLFkk eas gLr{ksi djus okys f'k{kk laLFkkukas ds izeq[kkas dks ut+nhd 
ls ns[kk vkSj ij[kk FkkA 

mudk ̂[ktqjkgks dk f'kYih* ukVd leLr ukVdkas ls FkksM+k fHkUu fo"k; ij vk/kkfjr gSA bl ukVd eas ukVddkj ds nk'kZfud 
fopkjkas dh vfHkO;fDr rFkk xaHkhj fparu ;k n'kZu n`f"Vxr gksrk gSA izLrqr ukVd eas mUgksaus izkphu dky eas lalkj eas gksus okys ̂ek;k* vkSj 
^eks{k* ds la?k"kZ ds fp=.k dks ,d u;s <ax ls mHkkjk gS vFkkZr~ dgk tk ldrk gS fd izLrqr ukVd dk dF; fujarj lalkj ij gkoh gksus 
okyk ̂ eksg dk {k.k* bl n'kZu la?k"kZ dks ysdj mifLFkr gqvk gS vFkkZr~ ̂ eksg dk {k.k* gh ekuo dks m/oZeq[kh cukrk gSA bUgha {k.kkas ds 
mrkj&p<+ko eas izo`fÙk&fuo`fÙk ds ekxZ dk jgL; crk;k x;k gS ftls O;Dr djuk gh ukVddkj dk y{; gSA  mudh ;g ukV~; d`fr 
^[ktqjkgks dk f'kYih* [ktqjkgks ds eafnj ds LFkkiR; ds n'kZu dks ukVd ds ek/;e ls laizsf"kr djrh gSA [ktqjkgks ds eafnj dh LFkkiuk ds 
ek/;e ls mUgksaus euq"; thou eas gksus okys eks{k ds vkuan dks jgL; crkus dk iz;Ru fd;k gSA tks ckr ;g eafnj dguk pkgrk gS] ogh 
ckr ukVddkj Hkh dguk pkgrk gSA varj ;g gS fd [ktqjkgks dk eafnj LFkwy izLrj [kaMkas eas <kyh xbZ Hkafxekvkas ls viuh ckr dgrk gS] 
pqi jgdj vkSj ukVddkj dh ckr thoar pfj=kas ds ek/;e ls vfHkO;Dr gksrh gSA 

bl izdkj MkW- 'kadj 'ks"k ds vusd ukVd gSa ftuds dF; fofo/k fo"k;kas ls lacaf/kr gSaA ̂vjs! ek;koh ljksoj* ukVd eas mUgksaus 
L=h thou dks iq#"k thou ls vf/kd lkFkZd] Js"B] l`tu'khy vkSj leiZ.k Hkjk ekuk gSA ̂dkyt;h* ukVd eas mUgksaus jktuhfr dh Hk;adj 
rFkk Øwj fonzwirk dk ltho fp=.k fd;k gSA ̂dkyt;h* ukVd dk 'kh"kZd izrhdkRed gS ftlus dky dks viuh eqV~Bh eas can dj fy;k 
gks & ogh dkyt;h gSA bl ukVd eas jktk dh o`fÙk vej gSA jktk dh dqlhZ ij cSBus okyk O;fDr dk psgjk cny tkrk gS ml dqlhZ ij 
cSBus ds ckn O;fDr dh d`fr Hkh cny tkrh gSA R;kxh O;fDr Hkh jktklu ij cSBdj LokFkhZ cu tkrk gSA dqlhZ dh efgek vR;Ur 
egÙoiw.kZ gS blfy, ml ij cSBus okyk jktk vej gSA mudk ̂psgjs* ukVd ledkyhu euq"; dh folaxfr;kas dks mtkxj djrk gSA vkt 
euq"; vk/kqfudrk ds izHkko ds dkj.k LokFkhZ gks x;k gSA og lqfo/kk vkSj lqj{kk dh pknj vks<+dj vius dks nwljkas ls Nqikus dh dksf'k'k 
djrk gSA mlds thou eas eq[kkSVk eq[; gks x;kA ̂psgjs* vFkkZr~ psgjs] lcds psgjs] vanj ls dqN ckgj ls dqN fn[kus oky bu psgjkas vFkkZr~ 
eq[kkSVkas dk o.kZu gh ukVddkj us bl ukVd eas fd;k gSA ^vk/kh jkr ds ckn* ukVd eas mUgksaus lekt ds lQsniks'k oxZ ds yksxkas ds 
vkpj.k ij izgkj fd;k gSA izLrqr ukVd eas ukVddkj us izfrf"Br vFkkZr~ mPpoxZ] lekt ds rFkkdfFkr lekt lq/kkjd] fcYMj] fQYe 
izksM~;wlj] vkS"kf/k daiuh okys] vehj] i=dkj] odhy] iqfyl] tt tSls yksxkas ds eq[kkSVs ds ihNs okl djus okyh mudh Øwj izo`fÙk o 
"kM~;a=kas dk inkZQk'k fd;k gSA ̂ ?kjkSank* ukVd eas mUgksaus orZeku thou dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA bl ukVd eas egkuxjh; ftanxh eas 
^?kj dh leL;k* ds Loj dks vfHkO;fDr iznku dh xbZ gSA cEcbZ tSls egkuxjh; thou dh tfVyrkvkas us ogk¡ jgus okys O;fDr;kas ds 
thou&ewY;kas ,oa mudh n`f"V dks fdruk ifjorZu fd;k gS] bldk fp=.k bl ukVd eas gqvk gSA 
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