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Swarali Chandrakant Kulkarni
Tilak Maharashtra Vidyapeeth,Pune

izLrkouk %

naR%yaacaa [ithasa : 

naR%yaacaa ]gama: 

Aaplyaa doSaalaa far maÜza saaMsÌitk vaarsaa  Aaho. Baart ha ivaivaQatonao naTlaolaa doSa Aaho. yaa ivaivaQatothI ekta hI BaartIya prMpra Aaho. 
naR%yaaWarohI ekta saaQalaI jaato. saMgaItaWaro talabaQd¸ layabaQd Saairirk halacaala mhNajao naR%ya hÜya. naR%ya hI ek ASaI klaa Aaho kI %yaamaQaUna eKadI kqaa¸ 
ikMvaa BaavaBaavanaa vya@t hÜt Asato.

svat:saazI [traMcyaa manaÜrMjanaasaazI ikMvaa [tr Anaok karNaamaagao naR%ya ha ]VoSa AsatÜ. naR%ya ho saMBaaYaNaacao p`BaavaI maaQyama AsaUna nat-k maUkpNao 
Aaplyaa naR%yaaWaro AanaMd¸ du:K¸ Asahayya¸ raga ASaa Baavanaa vya@t krIt AsatÜ. AlaIkDo maanaisak saMtulana sauQaarNyaasaazI naR%yaacaa ]pcaar kolaa jaatÜ. 
yaava$na %yaacao mah%va laxaat yaoto.

maanavaalaa ivaSvaacao rhsya ]lagaDayalaa sau$vaat JaalyaanaMtr prmaoSvaralaa p`sanna krNyaasaazI naR%yaalaa sau$vaat JaalaI. naR%ya  yaa sauMdr BaartIya 
klaomaagacaI hIca AQyaai%mak p`orNaa Aaho. p`acaIna kaLI dovataca naR%ya krt Asat. Aaplyaalaa maaihtI AsalaolaI naR%yadovata mhNajao naTraja hÜya. naTrajaacyaa 
hatatIla Dma$tUna AÜma ha naad inamaa-Na Jaalaa AaiNa %yaatUna vaogavagaLyaa BaavaBaavanaaMcaI ]%p%tI JaalaI.

 BaartIya naR%yaklaolaa p`acaIna vaarsaa Aaho. ?gvaodatIla vaocak ?caa¸ yajauvao-datUna maud`a¸ saamavaodatUna  gaana AaiNa Aqava-vaodatUna Baava maanaUna 
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ba`mhdovaaMnaI pMcama vaodacaI naaTyavaodacaI inaima-tI kolaI. ba`mhdovaaMnaI naaTyavaod BartmaunaIMnaa eokivalaa. BartmaunaIMnaI  ho saadrIkrNa SaMkrapuZo kolao Asata %yaaMcyaa 
Aa&ova$na taMDUlaa taMDva iSakivalao  yaatUnaca puZohI klaa hLUhLU ivaSvaat psarlaI¸ yaaiSavaaya is~yaaMkDUnahI  ha vaarsaa puZo gaolyaacao idsato¸ pava-tInao laasya ha naR%ya 
p`kar baaNaasauracaI knyaa ]Yaa ihlaa¸ ]Yaonao Warkocyaa  gaÜipkaMnaa va %yaManaI saÝraYT/atIla   janatolaa iSakivalaa [qaUnaca tÜ jagaamaQyao psarlaa.

laÜknaR%ya  2. Saas~Iya naR%ya  3. AaQauinak naR%ya

 kahI laÜknaR%ya ha Aaplyaa jaIvanaacaa AivaBaajya Baaga Aaho. BaartIya laÜknaR%ya ho vaOyai@tk  klaagauNaaMvar AvalaMbaUna nasaUna to doSaatIla vaogavaogaLyaa 
saamaUihk prMpra¸ irtIirvaaja yaavar AvalaMbaUna Asatat. tsaoca p`%yaok samaajaacao  prMpra¸ gauNaQama- %yaat Asatat. BaartIya laÜknaR%yaacao 3 Baagaat vagaI-krNa kolao 
jaato.

  eKada saNa¸ samaarMBa¸ ]%sava¸ Qaaima-k ivaQaI yaavaoLI ha naR%ya p`kar saajara kolaa jaatÜ.

 AaidvaasaIMcyaa  p`acaIna pujaapQdtIMvar AaQaairt ha naR%ya p`kar Aaho. yaatUna AapNaasa AaidvaasaIMcao  parMpairk  dSa-na GaDto.

 vaMSaprMpragat kahI vyaavasaaiyak vya@tIMnaI jatna kolaolaa %yaacaa ivakasa  k$na vaaZivalaa ha naR%ya p`kar p`amau#yaanao janma¸lagna va [tr kahI zraivak 
samaarMBaacyaa p`saMgaI ga`amaINa BaagaamaQyao saajara kolaa jaatÜ.

Gaumar naR%ya :rajasqaanamaQyao p`isaQd Asalaolaa ha naR%yap`kar Aaho. rajasqaanaI maulaI gaaNaI gaat for Qart ho naR%ya krtat¸ hÜLI¸ vasaMtÜ%sava¸ dIpÜ%sava ASaa 
p`saMgaI KoDyaatIla knyaa rMgaIbaorMgaI pÜSaaK k$na hatat iptLocyaa qaaLIt pujaasaaih%ya GaovaUna naacat¸ vaajat dovaLat jaatat. gauNagauNat tllaIna hÜt %yaa 
dovaLabaahor Asaa tala Qartat kI to dRSya KUp manaÜharI Asato.

 ihmaacala p`doSaatIla pva-t raMgaat ha naR%ya p`kar p`isaQd Aaho. yaa BaagaatIla laÜk Aaplaa AanaMd¸ p`oma¸ kahI ivaSaIYT p`saMgaI yaa naR%yaaWaro daKivatat. 
s~I AaiNa pu$Ya dÜGaohI ekmaokaMcyaa hatat hat GaalaUna gaÜlaakar naacat pUNa- ra~ jaagaUna irMgaNa Gaalatat. naacat naacat to dmatat AaiNa toqaoca AakaSaacyaa 
CtaKalaI JaÜpI jaatat.

 fulaaMcao vat-uL mhNajao  ‘ArPpu’ ha %yaa naR%yaacaa AavaSyak  Baaga Aaho. vatu-LamaQyao inarinaraLyaa havaBaaMWaro¸ gaaNyaaMcyaa sauravar¸ talabaQd 
layaaWaro zoka Qa$na naacatat.kÜlakTma naavaacyaa iTpyaa hatat GaovaUna ho naR%ya sau$ hÜto. vaogavagaLo hatvaaro krIt naajaUk  havaBaaMvaaWaro payaacaa zoka QarNaaro ho 
naR%ya phaNaayaalaa maM~ maugQa krto.

maNaIpUr p`aMtatIla ha naR%yap`kar Aaho. raQaaÌYNaacyaa kalpinak p`omaavar AaQaairt ha naR%yap`kar Aaho. yaa rasa yaa p`amau#yaanao ivaSaIYT isqatIlaa kolyaa 
jaatat. ]da. vasaMtrasa  ihvaaLyaatIla pihlyaa pÝiNa-maolaa¸  kuMjarasa dsayaalaa  maharasa¸ iDsaoMbar maQaIla pÝiNa-maolaa  saajarI kolaI jaato. ÌYNaacyaa gaÜipMbarÜbarca 
maRdMgaacyaa AaQaaro kolaa jaaNaara ha rasa p`kar AvaNa-naIya Aaho.

1.garbaa AaiNa rasa : gaujaraqamaQaIla p`isaQd naR%ya p`kar Aaho. AlaIkDo ha rasa p`kar saMpuNa- BaartBar saajara kolaa jaatÜ.
2. kÜLI naR%ya : ha naR%ya p`kar kÜLIbaMQana krtat.ha AitSaya sauMdr Asaa naR%yap`kar Aaho maasaomaar ho dÜna raMgaamaQyao AÜLInao ]Bao rahtat. %yaaMcyaa hatat valho 
Asato AaiNa to hÜDI caalaivalyaacao  havaBaava krIt Asatat. maagao puZo halacaalaI k$na to naava samaud`at caalavat AsalyaacaI naaTyata inamaa-Na krtat. kÜLI 
is~yaadoKIla raMgaomaQyao AÜLInao ]Bao rahUna hatat hat gauMfUna naR%ya krtat. naMtr s~I pu$Ya eki~tpNao naR%ya krtat¸ AaiNa maasao pkDNyaacaI iËyaa naR%yaaWaro dSa-
ivatat.
3.BaaMgaDa naR%ya : jaovha gavhacao pIk idsaU laagato tovha pMjaabamaQyao ha naR%ya p`kar kolaa jaatÜ. pÝiNa-maocyaa ra~I caMd`kaSaat ZÜlakIcyaa talaavar ga`amaINavaasaI naR%ya 
krtat. dÜna kazyaaMWaro ZÜla vaajaivaNaara maQyaBaagaI AsatÜ.

1.BartnaaTyama: dixaNa Baart taimaLnaaDUtIla tMjaavar va kaMcaIpurma hyaa Baagaat ha naR%yap`karacaa ]gama Jaalaa. ha naR%yap`kar Aalaairpu¸ jatIsvarma¸ Sabdma¸ vaNa-ma¸ 
pd\ma AaiNa itllaanaa yaa saha naR%yap`karatUna hÜtÜ. yaa naR%yaat naR%ya AaiNa AiBanaya yaaMcaa sauMdr saMgama idsatÜ. BaOrvaI¸ klyaaNaI¸ kMbaÜQaI yaasaaMr#yaa ragaaMvar AaQaairt 
gaaNyaaMvar ha naR%yap`kar kolaa jaatÜ. vaaVvaRMd saMgaItacyaa AaQaaro talabaQd baÜlaatUna gaayak naR%ya puZo puZo naot AsatÜ.
2.AÜDIsaI : AÜirsaa ̧  jagaÙaqapurI AaiNa BauvanaoSvar yaoqao ho naR%ya ]gama pavalao. [.pU. sahavyaa¸ saatvyaa Satkat jagannaaqaacyaa dovaLatIla dasaI krt Asat. 
vaOiSaYTyapUNa- layabaQd halacaalaIWaMro ho naR%ya kolao jaato. gauDGyaamaQyao va kMbarot baak dovaUna naR%ya kolao jaato. AÜDIsaI nat-kI kmarot ivaSaIYT p`karo vaakUna layabaQd 

naR%ya p`kar : p`amau#yaanao BaartIya naR%yaacao 3 p`kar pDtat 

laÜknaR%ya :

saamaUihk naR%ya :

AaidvaasaI naR%ya :

laÜknaR%ya :

kahI laÜkip`ya naR%ya KalaIlap`maaNao : 

paMgaI naR%ya :

kOkÜiTklaI naR%ya :

rasa : 

BaartIya Saas~Iya naR%ya

BaartIya naR%yaacaa [ithasa
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vaË halacaalaIlaa  ~IBaMgaI AaiNa ASaIca pNa var KalaI halacaalaIsa AitBaMgaI maud`a krtat. yaanaR%yaaMmaQyao 

1pa~ p`vaoSa  2. BaUmaI p`Naama  3. ivaGnaraja pUjaa  4.  baQd naR%ya  5. [YT dovabaMQana 6 svarpllavaI   yaa savaa-Mcaa samaavaoSa AsatÜ.

pllavaI  naR%ya ho BartnaaTyaatIla itraNaa saarKo SauQd Aaho. ho naR%ya p`amau#yaanao gaIt gaÜivaMdacyaa gaayanaavar  AaQaairt Asato.

]%tr p`doSa¸ rajasqaana¸  maqaura vaRMdavanacaa pirsar ho yaa naR%yaacao ]gamasqaana Aaho¸ kqaakar klaakraMnaI yaa SaOlaIcaI sau$vaat kolaI . ha naR%yap`kar 
ba`jarasa mhNaUnahI AÜLKlaa jaatÜ.laKnaÝ AaiNa jayapUr hI kqqakcaI dÜna p`mauK GaraNaI Aahot.³5´ [.sa. dusayaa Satkat yaa naR%yaacaa ]gama Jaalaa.

gaNaoSavaMdnaanao yaa naR%yaacaI sau$vaat hÜto. Ayana¸ saMgaIt¸ prga¸ traNaa¸ talabaQd¸ pdnyaasa AaiNa itrkI ca@kr yaa Ëmaanao ho naR%ya kolao jaato. s~I  pu$Ya 
dÜGaohI ho naR%ya krtat.

EaIÌYNaavar AaQaairt iba`ja¸ ihMdI¸ AaiNa ]du- BaaYaotIla gaIt yaat Asatat¸zumarI¸gaJala¸ dadra¸ kivata yaaMcyaa saMgaItavar ho naR%ya saadr kolao jaato.

 yaacao ]gamasqaana korL AsaUna prMprovar AaQaairt dovaLatUna yaacaa ivakasa  dusayaa to saÜLavyaa Satkapya-Mt Jaalaa. taMDvaÀ mada-naIÀ pu$Yap`Qaana 
halacaalaI ho yaacao vaOiSaYTya Aaho karNa 12 vaYa- saaQanaa kolaolao  pu$Ya nat-k ho naR%ya krtat. ivaivaQa rMgaacaI saÝMdya- p`saaQanao vaap$na banavalaolaa mauKvaTa ho yaacao 
vaOiSaYTya hÜya. p`%yaok mauKvaTyaacaI AlaMkairk  vaoSaBaUYaa Asato. yaa naR%yaat DÜLyaatUna Baavap`kTIkrNaacaa  AiBanaya A%yaMt mah%vaacaa AsatÜ. AarMga kolaI¸ 
tÜDayama\¸ puraPyaaD¸ maolabaPpdna yaa caar TPPyaaMWaro  naR%yaacao  saadrIkrNa kolao jaato. ivaSaIYT p`karcao cama-vaadya ho kqqaklaIcyaa saadrIkrNaat A%yaMt mah%vaacao 
Asato. puraNa¸ ramaayaNa¸ mahaBaartatIla kqaa yaavar AaQaairt gaItaMvar naR%ya kolao jaato. knaa-Tk saMgaIt pQdtIt hI gaIto gaayalaI jaatat.

 Qaaima-k klpnaaMvar AaQaairt naR%ya naaTkatUna yaacaI sau$vaat AaMQa`p`doSa ÌYNaa ijalha kucaIpuDI yaoqao JaalaI 14 vyaa¸ 15 vyaa Satkat svaamaI isaQdond` 
yaaMnaI SaOlaIcaa puna$Qdar kolaa sau$vaatIsa pu$Ya nat-kca ho kama kirt Asat¸ prMtu 1930  EaI. vaodaMtma laxmaISaas~I yaaMnaI is~yaaMnaa iSaxaNa dovaUna  saadrIkrNaasa 
sau$vaat kolaI [qaUnaca naR%ya naaiTkobarÜbarca vaOyai@tk naR%ya p`karhI sau$ Jaalaa. maDka¸ saai%vakaiBanaya¸naaTyap`Qaana naR%ya rcanaa hI kuicapuDIcaI zLk vaOiSaYTyao 
Aahot. BartmaunaIMcao naaTyaSaas~ va naMdIkoSvaraMcao AiBanaya dp-Na ho kuicapuDIcao AaQaarga`Mqa Aahot.p`%yaok kaya-ËmaacaI sau$vaat  rMga saMp`oxaNama\¸ Qvaja vaMdnama [. ivaQaI 
k$na ³6´ sava- dovataMcaI pUjaa k$naca kolaI jaato. Sabdma\¸ jaatI svarma\¸ jaavaLI¸pd\ma¸ %yaagaraja¸AaEayaacaya- kIt-nao¸dsaU xao~oya¸pdma yaa naR%ya p`karabarÜbarca 
ÌYNalaIlaa trMgaINaItIla¸trMgama ho kucaIpuDItIla p`mauK p`kar Aahot. tolagaU va saMsÌt BaaYaotIla gaItaMvar yaa rcanaa AaQaairt Asatat.

 maNaIpUr rajyaat 18 vyaa Satkat yaacaa ]gama Jaalaa. hat SarIrajavaLca zovaUna naajaUk va lavaicak halacaalaId\vaaro ho naR%ya kolao jaato kaD-baÜD-cao kDk 
Astr Asalaolaa payaGaÜL prkr CÜTyaa CÜTyaa iTklyaa va AarSyaaMnaI sauSaÜiBat kolaolaa pÜSaaK k$na saÝmya va naajaUk havaBaavaaWaro ho naR%ya kolao jaato. ÌYNa¸ raQaa¸ 
balarama¸ gaÜipka yaaMcyaavar rcalaolaI gaItovar ]%tma ihMdusqaanaI saMgaItavar ho naR%ya kolao jaato.

korL ho yaa naR%yaacao ]gamasqaana Aaho. pavalao ekmaokaMpasaUna kahI AMtravar zovaUna gauDGyaat paya vaakvaUna eka vaOiSaYTyapUNa- baOzkIt ha 
pdnyaasa kolaa jaatÜ. ivaSaIYT baÜlaaMvar maRdMgaaMcyaa zo@yaavar pdnyaasa kolaa jaatÜ.

Saas~Iya naR%ya ikMvaa laÜknaR%yaatIla baMQanao iSaqaIla k$na¸ %yaat kahI navaIna GaalaUna yaa savaa-Mcyaa imaEanaatUna inamaa-Na hÜNaayaa halacaalaIMvar AaQauinak naR%yaat 
Bar idlaa jaatÜ. Aajacyaa naR%yaavar  piScamaI naR%yaaMcaa p`caMD p`Baava idsatÜ.

BaartIya naR%yaklaonao prMpra jaÜpasaNyaacao mah%vapUNa- kaya- kolao. kaLanausaar %yaat kahI badlahI Jaalao yaa klaonao klaakaralaa p`isaQdI¸ vaOBava¸ AanaMd 
yaabarÜbarca ]da%t¸ sausaMsÌt banaivalao yaamaULo BaartIya klaocaa AByaasa krIt Asatanaa naR%yaklaocaahI [ithasa maaiht AsaNao garjaocao Aaho.

1)A special  issue on Dance - Hansya
2)Indian classical  dance -  kasila vatsnayan
3´naR%ya  inavaoidta mauKjaI- 
4)The Great cultural tradition -R. E. Tumev
5)Culture and  Heritage of India - Basham A.L.
6) The History and culture of Indian people - Vol - 1 to 5
7´ rMgamaMca AaiNa naaTkIBaUimaka¸ Da^. laxmaIkaMt laala.
8´Baart kI Cap  caayainaka Saah¸ ka^maoT p`a^jao@T¸ baa^mbao

3.kqqak : 

kqqaklaI : 

4.kucaIpuDI :

5.maiNapurI :

6. maÜihnaI A+ma :

AaQauinak naR%ya

saMdBa- saaQanao
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