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'kks/k lkjka’k
izLrqr 'kks/k NÙkhlx<+ izns’kds cLrj ftys ds 
chgM+ taxy] izd`fr dh vewY; fuf/k izkd`frd 
lEink gSA ogk¡ fopj.k djus okyh tutkfr;ka gSa] 
ftUgsa ouoklh ok vkfnoklh ds uke ls lEcksf/kr 
fd;k tkrk gSA ;s izd`fr ds lPps mikld gSa] ;s 
izd`fr dh xksn esa] izd`fr ds izfr vlhe vkLFkk dk 
fo'okl dk Lo:i] txg&txg fn[kkbZ iM+rk gSA 
ftyk ukjk;.kiqj tks cLrj dk vfHkUu vax gS] 
ftls lu~ 2007 esa ftyk dk ntkZ izkIr gqvk gSA 
ukjk;.kiqj esa vksjNk fodk[k.M esa ^vcw>ekM+* 
fo'ks"k vkd"kZ.k dk dsUnz gSA tgk¡ izd`fr ds izfr 
vkLFkk dks latks;s gq, taxyh tutkfr;ksa chgM+ 
taxy esa fuokl djrh gSaA lw;Z mn; gksrs fopj.k 
djrs gq, feysaxs rFkk lw;kZLr gksrs gh vius fuokl 
LFkku esa igqap tkrs gSaA buds nSfud fnup;kZ esa 
dsoy ,d fnu dk Hkj.k iks"k.k] dUn ewy] 'kgn] 
Qy Qwy rFkk f'kdkj dk laxzg.k djrs gq, 
fn[kkbZ iM+saxsA ;s LoHkko ls vfr ljy] e`nq Hkk"kh 
gksrs gSaA ;s beyh ds isM+ ds uhps pkj ?kkl dh 
>ksiM+h cukdj vFkok if{k;ksa dh Hkkafr isM+ksa ds 
uhps gh ^uhM+* vLFkk;h fuokl cukrs gaSaA efgyk 
,oa iq#"kksa ds oL= esa dksbZ [kkl vUrj ugha gksrk 

gSA ;gk¡ vkokxeu ifjogu dk dksbZ lk/ku ugha 
gSA ;s izd`fr dh xksn esa taxyh tkuojksa dh Hkkafr 
fopj.k djrs gq, fn[kkbZ iM+rs gSaA buesa vk/kqfud 
oSKkfud&HkkSfrdokn dk izHkko fcydqy ugha gSA 
eq[; 'kCn :- izkd`frd lEink]vkfnoklh fodkl 
dk;ZØe] tutkrh; i;kZoj.k ij izHkko] 
ukjk;.kiqj ¼vcq>ekM+½ NÙkhlx<+A

tutkrh; lekt vkt Hkh izd`fr ds vfr fudV 
gSA fo'o dh  30 djksM+ tula[;k bUgha oU; 
tkfr;ksa dh gS] orZeku Hkkjr esa 6-77 djksM+ tu 
tkfr;k¡ vkokflr gSa tks ns'k dh dqy tula[;k 
dk 8-01 izfr'kr gSA NÙkhlx<+ dh 30-62 izfr'kr 
tula[;k lu~ 2011 dh tux.kukuqlkj bl oxZ 
esa vkrh gSA Hkkjrh; lafo/kku dh /kkjk 342 ds 
vUrxZr bUgsa ekU;rk nsdj fo'ks"k ntkZ iznku 
fd;k x;k gSA dfBu HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa 
jgus ,oa ifjogu ds lhfer lqfo/kkvksa ds dkj.k 
tutkfr;ksa dk lEidZ ns'k ds vU; Hkkxksa ls ugha 
jgkA os vius okrkoj.k esa vyx gh vkRe fuHkZj 
gksrh jgh rFkk ckgjh nqfu;k ls mudk dksbZ thoUr 
lEidZ ugha jgkA izkphu ,oa ijEijkxr laLd`fr 

ifjp;

Þvkfnoklh fodkl dk;ZØeksa dk tutkrh; i;kZoj.k 
ij izHkko ukjk;.kiqj ¼vcq>ekM+½ ¼NÙkhlx<+½ ds fo'ks"k lanHkZ esaÞ 

l[kkjke dqatke
lgk;d izk/;kid Hkwxksy

’kkl0 Lokeh vkRekuan LukrdksRrj egk- ukjk;.kiqj ¼NÙkhlx<+½ 

,oa vkfFkZd fØ;kdyki mudh fo'ks"krk 
gSA NÙkhlx<+ esa dqy 42 tutkfr;k¡ gSa] 
tks nwjLFk vapyksa esa QSyh gqbZ gSaA 
vkfFkZd n`f"V ls ;s fiNM+h tkfr;k¡ 
vius Hkkstu] oL=] vkokl] m|e] 
midj.k izd`fr ls izkIr djrh gSaA 
buds fuokl LFky l?ku ou ?kkl ds 
eSnku] ÅcM+ [kkcM+ Hkwfe rFkk uxjksa ds 
mikUr {ks= gksrh gS] tks y?kq lewgksa esa 
vLFkk;h >ksiM+ksa esa jgrs gSaA ;s Hkkjr ds 
ewy fuoklh vius HkSfrd i;kZoj.k ,oa 
ikfjfLFkfrdh ls lek;kstu dj vius 
thou dks lapkfyr djrs gSa tSo ,oa 
vtSo dh ;g ijLij fØ;k 
ikfjfLFkfrdh dh ra= dgh tkrh gSA 
orZeku esa lH; lekt ds lEidZ ls 
buds buds i;kZoj.k esa miyC/k HkkSfrd 
lEink lalk/ku cu xbZ gSA 'kklu dh 
lgk;rk ds ckn Hkh ;s vkinkvksa ls 
vkØkar gSA tutkfr ikfjfLFkfrdh esa 
miyC/k lalk/kuksa dk dSls mi;ksx djsa 
fd lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx rks 
gks ij gzkl u gksA orZeku esa tutkfr 
lekt eaas mHkjh leL;kvksa dks muds 
HkkSxksfyd ifjos'k ,oa ikfjfLFkfrdh ds 
vuq:i fu;kstu izLrqr djuk rFkk 
tutkfr ikfjfLFkfrdh ra= O;oLFkk esa 
n'kd esa vkfnoklh fodkl dk;ZØeksa 
dk tutkrh; i;kZoj.k ij izHkko ik;s 
tkus okys ifjorZuksa dks mn~?kkfVr 
djuk izLrqr 'kks/k dk;Z dk eq[; y{; 
gSA
NÙkhlx<+ esa ns'k dh lokZf/kd 
tutkfr tula[;k fuokl djrh gSA 
Hkkjrh; lafo/kku dh /kkjk 342 ds 
vUrxZr vuqlwfpr tutkfr;ksa dks 
ekU;rk nsdj muds laj{k.k gsrq vkokl] 
f'k{kk] LokLF; ,oa 'kkldh; lsokvksa esa 
fo'ks"k vkj{k.k dk izko/kku fd;k x;k 
gSA izfr o"kZ dsUnzh; ljdkj djksM+ksa 
#i;s muds ikfjfLFkfrdh laj{k.k ,oa 
lao)Zu gsrq [kpZ djrh gS] fdUrq muds 
ifjfLFkfrdh ds vuq:i lalk/kuksa dk 
izca/ku fd;k tkrk rks tutkfr 
laLd`fr u"V u gksrh rFkk tutkfr 



Þvkfnoklh fodkl dk;ZØeksa dk tutkrh; i;kZoj.k ij izHkko ukjk;.kiqj ¼vcq>ekM+½ ¼NÙkhlx<+½ ds fo'ks"k lanHkZ esaÞ 

ikfjfLFkfrdh fudsr esa fo|eku lalk/kuksa dks vfr'kks"k.k ,oa gzkl gksus ls lajf{kr fd;k tk ldrk FkkA tutkfr ikfjfLFkfrdh fudsr dk laj{k.k ,oa 
ogka ik;s tkus okys lalk/kuksa dk mi;ksx ,oa lEc)Zu dh vkiwfrZ esa tutkfr;ksa dh lgHkkfxrk vko';d gS] ;g Hkh 'kks/k dk y{; gSA 

ladYiukRed i{k ds vuqlkj & ikfjfLFkfrdh esa ik;s tkus okys thoksa rFkk muds i;kZoj.k ds vUrlZEcU/kksa dk v/;;u fd;k tkrk gS] ;g 
'kCn ;wukuh Hkk"kk ds vksbZdks'k 'kCn ls cuk gSA ftldk vFkZ fuokl LFky gS] tks i;kZoj.k rFkk izkd`fr ds iz;Ruksa dk leqPp; gS nwljs 'kCnksa esa 
rjg&rjg ds tho izd`fr esa dSls jgrs gSa vkSj ,d nwljs ij mudk D;k vlj gksrk gSA blh v/;;u dks ikfjfLFkfrdh dgrs gSaA fdlh leqnk; ds 
futhZo HkkSfrd okrkoj.k ;k mlds ik;s tkus okys izkf.k;ksa ds oxZ dks ikfjfLFkfrdh ra= dgrs gSaA 

ikfjfLFkfrdh foKku dk egRo &vkt ds oSKkfud ;qx esa ikfjfLFkfrdh Kku ekuo tkfr ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gS D;ksafd ekuo Lo;a 
Hkh ,d tho/kkjh gSA ekuo viuh lHkh izkFkfed vko';drkvksa tSls Hkkstu] diM+s] nokvksa vkfn ds fy, lnSo vius okrkoj.k ds fofHkUu tho/kkfj;kass 
vkSj vtSfod ?kVdksa ij fuHkZj jgrs gSaA euq"; dh lEiw.kZ 'kjhj jpuk o dkflZdh ij ikfjfLFkfrdh dk iw.kZ Kku gksuk  vko';d gSA tutkfr;k¡ ,oa 
ekuo lekt dk dY;k.k vkSj vkfFkZd leL;kvksa dk lek/kku ikfjfLFkfrdh ds Kku ls laHko gSA euq"; viuh Lo;a leL;k dk lek/kku djuk pkgrk 
gSA blds fy, og izd`fr ij fuHkZj gSA ftlls gekjh izkd`frd lalk/ku u"V gksrs tk jgs gSaA vr% ikfjfLFkfrdh Kku }kjk izkd`frd lalk/kuksa dks u"V 
fd;s fcuk gekjh vko';drkvksa dh iwfrZ dSls gks\ ;g iz;kl fd;k tkrk gSA og mRiknu ,oa laj{k.k ikfjfLFkfrdh ds mfpr Kku ls lEHko gksrk gS] 
foKku ds c<+rs dneksa ds QyLo:i dqN ,sls inkFkZ dk Hkh fuekZ.k gksrk tk jgk gS ftlls gekjk okrkoj.k /khjs&/khjs iznwf"kr gksrk tk jgk gSA iznwf"kr 
okrkoj.k dk ekuo vkSj lHkh tho tUrqvksa ij izHkko iM+ jgk gSA dqN tho tUrqvksa dh Lislht foyqIr gksrh tk jgh gS muesa vcw>ekM+ dh tutkfr;k¡ 
Hkh egRoiw.kZ gSa] ekuo esa xEHkhj jksx mRiUu gks jgs gSaA vr% bu leL;kvksa dk lek/kku i;kZoj.k iznw"k.k] tho foKku vkSj jklk;fud ikfjfLFkfrdh ds 
ek/;e ls lek/kku laHko gSA

izLrqr 'kks/k esa vkfnoklh fodkl dk;ZØeksa dk tutkrh; i;kZoj.k ij izHkko ftyk ukjk;.kiqj lEHkkx ds vkfne tutkfr vcw>ekM+ 
NRrhlx<+ ds fo'ks"k lanHkZ esa fodkl ifj;kstuk dks 'kks/k ds :i esa p;u fd;k x;k gSA ftlesa ¼vcw> ekM+½ NÙkhlx<+ lekfgr gSA mDr Hkw[k.M 
tutkfr cgqy {ks= gS] tks Hkkjr ds vktknh ds iwoZ rFkk Lora=rk ds i'pkr Hkh misf{kr voLFkk esa gSA cLrj lEHkkx dk vcw>ekM+ yxHkx 1930 ls 
lkekU; iz'kklfud O;oLFkk ds ckgj j[kk x;k gSA 1930 ds ckn Hkh bl {ks= dh nqxZerk ds dkj.k ckgjh lEidZ ux.; jgk gSA Lora=rk ds i'pkr 
bl {ks= esa fodkl ds fy, le;&le; iz;kl gq, gSa] fopkj eaFku Hkh fd;s x;s fdUrq Li"V dk;Zuhfr ugha mHkjh gSA lu~ 1965 esa ;gka ij vkfnoklh 
fodkl [k.M dk;ZØe pkyw fd;k x;k] ftls foHkkx ifj;kstuk ds :i esa 'kklu }kjk ewrZ:i nsus dk iz;kl fd;k x;kA blh o"kZ uhfr Lrj ij bl 
{ks= esa foLrkj vf/kdkfj;ksa dks tkus dh vuqefr nh xbZA fdUrq vkfnoklh fodkl [k.M ds vUrxZr dk;ZØe lkekU; gh jgs gSaA mudk :i Hkh ogh gSA 
tSlk vU; izxr {ks=ksa esaA lu~ 1970 esa nl vkJe 'kkyk,¡ fo'ks"k :i ls vo'; LFkkfir dh xbZaA orZeku esa vkJe 'kkykvksa ds lhfer izHkko dks 
NksM+dj fodkl dk;ZØeksa dk dksbZ [kkl izHkko ra= utj ugha vkrk gSA LokLF; lsokvksa dk ykHk fodkl [k.M eq[;ky; ls ckgj ugha igqapk gSA 
izkFkfed LokLF; dsUnz fodkl [k.M ds ,d dksus ij fLFkr gSA FkksM+s le; ds fy, dHkh&dHkh dqN fo'ks"k ykHk bl {ks= dks ugha feyrk gSA ;gk¡ 
ifjokj fu;kstu ifjlj dh LFkkiuk gks x;h gSA lokZf/kd fojy vkcknh okys {ks= esa] tcfd izkd`frd lalk/ku foiqy gSaA ftldh vkcknh cgqr le; 
ls yxHkx fLFkj gSA lewph fu;kstu O;oLFkk vkSj mldh dk;Z uhfr ij ,d xEHkhj iz'u okpd fpUg ds :i esa vofLFkr gSA ;gka Mkfg;k ok csoj [ksrh 
dh iz/kkurk gSA fLFkj [ksrh ds fy, dksbZ [kkl mRlqdrk ugha gSA d`f"k foLrkj dk lkekU; dk;ZØe Hkh cSyksa ds fooj.k vFkok lkx&lCth ds cht nsus 
rd gh lhfer gSA fodkl ds fy, nh?kZ dkyhu dk;Zuhfr izLrqr ugha dh x;h gSA lgdkjh Hk.Mkj.k ds ek/;e ls vko';d oLrqvksa dh [kjhn QjksDr 
dk iz;kl fd;k x;k Fkk] fdUrq mldk fØ;kUo;u [kkl dkjxj ugha jgkA vr% vkfnokfl;ksa dks vHkh vius {ks= ds pkjksa vksj yxus okys lkIrkfgd 
cktkjksa ij gh viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fuHkZj jguk iM+ jgk gSA ,d rjg ls ;g iwjk vapy mldh izkd`frd lEink ds nksgu rFkk jkT; 
ds }kjk fodkl iz;kl] nksuksa gh lUnHkksZa esa] furkUr vNwrk jgrk gSA lcls igys bl {ks= ds fy, fodkl ds rF;ksa dks Li"V :i esa ifjHkkf"kr djuk 
vko';d gksxkA blesa nks fodYi gSa &

¼1½ {ks=h; fodkl ¼vcw>ekM+ {ks=½ ukjk;.kiqj ftyk dk fodkl rFkk
¼2½ tu fodkl ¼vcw>ekM+ dk fodkl½ ;k tutkfr dk fodklA

¼1½ ;g fd vkfnoklh Hkkb;ksa dks thou 'kSyh esa dksbZ ckgjh gLr{ksi u fd;s tk; vkSj mUgsa muds i;kZoj.k esa tSlk dk rSlk jgus fn;k tk;A
¼2½ nwljh /kkj.kk ;g gS fd vkfnoklh {ks=ksa esa mlh rjg fodkl fd;k tk;] fd ftl rjg vU; {ks=ksa esa fd;k tkrk gS vkSj vkfnokfl;ksa dks rsth ls 
fodkl dh /kkjk esa tksM+k tk;A gekjk ;g fopkj gS fd nksuksa /kkj.kkvksa dks ,d dk lefUor 'kSyh dk fodkl fd;k tk;A

dbZ yksx u`oa'k&'kkL= ¼Anthropology½ dks izse ds dkj.k ouoklh tutkfr;ksa ds thou dk v/;;u djrs gSaA ijUrq ftKklk dk vFkZ 
izse ugha gSA cgqr ls u`oa'k&'kkL=h tutkfr;ksa dks vius mi;ksx dk vtk;o ?kj le>rs gSaA ftl izdkj esfMdy dkyst ds layXu vLirky esa jksxh 
viuh e`R;q ds dkj.k ejrk gS vkSj MkDVj ¼Very interesting case½ dgdj vius f'k";ksa dks mls ns[kus ds fy, ykrk gS] mlh izdkj dq'k va'kksa esa 
;g fLFkfr gSA ,sls u`oa'k 'kkfL=;ksa dks ;gh yxrk gS fd ouoklh tSls gSa] oSls gh jgs mUgsa ;gh fpUrk jgrh gS fd ;fn os lq/kj x;sa vkSj laLdkj{ke 
gksdj thou laxzke esa lkjs lalkj esa fot;h gks x;s] rks buds vt; ?kj dk uke gks tk;xkA fQj os u`oa'k 'kkL= ds fo}ku mudh lsok vPNh rjg dj 
ldrs gSaA

fodkl ,d lrr izfØ;k gS] tutkfr;ksa dk fodkl ikfjfLFkfrdh ds vUrlZEcU/kksa ij fuHkZj gSA Hkkjr dh vkfne tutkfr;ksa dks fo}kuksa us 
vyx&vyx ukekas ls iqqdkjk gSA izfl) usr`Ro 'kkL=h ,p-,p- fjtys] ysds] fxzxlu] lksyaVZ] VªsysVªl lsufod] ekfVZu rFkk Hkkjrh; lekt lq/kkjd 
BDdj us bUgsa vkfnoklh 'kCn ls lEcksf/kr fd;k gSA gÍu us bUgsa ^^izkphu tutkfr ¼Primitive Tribe½ dgk gSA ,fYou us cSxk tutkfr dks 
vkfnLokeh ¼Aboriginals½ dgk gSA csUl us bUgsa  oU; ¼Jungle People, Forest Tribes or Folk½ tkfr dgk gSA 1921 ls ysdj fofHkUu 
tux.kukvksa esa fHkUurk gSA bl leqnk; ds lkekftd Lrj ds vuqlkj dbZ izdkj gSa tSls izkphu tutkfr ¼Primitive Tribe½] izkphu tutkfr 

¼v½ tutkfr ikfjfLFkfrdh &

1- fodkl ifj;kstuk ,oa tutkfr &

vkfnoklh foHkkx dks ysdj cqfu;knh rkSj ij nks /kkj.kk,¡  pyrh gSa &
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vFkok vkfn Lokeh ¼Primitive Tribe or Oboriginal½] vkfne tutkfr ¼Aborginal Tribe½ vkfn vkSj igkM+h tutkfr ¼Oboriginal and 
Hill Tribe½ taxyh rFkk igkM+h tutkfr ¼Indigenous Tribe½ vkfnoklh] taxyh rFkk ftIlh tutkfr ¼Forest and Gypsyu Tribe½] 
fiNM+h tutkfr ¼Backward Tribe½] vijkf/kd tutkfr ¼Criminal Tribe½] fof/kd ,oa vijkf/kd tutkfr ¼Wandering an Criminal 
Tribe½ tutkfr vkfnA  

bEihfj;y xtsfV;j ¼Immperial Gazetteer½ esa tutkfr 'kCn dk vFkZ bl izdkj Li"V fd;k x;k gSA ̂ ^tutkfr ifjokjksa ds ,d 
,sls lewg dk uke gS] ftldk ,d uke rFkk ,d cksyh gks rFkk ,d gh Hkw&Hkkx esa jgrs gSa ;k ml Hkkx dks viuk ekurs gks rFkk viuh tutkfr ds 
Hkhrj dh fookg bR;kfn djrs gksA** etwenkj ds vuqlkj ̂^dksbZ tutkfr ifjokjksa rFkk ikfjokfjd oxksZa dk ,d ,slk leqg gS] ftldk lkekU; uke gS] 
ftuds lnL; ,d fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl djrs gSa rFkk fookg] O;olk; ds fo"k;ksa esa dqN fu"ks/kkKkvksa dk ikyu djrs gSa] ftUgksaus vknku&iznku 
lEcU/kh rFkk ikjLifjd dÙkZO; fo"k; ,d fuf'pr O;oLFkk dk fodkl dj fy;k gksA** cksvke ds vuqlkj& ̂^tutkfr dk vFkZ vkfFkZd n`f"V ls ,slk 
Lora= tu lewg tks ,d Hkk"kk cksyrk gS vkSj cká vkØe.k ls lqj{kk ds fy, laxfBr gksrk gSA** eMksZd us tutkfr dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS 
& ̂^;g ,d lkekftd lewg gS ftldh ,d vyx Hkk"kk gksrh gS rFkk fHkUu laLd`fr ,oa ,d Lora= jktuSfrd laxBu gksrk gSA**

Hkkjr ds lafo/kku ds vuqPNsn mi[k.M ,d esa bl izdkj Lohdkj fd;k x;k gSA ̂ ^jk"Vªifr lkoZtfud lwpuk }kjk tutkfr;ksa] tutkfr 
leqnk;ksa ;k tutkfr leqnk; ds Hkhrjh lewgksa dh ?kks"k.kk djsaxsA bl lwpuk esa tks tutkfr leqnk; ;k tutkfr;ksa ds Hkhrjh lewg ifjxf.kr fd, 
tk;saxs] os lc vuqlwfpr tutkfr ¼Sheduled Tribes½ dgyk,axsA** bl izdkj tutkfr ds lEcU/k esa fo}kuksa esa ijLij lgefr ugha gS rFkk mUgksaus 
vius&vius fopkj izdV fd, gSaA Hkkjr ds lafo/kku ds 16 osa Hkkx esa tula[;k ds dqN fo'ks"k oxksZa dk mYys[k fd;k x;k gSA bl vuqPNsn dh /kkjk 
330 esa vfo'ks"k oxksZa dks ukekafdr fd;k x;k gS] ftuds lEcU/k esa bl vuqPNsn esa dqN fo'ks"k lqfo/kkvksa dh O;oLFkk dh xbZ gSA blh vuqPNsn dh 
mijksDr /kkjk ds vuqlkj& ̂ ^jk"Vªifr dks ;g vf/kdkj gS fd le;&le; ij vkfne tkfr;ksa vFkok vkfne leqnk;ksa vFkok buds dqN oxksZa vFkok 
lewgksa dks vuqlwfpr ?kksf"kr djsa rFkk lafo/kku ds mn~ns'kksa ds fy, blh ?kks"k.kk ds vk/kkj ij mUgsa vuqlwfpr vkfne tkfr;k¡ dgk tk,xkA bl izdkj 
jk"Vªifr }kjk ?kksf"kr vuqlwfpr vkfne tkfr;ksa esa dqy 14 jkT;ksa esa 212 tutkfr;ksa dks ̂ vuqlwfpr tutkfr* ?kksf"kr fd;k x;k gSA LFkkuh; iwoZ 
f'kf{kr lewgksa ds fdlh Hkh leqnk; dks tks ,d lkekU; {ks= esa jgrk gS] ,d lkekU; Hkk"kk cksyrk gS vkSj lkekU; laLd`fr dks iz;ksx esa ykrk gS] ,d 
tutkfr dgrs gSaA lk/kkj.kr;k yksx ̂^tutkfr** vFkok ̂^vkfnoklh** 'kCn dk rkRi;Z ̂^fiNM+s gq, vkSj vlH; ekuo lewg** ls le>rs gSaA ,slk ekuk 
tkrk gS fd tutkfr;ksa ds yksx ns'k dh tula[;k ds izkphure ekuo leqnk; dk izfrfuf/kRo djrs gSaA

u`foKkuh fo|kFkhZ ¼1963½ esa ̂ekysj* vFkZO;oLFkk dk v/;;u djrs gq, tu tkfr vFkZ L;oLFkk] ikfjfLFkfrdh dh ewy Hkwr fo'sk"krkvksa dh 
O;k[;k fuEufyf[kr rF;ksa ds vk/kkj esa dh gS &
1- ou ij fuHkZj vFkZO;oLFkk ikfjfLFkfrdh mudh vFkZ O;oLFkk ouksa ds pkjksa vksj ?kwerh jgrh gSA x`g fuekZ.k ls ysdj [kk| inkFkZ rd ouksa ls izkIr 
djrs gSaA
2- ifjokj ikfjfLFkfrdh tutkfr vFkZO;oLFkk esa ifjokj ikfjfLFkfrdh mRikndrk dh bdkbZ gSA Je foHkktu ifjokj ds lnL;ksa esa mez ds vuqlkj 
fd;k tkrk gSA dk;Z dk foHkktu ?kj ds eqf[k;k }kjk fd;k tkrk gSA mRiknu esa foØ; ,oa lap; dh izo`fÙk ugha gksrh gSA mRiknu thou ;kiu ds 
fy, fd;k tkrk gS] /ku ykHk ds fy, ughaA
3- ljy rduhdh & izkd`frd nksgu dh tutkfr fof/k vR;Ur ifj"d`r gSA O;ogkj esa yk;s x;s midj.k LpfufeZr ,oa ifj"d`r gksrs gSaA
4- vkfFkZd O;ogkj ikfjfLFkfrdh eq[; o`fÙk dk vHkkoA
5- leqnk; ,oa lgdkjh ikfjfLFkfrdh bdkbZ gSA fdlh oLrq dh deh gksus ij loZ izFke ukrsnkjh ls izkIr fd;k tkrk gSA d`f"k dk;Z] x`g fuekZ.k] i'kq 
pkj.k] feÍh [kksnuk vkfn dk;Z tutkfr;k¡ fey&tqy dj ,d lkFk djrh gSA
6- migkj rFkk mRlo fofue; ikfjfLFkfrdh ;g rhu :iksa esa gksrk gS &
¼d½ lk/kkj.k vknku&iznku
¼[k½ leku vknku&iznku
¼x½ udkjkRed vknku&iznku

lk/kkj.k vknku&iznku &NÙkhlx<+ esa ekfM+;k] eqfM+;k] vcw>ekfM+;k] Hkrjk] dekj] dksjok]] xksM+] cSxk] ifudk] ify;k] [ksrokus] Qly dh 
xgkbZ djus esa tkuojksa dk vknku iznku djrs gSaA rFkk Qly dVkbZ] x`g fuekZ.k esa Je dk vknku&iznku djrs gSaA bls cnfy;k dgrs gSaA

lkeku vknku&iznku &lkeku dk vknku&iznku Hkh tu tkfr;ksa esa izpfyr gSA ekfM+;k] vcw>ekfM+;k] xksM+] ijtk] Hkhy] cSxk tutkfr 
ls vukt ds cnys ckal ls cuh Vksdjh ,oa vU; d?k: mi;ksx dh oLrq,¡ izkIr djrs gSaA

udkjkRed vknku&iznku &udkjkRed vknku&iznku dk vFkZ fcuk dqN fn;s ikus dh ckr gksrh gSA bl izdkj dk vknku&iznku 
tutkfr;ksa esa ugha ik;k tkrk gSA
7- fuf'pr vUrjky cktkj&NÙkhlx<+ esa tutkfr leqnk; fuf'pr le; vUrjky esa ijEijkxr LFkku esa cktkj yxkrs gSaA ftUgsa eM+bZ] gkV ;g tu 
tkfr;ksa esa lkaLd`frd ifjorZu dk ek/;e gSA
8- ijLij fuHkZjrk ikfjfLFkfrdh & tu tkfr;ksa esa dk;kZRed lEcU/k ;Fkk ,d gh tu tkfr ds yksxksa esa] nwljh tu tkfr ds lkFk] ckgjh tkfr;ksa ds 
i{k ijLij fuHkZjrk dk lEcU/k ik;k tkrk gSAmnkgj.kkFkZ NÙkhlx<+ esa vxfj;k tkfr] yksgkjxhjh] yksgs ds dk;Z ftlesa gafl;k] [kqjih] gy dh Qkj 
vkfn cukrk gSA ifudk ydM+h ls gy] dqnkjh dk csaV vkfn cukrk gS] cSxk ckal ds Vksdjh] pVkbZ] eawt ?kkl ls pkjikbZ dk cU/kuk cukrk gSA [kSjokj 
taxy esa [kSj ds o`{k ls dFFkk cukrk gSA ;s tu tkfr;k¡ vkil esa ijLij ,d nwljs dks ,d oLrq ds cnys nwljh oLrq izkIr djrs gSaA ftuds ikl dksbZ 
lkeku ugha gksrk gS os taxyh oLrqvksa ls izkIr laxzg ;k vukt ds cnys vko';d lkexzh izkIr djrs gSaA

ikfjfLFkfrdh vk/kqfud n`f"Vdks.k ds vuqlkj izkd`frd ,oa lkekftd foKkuksa ds feyu LFkykas ij fodflr ,d foKku gS ftuds 
ikfjfLFkfrdh oSKkfud fpUru dk fo'ks"k egRo gSA ikfjfLFkfrdh foKku ikfjfLFkfrdh dk dsoy ,d gh oSKkfud fo"k; ds :i esa ugha ysrk] cfYd 
,d ,sls n`f"Vdks.k esa ysrk gS ftldk thou ,oa i;kZoj.k dks izHkkfor djus okyh izR;sd oLrq dk] ftlesa ekuo lekt ,oa mlds dk;Z lfEefyr gSa 
tSls fd vkjs[k Øekad 1-1 ls Li"V gSA

¼c½ tutkfr vFkZO;oLFkk ,oa ikfjfLFkfrdh dk vUrlZEcU/k &
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tutkfr vFkZ O;oLFkk lekt ,oa ikfjfLFkfrdh dk vUrxZlaca/k

vkjs[k Øekad 1-1

ikfjfLFkfrdh ,oa tutkfr lkekftd vkfFkZd O;oLFkk ds e/; foLr`r lEcU/k

vkjs[k Øekad 1-2

oku Mkbu rFkk bfUul egksn; us ikfjfLFkfrdh dh O;oLFkk ds xq.kksa ekuoh; vfLrRo dk fu/kkZj.k rFkk lkekftd O;oLFkk ds e/; 
vUrZlEcU/k ,oa izkd`frd fuHkZjrk dks fuEu izdkj ls izLrqr fd;k gS &
ikfjfLFkfrdh O;oLFkk ds xq.k ekuoh; vfLrRo
lkekftd O;oLFkk ¼ok;q] ty] ÅtkZ     [kk| [kfut dk fu/kkZj.k rFkkewY;
lkaLd`frd lalk/ku O;oLFkk lkekftd laxBu
LFkkfud forj.k ÅtkZ] ty] ok;q] [kfut

fdlh {ks= ;k NÙkhlx<+ ukjk;.kiqj ftyk dk ikfjfLFkfrdh fodkl ogk¡ ds lkekftd] vkfFkZd vk/kkj ij gh fuHkZj djrk gSA vFkZO;oLFkk 
lekt ,oa ikfjfLFkfrdh dk vUrZlEcU/k gS ¼vkjs[k Øekad 1-2½ &

ikfjfLFkfrdh ,oa tutkfr lkekftd vkfFkZd O;oLFkk ds e/; foLr`r lEcU/k gSaA ikfjfLFkfrdh ds LFkkf;Ro ,oa izca/ku rFkk fu;kstu ij 
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gh tutkfr thou lkekftd] lkaLd`frd O;oLFkk rFkk mldk vkfFkZd fodkl lEHko gSA LFkkuh; lalk/kuksa dPps eky inkFkksZa dh vkiwfrZ ,oa mudk 
mfpr ewY; tutkfr;ksa dks izkIr gks] ;g leqfpr O;oLFkk ,oa izca/ku ij vfHkyfEcr gSA tSlk fd js[kkfp= Øekad 1-3 ls Li"V gSA i;kZoj.k 
ikfjfLFkfrdh fodkl i;kZoj.k izfØ;k rFkk i;kZoj.kh; Hkw&n`';ksa ds var% fØ;k tfur rRo ij vk/kkfjr gS tSlk fd fuEu vkjs[k ls Li"V gSA33

orZeku le; esa ftl fodflr :i esa i;kZoj.k dks ns[kk tk jgk gS] og euq"; dh vn~Hkqr vuqdwyu ,oa lek;kstu ds {kerkvksa dk ifj.kke 
gSA pkYlZ Mkjfou us viuh iqLrd vksfjftu vkQ Lislht esa fodkl ds egRoiw.kZ rRoksa dks n'kkZrs gq, Li"V fd;k gS fd lHkh thoksa dkd fodkl blh 
i`Foh ry ij vius vkidks LFkkfir djus ds fy, dbZ izdkj ds vuqdwyu djus iM+s] ftu izkf.k;ksa us izd`fr ds lkFk Hkyh Hkkafr vuqdwyu dj fy;k gS 
mudh iztkfr;k¡ iw.kZ fodflr gqbZa] tcfd tks tho <ax ls izd`fr ds lkFk vuqdwyu ugha dj ik;s os le; ls iwoZ gh foyqIr gks x;sA dksbZ Hkh tho ;k 
euq"; loZ izFke izd`fr ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus ds fy, mlds vuqdwy gksus dk iz;kl djrk gSA rnqijkUr og /khjs&/khjs izd`fr ls ifjorZu 
djus yxrk gSA vr% vuqdwyu dh izfØ;k /kjkry ij thou dks cuk;s j[kus okyh ,d pkHkh gS tks mls fodflr gksus dk fujarj volj iznku djrh 
gSA lkekU;r% vuqdwyu dbZ izdkj dk gksrk gSA vkt ds yk[kksa o"kZ ls ekuo tho tUrq vuqdwyu djrs vk jgs gSaA rRoksa ij vk/kkfjr tutkfr dk 
vuqdwyu fuEu izdkj ls gqvk gS &
1-vkdkjdh vuqdwyu ¼Morphological Adaptation½
2-'kkjhfjd vuqdwyu ¼Anotonical Adaptation½
3-vuqokaf'kd vuqdwyu ¼Genetical Adaptation½
4-euksoSKkfud vuqdwyu ¼Shychological Adaptation½
5-HkkSxksfyd vuqdwyu ¼Geographical Adaptation½

tutkfr vuqdwyu dh izfØ;k ds ek/;e ls i;kZoj.k ifjorZu dk izd`fr ds lkFk lkeatL; djrh tkrh gS vkSj tks tkfr;k¡ izd`fr ds lkFk 
vuqdwyu djus esa l{ke ugha gS og fou"V gks x;h] euq"; vU; thoksa dh rqyuk esa vuqdwyu izfØ;k djus esa vf/kd l{ke gksrk gSA blfy, /kjkry ij 
'kfDr'kkyh tho ds :i esa izfrf"Br gqvkA euq"; dh vuqdwyu dh izfØ;k nks rjg dh gksrh gS &
1-vYidkyhu vuqdwyu ¼Shortterm Adaptation½
2-nh?kZdkyhu vuqdwyu ¼Longterm Adaptation½

tutkfr thou ikfjfLFkfrdh ds vuqdwy viuk thou fuoZgu dj jgs gSaA fdUrq lekt ds Bsdk ysus okys lH; dgs tkus okyh tkfr;ka 

i;kZoj.k ikfjfFkfrdh

js[kkfp= Øekad 1-3

ikfjfLFkfrdh vuqdwyu &
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rduhd ifjorZu dj i;kZoj.k dks fou"V fd;k gSA ftu&ftu {ks=ksa esa rduhdh ifjorZu gq, gSa muesa dbZ izkd`frd leL;k;sa mRiUu gks x;h gSaA mu 
leL;kvksa ds gy ds fy, ftl 'kk[kk dk tUe gqvk mls ikfjfLFkfrdh foKku dgrs gSaA ikfjfLFkfrdh foKku izR;sd leL;k dk tSfod gy gS] tks 
iw.kZr;k izkd`frd gSA

NÙkhlx<+ izns'k esa vkokflr tutkfr;k¡ eq[; :i ls ukjk;.kiqj ftyk dh vkfnoklh foHkkx dk;ZØeksa dk tUtkrh; i;kZoj.k ij izHkko 
dk izLrqr 'kks/k ifj;kstuk dk v/;;u {ks= fu:fir fd;k x;k gSA ukjk;.kiqj ftyk dh tutkfr i;kZoj.k izHkko dks ikfjfLFkfrdh fudsr esa foHkDr 
dj v/;;u fd;k x;k gSA tutkfr ikfjfLFkfrdh fudsr esa v/;;u HkkSxksfyd lhek ds vUrxZr vkrk gSA vr% 'kks/k izca/k vUrxZr HkkSxksfyd rRoksa] 
/kkjkryh; lajpuk] tula[;k mn~;e] d`f"k rduhdh] f'k{kk] LokLF; vkfn ds izHkkoksa dk mYys[k fd;k x;k gSA 'kks/k izca/k esa NÙkhlx<+ ds tutkfr 
ikfjfLFkfrdh ds v/;;u dh n`f"V ls rglhy@fodkl[k.M dks vk/kkj ekudj fd;k x;k gSA ftlesa i;kZoj.kh; ikfjfLFkfrdh ra= ds izHkkoksa dk 
fo'ys"k.kkRed v/;;u rFkk orZeku cnyrs ifjos'k ds dkj.k ftyk ukjk;.kiqj ds tutkfr;ksa esa l`tukRed ifjorZuksa dk  lexz v/;;u 'kks/k izcU/k 
esa lekfgr djus dh ;kstuk gSA

1- tutkfr;ksa esa i;kZoj.k ds izfr psruk tkx`r djuk ,oa mlds vuqdwy nSfud thou ds vkpj.k dks <kyukA
2- tutkfr;ksa ds vkfFkZd Lrj dks Åij mBkukA
3- tutkfr;ksa esa vU/kfo'okl dks nwj djuk rFkk ikS/kksa dh ikfjfLFkfrdh ¼oSKkfud fØ;k½ ds vuqdwy vkpj.k dk fodkl djukA
4- lkekftd 'kks"k.k ls eqDr djuk gSA
5- jk"Vªh; fodkl dh eq[; /kkjk ls tksM+uk gSA
6- tutkfr;ksa esa f'k{kk dk fodkl djuk gSA
7- i;kZoj.k larqyu dks cuk;s j[kuk gSA
8- tutkfr;ksa dks dqiks"k.k ls cpkuk gSA
9-tutkfr vkokflr {ks=ksa esa ;krk;kr ds lk/kuksa dk fodkl djuk gSA
10- tuktkfr;ksa dks 'kklu dh fofo/k ;kstukvksa ls voxr djuk gSA
11- mUur'khy tutkfr;ksa dh Js.kh esa ykuk gSA
12- tutkfr {ks= esa LokLF; lsokvksa dk foLrkj ,oa ifjokj fu;kstu dk;Z dks izksRlkgu nsuk gSA

1- lk{kkRdkj fof/k
2- losZ{k.k ,oa fujh{k.k fof/k
3- vuqHkkfor fof/k
4- o.kkZRed fof/kA

ladYiukRed Lo:i ds vUrxZr vesfjdk ds i;kZoj.kh; foKku ds fo'o dks"k ¼Encyclopedia of Environment Science½ ds }kjk 
izLrqr ikfjfLFkfrdh 'kCn dh ladYiukvksa dks lekfgr fd;k x;k gS &
1- ikfjfLFkfrdh
2- O;kogkfjd ikfjfLFkfrdh
3- ekuoh; ikfjfLFkfrdh
4- oSKkfud fØ;k ¼ikS/kksa dh ikfjfLFkfrdh½
3-'kks/k ifjdYiuk,¡ ¼Hypothisis of Naturalism½
¼v½ izd`frokn dh ifjdYiuk ¼Hypothisis of Naturalism½
¼c½ vkfne n`f"Vdks.k ¼Tribal Concept½
¼l½ tho lEcU/kh fopkj/kkjk ¼Organismicschool½
¼n½ ikfjfLFkfrdh ra= ¼Ecoystem½

bl v/;;u ds fy, mYysf[kr vf/kdka'k vkadM+s o"kZ 2001 ls 2011 rFkk vuqekfur 2021 rd dks vk/kkj ekudj vkadM+s izkFkfed ,oa xkS.k 
fof/k;ksa ls izkIr fd;s x;s gSaA bl v/;;u ds fy, vf/kdka'k NÙkhlx<+ ds cgqla[;d tutkfr vkokflr ftyk rFkk fo'ks"k :i ls ukjk;.kiqj ftyk 
ds rglhy@fodkl[k.M Lrj ij vk/kkfjr vkadM+ksa dks laxzfgr fd;k x;k gS ,oa mudk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ftyk ukjk;.kiqj ds cgqla[;d 
tutkfr;ksa dk losZ{k.k dk;Z ;kstuk }kjk voyksdu ,oa lk{kkRdkj ds ek/;e ls vkadM+ksa dk laxzg fd;k x;k gSA ftlesa js.Me esFkM@fun'kZu fof/k 
ls fofHkUu rF;ksa dh tkudkjh vuqlwph }kjk izkIr dh x;h gSA vuqlwph ds vUrxZr fuEu izdkj dh tkudkjh mÙkjnkrkvksa ls izkIr dh x;h gS &
1-voyksdu lwph ¼lkekU; ifjp;kRed½
2-lk{kkRdkj vuqlwph &

2- v/;;u {ks= dk ifjp; &

3-v/;;u dk mn~ns'; &
tutkfr ikfjfLFkfrdh ds v/;;u dk eq[; y{; ,oa mn~ns'; bl izdkj gSa &

4- 'kks/k izfof/k &
’kks/k dks O;kogkfjd Lo:i iznku djus ds fy, fuEukafdr fof/k;ksa dk lekos'k fd;k x;k gS &

ladYiukRed Lo:i &

4-vkadM+ksa dk Lo:i ,oa vk/kkj &
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¼d½lkaLd`frd izfrLFkkiuk ,oa ikfjfLFkfrdh fudsr ,oa VksVeokn
¼[k½m|e ikfjfLFkfrdh] f'k{kk cktkj cSafdax] ifjogu
¼x½vkfFkZd ,oa lkekftd ikfjfLFkfrdh
¼?k½tutkfr ikfjfLFkfrdh dh leL;k;as
¼M-½ tutkfr ikfjfLFkfrdh fodkl esa tutkfr;ksa dk ;ksxnku
¼p½xkS.k fof/k ls izkIr vkadM+sa fofHkUu izdk'ku

izfrosnu vkSj lEcfU/kr 'kkldh; foHkkx ls vfHkys[k izkIr fd;s x;s gSaA tux.kuk dk;kZy;] vkfne tkfr dY;k.k foHkkx] lwpuk izlkj.k 
foHkkx] iqjkrRo laxzgky; vkfn ls foLr`r vfHkys[k izkIr fd;s x;s] blds vfrfjDr ekufp= vkjs[k x.kd ¼dEI;wVj½ QksVksxzkQj dk Hkh lg;ksx 
fy;k x;k gSA

ikfjfLFkfrdh ds fl)kUrksa dks le>dj rF; izd`fr ds vuq:i dk;Z djus ls gh izd`fr ds lkFk lkeatL; dh fLFkfr mRiUu dh tk ldrh 
gSA vU;Fkk tutkfr;ksa dk vfLrRo [krjs esa iM+ ldrk gSA foKku dh vusd 'kk[kkvksa ds fouk'kdkjh izHkkoksa dks nwj djus ds fy, dsoy ikfjfLFkfrdh 
gh l{ke gSA D;ksafd ;g ,d cgqmn~ns'kh; la'ysf"kr foKku gSA NÙkhlx<+ ftys esa cgqla[;d tutkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA tks ¼vkfnoklh½ tutkfr 
ikfjfLFkfrdh Hkw[k.M gSA tgk¡ lokZf/kd xksM+] cSxk] Hkkfj;k] eqfM+;k] Hkrjk] dksVok tutkfr;ka fuokl djrh gSaA ftls tutkfr iz/kku {ks= ds izrhd ds 
:i esa ekuk x;k gSA ;g izkd`frd lalk/kuksa ls ifjiw.kZ gS] fdUrq izkd`frd i;kZoj.k esa fuokl djus okyh tutkfr;ksa dk vfLrRo lalk/kuksa ds 
vlhfer nksgu ds foukl ds dxkj ij gSA vr% tutkfr;k¡ ikfjfLFkfrdh dk laj{k.k djuk ,d vkSfpR;iw.kZ iz'u gSA tutkfr ikfjfLFkfrdh esa 
miyC/k lalk/kuksa dk dSls mi;ksx djsa fd bu lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx gks ij gzkl u gks orZeku esa tutkfr esa mHkjh leL;kvksa dks muds 
HkkSxksfyd ifjos'k esa fu;ksftr <ax ls izLrqr djuk rFkk laLd`fr Hkk"kk fyfi rFkk rRo izFkkvksa] ijEijkvksa dk v/;;u gSA tutkfr lekt fo'ks"k :i 
ls NÙkhlx<+ ds ukjk;.kiqj ftyk ds fo'ks"k lanHkZ esa tutkfr ikfjfLFkfrdh dh n`f"V ls LokLF; thou ds fy, pkj oxksZa esa x.kuk dh gSA tks fd 
LokLF; ds fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ gS tks bl izdkj gS & ¼1½ LokLF;] ¼2½ ikfjfLFkfrdh] ¼3½ lkekftd lkaLd`frd] ¼4½ jktuhfrdA

fiNys 200 o"kksZa esa i;kZoj.k ds {ks= esa Hkwxksy osÙkkvksa }kjk foLr`r ,oa egRoiw.kZ dk;Z fd;k x;k gSA bl lEcU/k esa dkUV gEcksYV rFkk 
jsVty vkfn teZu Hkwxksy osÙkkvksa }kjk ekuoh; thou dh fØ;kvksa ij okrkoj.k ikfjfLFkfrdh ds izHkko dks Lohdkj fd;k x;k gSA bu Hkwxksy osÙkkvksa 
us i;kZoj.k dks iz/kkurk nh gS rFkk i;kZoj.k ds v/;;u esa HkkSxksfyd fLFkfr Hkw&lajpuk mPpkop tyok;q fefÍ;ka] [kfut lalk/kuksa] izkd`frd 
ouLifr vkSj tUrq oxZ dks lfEefyr fd;k x;k gSA orZeku le; esa iqu% Hkwxksy esa bl izd`fr dks egRo fn;k tk jgk gS tks tSo ,oa vtSo dk laxBu 
gS] ekuo dk thou vkJ; izkd`frd O;oLFkk gS ;g izkd`frd O;oLFkk ikap rRoksa ls cuha gS] budk ijLij lEcU/k gSA ¼1½ ok;q] ¼2½ ty] ¼3½ Hkwfe] ¼4½ 
tho&tUrq] ¼5½ ouLifr;k¡A       
       

vkfnoklh foHkkx dk;ZØeksa dk tutkrh; i;kZoj.k ij izHkko ukjk;.kiqj ¼vcw>ekM+½ NÙkhlx<+ ds fo'ks"k lUnHkZ esa foxr 10 o"kksZa esa mHkjs 
gq, ifjorZuksa dks mn~?kkfVr djuk] rFkk 'kks/k&izca/k esa dk;Z ;kstuk ds :i esa izLrqrhdj.k gSA

orZeku le; esa c<+rs vkS|ksfxd rhoz fodkl] tula[;k vfHko`f) dk c<+rk gqvk ncko] lalk/ku dk lrr nksgu ds dkj.k i;kZoj.k ,oa 
ikfjfLFkfrdh ladV iSnk gks jgk gSA ikfjfLFkfrdh leL;kvksa ds izeq[k fcUnq bl izdkj gS &
1- lkekftd ikfjfLFkfrdh leL;k;sa & vuSfrdrk dh leL;k] ;qokx`gksa dk iru] vigj.k dh leL;kA
2- tutkrh; lkaLd`frd ikfjfLFkfrdh leL;k;sa
3- tutkrh; /kkfeZd ifjfLFkfrdh leL;k;sa
4- ijlaLd`fr xzg.k ls mRiUu leL;k;saA
5- LokLF; laj{k.k dh leL;k;sa & iks"k.k] dqiks"k.k dh leL;k;saA
6- vkfFkZd ikfjfLFkfrdh leL;k;sa & txyksa ds dVko ds dkj.k] _.kxzLrrk] xjhch dh leL;k] oulEcU/kh vf/kfu;e ls mRiUu leL;k;saA ifjorZu 
d`f"k dh leL;k;saA
7- vkfFkZd ikfjfLFkfrdh leL;k;saA 
8- f'k{kk lEcU/kh leL;k;saA 
9- [kk|kUu ikfjfLFkfrdh leL;k;saA 
10- uDlyokn dh leL;k;sa & uDlyokn ds dkj.k tutkfr;ksa esa nks oxZ rS;kj gks x;k gSA vkil esa QwV iM+ x;h gSA i<+s&fy[ks yksx 
uDlyokfn;ksa dk fojks/k djrs gSaA ftUgsa vcw>ekM+ ls fu"dkf"kr dj fn;k x;k gSA 500 vkfnoklh ifjokj] ukjk;.kiqj esa & 'kkUrh uxj esa vkokflr 
fd;s x;s gSaA nwljk oxZ vf'kf{kr oxZ gS] ftudk uDlyoknh 'kks"k.k dj jgs gSaA 
12- tutkrh; vkokl dh leL;k;saA 
13- nwjlapkj ,oa igqap ekxksZa ds fuekZ.k dh leL;k;saA 
14- vkokl ikfjfLFkfrdh dh leL;k;saA 
15- vyxkookn dh leL;k;saA 
17- LokLF; ,oa fpfdRlk lEcU/kh leL;k;sa & gkfudkjd eknd inkFkksZa dk lsou] fu/kZurk] chekjh dh leL;k,aA
18- /kkfeZd leL;k;sa & /kekZUrj.kA 
19- blkbZdj.k dh leL;k;saA 
20- iquZokl ds dkj.k i;kZoj.k lek;kstu dh leL;k;sa

ikfjfLFkfrdh 'kks/k fparu ,oa fodkl ls lEcfU/kr nks egRoiw.kZ leL;k;sa gSa & ¼1½ ikfjfLFkfrdh fodkl (Ecological 

5- v/;;u dh vko';drk] egRo ,oa lhek,¡ &

'kks/k izca/k dh lhek,¡ &

fo’ys"k.k&
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Development), ¼2½ tutkfr ikfjfLFkfrdh le fodkl (Tribal Eco-Development)A tutkfr i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh leL;k;sa 
¼ladV½ ikfjfLFkfrdh vlUrqyu dk ifj.kke gSA izd`fr dh izR;sd oLrq ftldk i`Foh ij vfLrRo gSA vU; oLrqvksa esa vFkok ,d nwljs ls ijLij tqM+h 
gqbZ gSA fdlh ?kVd esa U;wure vFkok izd`fr ds fdlh ,d ?kVd dks ck/kk igqapkbZ tkrh gS vFkok u"V fd;k tkrk gS rks izd`fr ds vU; ?kVdksa ij Hkh 
izHkko iM+rk gS ftlls ladV dh leL;k;sa iSnk gksrh gS] ftlls vusd foukldkjh nq"ifj.kke ifjyf{kr gksrs gSaA 

1- vkS|ksfxd fodkl
2- rhoz xfr ls tula[;k o`f)
3- vk/kqfud rduhdh dk vf/kdre mi;ksx
4- vfu;ksftr fodkl
5- mR[kuu ls mRiUu leL;k;saA 

;g lR; gS fd Hkkjr dh vktknh ds ckn tks laoS/kkfud ntkZ mUgsa izkIr Fkk] 'kklu@iz'kklu }kjk le;&le; ij tks [kpZ fd;k tkrk 
jgk gS] mUgsa O;kogkfjd :i ls lqfo/kk,a lqyHk ugha gks ldh ftlds dkj.k tutkfr;ka vj.;oklh cuhA blh dkj.k rks os vj.;d thou esa dq'ky gks 
x;sA mUgsa brus thouksi;ksxh m|ksx /kU/kksa dk Kku gksrk gS fd ftruk ,d fo}ku f'k{kk'kkL=h Hkh izkIr ugha dj ldrkA lkFk gh vius fy, os 
vuqcU/k&dyk esa izoh.; gksrs gSaA taxy ds i'kq&if{k;ksa Kku] chgM+ jkLrksa] f'kdkj dks dq'kyrk] _rq pØksa dk ifjp;] ouLifr;ksa vkSj tehu dk 
Kku] dke pykÅ oS|d vkfn fdrus gh fo"k;ksa dks mUgksaus viuk fy;kA Kku] dke&pykÅ oS|d vkfn fdrus gh fo"k;ksa dks mUgksaus viuk cuk 
fy;kA vkj.;d thou esa tks vkuUn mUgsa feyrk gS] mls O;Dr djus ds fy, mUgksaus viuh laxhr&dyk rFkk u`R;&dyk Hkh fodflr dh gSA fdruh 
tkfr;ksa esa ,d izdkj dh yksd'kSyh dh fp=dyk Hkh ns[kus dks feyrh gSA bl yksd ds leku ijyksd dk Hkh mUgksaus fpUru fd;k gS vkSj mldk 
vuqlj.k djds /kkfeZd fo'oklksa] laLdkjksa vkSj jhfr&fjoktksa dh ijEijk Hkh fodflr dh gSA ys[ku&dyk ds vHkko esa mUgksaus dkO;&dyk dk vkJ; 
ysdj bl ijEijk dks dk;e j[kk gSA mUgksaus vius thou dks fo"ke ifjfLFkfr esa Hkh Lo;aiw.kZ vkSj mn~ns';;qDr cuk fy;k gSA bl izdkj ds yksxksa dks 
viuk cukus ds iwoZ ge mUgsa Hkyh&Hkkafr tku&igpku ysaA tc muds fy, gekjs eu esa izseknj gks] rHkh ge bl lkjs dke esa lQyrk izkIr dj ldasxsA 

NÙkhlx<+] >kj[k.M] fgekapy izns'k] mM+hlk] enzkl] if'peh caxky vkSj jktLFkku ds jkT;ksa esa gSA ns'k dh vU; vkcknh ls cgqr ckrksa esa 
fHkUu gSA tSls & mudh Hkk"kk,¡ fofHkUu gSa] muds jLe&fjokt fHkUu gS] muds jgu&lgu dk rjhdk vyx gS vkSj vke rkSj ij ;g dgk tk ldrk gS 
fd os bu foHksnksa ds dkj.k vU; yksxksa ls lgt esa gh vyx igpkus tk ldrs gSaA vkil esa Hkh os ,d&nwljs ls fHkUu gSaA tks foHksn vkSj fofHkUurk,¡ 
muesa ik;h tkrh gSa] muds dkj.k mudh leL;k dks lqy>kuk eqf'dy gks tkrk gSA 

ßns'k ds vusd Hkkxksa esa os taxy&Hkjs igkM+h bykdksa esa jgrs gSa vkSj blfy, mu rd igqapuk ljy ugha gSA blfy, vyx cus jgsA ;g ckr 
vLokHkkfod ugha gS fd os yksx f'k{kk esa fiNM+s jgs vkSj mudh vkfFkZd fLFkfr Hkh [kjkc gSA dqN LFkkuksa esa mUgksaus [ksrh&ckM+h 'kq: dj nh gS] fdUrq 
vusd LFkkuksa esa LFkk;h n`f"V ls cls gq, d`"kd os vHkh ugha gks x;s gSa vkSj tks dqN [ksrh&ckM+h djrs gSa] og Hkh cgqr iqjkus ;qx dh&lh gSA muds ;gk¡ 
dkrus&cquus ds dqN dqVhj m|ksx gSaA mudk jgu&lgu lknk gS] fdUrq lkFk gh dykRed Hkh gSaA blls mudh 'kkjhfjd n'kk lqn`<+ gSA ;g lp gS 
fd thou dh vk/kqfud lqfo/kkvksa ls oafpr gSaA bZlkbZ fe'kufj;ksa us buesa vPNk dke fd;k&muesa f'k{kk dk izlkj fd;k gS vkSj mudh jgu&lgu dh 
gkykrksa esa lq/kkj djus esa lgk;rk igqapk;h gSA os yksx vPNh la[;k esa mUgsa bZlkbZ cukus esa Hkh lQy gq,A vklikl dh vkcknh esa ?kqy&fey tkus dh 
,d vKkr vksj lEHkor% vn`"V fØ;k cjkcj pyrh jgh gS vkSj fo'ks"kr;k ftu izns'kksa esa os jgrs gSa] muds Nksjokys {ks=ksa esa vkt Hkh ,sls yksx cls gq, 
gSa] ftuesa ls vusd fdlh u fdlh le; ij ogk¡ dh outkfr;ksa dh vkcknh ds Hkkx vo'; jgs gksaxsA fdUrq os yksx ml izns'k ds lekt esa bl izdkj 
vkRelkr~ gks x;s gSa vkSj ?kqy&fey x;s gSa fd vc ;g lEHko ugha gS fd mu yksxksa dks ogk¡ ds vU; yksxksa ls vyx igpkuk tk lds vkSj tutkfr;ksa 
ls rks os lgt esa gh vyx igpkus tk ldrs gSaA

,sls yksxksa dk vHkko ugha gS] tks vius LokFkZ ds fy, bu yksxksa ds f'k{kk ds {ks= esa fiNM++s gksus ds dkj.k budk 'kks"k.k djus esa ugha fgpdrsA 
vr% cM+s iSekus ij ftl leL;k dk gy gesa djuk gS] og ;gh gS fd ge ,slh lqfo/kk,¡ iSnk djsa] tks tutkfr;ksa dks f'k{kk vkSj vkfFkZd fodkl ds {ks= 
esa vU; yksxksa ds Lrj ij vkus esa leFkZ dj ldsaA 

ßiz'u vkrk gS fd fdl izdkj dh mUufr vkSj izxfr ge muds fy, pkgrs gSaA D;k ;g ckr izxfr'khy le>h tk,xh] ;fn os vkt ds 
vusd Hkkxksa esa ?kqy&fey tkrs gSa vFkok D;k ;g okaNuh; ugha gS fd mUgsa ,slh lqfo/kk,¡ iznku dh tk, ftuls os vius gh rkSj ij vkSj vius 
jhfr&fjoktksa vkSj jgu&lgu vkSj laLd`fr dks cuk;s j[kdj Hkh viuk vkfFkZd vkSj vU; izdkj dk fodkl dj ldsa\ tks dksbZ Hkh rjhdk viuk;k 
tk,] ,d ckr rks eku ysuh gksxh vkSj gj gkyr esa ml ij pyuk gksxk&og ;g gS fd /keZ] Hkk"kk] jgu&lgu vFkok jhfr&fjoktksa dh n`f"V ls mu ij 
fdlh pht dks yknus dk fopkj ;k vfHkizk; u rks gks ldrk gS vkSj u gksuk pkfg,A ml voLFkk esa Hkh] tcfd gekjh ;g Hkkouk gks fd ftl /keZ ;k 
thou dh jhfr&uhfr dks ge mUgsa nsuk pkgrs gSa] og muds vius /keZ vkSj jhfr&uhfr ls vPNh gSA ;g ckr U;k;laxr ugha gS fd mudh bPNk ds 
fo#) ge mls mu ij yknsaA 

'kks/kkFkhZ dk viuk fopkj gS fd mudh f'k{kk ds fy, vkSj mudh vkfFkZd thou esa lk/kkj.k n`f"V ls lq/kkj ds fy, gesa mUgsa lqfo/kk,¡ iznku 
djuh pkfg, vkSj ;g ckr mu ij NksM+ nsuh pkfg, fd os vius pkjksa vksj ds lekt ds ?kqy&fey tkuk ;k  vkRelkr~ gks tkuk pkgrs gSa vFkok viuk 
i`Fkd~ tutkrh; vfLrRo cuk;s j[kuk pkgrs gSaA vius ;gk¡ dh jgu&lgu dh fofHkUurkvksa ds dkj.k Hkkjr esa tutkfr;ksa ds fy, i;kZIr volj gS 
fd ;fn os ,slk pkgsa rks os viuk i`Fkd~ lkekftd vfLrRo cuk;s j[ksaA 

1-vktknh ds ckn jktusrkvksa us vcw>ekM+ ds lkFk mis{kkiw.kZ O;ogkj fd;k gSA
2-vcw>ekM+ ¼vksjNk fodkl [k.M½ esa ouoklh vkfne tutkfr;ksa ds lEcU/k esa tks Hkh vkfFkZd :i ls tutkfr fodkl ds lEcU/k esa vjcksa #i;s [kpZ 
fd;s x;s gSaA os tu tkfr;ksa esa ikfjfLFkfrdh ds vuqdwy ugha gSaA

ukjk;.kiqj ftyk ds i;kZoj.k ikfjfLFkfrdh ladV ds izeq[k  dkj.k fuEuor gS &

fu"d"kZ &

vcw>ekM+ ds lEcU/k esa &
dkj.k vkSj xfrfof/k ds e/; lfUufgr fcUnq tks mHkj dj vk;s gSa] bl izdkj gSa &
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3-tutkfr;ksa ds uke ij dsoy 'kks"k.k fd;k tkrk jgk gSA
4-lÙkklhu jktusrk blkbZ fe'kufj;ksa esa lkaB&xkaB dj fons'kh ljdkj blkbZ fe'kufj;ksa ds ek/;e ls iSlk ysrs jgs gSaA
5-blkbZ fe'kufj;k¡ lÙkk dk nq#i;ksx dj ekvksoknh uDlyoknh yksxksa esa lkB&xkB dk ckSf)d :i esa ouokfl;ksa dks vL= ds :i esa mi;ksx dj 
uDlyokn ds :i esa iz;ksx djrs vk jgs gSaA
6-orZeku esa uDlyokn NÙkhlx<+ 'kklu o Hkkjr ljdkj ds fy, pqukSrh cudj mHkj jgk gSA

ßalafo/kku ds vuqlkj gesa mudh fof'k"V ns[kHkky djuh gS vkSj mudh lgk;rk ds fy, #i;k yxkuk gSAÞ eSa dsoy lk/kkj.k :i ls ,d 
dk;ZØe lq>ko ds :i esa j[krk gw¡ &
¼1½ loZizFke vkSj loksZifj ckr ;g gS fd fuEure Js.kh ls ysdj mPpre Js.kh rd dh f'k{kk ds izlkj dks ge izksRlkgu nsaA     
¼2½ ljdkj dks yksdlsokvksa esa mUgsa ukSdjh nsuss ds fy, dne mBkuk  pkfg,A
¼3½ mudh dykRed vfHk#fp vkSj mudh LokHkkfod {kerk ls ykHk mBkdj jkT; dks mUgsa ,sls /kU/kksa esa yxkdj izksRlkgu nsuk pkfg, tks muds 
yk;d gksA        
¼4½ mudh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, mudks Hkwfe ij clkus dh O;oLFkk gksuh pkfg,A dqN LFkkuksa esa mUgksaus LFkk;h n`f"V ls [ksrh&ckM+h djuk 
vkjEHk dj fn;k gS] fQj Hkh cgqr dqN djuk ckdh gS] blfy, izksRlkgu nsuk pkfg,A os yksx vius oU; thou esa eksg j[krs gSa vkSj mUgsa ouksa ls cgqr 
ykHk Hkh gSA blfy, ouksa dh j{kk djrs gq, bl ckr dk iz;kl gks fd mUgsa ouksa dh lqfo/kkvksa ls oafpr u dj fn;k tkos] ftudk os vc rd mi;ksx 
djrs jgs gSa vkSj ftuls mudks dkQh lgk;rk feyrh gSA vHkh ,slh vusdksa tkfr;k¡ gSa] tks LFkk;h d`f"k esa ugha yxh gSa vkSj tks ̂nfg;k* dh d`f"k dj 
ysrh gSA bl ckr dk iz;kl gksuk pkfg, fd mUgsa tehu ij clk fn;k tkos vkSj nfg;k dh [ksrh dks izksRlkgu ugha fn;k tkuk pkfg,A mudks vuqHko 
djk fn;k tkos fd LFkk;h d`f"k gh vf/kd ykHknk;d gSA oSfÙkd vkSj vU; ykHkdkjh lgk;rk nsdj mudks LFkk;h thou esa ykus ds fy, rS;kj djus 
dk iz;kl gksA 
¼5½ viuh lkekftd vkSj vU; leL;kvksa dks gy djus ds fy, muds vius tutkrh; laxBu gSaA bu laxBuksa dks izksRlkgu nsuk pkfg, fd os 
fofHkUu jkT;ksa }kjk 'kq: vkSj iksf"kr dh tkus okyh iapk;rksa ds lkFk dne&c&dne pysaA 
¼6½ muds eu esa ;g Hkkouk fuekZ.k gks fd os jk"Vª ds vko';d vkSj vfofPNUu vax gSa vkSj fdlh Hkh vU; leqnk; ;k oxZ dh rjg gh mudks Hkh viuk 
ikVZ vnk djuk gSA 
¼8½ tutkfr;ksa dks taxyh tM+h cwfV;ksa dk vPNk vuqHko ,oa oa'kkuqxr vuqHko izkIr gSA fpfdRlk {ks= esa tutkfr;ksa ds Kku dk vk;qosZn foKku esa 
fyfic) :i esa lekfgr fd;s tkus dk iz;kl lkFkZd fl) gks ldrk gSA bl fn'kk esa orZeku NÙkhlx<+ ljdkj us tutkfr;ksa dks izksRlkgu dh n`f"V 
ls ?kj@taxyksa esa vkckn tutkfr;ksa dks tM+h cwVh laxzg.k dsUnz xzkeh.k oS| ds :i esa mid`r dj ,d egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA 

ns'k ds Lora= gks tkus ij lu~ 1947 ls tutkfr;ksa dk lq/kkj NÙkhlx<+ dh jk"Vª&fuekZ.kdkjh ;kstukvksa dk ,d egRoiw.kZ igyw jgk gSA 
e/;izns'k ls NÙkhlx<+ dk iquZxBu ds i'pkr~ NÙkhlx<+ }kjk dkQh iz;kl  fd;s x;s gSaA iapokf"kZd ;kstuk esa vkfnoklh leL;k dks gy djrs le; 
dsoy ,d iz'u ij fopkj djuk dnkfi ;ksX; u gksxkA ,d gh lkFk vusd ekspksZa ij dke djuk gSA blh mn~ns'; dks lkeus j[kdj vkfnoklh 
dY;k.k ;kstuk us viuh izo`fÙk;k¡ ikap izeq[k foHkkxksa esa ck¡V j[kh gS & tSls ¼1½ f'k{kk&izlkj] ¼2½ vkfFkZd fodkl] ¼3½ LokLF; lao/kZu] ¼4½ vkokxeu 
ds ekxZ vkSj  ¼5½ lkaLd`frd] lkekftd rFkk uSfrd mRFkkuA vkfnokfl;ksa ds e/; esa dke djus okys dk;ZdrkZvksa dks cM+h ltxrk ls dke djuk gSA 
lUr fouksckth us blds lEcU/k esa ;g lq>ko fn;k gS & ßou[k.M eas jgus okys bu Hkksys&Hkkys vkfnokfl;ksa dk ;fn laLdkj c<+k;k tk,] fodkjksa ls 
mUgsa eqDr fd;k tk, vkSj izkd`frd thou vkSj Hkh mPp cuk;k tk,] rks ;s cM+s ns'kHkDr gks ldrs gSaA ;fn bu vkfnokfl;ksa dks lgh <ax ls rkyhe 
feys rks vPNs fo}ku~ gks ldrs gSaA ysfdu blds lkFk gh lkFk bl ckr ij Hkh /;ku nsuk gksxk fd bu vkfnokfl;ksa dh thou&i)fr ij fdlh izdkj 
dk vkØe.k u gksus ikos( vPNs laLdkj rks mUgsa feysa gh] fdUrq buds vius lqUnj laLdkj feVus nsuk ugha pkfg,AÞ

'kklu us bl fn'kk esa dkQh mRlkgtud dk;Z fd;k gSA Hkkjr ljdkj vkSj jkT; ljdkjsa bl fn'kk esa tkx#d gS vkSj f'k{kk dk izlkj 
cM+h rsth ls gks jgk gSA jked`".k fe'ku dk tutkfr tkx#xrk ,oa f'k{kk lEo/kZu ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku gS] Hkfo"; esa tutkfr tkxj.k ds 
leku ;ksxnku iznku djsxkA 

1-MkW- 'kekZ] czãnso- vkfnoklh fodkl ,oa lS)kfUrd foospuk] e-iz- fgUnh xzUFk vdkneh] Hkksiky-
2-usxh&izhre flag ¼1991½- ikfjfLFkfrdh fodkl ,oa i;kZoj.k Hkwxksy] jLrksxh ,.M daiuh] esjB] i`"B 8-
3-c`txksiky ¼1975½- ̂ikbi ikfjfLFkfrdh* rFkk ikni Hkwxksy ds ewy rRo] i`"B 12] t;iqj-
4-usxh&izhre flag- ̂ikfjfLFkfrdh fodkl ,oa i;kZoj.k Hkwxksy] i`"B 6-
5-NÙkhlx< ds izeq[k vkadM+s & vkfFkZd ,oa lkaf[;dh; lapkyuky;] N-x-A
6-NÙkhlx< lans'k&lwpuk rFkk izdk'ku lapkyuky;]- jk;iqjA
7-'kadj deyk % jhok laHkkx ds vkfnoklh {ks=ksa dk HkkSxksfyd v/;;u] vizdkf'kr ih,p-Mh- 'kks/k izca/k] 1988] v-iz- flag fo'ofo|ky;] jhokA
8-flag] r#.k izrki % lh/kh ftyk dh tutkrh; O;oLFkk] ih,p-Mh- 'kks/k izca/k] v-iz- flag fo'ofo|ky;] jhokA
9-i;kZoj.k ,oa tutkfr;ka&vfLrRo ds fy;s lehdj.k] 'kks/k if=dk] 'kkldh; egkfo|ky;] vfEcdkiqj] 1995 A
10-nSfud tkxj.k] nSfud lekpkj i=] jk;iqjA
11-nSfud HkkLdj] nSfud lekpkj i=] jk;iqjA
12-ns'kcU/kq] nSfud lekpkj i=] txnyiqjA

lq>ko &

lUnHkZ xzUFk
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l[kkjke dqatke
lgk;d izk/;kid Hkwxksy ]’kkl- Lokeh vkRekuan LukrdksRrj egk- ukjk;.kiqj ¼NÙkhlx<+½ 

Þvkfnoklh fodkl dk;ZØeksa dk tutkrh; i;kZoj.k ij izHkko ukjk;.kiqj ¼vcq>ekM+½ ¼NÙkhlx<+½ ds fo'ks"k lanHkZ esaÞ 
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