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gmam§e (Abstract):

~rOeãX : 

J¥{hVH$ :

 qhXwñWmZr amJg§JrVmMo XmoZ _w»` AmYma AmhoV. 1) 
~§{Xe 2) CnO. H§$R>g§JrVmV ~§{Xerg AZÝ` gmYmaU 
_hÎd Amho. g§JrV g{_joÀ`m Ñ{ï>H$moZmVyZ XoIrc 
"~§{Xe' {df`mMo _hÎd Amho. amJJm`ZmMo _hËdmMo 
gmÜ` åhUOo agm{dîH$ma Amho. agm{dîH$ma gmYm`Mm 
Agoc Va ñda, c`r~amo~aM eãX `m nyaH$ KQ>H$mMm 
Cn`moJ Ho$ë`mg amJJm`Z n[aUm_H$maH$ hmoVo.
àñVwV emoY{Z~§YmV "~§{XerMm' {dMma Ho$di »`mc 
{dYoÀ`m g§X^m©V Ho$cm Jocm Amho.

»`mc, ~§{Xe, _mVy, YmVy, ñda, c`, 
_wIS>m, amJmcmn.

1)»`mcmMr ~T>V H$aVm§Zm Ho$di H$mhr eãXmYma XoUo hoM 
~§{XerMo H$m`© Amho.
2)~§{XerV H$mì` JwU AgUo Amdí`H$ Amho.
3)»`mcJm`ZmV ~§{XerMr eãX aMZmM gd© H$mhr ZgVo 

Va ñdanj à~I AgVmo.

"~§{Xe' _wiV: \$magr eãX Amho. n§. am_M§Ð d_m© ̀ m§À`m 
_Vo' -
1)~§{Xe åhUOo ~m§YÊ`mMr {H«$`m qH$dm ̂ md
2)Jm§R>
3)N>§XmMr aMZm
4)Cnm`
5)XmofmamonU

na§Vw H§$R>g§JrVmÀ`m g§X^m©V Ho$di darc VrZ AW© Cn`wº$ 
AmhoV.
1)"A{^OmV g§JrVmg Cn`wº$ Jo` eãXaMZm H$aÊ`mÀ`m 
à{H«$`og "~§{Xe åhUVm ̀ oB©c.'2
2){d{eï> amJmVrc ñda KoD$Z EImÚm Vmcm_Ü`o eãX 
Am{U ñdam§Mm _oi KmcyZ Ho$cocr aMZm åhUOo "~§Xre'.
3)AmMm`© ema§JXodm§Zr ~§{XetMo XmoZ A§J ñnï> Ho$coco 

àmñVm{dH$ :

~§Xre : EH$ gyú_ AdcmoH$Z

S>m°. gm¡. AM©Zm _mYd A§^moao
gh`moJr àmÜ`mnH$,  lr_Vr amYmXodr Jmo`ZH$m _{hcm _hm{dÚmc`, AH$mocm.

AmhoV.
1)dmH²$- ̂ mfm
2)Jo` - ñda, c`, Vmc.
4)amJJm`Z A{YH$ n[aUm_H$maH$ ìhmdo, 
`moJ agm{df²H$ma H$aÊ`mgmR>r ñda, c`, eãX 
`m nyaH$ KQ>H$m§Mm dmna H$ê$Z {Z_m©U Ho$cocr 
aMZm åhUOo "~§Xre'.

1)gm_Jm`ZmVrc F$Mm§Zm ~§{XetMo ~rOén 
åhUVm ̀ oB©c.
2)OmVrJm`ZmÀ`m aMZm `m Mma Mma 
AmoitMr H$dZo hmoVr.
3)à~§YJm`ZmV CX²J«mh, Y¥d, _ocmnH$, 
Am^moJ A§Vam Ago YmVy Am{U ñda, nX, VoZ, 
{~éX, nma Vmc hr A§J AgV. hr aMZm 
åhUOo ~§Xre hmoD$ eH$Vo.
4)Y¥nX e¡crV ñWm`r, A§Vam, g§Mmar, 
Am^moJ Aer Mma ̂ mJm§Mr ~§{Xe AmT>iVo.

"»`mc Jm`Z e¡crVrc ~§Xre àmMrZ 
H$mimnmgyZ hmoVr' Ago AmnU åhUy eH$Vmo.
Y¥nX, Y_ma, »`mc, Q>ßnm, Rw>_ar B. emór`, 
Cnemór` g§JrVmÀ`m {dYm§Mo H$m`© {d{^Þ 
Amho, Vo åhUOo amJñdénmg {d{^Þ 
Ñ{ï>H$moZmVyZ ñnï> H$aUo. amJénmg ñnï> H$aUo 
hm à_wI CX²Xoe øm gd© {dYm§Mm Amho.
»`mcmMo ñWmZ emór` Am{U Cnemór` 
g§JrV {dYm§À`m _Ymo_Y Amho. Y¥nX Am{U 
Rw>_arÀ`m _Ymo_Y »`mc Amho. Eo{Vhm{gH$ 
AdcmoH$Z Ho$co AgVm cmoH${à`VoÀ`m Ma_ 
gr_odê$Z Y¥nX CVé cmJco Ë`mdoir 
gXma§JmZo »`mc e¡cr A{dîH¥$V Ho$cr. g§JrV 
aËZmH$amMo doir "énH$mcmn' ZmdmMo 
amJ{dñVmamMo Xwgao ê$n Cno{jV am{hco Ë`mg 
gXma§Jm§Zr nwÝhm à{V{ð>V H$ê$Z »`mc e¡cr 
{Z{_©cr.

~§{XerMm Eo{Vhm{gH$ AmT>mdm :

WmoS>Š`mV -
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~§Xre : EH$ gyú_ AdcmoH$Z

ê$nH$mcmnM »`mc Jm`H$sMo _w»` VÎd Amho. »`mcmV à`wº$, ñdaaMZm qH$dm ~§[XerMo "ñda_`r ê$n' Vr AmH¥$Vr Amho. ~§XrerMo ñdaénM ê$nH$mcmnmÀ`m AmYmamgmR>r 
AgVo. ñdaaMZoMr ~T>V H$aÊ`mgmR>r ~§Xre AmYma ê$n am{hë`mZo H$cmH$mamÀ`m à{V^og amJ {dñVma H$aÊ`mMr g§Yr {_iV AgVo. ~§{XerMm AmYma KoD$Z Am{d^m©d, 
{Vamo^md, {d{dY H$mHw$ ñdam§Mm à`moJ H$aÊ`mMr gyQ> H$cmH$mamcm {_iVo. ê$nH$mcmnmMo hoM  d¡{eîQ>ç Amho. amJ{Z`_mÀ`m ~§YZm§Zm _mZyZ H$cmH$mam§Zm `mo½` ñdmV§Í` 
{_iVo.
ê$nH$mcmnmMm AmYma "~§Xre' Amho. »`mcJm`ZmV énH$mcmnM àmUVÎdmÀ`m ê$nmV AgVo. »`mcmV ~§{XerÀ`m ghmæ`mZo amJ{dñVma H$aUo Ano{jV AgVo.

»`mcmÀ`m ~§{XerÀ`m _m§S>UrV ñWm`rMm {dñVma H$arV g_oda ̀ oÊ`mMr {H«$`m AË`§V AmH$f©H$ AgVo. ~§{XerÀ`m ñWm`r A§JmV amJmMr nH$S>, McZ, dmXr 
g§dmXr, _w»` amJm§J, {df` Am{U {df`mVrc ̂ mdmZwén c` ̀ m§Mm gyú_ {dMma Ho$cocm AmT>iVmo.
1)ñWm`rVrc H$mì`mÀ`m eãXmYmao amJ{dñVma H$aUo.
2)EH$-EH$ gyamMr ~T>V H$arV A§Vè`mH$S>o OmUo.
3)ñWm`r A§JmMm _wIS>m g_onwaVm dmnê$Z ~mH$s amJ{dñVma AmH$mamV H$aUo.
4)~§{XerÀ`m AmYmao ~moc ~m±Q>, ~moc~Zmd H$arV ñWm`rMr _m§S>Ur H$aUo.

g_oda ̀ oÊ`mMr à{H«$`m g§JrVmVrc dma§dma ̀ oUmao EH$ gm¢X`© ñWi Amho. {d{dY ar{VZo gmXa Pmë`mZo Ë`mMr ldUr`Vm {ZË` Zdr AgVo.  ~§{XerÀ`m _m§S>UrV 
hr {H«$`m \$ma _hÎdmMr Amho.

c`H$marÀ`m {d{dY àH$mam§Zr àñVwVrcm A{YH$ AmH$f©H$Vm ̀ oVo. g§JrVmMo c`rer AVyQ> ZmVo Amho.
1)~§{Xer_YyZ à{Vq~{~V hmoVo Vo amJ ñdén.
2)~§{XerVrc gm{hpË`H$ _yë`o d eãXm§Mr {ZdS>.
3)Vmc-c`-_mÌm ̀ m§Mm ~§{Xer_Ü`o gm¢X`m©À`m Ñ{ï>Zo Ho$cocm {dMma.
 {dMma VrZ ~m~r Mm§Jë`m ~§{Xer_Ü`o AgVmV.

1)àVrV hmoUmè`m A_yV© gm¢X`m©cm gmH$ma qH$dm _yV© én àXmZ H$aUo.
2)àVrV gm¢X`m©H¥$VrÀ`m g{dñVma A{^ì`{º$ H$aÊ`mg EH$ "gO©H$' H|$Ð àXmZ H$aUo.
3)gm¢X`m©H¥$Vrg EH$ pñWanX én XoD$Z Ë`mg gwa{jV H$aUo.
4)H$cm g§dY©Z H$aÊ`mg H$maUr^yV hmoUo.

AmMm`© {Z:e§H$ ema§JXodm§Zr "g§JrV aËZmH$a' J«§WmV (13 ì`m eVmãXr) JrVmMo JwU d{U©coco AmhoV. Ë`m JwUm§Zr ̀ wº$ ~§{Xerg AmXe© ~§{Xe åhUVm ̀ oB©c. Vo 
10 JwU nwT>rc à_mUo -
ì`º§$ nyU© àgÞ§M, gwHw$_ma_c§H¥$V_²Ÿ&
g_§ gwaº§$ ícoúU§M {dH¥$ï>§ _Ywa§ VWmŸ&
Xe¡Vo ñ`wJw©Um JrVo VÌ ì`º§$ ñ\w$Q>¡: ñda¡:Ÿ&&
(Mm¡Wm AÜ`m`, ícmoH$ 374)

"Or ~§{Xe Mm§Jë`m àH$mao Jm`ë`m OmD$ eHo$c {Vcm _r AmXe© ~§{Xe _mZVmo.3

~§XrerV VrZ KQ>H$ AgUo AË`mdí`H$ Amho.
1) dmH²$ (^mfm) 
2) Jo` (amJ ̂ md)
3) dc` (Vmc)
 
~§XrerVrc gm¢X`m©Mm {dMma H$aVm§Zm ~§{XerV Imcrc gm§Jr{VH$ KQ>H$ AgVmV.
1) amJñdén 
2) ~§{XerMm _wIS>m

»`mc A§JmMr ~§{Xe :

~§{XerVrc gm¢X`© ñWi :

~§{XerVrc c` {dMma :

~§XrerMo H$m`© :

AmXe© ~§Xre :

n§. Hw$_ma J§YdmªÀ`m _Vo -

~§XrerMr Cn`wº$ cjUo -

Volume  Issue October - 6 |  - 9 |  - 2016 

Available online at www.lsrj.in

2



3) _wIS>çmMr g_
4) ~§{XerVrc ñda Am{U eãX ̀ m§Mm EH${ÌV n[aUm_
5) ~§{XerMm A§Vam
6) ~§{XerVrc VmcmMm {dMma
7) ~§{XerVrc c`.

~§{XerVyZ hmoUmam "agm{df²H$ma' ho ~§{XerMo EH$ d¡{eîQ>ç Amho. gm{hË` Am{U g§JrVmV "ag' g§H$ënZm _m§S>cr Jocr Amho. gm{hË`mV Zdag gm§JrVco AmhoV. 
{d{dY agm§À`m g§H$ënZoVyZ "AmZ§X {Z{_©Vr' hm gyá hoVy AgVmo. amJ àH¥$Vr_YyZ {d{eï> ag {Z_m©U hmoVmo. hr H$ënZm _Zmer YéZ Ë`m agmer g§~§{YV H$mì`hr ~aoM doim 

4{Z_m©U hmoVo. H§$R> g§JrVmV Vmo ag ì`º$ H$aVm§Zm ~arMer _XV hmoVo.

51) emór` g§JrVmV {dÛmZ Jm`H$m§À`m _Vo ñda nwT>o Am{U eãX _mJo AgVmV.
2) H§$R>g§JrVmV {OWo eãXm§Mm dmna hmoVmo, VoWo Oo ̂ md ì`º$ Ho$co OmVmV Vo àm_w»`mZo H$mì`me`mVrc ̂ mdM AgVmV. Ë`m_wio »`mc e¡crV Oar amJgmXarH$aU hmoV Agco 
Varhr Ë`m amJmMr àH¥$Vr, Ë`m ñdamdcrVyZ {Z_m©U hmoUmam ag^md H$mhrhr Agmo, Vmo H§$R>mVyZ ì`º$ H$aÊ`mg H$mì`mMr Amdí`H$Vm AgVo.
3) H$mì`mMo ñWmZ amJ_m§S>UrV Xwæ`_ Agco Var Mm§Jë`m XOm©Mo H$mì` amJgmXarH$aU à^mdr hmoÊ`mg Cn`wº$ R>aVo.

nma§nm[aH$ ~§{XerMo {df`, joÌ _`m©{XV hmoVo. ^{º$, CnXoe, _§Jc àg§J, F$VydU©Z B. gm_mÝ` _mZdr ì`dhmamer g§~§YrV {df`m§da Va H$Yr - H$Yr g§JrV 
emñÌmÀ`m gm_mÝ` {df`m§da AmYm[aV aMZm ~Z{dë`m OmVmV.

qhXr ^mfoì`{Varº$ BVa ^mfm§Vhr ~§{Xer aMÊ`mÀ`m Ñ{ï>H$moZmVyZ d¡Mm[aH$ Am§XmocZ Pmco. _amR>r ^m{fH$ cmoH$m§gmR>r _amR>rVM ~§{Xer ~Z{dÊ`mMo à`ËZ 
PmcoV _mÌ Vo Aënm`y R>aco. dmñV{dH$ ~«O~mocr VgoM amOñWmZr, {~hmar qhXr ~mocr VgoM n§Om~r gmoS>ë`mg BVa ̂ mfm§VyZ ~§{Xer aMÊ`mMo à_mU AJXr ZJÊ`M Amho.

qhXwñWmZr g§JrVmÀ`m ñd^mdmV EH$ em§VnUm Yra J§^ranUm, Xa~mar emZ, _ñVr, cd{MH$nUm VgoM em¡{H$Zrd¥Îmr Amho. Am{U ho gd© JwU qhXr ^mfoV 
6

Agë`m_wioM H$Xm{MV Ago Agmdo.
Cn`w©º$ JwU Á`m ~mocr ̂ mfoV AgVrc Ë`m _Ü`o »`mc ~m§YUo eŠ` Amho.
c` Vmc _mÌm§À`m Ñ{ï>Zo ~§{XetMm {dMma -
~§{XerVrc gm¢X`© {d{dY ~m~tda Adc§~yZ AgVo. c`, Vmc, _mÌm ̀ m KQ>H$m§Mm {dMma ñda d amJmÀ`m ~amo~arZoM H$amdm cmJVmo. ñda Am{U c` ho XmoÝhr KQ>H$ 

EH$mM ZmÊ`mÀ`m XmoZ ~mOy AmhoV.
~§{Xe gmXa H$aVm§Zm gmXarH$aUmMm gmR>rMm OodT>m doi cmJV Agoc Vmo _moOÊ`mgmR>r dmnacoë`m _mÌm d Vmc VgoM eãX CƒmaUmgmR>r cmJcocr c` VoìhT>rM 

_hÎdmMr AgVo.
H$mì`mVrc AmH$ma, AH$ma, EH$ma, BH$ma AgUmè`m Ajam§À`m g§`moJm_wio EH$ AmJio doJio gm¢X`© {Z_m©U hmoVo. »`mc H$Ë`mªZo ̀ mMm {dMma Ho$ë`mg, gImoc 

nUo {dMma Ho$ë`mg EH$ AmJio doJio gm¢X`© {Z_m©U hmoVo.
ZmXmMo gm¢X`© c`r (Vmc) À`m _XVrZo ghO àñ\$y[aV hmoVo. åhUyZM VmcmMr c` Am{U ~§{XerÀ`m c`rMm g_Ýd` gmYUo Iyn Amdí`H$ Amho. VmcmMo I§S> 

nmS>Uo åhUOoM VmcmMr c` VgoM ~§{XerÀ`m c`rV g_Ýd` gmYUo hmo`. ̀ m ~m~tZm cjmV KoD$Z ~§{XemMo ̂ m{fH$ A§JmH$S>o cj {Xë`mg àñVwVr H$aÊ`mg ~§Xre Cn`wº$ 
R>aVo. R>oŠ`mMo dOZ, ~§{XerMr ̂ mfm Jo`Vm B. EH$m gyÌmV ~m§Yë`mg EH$ hmoVmV. åhUyZM dm½`o`H$mam§Zr {d{dY Vmcm§Mo dOZ cjmV KoD$Z ~§{Xer aMmd`mg nm{hOoV.

dmH²$, Jo`Vm VgoM c`rgmo~V ~§{XerÀ`m _wIS>çmH$S>o XoIrc cj Úmd`m§g hdo. _wIS>m AË`§V AmH$f©H$ Va AgmdmM {edm` c`rÀ`m Ñï>rZo cd{MH$ XoIrc 
Agmdm.

g_oda ̀ oVm§Zm doJdoJù`m nÕVrZo H$Yr doJmZo, H$Yr _yi c`rV, H$Yr XrS>nQ>rZo H$Yr XwnÅ>rZo ̀ mdo. »`mcJm`ZmMo ho d¡{eîQ>ç Amho.
»`mcJm`ZmMo d¡{eîQ>ç ~§{XerÀ`m CËñ\y$V© A{dîH$ma Am{U {dñVmamV Amho. »`mc {dñVmamMr Iw~r {VÀ`m ~§XretVM Amho.
H$mhr cmoH$ ~§{XerÀ`m ñdénmg »`mcmMm AmYma _mZrV ZmhrV. Vo amJmV à`wº$ ñdam§Zm A§JmÀ`m Ñï>rZo amJmMr ~T>V H$aVmV. H$mhr H$cmH$ma amJmÀ`m ñdam§Zm 

H«$_mZo àñV¥V H$aÊ`mgM »`mc Jm`ZmMo ñdê$n _mZVmV. Vo I§S>_oé qH$dm _oéI§S>mÀ`m arVrZo ~T>V H$aVmV.
amJ{dñVma H$aVm§Zm Ho$di AmYma åhUyZ eãXm§Zm _mZVmV. ~§{XerH$S>o Z ~KVm Ho$di amJmcmnmgmaIoM Ë`m§Mo Jm`Z AgVo. Vo ñdaaMZog àmYmÝ` XoD$Z »`mc 

Jm`Z H$aVmV. Ë`m§Mo Jm`Z Y¥nXmÀ`m Zmo_Vmo_ H$S>oM PwHo$c.
»`mcJm`Z ho XmoÝhtMm _Ü` Amho. amJmcmnmÛmaoM {VMr {Z{_©Vr Pmcr Amho. »`mcJm`ZmV ~§Xre gdm}n[a Amho. amJ EH$ Agcm Var doJdoJù`m Ñ{ï>H$moZmVyZ 

amJmÀ`m ì`{º$Îdmcm naIÊ`mMm AZw^d Amnë`mcm »`mcJm`ZmÛmaoM {_iVmo. åhUyZM ~§Xre »`mcmMo àmUVÎd Amho.

1) qhXwñWmZr amJ g§§JrVmMo XmoZ _w»` AmYma AmhoV. Vo åhUOo 1) ~§Xre  2) CnO
2) »`mc Jm`ZmMo ñWmZ Y¥nX Am{U Rw>_arÀ`m _Ymo_Y Amho. 
3) ì`º$sV Agcoë`m JwUm§Mm VgoM BVa ~m~tMm EH${ÌV AZw^d åhUOo ì`{º$_Ëd. amJ hr EH$ nyU© AmH¥$Vr Amho. `m AmH¥$Vr_Ü`o amJmg Amdí`H$ Ë`m {d{dY 
ñdamjam§À`m _XVrZo {Z_m©U Pmcoë`m ñdamH¥$VrMo emórZwgma McZmà_mUo {Z`moOZ, VmcmdV©ZmÀ`m Mm¡H$Q>rV XmoZ _mÌm§Vrc AdH$memZo {Z_m©U Pmcocr c`mH¥$Vr, `m 

~§{XerVyZ hmoUmam agm{dîH$ma :

~§{XerVrc eãXm§Mr {ZdS> Am{U gm{hpË`H$ _yë`o :

~§{XerMo {df` Am{U ̂ mfm :
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AmH¥$VrMm H$mìçme`mVrc ̂ md ì`º$ H$aÊ`mg Ho$cocm Cn`moJ B. Mm n[aUm_ åhUOo amJmMo ì`{º$_Ëd. 
4) ho "amJ ì`{º$_Ëd' ì`º$ H$aÊ`mgmR>r ~§{XerMr Amdí`H$Vm AgVo. Ë`mg eãXm§Mr Amdí`H$Vm AgVo. eãXm§_Ü`o Jo`VËd AgVo. Jo` eãX g_yhmVyZ Oo H$mì` {Z_m©U 
hmoVo. Ë`mVrc Ame` amJ àñVwVrV gm¢X`© dmT>{dÊ`mgmR>r nyaH$ AgVmo. ho ~§{XerÀ`m ghmæ`mZo A{YH$ ñnï> hmoVo. 
5) ~§XrerÀ`m aMZoV ñda, c`, eãX ̀ m {VhtMm VmcmdV©ZmMr Mm¡H$Q> åhUyZ Cn`moJ Ho$ë`mg ~§{XerMo gm¢X`© CcJS>V OmVo. 
6) »`mc e¡crÀ`m ~§{Xercm _wIS>m hr EH$ AZmoIr XoUJr Amho. 
7) ~§{XerVrc "g_' hm _hËdmMm q~Xy Amho. Vmo CËH$f©q~Xw VgoM {dgO©Z q~Xyhr AgVmo. 
8) »`mcmÀ`m gmXar H$aUmV amJ{dñVmamgmR>r ~§{Xe _mÜ`_ åhUyZ dmnacr OmVo. 
9) ~§{Xe {Z{_©VrV amJén~ÜX  H$aVm§Zm "ì`mnH$Vm' Am{U "{dñVma' ̀ m XmoZ A§J^yV JwUmYmao amJmH¥$Vr {dñVmarV hmoV AgVo. 
10) ~§{XerVrc {d{dY ñdam§Mo gwà_m{UV d gwg§dm{XV EH$ÌrH$aU Am{U Ë`mVwZ {Z_m©U Pmcoco gm¢X`© H$cmH$mamcm AZw^dVm ̀ oVo. 
11) gm¢X`© {Z{_©VrMo {Za{Zamio AmH¥$Vr~§Y {Z_m©U hmoUo hr à{H«$`m åhUOoM ~§{Xe {Z{_©VrMm n{hcm Q>ßnm hmo`. 
 ag{Z{_©VrÀ`m à{H«$`ogmR>r ñda{Z`moOZm ~amo~aM H$mì`{df` Ame`hr _hËdmMm Amho. 
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