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izLrkouk %
laxhr ,d O;kid 'kCn gS] 
xhr] ok| rFkk u`R; rhuksa 
feydj laxhr dgykrs gS] 
vkSj u`R; xhr&ok| nksuksa dk 
vuq’kj.k djrk gSA vr% 
laxhr 'kCn esa xhr ok|&u`R; 
vFkkZr~ Hkko&y;&'kCn rhuksa 
lekfgr gSa] rHkh laxhr iw.kZr% 
dks izkIr gksrk gSA ekuo thou 
eas laxhr ges'kk gh jgrk gSA 
;gka laxhr ls rkRi;Z dsoy 
'kkL=h; laxhr u`R; ls u 
gksdj laxhr ds leLr izdkj 
ls gSA izR;sd ekuo dh 
viuh&viuh ilan le> ,oa 
lq[kkuqHkwfr ,d tSlh ugha gksrh 
gS] mls ogh laxhr vPNk 
yxrk gS tks mls vkuUn nsrk 
gSA laxhr esa Hkko laxhr] yksd 
laxhr] xhr] x+t+y] 'kkL=h;] 
mi'kkL=h; laxhr dh vusd 
'k S fy;k a] fp=iV&laxhr] 
ik'pkR; laxhr] ok| laxhr 
vkfn fdruh gh fo/kk,a laxhr 
ds 'kCn ds varxZr vkrh gSaA 
vr% tc ge ekuo thou esa 
laxhr dk fopkj djrs gSa rc 
gekjk n`f"Vdks.k cgqr O;kid 
gaks tkrk gSA ekuo thou esa 
laxhr dk D;k iz;kstu gS\ 
ykSfdd n`f"V ls vFkok lkekU; 
n`f"V ls fopkj djus ij ,d 
gh mRrj lkeus vkrk gS] fd 
euq"; dqN {k.k ds fy, vius 
vki dks foLe`r djus ds fy, 
xhr&laxhr&u`R; esa [kks tkrk 
gSA mlls vkuan mBkrk gS] 
dHkh vdsys vFkok dHkh 
lkewfgd :i ls dHkh Jksrk ;k 
izs{kd cudj vFkok dHkh 
mlesa lEefyr gksdjA 
lkaxhfrd mRlo dk lekiu 
ns[kdj euq"; izlUufpÙk 

laxhr thou dh lathouh %fofo/k nzf"V ls v/;;u

jkew fo’odekZ  
'kks/kkFkhZ ] laxhr foHkkx ] MkW-gfjflag xkSj fo’ofo|ky;]lkxj e-iz-

1

mRlkg ls Hkjs ?kj okfil vkrs 
gSa] fQj vius nSufnu dk;ZØe 
esa O;Lr gks tkrs gSaA vke yksxksa 
ds fy, laxhr dh ;gh ifjHkk"kk 
gS] ;gka vFkZ gS vkSj ;gh izkI; 
gSA 
ijUrq esjk ;g ys[k fy[kus dk 
mn~ns'; ekuo thou esa laxhr 
ds vU; igyqvksa dh vksj /;ku 
vkdf"kZr djuk gSA laxhr ds 
fofHkUu i{k ,sls gSa tks ekuo 
thou ds fy, dY;k.kdkjh gSA 
tSls& laxhr dk vk/;kfRed 
i{k] lk a Ld ` frd i{k] 
euksoSKkfud i{k] nk'Zkfud 
i{k] fpfdRldh; i{k ,oa 
O;kolkf;d i{k vkSj ,d tks 
ekuo thou ls ugha vfirq 
ftuesa thou gS muls lacaf/kr 
gS tSls& isM+ ikS/ks] i'kq&i{kh 
vkfnA budks Hkh laxhr vPNs 
vFkZ esa izHkkfor djrk gSA 
blds vfrfjDr Hkh laxhr 
}kjk jk"Vªh; vkanksyu] jk"Vªh; 
,drk] e/;;qx esa gq, HkfDr 
vkUnksyu tks laxhr ds ek/;e 
ds fcuk gks ugha ldrk Fkk] 
tSls vusd egRoiw.kZ dk;Z gq, 
gSaA vr% Åij n'kkZ;s dfri; 
fcUnqvksa ls ,oa vkSj Hkh vU; 
dkj.kksa ls ge dg ldrs gSa fd 
ekuo thou dk laxhr ls 

vVwV laca/k gS] D;ksafd og rks 
izd`fr }kjk gh izk.kh ek= dks 
izkIr gSA laxhr gj izdkj ls 
ekuo ds fy, dY;k.kdkjh gh 
gSA vc eSa ;gka mifyZf[kr 
laxhr ds vusd n`f"Vdks.k dks 
Li"V djuk pkgrk gwaA
laxhr dk fpfdRldh; 
i{k%&ftl izdkj euq"; ,d 
LFkwy 'kjhj/kkjh ,oa lw{e eu] 
ân;] cqf)/kkjh tho gS] mlh 
izdkj izR;sd jkx ,d fnO; 
'kjhj/kkjh nso gSA Loj]y;] 
rky]cfUn’ksa bR;kfn jkx dk 
'kjhj gSa ,oa buls fuekZ.k gksus 
okyk jl ,oa jl ls fuekZ.k 
gksus okyk vkuUn gh bldk 
lw{e 'kjhj gS laxhr 'kkL= esa 
izR;sd Loj dk jax] nsoh; dyk 
vkSj jl ,oa rn~uqlkj mldk 
:i fuf’pr ekuk x;k gSA tSls 
"kM+t dk jax xqykch gS] og 
dey ds leku eu dks izlUu 
djus okyk gSA bl Loj esa ohj 
vkSj vn~Hkqr jl gSA ;gka bl 
fo"k; ij vf/kd ppkZ mfpr 
ugha gksxhA ijUrq ,d mnkgj.k 
ek= blfy, fn;k fd bl 
izdkj Loj vkSj vusd Lojksa ls 
fufeZr jkx fdl izdkj 'kjhj 
ij izHkko Mkyus esa l{ke gksrs 
gSaA vusd iz;ksxksa }kjk ;g 

fl) gks pqdk gS fd jkx 
izkd``frd rRoksa dks izHkkfor 
djus esa l{ke gSA mlesa tM+ 
rFkk psru nksuksa dks izHkkfor 
djus dh {kerk gSA 
jkxksa ds }kjk euq"; dh 
fpfdRlk dh tkrh gSA mldk 
ewy rRo gS] jkx ls fufeZr gksus 
okyk jlA izR;sd jkx ,d 
fof’k"V izdkj dh mRifRr 
djrk gS] tks euq"; ds eu ij 
fHkUu&fHkUu izdkj ls ifj.kke 
djrh gaS bldh fpfdRlk 
vaxszth nok tSls 'kh?kz ifj.kke 
fn[kkus okyh ugha gS] vfirq 
cgqr O;ofLFkr <a+x ls ,oa 
fu;fer :i ls bldh 
fpfdRlk dh tkrh gS] 
xzslhewfop th-vkbZ-]bZU’k]bZ-,-
¼1999½A 'kjhj foKku ds 
Kkrk tkurs gSa fd 'kjhj esa ukS 
pØ gSa] muesa czá.M ds pØ esa 
thou 'kkfUr lafpr jgrh gS] 
bl LFkku dks ve`r dq.M Hkh 
dgrs gSaA ;gh gS thou jl tks 
fd ,d fpifpisnkj ikuh dh 
rjg rjy inkFkZ gS t¨ >jrk 
jgrk gS] tc ;g jl fdlh 
dkj.k de >jrk gS rc euq"; 
ds eu vkSj 'kjhj esa fucZyrk 
vkrh gS] rHkh vusd jksx 'kjhj 
esa fufeZr gksrs gSaA laxhr dh 
fpfdRlk esa jksxksa ds vuqlkj 
fu/kkZfjr jkx jksxh dh vkRek 
ij lh/kk izHkko Mkyrk gSA 
jksxh dh vkRe larqf"V ls 
thou 'kfDr mRiUu gksdj 
jksxh LoLF; gksrk gSA laxhr ls 
eu lEcaf/kr jksxksa dk gh 
mipkj laHko gSA laxhr 
vkRethou 'kfDr izkIr djus 
dk loksZRre lk/ku gSA ân; 
vkSj efLr"d ds jksx tSls& 
ikxyiu]fMIVhfj;k vkfn _
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laxhr thou dh lathouh %fofo/k nzf"V ls v/;;u

chekfj;k¡ jkx mipkj ls Bhd fd;s x;s gSaA flj nnZ] rki] Toj] jDrHkkj] vfunzk] {k;]’okal vkfn jksxksa ij laxhr dk lQy iz;ksx bl ;qx 
esa fd;s tk pqdk gSA fuEukafdr jkxksa dh vorkj.kk ls fuEu jksx 'kkUr gksrs gSa&

             
               ikxyiu                  cgkj] ckxs’ojh
                fljnnZ                  fcgkx] /kkuh
                jDrHkkj                 iwohZ] rksM+h
                fgLVhfj;k                [kekt] njckjh dkUgM+k] iwfj;k
                {k;jksx                fryax] fcykoy] eqYrkuh] jkedyh
             

vusd ok|ksa }kjk Hkh laxhr fpfdRlk gksrh gS& lkjaxh vkSj flrkj fpfdRlk dh n`f"V ls vf/kd izHkko’kkyh gSA flrkj dh ehaM 
¼Loj fudkyus dh fof/k½ jksxh ds fxjrs ;k ncrs ân; dks Åij [khap dj vFkok ân; cSBus ls mls cpkrh gSA flrkj dh fujUrj rkj dh 
>adkj vfunzk dks nwj dj nsrh gSA lkjaxh ikxyiu nwj djus esa l{ke gSA gkFk ls ctus okys ok|ksa ls gkFk ds tksM+ da/ks vkfn etcwr gksdj 
LikfUMykbfjl tSls jskxksa dks nwj djrh gSA Qawd ds ok| ls ân; cyoku gksrk gS] ,oa tcMs dk vPNk O;k;ke gksrk gS] daB laxhrKksa dks ân; 
jksx dHkh ugha gksrkA fu;fer Loj lk/kuk ls mudk ân; vR;ar cy’kkyh gksrk gSA u`R; lk/kd dk rks lEiw.kZ 'kkjhfjd O;k;ke gksdj 'kjhj 
lqn`<+ jgrk gSA bl izdkj 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls laxhr }kjk euq"; ds vusd jksxksa dk mipkj laHko gSA vkius lquk gksxk ,d iz;ksx 
}kjk laxhr ds dkj.k xk; vf/kd nw/k nsus yxh FkhA nf{k.k ds ,d fdlku us vius [ksrksa esa ykÅM Lihdj ij HkfDr laxhr ds izlkj.k ls 
vf/kd ek=k esa mit dh FkhA ;g nks iz;ksx rks vHkh&vHkh lqjfHk dk;ZØe ij fn[kk;s x;s FksA bl izdkj ge ns[krs gSa fd laxhr rks euq"; ds 
fy, okLro esa bl rjg ls ykHknk;h gSA 
        ts-,sUus ,oa lg;ksxh ¼1999½ ds vuqlkj E;wftd gesa ekufld etcwrh nsrk gSAcPpksa dks E;wftd lwuk;k tk, rks muds lh[kus 
{kerk,a c<+ tkrh gSa AE;wftd lquus ls fnekx ij iksftfVo vlj gksrk gSAeu dks lqdwu nsus ds vykok laxhr fny dh lsgr ds fy, Hkh 
vljnkj gSA,d ’kks/k ds vuqlkj laxhr fny dh chekjh ls tw> jgs ejhtksa dks jkgr nsus esa ennxkj gSAblds rgr 74 ejhtksa ij fd;s x;s 
'kks/k esa gn; lEca/kh leL;kvksa ds ejhtksa dks rhu lewgksa esa ckVk x;kAbues ls igys lewg dks izfrfnu rhl fefuV O;k;ke djus dh lykg 
nh xbZ]rks ogha nwljs lewg dks jkstkuk rhl fefuV viuk ilanhnk laxhr lquus dks dgk x;kA rhljs lewg dks O;k;ke ds lkFk&lkFk viuk 
ilanhnk laxhr lquus o ctkus dh lykg nh xbZA var esa ik;k x;k fd rhljs lewg ds ejhtksa esa O;k;ke djus dh {kerk 39 izfr’kr rd c<+ 
xbZ vkSj gn; lEca/kh leL;kvksa esa dkQh lq/kkj Hkh vk;k gSAO;k;ke djus okys lewg esa 29 izfr’kr vkSj dsoy laxhr lquus okyksa esa 19 
izfr’kr rd lq/kkj lkeus vk,A

 laxhr dk euksoSKkfud n`f"Vdks.k Hkh vR;Ur egRoiw.kZ gSA laxhr dh fofo/k fo/kk,a fHkUu fHkUu izdkj ls euq"; ds 
eu] ân;] fpRr ,oa cqf) dks lUrq"V djrh gS] lq[k nsrh gSA tSls fdlh O;fDr dks y; ftls fjne dgrs gSaA og T;knk le> esa vkrh gSA og 
mlesa rYyhu gks mBrk gSA y; euq"; ds Hkkoksa ds vkosx dks c<krh gS tks lân; gS] laosnu’khy gS] mUgsa Loj] Lojksa dh e/kqjrk vFkok laxhr 
esa dksbZ lqUnj Loj rky dh txg ân; dks vkUnksfyr dj tkrh gSA 'kkL=h; laxhr esa ân; dks Nwus dh mls r`Ir djus dh {kerk gksrh gS ogh 
yksdlaxhr esa dsoy euksjatu gh laHko gS og cqf) vkSj ân; dks lUrq"V ugha djrkA mldk izHkko NafM+d gksrk gS vFkkZr dk;ZØe pyus rd 
gh jgrk gSA 'kkL=h; laxhr esa fdlh dykdj dh izLrqfr ckj&ckj lqudj Hkh og gj ckj u;k izrhr gksrk gSA ;g izR;sd O;fDr dh 
euksfLFkfr ds dkj.k gksrk gSA laxhr ds jkx Lojk"Vd ds Lojksa dk ,d ,slk xhrkRed fo/kku gS tks ,d fu;fr ¼eu%fLFkfr½ dks O;Dr djus 
ds fy, i;kZIr gSA laxhr esa eu dks ,dkxz djus dh iw.kZ {kerk gSA eu 'kkar ,oa rUe; djus dh {kerk 'kkL=h; laxhr esa gh gSA tc fd yksd 
,oa Hkko laxhr ¼xhr]x+t+y]Hktu½ euq"; ds eu esa vusd Hkko fuekZ.k djrs gSa rnkuqlkj eu ,oa 'kjhj ij ifj.kke gksrk gSA yksxksa dk >we 
mBuk] ckj ckj rkfy;ka ctkuk blh ckr dk ladsr nsrk gSaA 'kkL=h; laxhr euq"; dh papy izo`fRr;ksa dks ,dne 'kkar dj nsrk gSA 
euksoSKkfud n`f"V ls fopkj djus ij laxhr dk izHkko ekuo eu ,oa ekuo lekt ij vR;Ur izHkkoh ,oa dY;k.kdkjh gksrk gSA 

laxhr euq"; dh lkjh fpUrkvksa dk fujkdj.k dj nsrk gSA laxhr dh fo’ks"krk ;g gS fd vkt Lo;a laxhr dk izk;ksfxd u djsa rc 
Hkh Jksrk cudj vki mlls lq[k izkIr dj ldrs gSa xzslhewfop th-vkbZ-]flMksjsudks]Hkh-¼1995½A ekufld ,oa 'kkjhfjd O;Fkk ls ijs’kku 
gksdj euq"; tu vfr O;kdqy gks tkrk gSA rc dksbZ nok mls og lq[k 'kkafr ugha ns ikrh tks laxhr nsrk gSA vFkkZr~ eu dh mf)Xurk dks 
'kkar djus esa laxhr ds Loj vR;Ur l{ke gSA euks;ksx Hkkoksa dks ltho vkSj lkdkj :i nsdj mls vR;Ur vkd"kZd jatd cukus dk dk;Z 
laxhr dk gh gSA laxhr ekuo ân; rFkk cqf) dks lUrqfyr j[kus esa ;ksxnku djrk gSA laxhr dyk ekuo dks nkuo cuus ls jksdrh gSA 
euq"; dh ik’fod izo`fRr;ksa dks nwj djus esa ;g dyk lgk;d fl) gqbZ gSA

      n`';rs vusu bfr n'kZue] vFkkZr ftlds }kjk ns[kk tk,A ns[kus ;ksX; D;k oLrq gS\ blh ftKklk esa n'kZu dh O;k[;k ekuh tkrh gSA 
vukfn dky ls Hkkjr fparu ijEijk esa ;g ftKklk jgh gS] bl txr dh l`f"V dSls gqbZ\ vkfn ;gka Hkkjrh; n’kZu dk fopkj djus ls fo"k; 
vkfFkZd nh?kZ gksus dh laHkkouk ek= laxhr ds nk’kZfud i{k dk gh ;gka mYys[k djuk Js;Ldj gSAgekjs ;gka lHkh dyk,a fo/kk,a] 'kkL= ,d gh 
rRo dh vksj tkrs gSaA ftls lfPpnkuan] ijczEg] ijekRek pSrU; vkfn vkfn dgk tkrk gSA blhfy;s laxhr dks uknczEg] cz/ekuan lgksnj ;k 
jlksoSl dgkA Hkkjr esa gj fo"k;] dyk] 'kkL= ds v/;;u esa vkReksUufr vFkok vkRe lk{kkRdkj dk lk/ku dSls cus] ;gh n`f"Vdks.k jgk gSA 
laxhr 'kkL= ij eq[; :i ls ;ksxra=] osnkar] U;k; rFkk lka[; dk izHkko Li"V n`f"Vxkspj gksrk gSA 

laxhr 'kkL= dk izkphure miyC/k xzaFk ̂ ukV~;’kkL=* gS ftldk eq[; fo"k; ukV~; gSA ukV~; dh flf) esa laxhr lcls vf/kd 
lgk;d gSA blh dh Lrqfr ls xzUFk dk vkjEHk iapeosn ds :i esa ukV~;osn dh LFkkiuk djuk] ukV~;osn ds fy, _xosn ls ikB~; ;tqosZn ls 
vfHku;] lkeosn ls xhr vkSj vFkZosn ls jl dks xzg.k 'kq) xhrdks ds mnkgj.kksa xhrksa esa nk’kZfud izHkko Li"V gSA laxhr dk ewyk/kkj ukn 

    jksx                         jkx

euksoSKkfud n`f"Vdks.k&

laxhr dk nk'kZfud i{k& 

2

 Volume - 6 | Issue - 11 | December - 2016 

Available online at www.lsrj.in



gSA og ukn leLr fo’o esa O;kIr gSA 'kCn xq.kkdekdjke bl U;k;lw= ds vuqlkj 'kCn vkdk’k dk xq.k gS] osnkUr n’kZu ds vuqlkj ukn gh 
czEg gSA laxhr niZ.k esa ukn gh bl pjkpj txr dk ewydkj.k gSA

uknsu O;T;rs o.kZ% in o.kkZr inkn~op%A
oplks O;ogkjksn;a uknk/khufHkna txr~A

vFkkZr~ ukn ls o.kZ] o.kZ ls in vkSj in ls okD; curk gSA okD; ls gh lEiw.kZ txr dk O;ogkj lapkfyr gksrk gSA vr% lkjk 
lalkj ukn ds v/khu gSA ukn ds fo"k; esa nk’kZfudks us vR;Ur lw{e fopkj fn;k gSA 

ukn dh pkj voLFkk,a gksrh gSa& ijk] i’;Urh] e/;ek vkSj cS[kjhA ijk rFkk i’;Urh ukn dh voLFkkvksa dk izR;{k ;ksfx;ksa dks 
gksrk gSA ijk ukn ukfHk dey ds vUrxZr gksrk gSA ftls vukgr ukn dgrs gSaA ;g ukn Lo;aHkw gSA ijk ukn ds Åij i’;Urh ukn gS] ;g 
ijk ukn dk izR;{k djkus esa leFkZ gSA e/;ek ukn gn; izos’k esa jgrk gSA bl ukn ds ek/;e ls euq"; Hkko rFkk dYiuk txr~ esa fopj.k 
djrk gSA bl ukn esa o.kkZRed rFkk /oU;kRed nksuksa ukn fo|eku jgrs gSaA ;ksx’kkL= ds izorZd egf"kZ iratfy us ;e] fu;e] /;ku] /kkj.kk 
rFkk lekf/k vkfn ;kSfxd fØ;kvksa }kjk uknczEg dk izR;{k fd;kA laxhr dyk Hkh ,d ;ksx gS] tks flf) ;kSfxd fØ;kvksa ls izkIr gksrh gS] 
ogh flf) laxhr lk/kuk ls Hkh izkIr gksrh gSA laxhr lk/kd Loj y; rFkk ukn dh ,dkdkjrk esa foyhu gks tkrk gSA rc mldk eu 
vUreqZ[kh gks tkrk gSA ,slh voLFkk esa mls ckg~; txr dk Hkku ugha gksrk] vkSj og ukn dh v[k.M /ofu esa yhu gksdj v[k.M vkuUn dk 
Hkksx djrk gSA 

laxhr dyk dk mn~xe Hkys gh ekuo dh lgt HkkoukRed ,oa vnE; izsj.kkvksa ds vH;arj gqvk gks] ijUrq 
mldk fodkl ,oa ykyu&ikyu /keZ ds ØksM ¼vkoj.k½ esa gqvk] blesa dksbZ fookn ugha] /kkfeZd vfHkO;atuk Hkkjrh; yfyr dykvksa dh 
vk/kkj Hkwfe jgh gSA Hkkjrh; n`f"Vdks.k ds vuqlkj dyk og gS] tks eqfDr ds fy, ekxZ cukrh gSA tks dyk dsoy HkkSfrd foykl ds fy, lq[k 
ds fy, ek/;e cus og dyk ugha] dyk dk vfUre y{; HkkSfrd lalkj ls Åij mBdj ,slh voLFkk dks izkIr djuk gS] ftlesa HkkSfrd lq[kksa 
ds fy, dgha LFkku ughaA  

ekuo thou dk y{; vkReykHk gSA vkReykHkkUu ija fo|rs] ekuo ds vkuUne; dks’k }kjk ijelRo dk lk{kkRdkj djuk gh 
ekuo thou dk vafre y{; gS] laxhr blh vkRekuUn dk ek/;e gSA laxhr ls ân; ds vUrl dh psruk izcq) gks tkrh gS] rFkk vUrl 
vykSfdd vkuUn ,oa fnO;kuqHkwfr dk vuqHko djrk gSA laxhr dh lk/kuk djus okys bl vuqHkwfr dk vuqHko djrs gSaA oSfnd le; esa ;Kksa 
ds vUrxZr lkexku dk mn~ns'; tueuksjatu u gksdj fo'o dks lapkfyr djus okyh HkO; 'kfDr dk vkjk/ku gksrk FkkA lkexku mnkRr 
Hkkoukvksa dks vkUnksfyr djus okyk FkkA ;ksfx;ksa dh n`f"V esa leLr l`f"V dk ewy ukn esa fufgr FkkA vr% ukn dh fofo/k fof/k;ksa dk jgL; 
ijekuUn esa foyhu gksus esa gSA LFkwy ds ek/;e ls lw{ere dk lk{kkRdkj Hkkjrh; n'kZu dh fo'ks"krk dk vknj egf"kZ;ksa] nk'kZfudksa] HkDrtuksa 
}kjk cjkcj fd;k tkrk jgk gSA rkRi;Z ;g gS fd papy eu%izo`fRr;ksa dk fujkdj.k dj fpRr dh ,dkxzrk ls ekuo eaxy dh flf) ;gh 
laxhr laca/kh Hkkjrh; n`f"Vdks.k gSA 

Hkkjrh; laxhr esa O;olkf;d i{k vf/kd egRoiw.kZ gks x;k gS] pkgs og 'kkL=h;] mi'kkL=h; ;k lqxe laxhr gks] vFkkZr~ ;g dgk 
tk ldrk gS fd orZeku le; dh yxHkx lHkh fo/kkvksa ds dykdkj O;olkf;d gks x;s gSaA igys Hkh laxhr dk viuk O;olkf;d i{k Fkk] 
fdUrq dyk dh iz/kkurk loksZPp Fkh] vFkZ dh iz/kkurk ux.; FkhA igys ds le; esa xk;d] oknd gh laxhr ds O;olk; ls tqMs+ gq, Fks tcfd 
orZeku esa eap ij izLrqr gksus okys dykdkjksa ds vfrfjDr vusd yksxksa dks O;olk; izkIr gksrk gSA tSls dk;ZØe vk;kstd] izk;kstd] 
eaplTtk] O;oLFkkid] foKkiu vkfn ds ek/;e ls vusd yksxksa dks laxhr ds }kjk O;olk; izkIr gksrk gS] ;g O;oLFkk vkt ls lkS lky iwoZ 
ugha FkhA  dykdkj dk xkuk ctkuk NksVs Lrj rd gh lhfer FkkA ml le; efgykvksa ds }kjk eap izn’kZu dh izFkk ugha FkhA orZeku esa 
laxhr {ks= esa izos’k djus okyk izR;sd dykdkj viuk Hkfo"; fu/kkZj.k djrk gS ,oa mlh ds vuq:Ik laxhr dk fo"k; pqurk gSA 

vaxzsth 'kklu dky ds ckn ls Hkkjr esa 'kkL=h; laxhr dh fLFkfr vkSj vf/kd lqn`<+ gqbZ gS] laxhr f’k{kk dk izpkj&izlkj loZ= 
gqvk gSA Ldwy] dkWyst ,oa fo’ofo|ky;ksa esa 'kkL=h; laxhr dh f’k{kk O;kid :i esa xq.khtuksa }kjk nh tk jgh gS] vr% vkt O;olk; ds :Ik 
esa laxhr dks laHkzkr ifjokj ds yksx Hkh Lohdkj dj jgs gSaA bl izdkj ls laxhr ds O;olkf;d i{k dk tc ge xgu v/;;u djrs gSa rc 
ikrs gSa fd vkdk’kok.kh] Vsyhfotu vkSj vkSj fofHkUu pSuyksa ds }kjk Hkh laxhr ds dk;ZØeksa d¢ ek/;e ls vkfFkZd ykHk izkIr gksrk gSA 
vkdk’kok.kh ,oa nwjn’kZu esa laxhrKksa gsrq fofHkUu in l`ftr fd;s tkrs gSa] tSls gkjeksfu;e oknd] rcyk oknd] ok;fyu vkSj lkjaxh oknd 
bR;kfnA bu okndksa ds }kjk dk;ZØe esa laxfr nsdj vkfFkZd ykHk izkIr fd;k tkrk gSA 'kkL=h; laxhr dh Hkkafr yksdlaxhr ,oa mi’kkL=h; 
laxhr ds dykdkjksa dks Hkh vkfFkZd ykHk gksrk gSA ;s dykdkj Hkh vkdk’kok.kh ls tqMs+ gksrs gSaA 
mijksDr fooj.k ls ;g Li"V gksrk gS fd laxhr O;olk; dh n`f"V ls orZeku esa cgqr vkxs c<+ pqdk gSA bl O;olk; esa dbZ rjg ds O;olk; 
ds yksx Hkkxhnkj gq, gSa vkSj 'kkL=h; laxhr ds ek/;e ls vusd ifjokjksa dh thfodk py jgh gSA 
       izR;sd dyk dk euq"; ds thou esa fo’ks"k LFkku gSA laxhr Hkh dyk gSA ekuo gh D;k lEiw.kZ czEgk.M laxhr ls izHkkfor gSA ekuo 
thou ls lEcaf/kr izR;sd igyw laxhre; gSA tUe ls e`R;q rd ftrus Hkh laLdkj ekuo thou ls lEcaf/kr gSa] lc dk lEcU/k laxhr ls fdlh 
u fdlh rjg ls izR;{k ;k vizR;{k :i ls jgrk gh gSA izR;sd laxhr esa le;] R;kSgkj] ifjfLFkfr] txg ds vuqlkj fofHkUurk jgrh gSA 
ijUrq laxhr ds fcuk dksbZ dk;Z ugha gksrkA laxhr dks ge mPp Js.kh dh dyk dgrs gSaA bl mPpLrjh; dyk ds ek/;e ls ekuoh; thou ds 
lexz igyqvksa ij bldk izHkko vklkuh ls ns[kk tk ldrk gSA ekuoh; lanHkZ esa mlds vkuUn dh vo/kkj.kk laxhr ds igyqvksa ij fNik 
gqvk gS vr% laxhr ekuoh; mRd"kZ ds lanHkZ es vuqie ojnku fl) gqvk gSA

laxhr dk vk/;kfRed i{k& 

laxhr  dk O;olkf;d i{k%&
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