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,d nfyr ;qorh lPpk izse djrs gq, Hkh tc ;g Hkud ikrh gSa fd] jktdh; iz;kstuksa ds fy, ,d mPp o.khZ; ;qod ls izse djok;k x;k 
gSa] vkSj vc “kknh dh tYnckth Hkh dh tk jgh gSaA rc muds nqf’kr eulqcksa dks og vatke rd igqWapus ugh nsrhA oju~ vius izse dk 
cfynku dj nrh gSaA “ksQkyh nfyr gksdj Hkh izpqj LokfHkekuh L=h gSaA ;g fo”ks’k gSa] vkt L=h tkxj.k esa og Hkkjr ds LokfHkekuh L=h 
dk izfrfuf/kRo dj jgh gSaA

*lquks “ksQkyh*] LokfHkekuh L=h] vkfLerkn”kZ-

ukVd IkzR;{k #i ls n”kZdksa ,oa ikBdksa ij xgjk izHkko Mkyrk gSaaA blh Js.kh esaa *lquks “ksQkyh* bl ukV~; jpuk ds ek/;e ls 
dqlqe dqekj th us tks fd Lo,a ,d L=h gSaA mUgksus nfyr L=h thou dh ekfeZd ,oa okLrfod rLohj dks thoarrk ls mdsjk gSaA dqlqe 
th us jktuhfrd fod`rh dh pje lhek dks izcqn~/k ikBdksa ds lehi j[kdj fopkj djus ij ck/; fd;k gSa fd] D;k ,d L=h dks og Hkh 
,d nfyr gSa] mls mPp o.khZ; ifjokj us fj”rksa esa dSn dj jktuhfrd gol  dk “khdkj cuk;k gSaA O;fDr bl izdkj dh lksp Hkh dSls 
ldrk gSA ;g ,d ;{k iz”u mifLFkr fd;k gSaa vkSj orZeku LokFkZij[k jktuhfr dk inkZQk”k fd;k gSaA

dqlqe dqekj iSuh n`f’V dh ,d l”kDr ukVddkj gSaA ukVd lkfgR; esa og fo”ks’k fo[;kr ukVddkj gSaA blfy, MkW- dqlqe 
dqekj th dks ukV~; ys[ku ds fy, lu~ 1982&83 rFkk 1997&98 esa fganh vdkneh fnYyh dh vksj ls *lkfgR;dkj lEeku* ls lEEkkfur 
fd;k x;kA rFkk *ghjkeu gkbZ Ldwy* bl miU;kl ds fy, fganh vdkneh fnYyh n~okjk iqjLd`r fd;k x;kA dfork] miU;kl] ,dkadh] 
ukVd vkfn lkfgR; {ks= esa dqlqe th fln~/k gLr gSaA mudk ih,p- Mh- mikf/k ds fy, fy[kk *fganh ukV~; fparu* “kks/k izca/k fganh ukV~; 

cht laKk % 

izLrkouk %

MkW- y{e.k rqG’khjke dkGs
fganh foHkkxk/;{k] jktho xka/kh egkfo|ky;] eqn[ksM

ftyk&ukansM ¼egkjk”Vª½ 

Lkkj %
*Lkquks “ksQkyh* fganh ukV~; lkfgR; dh 
,d ,slh egku d`fr gSa tks nfyr L=h ds 
vkdzks”k dks cqyan ok.kh iznku djrh gSaA 
lkFk gh nfyr L=h thou dh jktuhfrd 
gol ds “khdkj dh O;aX;kRed 
okLrfodrk dks izLrqr djusokyh thoar 
jpuk gSaA orZeku le; esa lRrk ikus ds 
fy, jktuhfrd gFk[kaM+ksa dh Hkjekj ,d 
ck<+ lh utj vkrh gSaA tks ?k`ukLin vkSj 
vR;ar “kkspuh; gSaA ijarq blls Hkh  
nnZukd vkSj “keZukd ,d jktuhfrd 
pky tks fd] ,d nfyr L=h dks 
ikfjokfjd fj”rksa esa dSn dj nfyrksa ds 

mn~/kkjd gksus dk eq[kkSVk yxkdj nfyr 
oksV ikus dk ?k`ukLin okLro gSaA
fookg ds ifo= ca/ku esa ca/kdj ifr&iRuh 
gksus ds uktqd Hkkoksa ij Hkh LokFkZyksyqirk 
dh xanh jktuhfr djuokyksa ij ;g 
ukVd ,d rekpk gSaA ukVd dh ukf;dk 
“ksQkyh uked nfyr ;qorh jktuhfr dh 
bl og”kh;r Hkjh pky dk inkZQk”k 
djrh gSaA fdarq mlh dh lxh cgu fdju 
vius cgu ds izseh ds lkFk “kknh djds 
vius ekW&cki ds izfr L=h gksus ds cks> 
dks gVkdj larq’V gksus ds Hkko fc[ksjrh 
gSaA bu nks ijLij foykse rRoksa dk n”kZu 
bl ukVd esa gqvk gSaA dqN Hkh gks exj 



LokfHkekuh L=h dk vkfLerkn’kZ *lquks ‘ksQkyh*

fparu esa cgqpfpZr jgk gSaA tks ukV~; lkfgR; ds v/;srkvksa ds fy, fey dk iRFkj gSaA ,sls iq[rk vkSj mensa fopkjksaokyh dqlqe th us 
orZeku le; vkSj lekt esa fdruh xanh vkSj fxjh gqbZ jkruhfr dh tk jgh gSaA bl ckr dh vksj ikBdksa dh n`f’V dsafnzr dh gSaA

*lquks “ksQkyh* L=h pfj= iz/kku vkSj jktuhfrd] lkekftd ,oa vkfFkZd leL;kewyd  fLFkfr;ksa ij dsaafnzr fy[kh ukV~; jpuk 
gSaA L=h “kfDr dh thoar fFke ds dkj.k ;g ukVd gekjs bnZ&fxnZ ?kfVr ?kVuk dk lwpd fln~/k gksrk gSaA ukVd dh izeq[k L=h ik+= 
“ksQkyh ds bnZ&fxnZ ukVd dh dFkk eaM+jkrh gSaA “ksQkyh vkSj cdqy fotkrh; gksdj Hkh ,d&nwljs ls izse djrs gSaA vDlj ;equk ds ?kkV 
ij cSBdj vR;ar HkkÅd gksdj izseiw.kZ ckrs djrs jgrs gSaA ;equk ds nwljs ?kkV ij euunso vkpk;Z dk Msjk gSaA euu tks Lo;a dks ,d 
“kqn~/k T;ksfr’kh u gksdj T;ksfr’kh gksus dk ek= <ksax djrk gWwa ,slk Lo;a dgrk gSaaA fQj Hkh gS fd yksx fdlh&u&fdlh leL;k dks ysdj 
euunso ds ikl viuk HkkX; vtekus vkrs gSaA euunso dsoy “ksQkyh dks gh viuh lPpkbZ c;ku djrs gSaA vkSj ”ksQkyh Hkh fuf”par #i 
ls euunso vkpk;Z ds lkFk fufHkZd gksdj ckrs djrh gSaA 

,d fnu cdqy ds firk lR;eso nhf{kr Hkh euunso ds ikl viuk jktuhfrd Hkfo’; ns[kus vkrs gSaA euu ls dgrs gSa fd] eS 
viuk fudV Hkfo’; tkuus vk;k gWawA bl ij euu O;aX;kRed #i ls dgrs gSa] Þviuk ijlks tkuus dh Qqjlr ftuds ikl ugha gksrh] os 

1T;knkrj jktuhfr ls tqM+s gq, dqN egkiq#’k gqvk djrs gSaA yxrk gSa vki Hkh jktuhfr ls ikf.kxzg.k djus ds bPNqd dksbZ -----Þ  bl ij 
lR;eso Lo,a dks ,d lektlsoh gksus dk nkok djrs gSaA euu n~okjk bl nkos dks Bqdjk, tkus ij og ckS[kyk&lk tkrk gSaA mls ;kn 
vkrk gSa fd] mls tc FkksM+h&cgqr vaxzsth lh[kus dh t#jr iM+h Fkh rc ,d igpku dh ysM+h MkWDVj us vaxzsth i<+kus ds fy, muds ?kj 
,d yM+dh dks Hkstk FkkA mldk lR;esao ds csVs cdqy ds lkFk izse gqvk FkkA og yM+dh “ksQkyh gh gSaA og ;g Hkh dgrs gSa fd blh 
“ksQkyh ds lkFk vius csVs dh “kknh djus dk og cgqr cM+k le>kSrk dj jgs gSaA euu lR;eso ls dgrs gSa&Þvius vgadkj dk >aM+k xkM+us 
ds fy, vkidks ftl yM+dh ds dksey da/kksa dh t#jr gSa] og vkidks ugha feysxhA og yM+dh Hkksyh gks ldrh gSa] ij cgqr cM+s vga dh 

2
ekfyd gSa ------Þ  ;gkW Li’V gSa fd] “ksQkyh ,d nfyr L=h gksdj Hkh vR;ar LokfHkekuh gSaaA Ldwy esa i<+rs le; fiNM+s izoxZ dks feyusokyh 
fj;k;r vkSj lqfo/kkvksa dks og vLohdkj dj nsrh gSaaA ÞLdwy esa dHkh fdrkcsa cWaVrh gSa] dHkh eq¶r esa Åu feyrh gSa] dHkh onhZ dk diM+k -----

3ysfdu ge rhuksa cgusa dksbZ fj;k;r ugha ysrh -----ge D;ksa dgsa fd ge gfjtu gSa\  ;gkW “ksQkyh dk LokfHkekuh gksuk ,oa vius ifjokj dks 
eq¶r feyusokyh fptksa ls nwj j[kdj Lo,a ds cy ij cM+s gksus ds Hkko vR;ar egRoiw.kZ gSaA 

“ksQkyh dh ekW vius vFkZghu thou ls mcdj mls ckj&ckj dgrh gSa fd] rw cdqy ls “kknh djds ,d [kkrs&firs [kkunku esa 
cl tkA rkfd esjs lj dk ,d cks> gV tk,xkA “ksQkyh ;g tku tkrh gssS fd cdqy dk cki cdqy dh “kknh “ksQkyh ls D;ksa djuk 
pkgrk gS vkSj fo”ks’k dj bruh tYnckth D;ksa dj jgk gSaA og viuh ekWa ls dgrh gSa] Þrw D;k mUgs bruk Hkksyk le>rh gSa vEek\ og D;ksa 
“kknh djrk pkgrs gSa eq>ls & vHkh -----blh oDr -----eS [kwc le>rh gwWa -----cki&csVk viuh lekt lsok dh gFksyh ij ljlksa tekuk pkgrs 
gSa ------,d gfjtu yM+dh dk mn~/kkj fd;k mUgksaus ;gh dg&dgdj vius fy, ftankckn ds ukjs yxok,Wxs ------vkSj eSa\------muds foKkiu 

4
dk ,d okD; cuwW -----AÞ  “ksQkyh viuh ekW ls bl “kknh dk iqjtksj fojks/k djrh gSaA og lR;eso vkSj cdqy ds gkFk dk f[kykSuk drbZ 
cuuk ugha pkgrhA “ksQkyh dk fojks/k ns[kdj cM+h /kqrZrk ls lR;eso vius cVs cdqy dh “kknh mlh dh cgu fdj.k ds lkFk djk nsrs gSaA 
;g ns[kdj “ksQkyh vius&vki esa pdukpwj gks tkrh gSaA vkSj viuh cgu ls dsoy brukgh dgrh gSaa&Þfdj.k ------ cgu] rw \Þ blh okD; 
ds lkFk ukVd dk var gksrk gSaA ;gkW dqlqe th lekt ds Hkfo’; ij fopkj eaFku djus dh ftEesnkjh ikBdksa ij lkSi nsrh gSaA 

ukVd ds laosnu”khy dF; ls fuEukafdr egRoi.kZ igyw mtkxj gksrs gSa&

izLrqr ukVd *lquks “ksQkyh* esa ,d mPp o.khZ; ;qod fuEuo.khZ; ;qorh ls izse djrk gSaA ijarq izse dh dLkkSVh ij [kjk ugh 
mrjrkA bl ckr ds nks izek.k Li’V gSaA ,d ;g fd og “ksQkyh ds lkFk fuLokFkZ izse ugh djrkA mlds izse ds ihNs jktuhfrd LokFkZ 
Li’V >ydrk gSA nwljk ;g fd izse dh ifo= /kkjk rksM+dj “ksQkyh dh cgu fdju ds lkFk “kknh djrk gSaA mldh lPph izsfedk 
“ksQkyh tc tkurh gSa fd mlds izse ds ihNs LokFkZrk ds dhM+s fcyfcykrs utj vkrs gSaA rc mlds [kkWc fc[kj tkrs gSaA Li’V gSa fd 
vartkZrh; fookg djus ls /keZfujis{krk dks c<+kok feyrk gSaA ij ;gkW tkrh; vkSj /kehZ; vk/kkj ij oksV ikus dh jktuhfrd LokFkZrk dks 
ikus ds fy, vartkZrh; fookg djus dh gol us vartkZrh; fookg dh izsj.kk dks fonzqi dj fn;k gSaA bl izdkj dh fLFkfr;kW ns”k ,oa 
lekt ds fy, vR;ar ?kkrd gSaA

izLrqr ukVd esa cdqy vius firk ds lkFk feydj jktlRrk ikus gsrq nfyr ;qorh ls izse dj “kknh dh tYnckth djrk gSaA 
“ksQkyh LokfHkekuh L=h gSaA og cdqy vkSj mlds firk ds eulqcksa dks HkkWaidj “kknh dh tYnckth djus ij mRrj nsrh gSa& Þge ogkW ls 
,d thi ij jokuk gksrs gSa ----“kgj Hkj esa ge ykmM+Lihdj ij cksyrs gSa -----OkksV nhft, gesa -----cguksa vkSj Hkkb;ksa] oksV!  rqe eq>ls ÅWaps 
[kM+s gq, gksA dgrs tk jgs gks&^oksV QkWj nhf{kr -----oksV QkWj -----^ yksx lM+d ds nksuksa vksj vius&vius edku dh vksj c<s+ tk jgs gSA 
mudk /;ku rqe dqN vkSj vkdf’kZr djuk pkgrs gks] blfy, thi ij ,d pkSjkgs ds ,su chp jksddj cksyuk “kq# djrs gks&^cguksa vkSj 
Hkkb;ksa ------viuk oksV gesa nsdj viuk Hkfo’; mToy cukb, -----;g ckr vki ls vkt ;gkW bl thi esa ekStwn ,d gfjtu yM+dh dg jgh 
gSaA bl yM+dh dks eSa vkt gh vHkh&vHkh C;kgdj yk jgk gWawA -----xjhch dks gV;k tkuk bl ns”k ds fy, ftruk t#jh gSa ----mruk gh -----
mruk gh gfjtuksa dk mn~/kkj HkhA vc rd bl fn”kk esa geus ftrus iz;kl fd;s] os lc vlQy jgs -----vNwrks/nkj dj bl fn”kk esa lHkh 

lquks ‘ksQkyh % 

vartkZrh; fookg ds fy, ?kkrd fLFkfr;kW % 

jktuhfrd LokFkZ ls vartkZrh; fookg %
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iz;Ru vlQy gksrs ns[kdj eSus fujk”kk dh fLFkfr esa igys bl gfjtu yM+dh ls izse fd;k] fQj “kknh dj yh -----yhft,] Hkkb;ksa vkSj 
5

cguksa] vc rks vki gesa gh nsaxs uk viuk dherh oksVAÞ  
,d nfyr L=h dks vius ?kj dh cgq cukdj oksV ikus ds fy, mlds O;fDrRo dk cWuj cukuk bruh xanh fopkj/kkjk jktuhfr 

esa vkneh lksp Hkh dSls ldrk gSa\ ;gkW ,d L=h ds O;fDrRo dk vfLrRo] LokfHkeku] eku&lEeku lc nkWo ij yxk;k tk gj gSaA ;g 
vR;ar “kkspuh; ,oa fuanuh; gSaA ,slh lksp j[kdj vartkZrh; fookg djuk tkrh;rk dh iqf’V djuk gh gSaA vkSj ,slk djuk fu’ks/kk;Z gSaA

“ks+Qkyh dh ekWa vR;ar ihNM+s ,oa xjhc ifjokj dh vkSjr gSaA vius ifjokj dh ijofj”k ds fy, nqljksa ds ;gkW dke djds viuh 
thfodk pykrh gSaA ,sls esa tc lR;eso nhf{kr cdqy ds fy, “ksQkyh dk gkFk ekWaxrk gSa rc mls cM+h izlUurk gksrh gSaA [kkrs&firs ?kj esa 
“ksQkyh ds cl tkus dk fopkj mls vkuafnr dj nsrk gSaA fdarq tc “ksQkyh cdqy vkSj mlds firk ds xans jktuhfrd bjknksa dks vius ekW 
ds lkeus j[kdj fookg dk fojks/k djrh gSaA rc Hkh ekW “ksQkyh dk fookg cdqy ls djus ds fy, vkxzg dh Hkwfedk ysrh gSaA “kQkyh dh 
cdqy ds izfr meM+h bl uQjr dks ns[k lR;eso nhf{kr mldh ekW ds lkeus fdju ds fookg dk izLrko j[krk gSaA bls ekWa Lohdkjrh gSaA 
rc cdqy vkSj fdju dk fookg lEiUu gks tkrk gSaA ;gkW ;g Li’V gSa fd ,d xjhc ekW vius csVh dh “kknh ds cks> ls nwj gksuk pkgrh gSaA 
blls ,d csVh dk cks> rks mlds lj ls de gksxkA og foo”k gSa fd cdqy dk izse mldh ,d csVh ds lkFk vkSj fookg nwljh csVh ds 
lkFkA ,slk djuk mls Hkh vuqfpr yxrk gSa fdarq ,d csVh dks igqWaph Bsp ds nq%[k ls nwljs csVh ds fookg dk cks> nwj gksus dk lq[k mls 
vf/kd vkd`’V djrk gSaA tkfgj gSa fd og ifjfLFkfr;ksa ls fdruh detksj vkSj foo”k ekW gSaA

mlds eu esa “ksQkyh ds izfr vikj vkLFkk gSa ij og dj Hkh D;k ldrh gSaA ,d lân; ekWa O;oLFkk ls foo”k gksdj ,slk fu.kZ; 
ysrh gSaA vkSj blh uktqd ifjfLFkfr dk ykHk iwWaftirh mBk jgs gSaA ;gkW ifjfLFkfr dh ;FkkFkZrk ls tq>us okyh L=h dh foOgyrk Li’V 
gksrh gSaA

cdqy ,d mPp o.khZ; ;qod gSaA “kq# esa “ksQkyh ds izfr mldk izse leiZ.k ds Hkkoksa ls gSaA ijarq tc lR;eso nhf{kr jktuhfrd 
lRrk ikus ds fy, gkoh gksrs gSa rc cdqy vius firk dk LkkFk nsus dh iwjtksj dksf”k”k djrk gSaA mfldk ufrtk fd “ksQkyh ds lkFk fd, 
x, izse esa vkx dk nfj;k mQu vkrk gSaA lPps izse ds fdLlksa esa dbZ ckj lquk gSa fd izsfe var rd ,d nwljs dk lkFk fuHkkrs gSaA pkgs ekSr 
gh D;ksa u vk,A fdarq blls foifjr fLFkfr;kW “ksQkyh ds lkFk ?kfVr gqbZ gSaA cdqy firk dk lkFk nsrs gq, izs;lh “ksQkyh dks etcqj djus 
dh dks”kh”k djrk gSaA “kknh dh tYnckth djrs gq, mls Vksdus yxrk gSaA cdqy ds bu ukikd bjknksa dks Bqdjkdj  “ksQkyh vius izse 
dk cfynku dj nsrh gSaA ;fn cdqy us mlds lkFk lPpk izse fd;k gksrk rks vius firk ds dgus esa vkdj “ksQkyh dk lkFk u NksM+rkA 
ijarq ,slk ugh gqvkA lekt dh bl nqf’kr eukso`fRr vkSj jktlRrk dks ikus ds fy, os D;k dqN ughs dj ldrs bl ckr dk inkZQk”k gqvk 
gSaA cdqy tSlk ;qod lPps izse ls ugha cfYd ‘kM+;a=dkjh eukso`fRr ls  izse dk okLrk nsrk gSaA cdqy dk “ksQkyh ds izfr dsoy fn[kkos dk 
izse gSaA mls jktuhfrd oksV ikus dh lgk;rk dk ek= ,d midj.k le>k x;k gSaaA ,d ftrh&tkxrh L=h dks midj.k le>dj lRrk 
ikuk yksdra= ds fy, ck/kd vkSj ?kkrd gSaA

lPps izse dk cfynku dj lkekftd] jktuhfrd fod`fr;ksa ij vkdzks”k ls cqyafnr Loj mBkus okyh ;qok L=h “ksQkyh dsoy 
vius LokFkZ ds fy, ftusokyh L=h ugha gSaA og viuk tfej lqlaLd`r vkSj foosd laiUurk ls fuekZ.k dj nqf’kr fopkjksa dks tM+ ls feVkus 
dk iz;kl djrs gq, dgrh gSa] Þcki&csVk viuh lekt lsok dh gFksyh ij ljlks tekuk pkgrs gSa ------,d gfjtu yM+dh dk m/nkj fd;k 

6
mUgksus&;gh dg&dgdj vius fy, ftankckn ds ukjs yxok,Waxs -------vkSj eSa\ -------muds foKkiu dk ,d okD;AÞ  “ksQkyh Hkjrh; 
;qofr;ksa dk izfrfuf/kRo djusokyh fuM+j ,oa lekt”khy L=h gSaA tks fdlh Hkh izyksHku ds vkxs vius tfej dks >qdus ugh nsrhA

ukVd ds vU; LokfHkekuh L=h ds #i esa fel lkgc Hkh ,d vkn”kZ L=h gSaA viuh nky u xyus ij lR;eso nhf{kr fel lkgc 
dh vksj ls “ksQkyh ij ncko ykuk pkgrs gSaA mudh utjksa esa cdqy viuh firk ds cxy esa nck gqvk ;qod gSaA fel lkgc lR;eso dks 
QVdkjrh gSa] ÞeSus dgk u] vki tk ldrs gS! “ksQkyh Bhd dgrh gSa -----og ,dne lgh lksprh gSa -------cdqy dks bl rjg vki dh cxy 

7 esa Hkhxh fcYyh ns[kdj vkt igyh ckj eq>s ml cPph ij rjl vk jgk gSa -----Þ ;gkW Li’V gSa fd fel lkgc tSlh L=h “ksQkyh ds vkpj.k] 
mldh fuHkZ;rk vkSj fopkjksa dks iq’Vh nsrh gSaA lkFk gh dk;jksa dks yxke yxkus dh dksf”k”k djrh gSaA fel lkgc Hkh ,d l”kDr 
LokfHkekuh L=h gSaa ;gkW nksuksa fL=;ksa ds vkpj.k] fuHkZ;rk ,oa pfj= ls L=h dh LokfHkekuhrk ,oa vius vfLrRo ds vkfLerkn”kZ dh igpku 
gksrh gSaA ;g bl ukVd dh cgqr cM+h miyfC/k gSaA

gj O;fDr vius ls nwljs O;fDr ds tslk ugha gksrk u LoHkko esa u LkkS’Bo esaA bl ckr dh izrhfr ukVd ds var esa d#.k jl ds 
lkFk gksrh gSaA “ksQkyh var rd cdqy ls “kknh dk fojks/k djrh jghA nfyrks ds oksV ikus dh gol dk f”kdkj og ugha cuh ijarq mfldh 
NksVh cgu fdju QWal x;hA tc f”kooky; esa cdqy vkSj fdju dks og ekyk igus ns[krh gSa rc mldh vkWa[ks d#.kk ls Hkj vkrh gSaA 

8mlus fdju dk izfrjks/k ugh fd;k mlds eqWag ls dqN “kCn vius vki fudy iM+s&Þfdju cgu rw\Þ  mls vglkl gqvk fd eSus iwjh 
rkdr ls ftl ckr dk fojks/k fd;k ml ckr ds fy, esjh viuh cgu us voljoknh jktuhfrd dk;jksa dk lkFk fn;kA ;gkW cdqy vkSj 

,d lân; ekW foo’krk ls O;oLFkk dk f’kdkj %

lPps izse dk fn[kkok %

L=h dh LokfHkekuhrk vkSj vkfLerkn’kZ %  

L=h&L=h dk n;k Hkko %
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lR;eso fot;h gq,A mUgksus “ksQkyh dh cgu ds tfj, ;g fot; ik yh FkhA lekt dh bl ;FkkFkZrk dks Li’V fd;k x;k gSaA fd fucZy 
?kVdksa dk mi;ksx og vius LokFkZ iwfrZ ds fy, ges”kk ls djrs vk, gSaA vkSj vkt Hkh dj jgs gSaA 

“ksQkyh ,d L=h gS mlus fdju vkSj ekWa dh foo”krk rFkk ifjfLFkfr;ksa ds tky dks ns[kk] eglwlk rc mls vglkl gqvk fd] eS 
iwjtksj fojks/k ds ckotwn Hkh vkf[kj gkj xbZA ijarq mlus viuh cgu ij dzksf/kr gksdj vkdzks”k izdV ugh fd;k D;ksafd og ,d ekfeZd 
L=h gSaA vkSj cls gq, ,d L=h dk ifjokj og rksM+uk ugh pkgrhA bl izdkj L=h&L=h ds lkFk n;k ds Hkkoksa ls vIykfor gksrh gSaA

*lquks “ksQkyh* vR;ar laosnu”khy fopkjksa dks izLrqr djusokyk ukVd gSaaA L=h] ihNM+ oxZ] jktuhfr]LokFkZ yksyqi gO;kl tSls 
fo’k;ksa ij dsanzhr ;g ukV~; jpuk gSaaA ftlesa izeq[kr% orZeku jktuhfrd xfrfof/k;ksa dks O;aX;kRedrk ds lkFk izLrqr fd;k gSaA L=h dks 
fj”rksa esa dSn dj jktuhfrd YkkHk ikus dh ftKklk dks O;aX;kRed “kSyh esa vfHkO;Dr fd;k x;k gSaA jktuhfrd LokFkZ izkfIr gsrq nfyr 
L=h dks vius ?kj dh cgq cukuk vkSj nfyrksa ds lkFk gennhZ trkdj OkksV ikuk ;g ,d f?kukSuh jktuhfrd pky gSaA

fookg tSls ifo= laLdkj dk ;gkW etkd mM+k;k x;k gSaA vartkZrh; fookg dks izksRlkgu nsdj tkrh;rk dks u’V djus ds 
fy, iwjk ns”k iz;Rujr gSaA ogkW vartkZrh; fookg dk oksV ikus dh ykylk ls fyIr ?kkrd fopkj /kkjk fotkrh; L=h dks fj”rksa esa dSn 
djuk pkgrh gSaA fdju tSlh foo”k vkSj cscl ;qorh dks fj”rksa es dSn dj fn;k tkrk gSaA ;g vR;ar fcHkRl vkSj Lora=rk ds fy, ?kkrd 
ckr gSaA geus dYiuk rd ugh dh Fkh fd D;k fotkrh; ;qorh dks cgq ds #i esa dsoy oksVksa ds fy, Lohdkjk tkrk gSaA rFkk bl ckr dks 
cgqr cM+k le>kSrk le>k tkrk gSaA bl ckr dh O;aX;kRedrk vkSj lekt dh ,d fod`r ekufldrk dks ;g jpuk mtkxj djrh gSaA 
lkFk gh jktuhfrd voljokfnrk dks Hkh Li’V djrh gSaA

1-lquks “ksQkyh&dqlqe dqekj] fgekpy iqLrd HkkaM+kj] fnYyh- LkaLdj.k&2013] Ik`’B&31
2-ogh] Ik`’B&36
3-ogh] Ik`’B&23
4-ogh] Ik`’B&38
5-ogh] Ik`’B&54
6-ogh] Ik`’B&38
7-ogh] Ik`’B&52
8-ogh] Ik`’B&56

MkW- dqlqe dqekj ,d iz;ksx/kehZ ukVddkj&MkW- nRrk=; okeujko eksfgrs] fparu izdk”ku] dkuiqj-izFke laLdj.k&2015

fu”d”kZ %

lanHkZ xzaFk lwph %

vk/kkj xzaFk %
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